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    संपादकीय                                युद्ध त्रवनाशकारी  ह ै

युद्ध मानव राशी का सबसे बड़े दरंुत ही ह।ै  

वह भयकारक ह,ै जानलेवा भी।  पररणाम क्या होगा, 

आस त्रवचार से लोग तनावग्रमत रहते हैं।  ऄशांत्रत फैल 

जाती ह।ै  मवजनों के साथ जायदाद भी नि होकर कइ 

व्यत्रि ऄशरण बनते हैं।  गरीबी की हालत अती ह।ै  

ऄनंतर पीकढ़यों को भी आसका बुरा ऄसर भोगना 

पड़ता ह।ै   

  प्रथम त्रवश्वयुद्ध (1914-18) तथा दसूरा 

त्रवश्वयुद्ध (1939-45) बड़े त्रवनाशकारी रह।े  आन युद्धों 

में ककतने ही सैत्रनकों-नागररकों की जान नि हुइ।  

अर्वथक नुकसान स े त्रवश्व की ऄथष-व्यवमथा भी 

ऄमतव्यमत  हुइ।  

बँटवारे के बाद मवतंि भारत पर हुए 

पाककमतान के हमले और ईन हमलों में ईद्भूत 

नरसंहार और नुकसान हमारे ऄनुभूत सत्य हैं।  ‘धरती 

का मवगष’ कह े जानेवाले प्रकृत्रत रमणीय सीमा प्रांत 

कश्मीर पर कब्जा करने के पाककमतान के प्रयासों को 

भारत ने परामत ककया।  कश्मीर त्रववाद और सीमा 

पार अतंकवाद भारत और पाककमतान के बीच संघषष 

के प्रमुख कारण हैं।  भारत और पाककमतान के बीच 

1947, 1965, 1971 और 1999 में युद्ध हुए।   

1971 का युद्ध पाककमतान के ऄत्याचारों और 

बंगला दशे (ईस समय का पूवी पाककमतान) की 

मवतंिता की माँग के कारणों से हुअ।  आस युद्ध में 

पाककमतान की पराजय हुइ और एक नया दशे-बंगला 

दशे ऄत्रमतत्व में अया।  1999 का युद्ध पाककमतानी 

सैत्रनकों-अतंकवाकदयों द्वारा सर्ददयों के मौसम में 

त्रवयंिण त्रनयंिण रेखा पार कर जम्म-ूकश्मीर के 

कारत्रगल त्रजले में- वतषमान लद्दाख, केन्र शात्रसत 

प्रदशे- में कब्ज़ा (घुसपैठ) करने के पाककमतान की 

कोत्रशश के कारण हुअ।  यह युद्ध कारत्रगल युद्ध, 

ओपरेशन त्रवजय अकद नामों से जाना जाता ह।ै  यह 

युद्ध 3 मइ 1999 से 26 जुलाइ 1999 तक था।  86 

कदनों तक चले आस युद्ध का त्रवजय कदवस 26 जुलाइ 

था, ऄतः हर साल यह कदवस पाककमतान पर भारत 

की त्रवजय के प्रतीक मवरूप तथा आस युद्ध में भारतीय 

सैत्रनकों के बत्रलदान के ममरणाथष ‘कारत्रगल त्रवजय 

कदवस’ के रूप में मनाया जाता ह।ै  आस युद्ध में 

भारतीय सेना न ेलद्दाख के कारत्रगल में ऄपने ईस क्षेि 

को प्राप्त  ककया, त्रजसे पाककमतानी सेना ने धोखे स े

ऄत्रधकार में त्रलया था। 

   आस संदभष में ‘ओपरेशन ससदरू’ पर त्रलखना 

समीचीन होगा। यह भारत का वह सैत्रनक ऄत्रभयान 

ह,ै जो भारत द्वारा पाककमतान के सैत्रनक केन्रों पर 

2025 में चलाया गया। भारत द्वारा 6-7 मइ 2025 की 

रात को पाककमतान ऄत्रधकृत कश्मीर में अतंकवाद के 

त्रखलाफ ककया गया हवाइ सैत्रनक ऄत्रभयान का 

कूटनाम ह ै ‘ओपरेशन ससदरू’।  22 ऄप्रैल 2025 को 

कश्मीर के पहलगाम के बेसरन घाटी में पाककमतानी 

अतंककयों के भीषण हमल ेमें 25 भारतीय पयषटक एव ं

एक नेपाली पयषटक मारे गए।  पयषटकों की जान 

बचाने की कोत्रशश में एक मथानीय टूररमट गआड भी 

शहीद हो गया।  आस हमले में त्रनदोष पुरुषों को धमष 

के अधार पर त्रनशान बनाया।  भारत सरकार ने आस 

हमले के त्रखलाफ  सख्त कारषवाइ की, वही ‘ओपरेशन 

ससदरू’ ह।ै  यह कूटनाम आसत्रलए कक पहलगाम के  

अतंकी हमले में कइ सुहात्रगन त्रस्त्रयों की माँग का 

ससदरू ईजड़ गया था, यानी व ेत्रस्त्रया ँत्रवधवाए ँहो गइ 

थीं। 

 त्रववाकदत क्षेिों में पूवी एशीया में त्रमथत 

कोररयाइ प्रायद्वीप भी शात्रमल ह।ै  भौगोत्रलक दतृ्रि स े

कोररया कहा जानेवाला भ-ूभाग ऄब दो राजनीत्रतक 

त्रहमसों में बाँटा गया ह,ै ईत्तर कोररया और दत्रक्षण 

कोररया।  आन दोनों त्रहमसों के बीच शिुता ह,ै ताकक 

सीमा में संघषष होता ह।ै 

 ऄगला एक युद्ध ह ै इरान-आज़राआल  का। 

आज़राआल इरान को ऄपने ऄत्रमतत्व को खतरा मानता 

ह।ै  जून 2025 में 12 कदवसीय युद्ध हुअ और ईसके 

बाद तनाव बढ़ गया।  2026 का युद्ध 28 फरवरी को 

शुरू हुअ, 40 कदनों तक चला और 8 ऄप्रैल को यदु्ध 

त्रवराम समझौते के साथ ऄमथायी रूप से समाप्त हुअ।  
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आस युद्ध के कारण इरान के बात्रलत्रमटक त्रमसाइल 

(ballistic missile) तथा परमाणु हत्रथयार हैं।  

आज़राआल न े आस े रोकना चाहा और ऄमेररका के 

सहयोग से युद्ध ककया और इरान के सैत्रनकों और 

परमाणु हत्रथयारों को भारी नुकसान पहुचँाया।  

आज़राआल और ऄमेररका के हवाइ हमले में इरान के 

सवोच्च नेता ऄली हुसैनी खामेनेइ मारे गए।  कइ 

नागररक भी मारे गए और कइ त्रवमथात्रपत हुए।  

इरानी नौसेना के कइ जहाज़ बरबाद ककए गए।  बहले 

में इरान ने भी आज़ाइल को हात्रनकर कायष ककया। 

 इरान-आज़राआल युद्ध के कारण तेल अपूर्वत 

केत्रलए ऄत्रनवायष होमुषज़ जल-डमरू मध्य (Strait of 

Hormuz यानी त्रवश्व का सबसे प्रधान एवं व्यमततम 

तेल व्यापाररक मागष) बंद होने से वतै्रश्वक उजाष संकट 

हुअ ह ैऔर तेल की अपूर्वत में भारी ऄवरोध भी हुअ 

ह।ै यानी इरान-आज़राआल संघषष के कारण समुरी 

मागों-जहाज़ों की अवाजाही पर सीधा ऄसर पड़ा।  

आसस ेजन जीवन ज़्यादा तनावग्रमत हुअ।  तेल अपूर्वत 

में व्यवधान के कारण एल.पी.जी (LPG-Liquid 

Petroleum Gas) की अपूर्वत में भारी कमी का 

सामना करना पड़ा।  घरेलू और व्यावसात्रयक 

(Commercial) गैस टंककयों (gas cylinders) की 

कीमत में भारी ईछाल हुइ ।  भारत की एल पी जी 

ज़रूरतों का बड़ा त्रहमसा खाड़ी (gulf) दशेों स ेअयात 

ककया जाता ह।ै  होटलों, ईद्योगों में आमतेमाल 

करनेवाले व्यावसात्रयक गैस त्रसलेंडरों की अपूर्वत में 

व्यवधान होने से व्यापाररयों को भारी परेशानी हुइ ।  

पेट्रोल-डीज़ल की कीमत भी बढ़ी।  मानव को 

हात्रनकारक, नरसंहार और त्रवश्व की ऄशांत्रत को 

कारणभूत त्रवनाशकारी युद्ध स ेहमें बच ेरहना ह।ै 

◆डॉ.पी.लता 

संपादक, शोध सरोवर पत्रिका 

(मंिी, ऄत्रखल भारतीय त्रहन्दी ऄकादमी) 

त्रतरुवनंतपुरम , केरल। 

स्त्री ऄत्रममता और भाषा का सघंषष 

◆डॉ. रत्रव कुमार 

साराशं- स्त्री की ऄत्रममता और 

ऄत्रधकारों के त्रलए संघषष, त्रवशेषकर 

भाषा के माध्यम स,े समाज में एक 

महत्वपूणष बदलाव का संकेत ह।ै त्रपतृसत्तात्मक समाज 

में जहा ँस्त्री को ऄपनी अवाज़ और पहचान मथात्रपत 

करने की मवतंिता नहीं थी, वहीं ऄब वह ऄपनी 

अवाज़ ईठा रही ह ै और ऄपनी पहचान बनाने के 

त्रलए साहस के साथ अगे बढ़ रही ह।ै भाषा ने त्रस्त्रयों 

को ऄपने दःुखों, ऄनुभवों और त्रवचारों को व्यि करन े

का ऄवसर प्रदान ककया ह,ै त्रजससे वे ऄपने ऄत्रधकारों 

के त्रलए संघषष कर रही हैं। यह पररवतषन स्त्री-लेखन 

और ईनके समाज में योगदान स ेसंभव हुअ ह।ै यह 

संघषष स्त्री के अत्मत्रनभषर बनने और समाज में 

समानता मथात्रपत करने की कदशा में एक महत्वपूणष 

कदम ह।ै आस लेख को त्रलखने का ईद्दशे्य स्त्री की 

ऄत्रममता, भाषा और त्रपतृसत्तात्मक समाज में ईसकी 

त्रमथत्रत पर त्रवचार करना ह।ै भाषा स्त्री के ऄत्रधकारों 

और पहचान के संघषष का एक सशि माध्यम ह।ै यह 

लेख समाज में त्रस्त्रयों के मथान को समझने और 

त्रपतृसत्तात्मक संरचना को चनुौती दने े के त्रलए स्त्री 

लेखन और ईसकी अवाज़ के महत्व को रेखाकंकत 

करता ह।ै आसके माध्यम से यह भी कदखाने की कोत्रशश 

की गइ ह ैकक वतषमान समय में त्रस्त्रयाँ ऄपनी ऄत्रममता 

की पहचान के त्रलए संघषष कर रही हैं, और यह 

पररवतषन केवल भाषा के माध्यम स ेसंभव हो रहा ह।ै 

बीज शब्द— भाषा, ऄत्रममता, त्रपतृसत्तात्मक समाज, 

स्त्री संघषष,अवाज़, मवतिंता। 

अलेख— 

“लड़ता हुअ समाज, नयी अशा ऄत्रभलाषा 

नये त्रचि के साथ नयी दतेा ह ँभाषा ।”         

- त्रिलोचन 

                             भाषा का प्रश्न केवल ऄत्रममता 
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का ही नहीं, बत्रल्क हमारे ऄत्रमतत्व का प्रश्न ह।ै भाषा 

समाज स ेलेकर समंकृत्रत तक से जुड़ी हुइ ह।ै “भाषा 

समूचे समाज की संपत्रत्त होती ह।ै1 सभी भाषाओं का 

एक मवतंि व्यत्रित्व रहता ह।ै त्रजस प्रदशे की जो 

भाषा होती ह ैवह वहा ँ के वातावरण, ईस प्रदशे की 

त्रमट्टी में त्रमत्रश्रत रहती ह।ै साथ ही भाषा को प्रभात्रवत 

करने एवं ईसके बदलाव में समाज के ऄलग-ऄलग 

वगों की भतू्रमका ऄहम होती ह।ै जैसा कक मैनेजर 

पाण्डेय त्रलखते हैं कक, “समाज और मनषु्य के जीवन में 

भाषा का बुत्रनयादी महत्त्व होता ह।ै समाज की 

मानवीयता और मनुष्य की सामात्रजकता के त्रवकास में 

भाषा की ऄहम भूत्रमका को सब मवीकार करत े हैं। 

भाषा मनषु्य की सामात्रजकता का महत्वपूणष लक्षण, 

माध्यम और प्रमाण ह।ै माक्सष ने भाषा के बुत्रनयादी 

महत्त्व की ओर संकेत करते हुए त्रलखा था कक भाषा 

व्यावहाररक चेतना ह।ै तात्पयष यह ह ैकक भाषा मानव 

जीवन में कोइ बाहरी वमत ुनहीं ह,ै वह मानव चेतना 

का ऄत्रनवायष त्रहमसा ह।ै”2 आसीत्रलए बदलते सामात्रजक 

पररदशृ्य के साथ-साथ भाषा का रूप भी पररवर्वतत 

होता रहता ह।ै 

सांमकृत्रतक ऄत्रममताओं और मनुष्य की 

त्रवकास-यािा के आत्रतहास की ऄनेक परतें भाषा ऄपने 

ऄंदर समेटी हुइ ह।ै ऄत्रममता की पहचान में भाषा एक 

सशि माध्यम रही ह।ै आसीत्रलए दतु्रनया की तमाम 

लड़ाआयों में भाषाइ ऄत्रममता एक बड़ा प्रश्न रहा ह।ै 

परंतु आस भाषाइ संरचना में, स्त्री को अरंभ से ही 

जगह नहीं दी गइ ह,ै क्योंकक अरंभ से यह समाज 

त्रपतृसत्तात्मक रहा ह।ै त्रजस कारण स्त्री को हमशेा 

दोयम दजे का प्राणी समझा गया ह।ै सलग-भेद की आस 

खाइ में हमशेा पुरूष का मथान सवोच्च रहा ह ैऔर स्त्री 

को त्रनम्न समझा गया ह।ै अरंभ में ज़रूर हमारे वेदों में 

स्त्री को पूजनीय रूप में कदखाया गया ह।ै3 परंत ु

पूजनीय ईन्हीं त्रस्त्रयों को कहा गया ह ैजो इश्वर हो या 

इश्वर की ऄद्धाांगनी के रूप में इश्वर के समकक्ष 

त्रवराजमान हो। परंतु ऄसल जीवन में स्त्री का सच 

कुछ और ह।ै वह ककसी पाप या भूल से कम नहीं ह,ै 

जो त्रबना पुरुष के सहारे एक कदम भी नहीं चल 

सकती ह।ै ऄरमतु आस संदभष में त्रलखते हैं कक, “औरत 

ऄपने कुछ त्रनत्रित लक्षणों की कमी के नाते औरत ह।ै 

हमें औरतों का सम्मान करना चात्रहए, क्योंकक व े

प्राकृत्रतक कत्रमयों से पीत्रड़त हैं।”4 स्त्री अरंभ से ही 

गुलामी के साय ेमें जीती अ रही है, त्रजसकी बस एक 

ही कहानी रही ह—ै 

“ऄबला जीवन हाय तुम्हारी यही कहानी, 

अँचल में दधू और अँखों में पानी।”5 

 सम्पूणष दतु्रनया पुरुष जात्रत की ह ै त्रजसके 

सामने स्त्री हमेशा ‘सेक्सऄुल’ प्राणी रही ह।ै स्त्री की 

आस हालत का एक कारण ईसकी खुद की दशा भी कह 

सकते हैं, त्रजसने दतु्रनया को हमेशा ऄपनी अँखों स ेन 

दखेकर पुरुष की अँखों से ही दखेना पसंद ककया। एक 

ऐसा समाज जहाँ परुूषों का वचषमव हो, स्त्री की दशा 

ककसी दास के समान हो वहाँ त्रस्त्रयों की भाषा का प्रश्न 

ईठाना ककसी जोत्रखम से कम नहीं ह।ै अरंभ से ही स्त्री 

को ऄपने भावों और त्रवचारों को त्रछपाकर रखने की 

त्रशक्षा दी गयी ह।ै स्त्री को कभी ऄपने त्रवचारों को 

शब्द दने ेकी आज़ाज़त नहीं दी गयी। ध्यान स ेदखेें तो 

स्त्री की कोइ भाषा रही ही नहीं। दःुख में ईसके अँस ू

और त्रससकाररयाँ भरना ईसकी अवाज़ बनती ह,ै तो 

खुशी में एक हल्की मुमकुराहट, क्योंकक तेज़ हसँने का 

हक भी स्त्री को नहीं कदया गया ह ै और बाकी 

ज़्यादातर वि बस खामोशी ही स्त्री की भाषा रही ह।ै 

हाँ, कुछ लोकगीतों के माध्यम से त्रस्त्रया ँऄपने दःुख 

को ज़रूर प्रकट करती हैं। पर यह लोकगीत ककसी 

पुरुष या ककसी महकफल में वे नहीं गातीं बत्रल्क जब व े

एकांत में होती हैं तब ऄपने अप से ही ऄपने दखु और 

क्षोभ को प्रकट करती हैं। पहली दफा आन लोकगीतों में 

स्त्री की ऄपनी भाषा कदखती ह,ै त्रजसमें दतु्रनया का 

यथाथष ह।ै 

‘ऄगले जन्म मोह ेत्रबरटया न कीजो। 

चाह ेनरक में दीजो डार।’ 

‘सासु कहलेी बत्रझत्रनया, ननद ब्रजवात्रसनी हो। 

ललना त्रजनकारी मैं बारी त्रबअत्रहत्रह, उ घर स े
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त्रनकाले हो।’ 

‘त्रतररया के जनम में कवन फल ए मोरे साहब 

पुतवा जनम जब होइ, तबे फल होइ।’ 

त्रस्त्रयों द्वारा गाए जाने वाल ेये गीत न जाने 

ककतनी त्रस्त्रयों के जीवन के जीत-ेजागते अआने हैं और 

साथ ही त्रपतृसत्तात्मक समाज के चेहरे को सच भी। 

स्त्री और पुरुष के भाषाइ ऄतंर को आस ईदाहरण स े

समझना अपको असान लगगेा, त्रजससे पुरुष समाज 

द्वारा बनाए सामात्रजक भेद को समझ सकते हैं; 

जैसे— ‘पुि’। समाज में ‘पुि’ एक सामात्रजक पहचान 

का कायष करता ह।ै त्रजस स्त्री के त्रसफष  पुिी ह,ै वह मवगष 

की कामना तक से वंत्रचत ह।ै ईसकी त्रमथत्रत ‘बांझ’ के 

समान रहती ह।ै आस त्रपतृसत्तात्मक समाज में पुि का 

महत्त्व मवगष में जाने स ेलेकर समाज में ऄपनी त्रवशषे 

पहचान तक को सात्रबत करता ह।ै आसत्रलए ‘भाइ’ 

शब्द बड़ा प्रचत्रलत ह ैऔर ऄपने ऄथष में व्यापक ऄथष 

त्रलया हुअ भी ह।ै जैसे ‘भाइचारा’ एक बड़ा शब्द ह।ै 

‘बंध’ु ह ै तो ‘बंधुत्व’ एक बड़ी भावना ह।ै त्रहन्द,ू 

मुत्रमलम, त्रसख, इसाइ अपस में सब भाइ-भाइ हैं। 

लेककन आस ‘बंधुत्व’ में, आस ‘भाइचारे’ में, स्त्रीत्व की 

कोइ गूँज नहीं ह।ै यह सीधा ईस समाज को संबोत्रधत 

ह,ै त्रजसमें स्त्री के त्रलए ककसी सामात्रजकता की 

व्यवमथा नहीं ह।ै 

             भाषा व्यवहार की आन त्रमथत्रतयों में त्रस्त्रया ँ

हमेशा समाज स े वतं्रचत हैं। यह भाषाइ संरचना 

समाज में भाषा के ऄधूरेपन को कदखाती ह,ै जैसा कक 

ऄल्पना त्रमश्र कहती भी हैं कक “क्या यह भाषा ऄधूरी 

नहीं ह,ै त्रजसमें स्त्री मवर के त्रवकट एकांत का संकेत 

तक दजष नहीं हो सका ह।ै ककसी ऄधूरी भाषा में महान 

सात्रहत्य और महान समाज का मवप्न भी ऄधूरा ही 

बनेगा। समता के कुछ ऄपवादों को छोड़ दें तो भी यह 

कहना गलत न होगा कक हमारी भाषा ककस कदर 

स्त्री-त्रवरोधी मानत्रसकता का त्रवराट प्रदशषन ह।ै”6 

वतषमान में त्रमथत्रत ज़रूर बदली ह ै त्रजसमें भाषा का 

मुख्य योगदान ह।ै 

“सुनो हमें ऄनहद की तरह 

और समझो जैसे समझी जाती ह।ै 

नयी-नयी सीत्रख हुइ भाषा।”7 

अधुत्रनकता के ईदय के साथ ही स्त्री मन में 

ऄनेक नए प्रश्न ईठते हैं; जैसे— मवतंिता और सुरक्षा। 

मवतंिता और सुरक्षा दोनों ही स्त्री के त्रलए बेहद 

महत्वपूणष हैं, पर आन दोनों के साथ ही स्त्री को 

अत्मत्रनभषर और अर्वथक तौर पर मज़बूत होना ज्यादा 

ज़रूरी ह।ै तभी वह पुरुष के साथ कंधे स ेकंधा त्रमला 

कर चल सकती ह।ै आसी कारण जब वर्वजत्रनया वुल्फ 

सबसे पहले स्त्री के त्रलए ‘ऄपना एक कमरा’ की बात 

करती हैं, तो बात ज़्यादा ईत्रचत लगती ह।ै वह एक 

ऄपना कमरा बस कमरा भर नहीं ह,ै बत्रल्क ईसकी 

अज़ादी ह ै त्रजसमें वह खुल के साँस ले सके, ऄपने 

सपने को पूरा कर सके, गुलामी की जंजीरों को तोड़ 

सके और ककसी फैसले को खुद ले सके, न कक ककसी 

पुरुष के फैसले को ही त्रसफष  ऄपने जीवन का तकदीर 

समझे। ऄपनी आस ऄत्रममता की पहचान कराने के 

त्रलए भाषा एक ऄहम औषत्रध ह।ै कवत्रयिी 

ऄनात्रमका, ऄत्रममता की आस लड़ाइ में भाषा के महत्त्व 

को बताते हुए त्रलखती हैं कक, “यह बात ऄपनी जगह 

दरुुमत ह ै कक भाषा एक लीलाभूत्रम ह ै और एक 

युद्धभूत्रम भी। ऄत्रममता की लड़ाइ हो या कोइ ऄन्य 

मनोसामात्रजक संघषष, ईसकी सबसे महीन और साथषक 

ऄनुगूजँें भाषा में ही दजष होती हैं।.... स्त्री भाषा की 

सबसे बड़ी ताकत िास और मुत्रि के अनंद का 

समायोजन, तकष  और ऄन्तःप्रज्ञामूलक ईस ऄद्धष- 

त्रवममृत भात्रषक लय का समायोजन जो गभषगृह में मा ँ

की दहे से छनकर त्रशश ु की दहे में ईतर अता ह-ै 

प्रसवकालीन क्रमण और संकुचन मतन पकड़ने-छुड़ान े

की लय, बत्ती जलने बुझने की लय, मवीकार त्रनषेध 

की लय, एक तरह से औरतों के जीवन की लय भी हो 

जाती ह ैऔर आनकी भाषा भी।”8 

अरंभ से ही त्रपतृसत्तात्मक समाज ने स्त्री की 

भाषा को बनन ेही नहीं कदया। स्त्री के ऄपने दखु को 

प्रकट करने का सबस े पहला कायष ऄज्ञात मत्रहला न े
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ऄपने ‘सीमंतनी ईपदशे’ नामक कृत्रत के माध्यम स े

ककया ह,ै त्रजसन ेपहली बार स्त्री के दखु को समाज के 

सामने लाने का काम ककया, परंतु वह मत्रहला ऄपने 

नाम को त्रछपाके आस कृत्रत का सृजन करती ह ैक्योंकक 

ईसे पता था कक ऄगर वह ऄपना नाम सामन ेलाएगी 

तो यह समाज ईसके साथ क्या करेगा। परंतु आस 

ककताब में प्रत्रतरोध की भाषा नहीं ह ैबत्रल्क ऄनुरोध व 

गुहार की भाषा ह।ै आसमें वह त्रलखती हैं, “ह े त्रपता, 

हमें कब आस जेलखाने स ेत्रनकाल के अज़ाद करेगा? ह े

प्रभु, हमको कौन स ेऄपराध के दडं में आस बंदीखाने में 

पैदा ककया ह?ै तेरे दरबार में हमेशा आंसाफ ही होता 

ह।ै  लेककन आन जन्म-दतु्रखयों के वामत ेकैसी बेआंसाफी 

ह-ैऄपराध कोइ करे, दडं हमें त्रमल।े”9 पर धीरे-धीरे 

यह ऄनुरोध का मवर प्रत्रतरोध और संघषष के मवर में 

बदल जाता ह—ै 

“मैं एक दरवाज़ा थी 

मुझे त्रजतना पीटा गया 

मैं ईतनी खुलती गयी।”10 

वतषमान में स्त्री ऄत्रममता को मज़बूत करन ेमें 

ऄनेक लग ेहुए हैं और समाज में ऄपनी सही पहचान 

बनाने के त्रलए संघषष कर रह ेहैं; मन्न ूभंडारी, मैियी 

पुष्पा, गीताश्री, रमत्रणका गुप्ता, ऄनात्रमका, प्रभा 

खेतान, ईषा त्रप्रयम्वदा, मृणाल पाण्डेय अकद ऐसी ही 

लेत्रखकाएँ हैं, त्रजन्होंने आस सघंषष को ऄपनी भाषा एव ं

सात्रहत्य की मदद से मज़बूर बनने के बजाय मज़बूत 

बनाया ह।ै स्त्रीवादी लेत्रखकाओं के ऄनुसार भाषा एक 

जररया ह,ै “त्रजसके ज़ररए हम ऄपनी त्रवश्वदतृ्रि का 

त्रनमाषण करते हैं, केवल संप्रेषण का माध्यम नहीं ह।ै 

यह ज्ञान के त्रवत्रवध क्षेिों में ऄपनी ईपत्रमथत्रत दजष 

करान,े ऄत्रममता के त्रनमाषण और दतु्रनया को 

पररभात्रषत करन े का ज़ररया ह।ै आसमें ऄत्रभव्यि 

भात्रषक संबंध हमारे सामात्रजक संबंधों की छाया होत े

हैं। भाषा के ऄध्ययन के त्रलए सामात्रजक सबंंधों के 

ऄध्ययन का रामता खुलता ह।ै”11 

 स्त्री का जीवन अरंभ से ही केवल मा,ँ पत्नी, 

पुिी और बेटी के दायरे तक ही सीत्रमत रहा ह।ै ईसका 

ऄपना कोइ ऄत्रमतत्व नहीं था, पर वतषमान में ज़रूर 

वह ऄपने ऄत्रमतत्व को समझती ह।ै आन ररश्तों स े

पहले वह एक आंसान ह ैऔर यह भाषा के कारण ही 

सफल हो पाया ह।ै एक मा ँका काम ऄपने बच्चों को 

केवल कहानी सुनाना भर नहीं ह,ै वह काम नानी-

दादी ककया करती थी, 

“मा,ँ कह एक कहानी। 

“बेटा, समझ त्रलया क् या तूने मझुको ऄपनी नानी?”12 

 स्त्री का ऄपना जीवन नहीं होता। वह पैदा 

होते ही ऄपने त्रपता-मा ँके अश्रय पर पलती ह,ै कफर 

शादी के बाद ऄपने पत्रत पर त्रनभषर रहती ह,ै ईसके 

बाद ऄपने बच्चों पर अत्रश्रत रहती ह।ै लेककन ऄब स्त्री 

ने ऄकेला जीना सीख त्रलया ह ैवह कहती ह ैकक, 

“संग-संग जीने में कुछ रह जाता ह,ै कुछ बह जाता ह।ै 

ऄकेले में न कुछ रहता ह ैऔर न बहता ह।ै”13 

स्त्री ऄब ऄकेल े के जीवन को ऄपनी 

मवतन्िता की तरह मानती ह।ै वह आन ररश्तों और 

काम के बोझ से (जहाँ ईसे प्यार नहीं त्रमलता ईस े

केवल एक मशीन समझा जाता ह)ै मुत्रि चाहती ह।ै 

“ऄकेले ऄकेलों की ऄपनी जीवन शैली ह।ै करते रहत े

हैं मव-त्रनमाषण और अराम। पररवार का कोलाहल 

शोर, तनाव, उँच-नीच और तनातनी अस-पास 

नहीं।”14 स्त्री का जीवन ऄब केवल तारीखों और घर 

की चारदीवारों में नहीं त्रसमटा हुअ ह,ै वह ऄब खलु े

असमान में ईड़ना चाहती ह,ै ऄपनी सज़दगी ऄपने 

ढंग से जीना चाहती ह,ै 

“ऄब कोइ तारीखें न याद रखो। बस जीती रहो, जीती 

चलो।”15 

  आन सभी त्रस्त्रयों ने त्रपतृसत्तात्मक समाज की 

बनी रूकढ़यों को ऄपनी लखेनी और अवाज़ स े

ललकारा ह।ै के. सत्रच्चदानंद का कथन आस संदभष में 

ईपयुषि लगता ह ै कक, “आन सबों ने त्रमलकर सलग 

कें करत व्यवमथा को ललकारा ह,ै सात्रहत्रत्यक त्रवधान के 
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प्रत्रतमानों को पुनःपररभात्रषत ककया ह ैऔर नारी दहे 

भाषा की एक साकेंत्रतकी गढ़ी ह।ै कामना को 

राजनीत्रत से परे जाकर आन्होंने पुरुष सत्ता में त्रनत्रहत 

एकाकी श्रणेीबद्ध व प्रयोजनधमी सोच पर सवाल 

ईठाए हैं और सत्य, सत्ता, ज्ञान अज भाषा के बाबत 

सामात्रजक त्रवश्वासों को सशकंकत नज़रों से दखेा ह।ै”16 

             त्रजस सजगता और नयेपन के साथ स्त्री- 

लेखन का त्रवकास हो रहा ह ैवह अने वाल ेसमय में 

स्त्री ऄत्रममता के त्रलए बेहद महत्वपूणष ह।ै ये ईनके 

संघषष का ही कमाल ह ैजो ‘ऄगले जन्म मोह ेत्रबरटया 

न कीजो’ की बात ककया करती थी वह वतषमान में 

बदल कर ‘ऄगले जन्म मोह े त्रबरटया ही कीजो’ की 

बात करती ह ै और यह सब भाषा के माध्यम स े ही 

पूणष हो पाया ह।ै त्रस्त्रया ँऄपने भय को छोड़कर साहस 

के साथ आस त्रपतृसत्तात्मक समाज के साथ संघषष कर 

रही हैं। ऄंततः बस आतना ही कहा जा सकता ह ै कक 

“भाषा ऄतीत की ममतृ्रतयों और भत्रवष्य की 

संभावनाओं के बीच झूलती हुइ रोशनी की रमसी ह ै

त्रजस पर त्रस्त्रया ँनंगे पाँव का करठन सफर नाचती हुइ 

सी पूरा करती हैं।”17 
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राम-काव्य में पयाषवरण सरंक्षण 

ﾠ◆ डॉ. साधना गपु्ता  

त्रवश्व के सभी प्राप्त-ऄप्राप्त सात्रहत्य में राम-

काव्य सवाषत्रधक समृद्ध और प्रामात्रणक सात्रहत्य ह।ै 

आसमें सभी सामात्रजक, नैत्रतक व मयाषदावादी मूल्यों 

के साथ-साथ पयाषवरण संरक्षण के प्रत्रत भी 

सकारात्मक दतृ्रिकोण ऄपनाया गया ह।ै आस महान 

काव्य परंपरा का अकद स्रोत महर्वष वाल्मीकक कृत 

‘रामायण’ ह।ैआस महाकाव्य की रचना के मूल में 

पयाषवरण सरंक्षण का त्रवत्रशि मूल्य त्रनत्रहत ह।ै हम 

जानते हैं कक तमसा के पावन तट पर अकद कत्रव 

वाल्मीकक के मुख से प्रथम छंद क्रौंच वध की घटना की 

प्रत्रतकक्रया के रूप में प्रमफुरटत हुअ था। वे बहते्रलया के 

द्वारा कौंच पक्षी के जोड़ ेमें स ेनर कौंच पक्षी की हत्या 

से आतने व्यत्रथत हुए कक ईनके मुख स ेशाप-वचन के 

रूप में यह छंद त्रनकला-  

मा त्रनषाद प्रत्रतष्ठा ंत्वमगमःशाश्वतीःसमाः । 

यत्क्रौंचत्रमथुनादकेमवधीकाममोत्रहतम्।।1 

आसी छंद के त्रवषय में सोचत ेसमय अकदगुरु 

ब्रह्मा जी ने वाल्मीकक जी को भगवान राम के चररि 

का वणषन करन ेका सलाह कदया और बताया कक जब 

तक आस संसार में नकदयों और पवषतों की सत्ता रहगेी 

तब तक राम-कथा त्रनबाषध रूप से चलती रहगेी। 

ऄथाषत् जब तक हमारा पयाषवरण सुरत्रक्षत रहगेा, तब 

तक भगवान राम के ऄमृत चररि का दशषन होता 

रहगेा-  

यावत्मथामयत्रन्त त्रगरयमसररति महीतले। 

तावरामायणकथा लोकेषु प्रचररष्यत्रत ।।2 

आस मथल पर भी पयाषवरण-संरक्षण के सूि 

कदखाइ दते ेहैं। ब्रह्मा जी ने ऄत्यंत गूढ़ बात को महर्वष 

वाल्मीकक के समक्ष रखा, त्रजसका यह भी ईद्दशे्य ह ैकक 

राम कथा के प्रवाह को त्रनरंतर गत्रतमान रखने के त्रलए 

हमें ऄपने पयाषवरण-नदी, पवषत अकद का संरक्षण 

करना भी अवश्यक ह,ै क्योंकक आन्हीं जीवनदात्रयनी 

तत्त्वों पर हमारा जीवन त्रनभषर करता ह।ै पवषत राज 

त्रहमालय हमें साआबेररया की ठण्डी हवाओं स े रक्षा 

करते हैं तो वहीं पत्रिमी घाट पर त्रमथत पवषत 

शृंखलाएँ हमारे मानसून की कदशा तय करते हैं। ठीक 

आसी तरह ससधु, सतलज, गंगा, यमुना, ब्रह्मपुि, 

आंरावती, गोदावरी, कावेरी अकद नकदयाँ ऄपने जल 

और ईपजाउ त्रमट्टी को प्रदान करके ऄन्नाकद की 

व्यवमथा करती हैं। यही कारण ह ैकक सनातन समंकृत्रत 

में प्रकृत्रत सदवै पूज्य रही ह।ै  

हम जानते हैं कक राम कथा का एक वृहत् 

त्रहमसा भगवान राम के वनागमन, ऊत्रषयों के ईद्धार 

अकद से सम्बत्रन्धत ह।ै आसीत्रलए महर्वष वाल्मीकक न े

एक ऄलग से परूा काण्ड ही पयाषवरण को समर्वपत 

करके पयाषवरण-संरक्षण का रामता कदखाया ह,ै त्रजस े

हम ऄरण्यकाण्ड के नाम से जानते हैं। हम जब भी 

कोइ शुभ कायष करत े हैं ईसमें प्रकृत्रत में पाए जान े

वाले कुछ महत्त्वपणूष रत्नों को ऄवश्य ही शात्रमल करत े

हैं, यथा- घी, अम के पल्लव, गउ माता के पत्रवि 

गोबर आत्याकद। महर्वष वाल्मीकक द्वारा रत्रचत 

‘रामायण’ को अधार बनाकर भारतीय भाषाओं के 

सात्रहत्य में व्यापक मतर पर भगवान राम के चररि 

का वणषन कत्रवयों ने ककया ह।ै आन सभी रचनाओं में 

कोइ भी रचना ऐसी नहीं ह,ै त्रजसमें पयाषवरण की 

ईपेक्षा हुइ हो। आसके ऄत्रतररि महाभारत के वन पवष, 

शांत्रत पवष तथा सभा पवष में भी राम का चररि 

त्रवमतारपूवषक वर्वणत ह।ै अग ेचलकर बौद्ध और जनै 

कत्रवयों ने भी राम के चररि का वणषन ककया ह।ै जहा ँ

तक सहदी सात्रहत्य की बात ह,ै तो मपि ह ै कक 

महाकत्रव तुलसीदास से पूवष कत्रव भूपत्रत कृत ‘राम 

चररत’ में रामायण की चचाष की जाती ह,ै लकेकन ऄभी 

तक यह कृत्रत ईपलब्ध नहीं ह।ै आसत्रलए हम सहदी 

सात्रहत्य में गोमवामी तुलसीदास द्वारा रत्रचत 

‘श्रीरामचररतमानस’ को रामकाव्य परंपरा की 

प्रत्रतत्रनत्रध रचना मवीकार करते हैं। गोमवामी जी न े

रामकाव्य का अरंभ करते समय भगवान त्रवष्ण,ु 

शंकर अकद की जो वंदना की ह,ै ईसमें प्रकृत्रत मवतः 
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ही शात्रमल हो गइ ह।ै नील वणष वाले भगवान त्रवष्णु 

की अराधना करत ेहुए व ेत्रलखते हैं-  

नील सरोरुह मयाम तरुन ऄरुन बाररज नयन। 

करई सो मम ईर धाम सदा छीरसागर सयन।।3 

कहने का तात्पयष यह ह ै कक हमारे जीवन में 

पयाषवरण का त्रवत्रशि महत्त्व ह।ै पयाषवरण के त्रबना 

जीवन की कल्पना नहीं की जा सकती ह।ै आसमें 

त्रनत्रहत तत्त्वों का त्रवत्रशि औषधीय गणु भी जीवन को 

ककसी न ककसी प्रकार से लाभ ऄवश्य प्रदान करता ह।ै 

मानस में ऄनेक मथलों पर तथा ऄनेक प्रसंगों में 

पयाषवरण सरंक्षण के दशृ्य कदखाइ दतेे हैं। संतों के 

समाज की तुलना करत े हुए गोमवामी जी न े

प्रयागराज के ऄनुपम संगम की ओर भी आशारा ककया 

ह,ै जहाँ गंगा, यमुना और सरमवती की धाराए ँ

त्रमलती हैं। आस धरा पर जो भी मनषु्य भगवान राम 

के चररि के साथ-साथ ब्रह्मा और महशे के चररि को 

श्रवण करते हैं, ईनके पाप वैस ेही धुल जात ेहैं, जसैे व े

त्रिवेणी में स्नान करके ऄपने पापों को नि करत े हैं 

तथा पुण्य के भागी बनते हैं।आससे व्यत्रि के जीवन के 

चारों धामों (पुरुषाथों) की भी प्रात्रप्त संभव ह-ै धमष, 

ऄथष, काम और मोक्ष। गोमवामी जी कहते हैं-  

सुत्रन समुझसह जन मुकदत मन मज्जसह ऄत्रत ऄनरुाग। 

लहसह चारर फल ऄछत तनु साधु समाज प्रयाग।4 

आन सभी पुरुषाथों में सबसे ऄहम ह ै

सामंजमय मथात्रपत करना। भारत की सनातन संमकृत्रत 

आन सभी पुरुषाथों के साथ-साथ जीवन के सभी चार 

अश्रमों के मध्य सामंजमय और संतुलन बनाने की 

सीख दतेी ह।ै आन सभी का जीवन में बहुत महत्त्वपूणष 

मथान ह।ै लेककन अज के भौत्रतक युग में जीवन और 

जगत् के मध्य संतुलन खराब हो रहा ह।ै आसके 

पररणाममवरूप व्यत्रि के मानस में लोभ का मथान 

बढ़ रहा ह ैजबकक जप, तप और संयम जैसे मूल्य पीछे 

छूट रह ेहैं। राम-काव्य में जीवन और जगत् के मध्य 

ऄद्भुत संतुलन कदखाइ दतेा ह।ै यहा ँसभी लोग एक 

दसूरे से प्रमे करते हैं तथा सभी लोग एक दसूरे के 

महत्त्व और ऄत्रमतत्व का पूरा ध्यान रखते हैं। यही 

कारण ह ैकक राम-राज्य में सभी मनुष्य दतै्रहक, दतै्रवक 

व भौत्रतक तापों स े मुि हैं। आन्होंन े सभी के मध्य 

संतुलन मथात्रपत करके ईस ेऄपने वश में कर त्रलया ह।ै 

यही कारण ह ैकक भगवान राम के राज्य में लोभाकद के 

त्रलए कोइ मथान नहीं ह ैऔर जब लोभ, कामना अकद 

पर संयम मथात्रपत हो जाता ह ैतो मवतः ही पयाषवरण 

सुंदर हो जाता ह।ै आस त्रमथत्रत में मानव-मानव के बीच 

तथा मानव और प्रकृत्रत के बीच कोइ भेद नहीं रह 

जाता, सभी ऄपने धमष को भली प्रकार त्रनवषहण करत े

हैं- 

दतै्रहक दतै्रवक भौत्रतक तापा। राम राज नसहकाहत्रह 

व्यापा।। 

सब नर करसह परमपर प्रीती। चलसह मवधमष त्रनरत 

श्रुत्रत नीत्रत।।5 

पयाषवरण को लेकर त्रजतना संतुलन और 

ईसकी रक्षा के त्रलए जो संकल्प राम-काव्य में 

दतृ्रिगोचर होता ह,ै ईतना ककसी भी प्रबंध व मुिक 

काव्य में नहीं कदखाइ दतेा। राम में ब्रह्म का गणु होत े

हुए भी तुलसीदास जी ने ईनके मनुज रूप को उपर 

रखा ह।ै आसके पररणाममवरूप अम अदमी राम स े

बहुत त्रनकट संबंध मथात्रपत कर लेता ह।ै आसके 

ऄत्रतररि राम के मनुज रूप में अकर कमों के संपादन 

से भी सीख लेता ह ैतथा ईनके ऄनुरूप अचरण करन े

के त्रलए प्रयास करता ह।ै राम-राज्य की सकंल्पना में 

भी यही तथ्य त्रनत्रहत ह।ै आसमें सभी लोगों के त्रहत 

सुरत्रक्षत रहते हैं। समाज में सभी लोगों को पयाषप्त 

मथान कदया जाता ह।ै ककसी भी प्राणी के प्रत्रत कोइ 

घृणा, द्वषे या हत्या अकद का त्रवचार नहीं पनपता,  

क्योंकक मनुज रूप में अकर भगवान राम ने सभी 

प्रात्रणयों की रक्षा का दढ़ृ संकल्प कदखाया ह ै और 

जनता को सीख भी दी ह ै कक वे आसका मवेच्छा स े

पालन कर सकते हैं। त्रवश्वनाथ त्रिपाठी त्रलखते हैं- “जो 

दःुखी हैं, ऄसहाय हैं, राम ईनके साथ हैं। राम 

सामान्य जनों के साथी हैं। बदंर-भालुओं की सहायता 

से ऄपने युग के सबस ेशत्रिशाली ऄन्यायी को परामत 

करना मवय ं राज्य स े त्रनवाषत्रसत होकर! राम का यह 

रूप समूचे मानव आत्रतहास के संघषषशील व्यत्रि का 

प्रतीक बन सकता ह।ै बंदर-भालू सवषहारा के भी 

प्रतीक बन सकते हैं, त्रजनके पास लड़ने के त्रलए केवल 

नाखून और दाँत हैं, जो समाज में प्रत्रतत्रष्ठत नहीं हैं, 

जंगल में रहते हैं। राम के सबसे त्रनकट कौन लोग हैं- 

पत्रत पररत्यिा ऄहल्या, जनकपुर के सामान्य बालक, 

ऄयोध्या के सामान्य नागररक, वन मागष में त्रमलन े
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वाले ग्रामीण, केवट, शबरी, बंदर-भालू, राजा सुग्रीव 

और यवुराज ऄंगद से कहीं ऄत्रधक त्रप्रय और अत्मीय 

हनुमान, पक्षी-राज गरुड़ नहीं, पत्रक्षयों में भी त्रनम्न 

त्रगद्ध और काकभुशंत्रड!”6आसीत्रलए राम दीनबंध ुहैं। व े

दीन-दःुत्रखयों के साथ खड़े रहते हैं। वे त्रनबषल को सबल 

बनाते हैं, ऄसहाय की सहायता करके ईसके जीवन का 

ईद्धार करत े हैं। ईनके प्रभाव स े भि भवसागर को 

असानी से पार कर सकता ह।ै लंकाकाण्ड में हम 

दखेते हैं कक जब लक्ष्मण जी को शत्रि लगती ह ै तो 

ईन्हें मवमथ करन ेके त्रलए अयवुेद का ही सहारा त्रलया 

जाता ह।ै जामवंत जी आसका ईपाय बतात े हैं और 

सुषेण वदै्य संजीवनी बूटी मंगाते हैं-  

राम पदारसबद त्रसर नायई अआ सुषेन। 

       कहा नाम त्रगरर औषधी जाहु पवन सुत लेन ॥7 

कहने का अशय यह ह ै कक पयाषवरण की 

सुरक्षा में ही हमारी सुरक्षा त्रनत्रहत ह।ै पयाषवरण यकद 

दतू्रषत होता ह ैतो संसार दतू्रषत होगा और धीरे-धीरे 

यह धरा जीवत्रवहीन हो जाएगी। राम-काव्य में ऄनेक 

मथलों पर पयाषवरण की रक्षा हतेु भगवान राम द्वारा 

त्रवत्रवध ईपाय सुझाय े गय े हैं। सेतु त्रनमाषण के समय 

यकद राम के संकल्प की ओर ध्यान कदया जाए तो मपि 

ह ैकक वे चाहते तो ऄपने पराक्रम से सागर को समूल 

समाप्त कर सकत ेथ ेतथा ईसमें रहने वाले सभी जीवों 

के प्राणों पर संकट अ सकता था। लेककन राम ने सते ु

त्रनमाषण करके सभी जीवों की न केवल रक्षा की ऄत्रपत ु

अगे अने वाले समय में सेतु त्रनमाषण के त्रलए मागष भी 

प्रशमत ककया। आसके कारण अज लोग नदी, नाले, 

सागर अकद की रक्षा करने के त्रलए सेतु त्रनमाषण का 

सहारा लेते हैं, न कक ईस ेपाटते हैं। भगवान राम के 

सेतु त्रनमाषण का प्रभाव आतना व्यापक था कक सागर में 

रहने वाले सभी जीव भगवान के दशषन के त्रलए 

ईपत्रमथत हो गए। सेत ु त्रनमाषण स ेसभी के प्राणों की 

रक्षा भी हो गइ और साथ ही साथ सभी आस कायष में 

सहयोगी भी बन गए। आस मत्रहमा का गणुगान 

गोमवामी जी ने आस प्रकार ककया ह-ै 

सेतुबंधकढगचकढ़ रघुराइ। त्रचतव कृपाल ससधु बहुताइ॥ 

दखेनकहु ँप्रभु करुना कंदा। प्रगट भए सब जलचर 

बृंदा॥8 

साराशं यह ह ै कक राम-काव्य में त्रवत्रवध प्रसंगों के 

ऄंतगषत पयाषवरण की शुद्धता तथा ईसस े प्राप्त होन े

वाले सभी चीज़ों के महत्त्व के त्रवषय में बताया गया 

ह।ै भगवान राम के अचरण का ऄनुकरण करके हम 

प्रकृत्रत और मानव के मध्य सामंजमय मथात्रपत कर 

सकते हैं। आससे न केवल हमारा पयाषवरण शुद्ध होगा, 

ऄत्रपतु जीव-जंतु अकद भी सुरत्रक्षत रहेंगे। आसमें 

भौत्रतक सुखों की जगह अध्यात्रत्मक सुख के महत्त्व का 

प्रत्रतपादन ककया गया ह।ै यह सुख हमें पयाषवरण को 

दतू्रषत करने के ईपरांत प्राप्त नहीं होगा, ऄत्रपत ु

पयाषवरण सुरत्रक्षत होगा तभी हम मन, कमष व वचन 

की शुद्धता तक पहुचँ पाएँग।े हमारी संमकृत्रत आसीत्रलए 

सुरत्रक्षत ह ै क्योंकक आस संमकृत्रत के त्रनमाषण के त्रलए 

हमने प्रकृत्रत और पयाषवरण को दषु्प्रभात्रवत नहीं ककया 

ह।ै ऄत्रपतु हमारे महाकाव्यों में प्रकृत्रत और मानव के 

मध्य एकता के संदशे को प्रसाररत ककया गया ह।ै 

आसका अशय यह ह ै कक राम-काव्य की त्रवमतृत 

परंपरा में कहीं भी प्रकृत्रत को मानव के साथ त्रवपरीत 

अचरण की त्रशक्षा नहीं दी गइ ह,ै ऄत्रपतु पयाषवरण 

की गोद में ही हमारा त्रवकास सुत्रनत्रित होता ह।ै आस 

संकल्प को भगवान राम के मनुज रूप के साथ संबद्ध 

करके अज की सममयाओं के हल खोजे जा सकते हैं। 
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वृद्धजीवन की सममयाओं पर एक त्रवहगंात्मक दतृ्रि और रत्नकुमार साभंररया का 

सात्रहत्य 

◆कु॰ मोत्रनका दवेी ◆◆ डॉ. सनुील कुमार. 

शोध साराशं-वृद्धावमथा जीवन की 

ऄंत्रतम ऄवमथा कहलाती ह।ैयह एक 

ऐसी ऄवमथा होती ह,ै जहाँ प्रत्येक 

व्यत्रि को ऄवश्य जाना पड़ता हैं,लेककन आस ऄवमथा 

में वृद्धजनों को पाररवाररक, मानत्रसक, सामात्रजक 

और अर्वथक जैसी सममयाओं का सामना करना पड़ता 

ह।ैवतषमानयुग में वृद्धों को ईपेत्रक्षत ककया जाता ह,ै 

ईन्हें त्रहन दतृ्रि से दखेा जाता ह।ै समाज और पररवार 

में ईत्रचत मान-सम्मान न त्रमलने के कारण वृद्ध 

व्यत्रियों का जीवन दषु्कर बन जाता ह।ै 

वतषमान समय में मनुष्य प्रगत्रत-पथ पर 

ऄग्रसर हो रहा हैं। त्रनत नयी सुत्रवधाएँ जुटाना ईसका 

लक्ष्य होता हैं और यही लालसा ईसको ईन्नत्रत के 

त्रशखर पर पहुचँाती ह।ै प्रत्येक व्यत्रि की आसी 

प्रत्रतद्वतं्रद्वता न े ईसके सुख, शांत्रत और चैन को छीन 

त्रलया ह ै। ईसकी सोच में क्रांत्रतकारी पररवतषन अने स े

ईसने परम्परागत दककयानूसी रूकढ़यों और मान्यताओं 

को तोड़ डाला ह ै । अज वह मवतंि होकर ऄपने 

जीवन को जीना चाहता ह,ै लेककन वृद्धजन ऄचानक 

अये आस पररवतषन को मवीकार नहीं कर पा रह ेहैं । 

ईनको ऄपने समय के अदशष और जीवन मूल्य ही 

सुख-शांत्रत प्रदान करते हैं। दो पीकढ़यों के मध्य ईत्पन्न 

आस खायी से वृद्धजनों की सममयाएँ त्रनरंतर बढ़ती ही 

चली जा रही हैं। वृद्धों की आन सममयाओं और ईनकी 

ददुषशा को रत्नकुमार सांभररया ने ऄपने सात्रहत्य के 

माध्यम से यथाथष त्रचिण ककया हैं। 

मलू शब्द –वृद्धजन, ऄंतरपीढ़ीगत, पाररवाररक, 

वैश्वीकरण, भौत्रतकवादी, औद्योगीकरण, 

भूमंडलीकरण, बाजारवाद। 

प्रमतावना –जीवन प्रत्याशा में सुधार ने सयंुि 

पररवारों  की सरंचना को पररवर्वतत  कर  कदया ह।ै 

आत्रतहास आसका प्रत्यक्ष प्रमाण ह ैकक प्राचीन समय में 

वृद्धजनों की त्रमथत्रत पररवार में ऄत्यंत ईन्नत और 

सम्मानीय होती थी । समाज में ईनका ईच्च मथान 

होता था और पररवार की सममत बागड़ोर ईनके 

ऄपने हाथों में होती थीं। पररवार का कोइ भी फैसला 

ईनकी सलाह के त्रबना नहीं होता। लेककन वतषमान  

समय में वृद्धजनों की ईपयोत्रगता कम और ईनका 

मान-सम्मान लगातार त्रगरत े जा रह े हैं। पीढ़ीयों के 

मध्य ईत्तरजीत्रवता के कारण भावात्मक लगाव में 

कमी हो गयी ह ै । सज़दगी के ऄंत्रतम समय में वृद्ध 

ऄपने पररवारों से वंत्रचत हो रह े ह ै । डॉ.परमानदं 

श्रीवामतव त्रलखते हैं- “अधुत्रनकता ने जीवन-मूल्यों का 

त्रवघटन कर कदया ह,ै अपसी सम्बन्ध त्रबखर गये हैं, 

रूकढ़यों और परम्पराओं से ऄपने को मुि करने की 

छटपटाहट और संघषष के बीच अदमी ऄपररचय स े

ग्रमत होता जा रहा ह ै और ऄकेलेपन की पीड़ा ईस े

सालती चली जा रही ह ै।”1तात्पयष यह कक परम्पराओं 

और रूकढ़यों का त्रवरोध अधुत्रनक युवा ने ककया है, 

लेककन अज के समय में ईसके पास अत्रत्मक शातं्रत न 

के बराबर ह ै । आस बदलाव का सबसे ज़्यादा प्रभाव 

तो वृद्धों पर हुअ ह ै। 

 वृद्धावमथा मानव जीवन का शाश्वत और 

ऄंत्रतम पड़ाव ह,ै त्रजसमें जीवन असि हो जाता ह।ै 

शारीररक क्षमता कमज़ोर हो जाती ह,ै त्रजसके कारण 

भरण-पोषण के त्रलए भी दसूरों पर त्रनभषर रहना 

पड़ता ह ै । यही त्रनभषरता वदृ्धजन की मूल सममया 

होती ह।ै  शारीररक दतृ्रि से घुटन भरी त्रज़न्दगी को 

वृद्ध जीन ेको मज़बरू हो जात ेहैं । त्रवद्यात्रनवास त्रमश्र 

ने ऄत्रभव्यि ककया ह-ै “बुढ़ापा शरीर का ईतना धमष 

नहीं ह,ै त्रजतना मन का । वामतव में वृद्ध व्यत्रि शरीर 

से सक्षम रहते हुए भी मन से टूट जाता ह ै। ईसे लगता 

ह ै कक ईसकी ईपयोत्रगता समाप्त हो गइ ह ै ।”2वृद्ध-

जीवन में ऄकेलापन, तनाव, हीनभावना, कंुठा अकद 

ऄनेक प्रकार के कि झेलने पड़ते हैं। वह युवा पीढ़ी स े

तालमेल बैठाने में ऄसमथष रहता ह,ै त्रजसस े ईनकी 

सममयाओं में ओर ऄत्रधक वतृ्रद्ध हो जाती ह।ैवतषमान में 

नइ पीढ़ी ऄपनी ही धुन में ममत ह,ै त्रजसके 

पररणाममवरूप वह बूढ़ों की अशाओं और अकांक्षाओं 

की परवाह नहीं करता ह ै। 
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औद्योगीकरण, भूमंडलीकरण, बाज़ारवाद 

तथा वैश्वीकरण न ेवृद्धजनों की सममयाओं को ईत्पन्न 

ककया ह,ै त्रजससे भौत्रतकतावादी व बाज़ारवादी 

संमकृत्रत ने मनुष्य की मानत्रसकता को जकड़ त्रलया ह ै। 

वतषमान  में प्रत्येक सम्बन्ध ईपयोत्रगता को ध्यान में 

रखकर बनाया जाता ह ै त्रजसके कारण वृद्धजनों की 

सज़दगी बदतर हो गयी ह ै।“सयंुि पररवार प्रणाली के 

ऄंतगषत वृद्धों को सामात्रजक सुरक्षा प्राप्त थी, परन्त ु

जैसे-जैसे औद्योगीकीकरण, नगरीकरण व सामात्रजक 

गत्रतशीलता में वतृ्रद्ध हुइ, वैस ेही सयंुि पररवारों का 

त्रवघटन होने लगा।”3 वृद्धों की दशा को ऄत्रभवि 

करते हुए त्रसमोन दी बाईवार त्रलखती हैं- “समाज में 

जब व्यत्रि का योगदान रहा, तब तक वह समाज का 

ऄत्रभन्न ऄगं बना रहा और जसैे ही बूढ़ा हो गया, वह 

समाज से कट गया और केवल एक वमतु बनकर रह 

गया। ऐसी वमत ुत्रजसका न कोइ मोल ह ैऔर न ककसी 

काम का ह ैऔर न ही कुछ पैदा कर सकने योग्य। ”4 

बदलती हुइ जीवन शैली के कारण युवा ऄपने काम में 

व्यमत रहता ह,ैत्रजसके कारण वह ऄपने घर के वृद्धों 

को समय नहीं द ेपाता ह ै । आसी कारण अज प्रत्येक 

गली के कोने-कोने पर वृद्धाश्रम खुल रह ेहैं। त्रवकास 

की आसी ऄंधी चकाचौंध ने वृद्धजनों का जीवन नकष  

बना कदया ह ै। 

रत्नकुमार सांभररया ने ऄपने सात्रहत्य में 

वृद्धजनों की सममयाओं का सजीव वणषन ककया ह।ै 

सहदी सात्रहत्य में वापसी, बूढी काकी, गडत्रगल,छत्तीस 

तोले का करधन अकद कहात्रनयाँ वृद्धों की दगुषत्रत को 

त्रचत्रननत करती हैं । रत्नकुमार सांभररया की बूढ़ी, 

खेत, आत्तफाक, कील हुकुम की दगु्गी अकद ऄनेक 

कहात्रनया ँवृद्धजनों की बदत्तर त्रमथत्रतयों के यथाथष का 

वणषन करती हैं। ‘कील’ कहानी की पीड़ा मानव मन 

को सझझोड़कर रख दतेी ह,ै क्योंकक एक बच्च ेके जीवन 

में ईसकी माँ का मथान बहुत उँचा होता ह ै। माँ भी 

त्रबना ककसी त्रशकायत और मवाथष के सन्तान के 

भत्रवष्य के त्रलए ऄपनी जान तक न्योछावर कर दतेी 

ह ै। लेककन ‘कील’ कहानी ऐस ेबेटे और बहु का त्रचिण 

करती ह,ै जो अधुत्रनकता के प्रभावमवरूप मवाथी हो 

गए हैं । कहानी में गावँो को छोड़कर शहरों में अ बस े

लोग ऄपनी मातृभाषा व मातृभूत्रम को भूलने लग 

जाते हैं ।बाद में ऄपने गाँव की ज़मीन,जायदाद को 

हड़पने के त्रलए वृद्ध मा-ँबाप को झूठे वाद ेकरके शहर 

बुला लेते हैं । 

सोनवती भी आकलौते पिु की माँ ह,ै त्रजसका 

पुि ईसको गाँव में छोड़कर शहर चला जाता ह।ै 

एककदन वह मवाथष के कारण माँ को ऄपनी बीमारी 

का बहाना करके शहर बुलवाता ह।ै वह माँ से गावँ 

की सारी ज़मीन, जायदाद को बेचकर ईसके पास अन े

के त्रलए कहता ह-ै “माँ, ऄब तुम्हारी ईम्र ऄकेले रहन े

की नहीं ह,ै ऄपना सब सामान लेकर, मकान बचेकर 

यहीं अ जाओं, हमें तुम्हारी याद अती ह ै ।”5त्रनश्छल 

मातृत्व से पगी वृद्ध माँ ईनके झाँसे में अ जाती ह ैऔर 

ख़़ुशी-ख़़ुशी सब कुछ बेचकर शहर में अ जाती ह।ै 

लेककन सोनवती के त्रवश्वास को ईस समय झटका 

लगता ह,ै जब ईसे पता चलता ह ै कक ईसे ईसके पुि 

और पुिवधू दोनों न ेत्रमलकर ईसे ठग त्रलया ह ै। ईसके 

गहनों और जेवरातों से नयी कार खरीद ली गयी ह ै

और जन्मकदन की पाटी चल रही ह ै ।सबसे ज़्यादा 

अघात ईस ेतब लगता ह ैजब ईस ेपता चलता ह ैकक 

घर में ईसका कोइ मथान नहीं ह ैबत्रल्क ईसे ऄब बोझ 

और त्रहकारत की दतृ्रि से दखेा जा रहा ह ै। 

सात्रहत्यकार रत्नकुमार सांभररया की कहानी 

‘अश्रय’ भी वृद्धजन की सममयाओं को दशाषती  ह।ै 

कहानी सम्पत्रत्त के लालच में ऄंधी संतानों के मुँह पर 

एक तमाचा ह ै,जो माँ-बाप को केवल धन का ही स्रोत 

समझकर त्रसफष  पैसों के त्रलए सम्बन्ध त्रनभाते हैं । 

नायक के. के. सवेक का पुि और पुिवधू त्रपता का घर 

बेचकर वहाँ अलीशान कोठी बनवाना चाहते हैं, 

लेककन ऄपने वृद्ध त्रपता को ऄपने साथ नहीं रखना 

चाहते ह ै। त्रपता की सारी सम्पत्रत्त को हड़पने के बाद 

ईसको वृद्धाश्रम में भेजना चाहते हैं। डॉ राधा 

त्रगरधारी त्रलखते हैं- “पुरानी मान्यताओं के त्रवरोध ने, 

माता-त्रपता के जीवन में होन े वाल े हमतक्षेपों से दरू 

हटने की प्रवृत्रत्त से पाररवाररक सम्बन्ध तनावपूणष 

बनते जा रह ेहैं।”6 अज की पीढ़ी में नैत्रतक मूल्यों का 

ऄभाव होता जा रहा ह,ै त्रजसे देखकर अज वृद्धजन 

बहुत दखुी होते हैं । वृद्धजन यही ईम्मीद करते हैं कक 

ईनके बच्चे हमशेा ईनके पास रहें और वृद्धावमथा में 

ईनकी दखेभाल करें । 

वतषमान समय में मानव ऄत्यत्रधक मवाथी 

होता जा रहा ह ै। आस मवाथषपरता के कारण वह वृद्धों 
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को तभी तक अदर और सम्मान दतेा ह,ै जब तक 

ईनसे कोइ मवाथष न सध रहा हो । चन्रमौलेश्वर प्रसाद 

के ऄनुसार- “मानव जात्रतयों में ऄपने ऄनुभव के 

कारण वृद्ध को त्रवशेष मथान भले ही कदया गया हो, 

पर ऄवसर पाकर ईस ेघर और समाज के आस त्रवशेष 

मथान से हटा भी कदया जाता ह ैया कफर पररत्रमथत्रत 

भाँपकर वृद्ध खुद ही हट जाता ह।ै”7 समाज और 

पररवार के सदमय वृद्धों के शारीररक-मानत्रसक क्षरण 

को दखेते हुए वृद्धावमथा को ऄत्रभशाप मानते हैं। 

अज के अधुत्रनक पररवशे के फलमवरूप 

पररवाररक ररश्तों के मध्य दरार ईत्पन्न हो रही ह।ै 

‘हुकुम  की दगु्गी’ कहानी में वृद्धजनों की सममयाओं 

को समाज के समक्ष प्रकट करती ह।ै बीमारी के कारण 

वृद्ध जतनलाल त्रबमतर पर ही पड़ा रहता ह।ै ईसके 

बच्चे न तो ईसकी सवेा करत ेहैं और न ही दवा-दारू। 

जतनलाल की मृत्यु के ईपरांत दोनों बेटों के मध्य 

जायदाद के बँटवारे को लेकर झगड़ा हो जाता ह।ै 

जीत-ेजी त्रजन्हें ऄपने बाप का ज़रा सा भी ध्यान नहीं 

था, वही अज बँटवारे के त्रलए लड़-लड़ मर रह े थ-े 

“भूत, वतषमान और भत्रवष्य का पैगाम दनेे वाल े

जतनलाल ने मवगष दखे त्रलया था । अज यही नरक 

भोग रह ेथे । पत्नी के मरते ही खुद को तीन साल हो 

गए थे ।  खाट पकड़े । खाट में ही ग-ूमूत सब ।”8यह 

कथन वृद्धजनों की करुण शारीररक दबुषलता और 

बेबसी की दशा का वणषन करता ह ै ।वृद्धावमथा स े

गुज़रने वाले सभी मनुष्यों को आस ऄनुभव से गुज़रना 

पड़ता ह ै । ईम्र बढ़ने के साथ-साथ शरीर धीरे-धीरे 

कमज़ोर होने लगता ह।ै चहेरे का झुर्टरयों से भर 

जाना, अँखों से कम कदखलायी दनेा,बालों का सफेद 

हो जाना अकद सममयाएँ वृद्धावमथा में ऄक्सर दखेने 

को त्रमलती हैं । 

रत्नकुमार सांभररया की ‘बूढ़ी’ कहानी वृद्ध 

सममया को ईजागर करती ह ै। बूढ़ी त्रवधवा, ऄसहाय 

और साधनहीन ह,ै पर वह साधनहीनता में ही 

गवषयुि स्त्री ह ै। जब ईसे ऄपनी बेटी सररता के अन े

का समाचार त्रमलता ह,ै तो वह फूली नहीं समाती ह ै। 

ऄपनी अँखों में चमक और वदृ्ध शरीर में मफूर्वत त्रलए 

भयंकर गमी में भी मामसाब से सौ रूपये ईधार 

माँगती ह ै। मामटर रुपय ेईधार दनेे स ेमना  कर दतेा 

ह,ै तो वह घर स े काँसे की थाली लाकर मामटर स े

कहती ह ैकक- “मामसाब ! मेरे ब्याह का दान ह ैयह ! 

आसे रख लो, त्रसफष  चार कदन ! सपसन त्रमलत ेही छुड़ा 

लूँगी !”9 ऄपनी त्रबरटया को दान में दने े के कारण 

मामटर बूढ़ी को सौ रूपये द े दतेा ह।ै काँसे की वह 

थाली ईसके पत्रत की एकमाि त्रनशानी थी, त्रजस े

बुकढ़या न ेकलेज ेस ेलगाकर रखा था। मामटर साहब 

को दतेे समय बुकढ़या का  मन रो रहा था। वृद्ध- 

जीवन को अर्वथक अधार पर ऄक्सर ऄनेक 

सममयाओं का सामना करना पड़ता ह।ै धन के ऄभाव 

में वृद्धों को जीवन की मूल ज़रूरतों के त्रलए भी दसूरों 

पर अत्रश्रत रहना पड़ता ह।ै जीवन के आस ऄंत्रतम 

पड़ाव में बहुत से वृद्ध लोग घबरा जाते हैं। “प्राय: 

बुढ़ापे में कायष करने की गत्रत क्षीण होन े लगती ह।ै 

बूढ़ा व्यत्रि अय के स्रोत को दखे अशंककत हो ईठता 

ह।ै ईसके मन-मत्रमतष्क पर जीवन त्रनवाषह सम्बन्धी 

प्रश्न कौधने लगते हैं।”10 आससे मपि होता ह ै कक त्रजस 

व्यत्रि न ेऄपना सम्पूणष जीवन ऄपने पररवार की सभी 

अवश्कताओं की पूर्वत करन ेमें समर्वपत कर कदया हो, 

ऐसा व्यत्रि वृद्धावमथा में ऄसहाय होने स ेडरता ह।ै 

नयी पीढ़ी के द्वारा परुानी पीढ़ी का त्रतरमकार करना 

भी वृद्धजनों की बहुत बड़ी सममया ह ै। 

त्रनष्कषष  

 त्रनष्कषष रूप में यह कह सकते हैं कक अधुत्रनक 

समय में वृद्धजनों की दशा बहुत दयनीय ह।ैवृद्धजन 

समाज के त्रलए ऄत्यंत ईपयोगी ह।ै लेककन ईनके 

ऄनुभवों का ईपयोग मनुष्य नहीं कर पा रहा 

ह।ैअधुत्रनक समय में वृद्धजनों की सममयाएँ बढ़ती ही 

जा रही हैं, आस ऄवमथा में जहाँ मानव को प्रेम, 

सहयोग और मानत्रसक संतोष की अवश्यकता होती 

ह,ै वहीं ईसको ऄपमात्रनत ककया जा रहा ह।ै रत्नकुमार 

सांभररया का सात्रहत्य अधुत्रनक जीवन के सत्य को 

दशाषता ह,ै जहा ँसंतानों पर माँ-बाप बोझ बन गए ह।ै 

समाज में संयुि पररवारों का मथान एकल पररवारों 

ने ग्रहण कर त्रलया ह ै । संतानें मवाथी हो गयी हैं। 

लेककन रत्नकुमार सांभररया के वृद्धजन पाि चुपचाप 

ऄपने जीवन की करठन पररत्रमथत्रतयों का डटकर 

मुकाबला करते हैं । वे भाग्य का रोना नहीं रोते । व े

ऄपने ऄत्रधकारों के प्रत्रत संघषष करना जानते ह ै । व े

कमज़ोर नहीं हैं । वृद्धजन को घर का कबाड़ समझना, 
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ईनका त्रतरमकार करना और पररवार से ऄलग कर 

दनेा आस ऄन्यायों को रोकना ही रत्नकुमार सांभररया 

के सात्रहत्य का ईद्देश्य ह ै। 
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पारम्पररक प्रत्रतमानों को तोड़ती कत्रवताएँ: ‘सात भाआयों के बीच चम्पा’ 
                                                                          ◆सतृ्रि ससह 

 ‘सात भाआयों के बीच चम्पा’ 

कात्यायनी का एक महत्वपूणष कत्रवता-

संग्रह ह।ै आसके प्रथम समंकरण का 

प्रकाशन सन् 1994 में अधार प्रकाशन, पंचकूला 

हररयाण से हुअ। ईसके बाद दसूरा समंकरण 1999 में 

तथा तीसरा समंकरण 2008 में पररकल्पना प्रकाशन 

से प्रकात्रशत हुअ ह।ै आस कत्रवता संग्रह के मूल में स्त्री 

और स्त्री के प्रत्रत समाज की दतृ्रि ह,ै समाज में स्त्री की 

त्रमथत्रत ह ैऔर स्त्री जीवन ह।ै प्रमतुत काव्य संग्रह पाचँ 

खंडों में त्रवभात्रजत ह।ै प्रथम खंड ‘आस स्त्री स ेडरो’ में 

वे कत्रवताएँ संकत्रलत हैं त्रजन्होंने कात्यायनी की 

लोकत्रप्रयता को बढ़ाया। आस खंड में ईनकी ऄत्रत 

प्रत्रसद्ध रचनाएँ ‘गागी’, ‘हॉकी खेलती लड़ककयाँ’ और 

‘सात भाआयों के बीच चम्पा’ अकद कत्रवताएँ संकत्रलत 

हैं, जो आस काव्य संग्रह के नाम का भी अधार ह।ै 

आसके ऄलावा ‘दहे न होना’, ‘कत्रव से डर गइ स्त्री’, 

‘ड्योढ़ी भीतर दपुहररया’ और ‘ऄपरात्रजता’ अकद 

महत्वपूणष कत्रवताएँ हैं जो स्त्री के प्रत्रत समाज की दतृ्रि 

को ईजागर करती हैं। ‘हॉकी खेल की लड़ककयाँ’ 

नामक कत्रवता में कवत्रयिी न ेहॉकी खेलत ेहुए स्त्री को 

खुश एवं त्रनत्रिन्त कदखाया ह ैतब तक, जब तक कक व े

हॉकी खेल रही हैं, वे लहरा रही हैं, चमक रही हैं और 

मैदान के ऄलग-ऄलग कोनों में रह-रह कर ईमड़-

घुमड़ रही हैं। आस बात से त्रनत्रिन्त होकर कक समाज 

ईनके प्रत्रत क्या दतृ्रि रखता ह।ै 

समकालीन स्त्री कवत्रयत्रियों में कात्यायनी 

की कत्रवताए ँऄन्य रचनाकारों की ऄपके्षा एक त्रवत्रशि 

पहचान रखती हैं। ईनकी कत्रवताओं में हमारे समय 

की भयावह िासकदयों और तमाम त्रवसंगत्रतयों से भरे 

ऄँधेरों के त्रखलाफ स्त्री त्रनरंतर संघषष करत े हुए दखेी 

जा सकती ह।ै वे हमारे समाज की यथात्रमथत्रत की 
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अलोचना और प्रत्रतगामी शत्रियों के त्रखलाफ ऄपना 

प्रत्रतरोध दजष करती हैं। ईनकी कत्रवताओं का दायरा 

बहुत व्यापक ह।ै ईनकी कत्रवताओं में त्रस्त्रयों की 

सममयाओं के साथ-साथ प्रेम, दःुख, प्रत्रतरोध और 

दतै्रनक जीवन के त्रवत्रभन्न रंगों की ईपत्रमथत्रत भी दखेी 

जा सकती ह।ै ईनकी कत्रवताओं में प्रत्रतरोध की ऐसी 

ऄत्रभव्यत्रि ह,ै जो स्त्री के मवात्रभमान और मवतंिता 

को पुनः मथात्रपत करने का प्रयास करती ह।ै नारीवाद 

के बने-बनाये ढ़ाँचे से पृथक समाज की संघषषशील स्त्री 

को मथात्रपत करती हैं। 

कात्यायनी का जीवन और वैचाररक 

प्रत्रतबद्धता ईनकी कत्रवताओं में बखूबी दखेी जा 

सकती ह।ै ईनकी कत्रवताओं में प्रत्रतरोध का मवर ह,ै 

ईन्हीं के शब्दों में कहें तो ‘कत्रव को कभी-कभी लड़ना 

भी होता ह,ै बंदक़ू भी ईठानी पड़ती ह ैऔर फ़ौरी तौर 

पर कत्रवता के त्रऺखलाफ़ लगने वाले कुछ फ़ैसले भी लेने 

पड़ते हैं। ऐस ेदौर अत ेरह ेहैं और अग ेभी अएँगे।’ 

कात्यायनी की कत्रवताओं का स्त्री-त्रवमशष त्रनजी स े

ऄत्रधक सामूत्रहक ह।ै ईनकी स्त्री-त्रवमशष पर केत्रन्रत 

कत्रवताओं में माक्सष, त्रसमोन, वजीत्रनया वुल्फ अकद 

की चेतना का प्रभाव मपि रूप से कदखलाइ पड़ता ह।ै 

कत्रव त्रवष्णु खरे के शब्दों में कहें तो ‘समाज ईनके 

सामने इमान और कत्रवता कुफ़्र ह,ै लेककन दोनों स े

कोइ त्रनजात नहीं ह,ै बत्रल्क त्रहन्दी कत्रवता के 

‘रेअलपोत्रलटीक’ से वह एक लगातार बहस चलाए 

रहती हैं।’ कात्यायनी की कत्रवताए ँ स्त्री और वंत्रचत 

वगष की अवाज़ बनती हैं। 

‘हॉकी खेलती लड़ककयाँ’ कत्रवता में लडककया ँ

त्रजतने ईन्मिु भाव स ेहॉकी खेल रही हैं, समाज ईन्हें 

ईतना ही बांधने का प्रयास करता ह।ै खेलते समय वह 

त्रजतनी मवतंि ह ै समाज ईतना ही ‘चूल्ह े की अँच 

और मूसल की धमक’ की ओर धकेलने का प्रयास 

करता ह।ै कत्रवता में कात्यायनी ने त्रबना ककसी 

अवरण के स्त्री की ईड़ान और समाज की बाधाओं को 

अमने-सामने रखा ह।ै लड़की ऄपनी महत्वकांक्षाएँ 

पूरी करने की कदशा में जसैे ही कदम बढ़ाती ह,ै 

समाज ईनके पैरों में बेत्रड़याँ डालने लगता ह।ै आस 

कत्रवता में लड़ककयाँ हॉकी खेल रही हैं और दसूरी 

तरफ ईनके त्रलए ररश्ता अया हुअ ह।ै माँ प्रतीक्षा कर 

रही ह ैकक लड़की अए तो संतोषी मा ँकी कथा पढ़कर 

ईनका व्रत खुलवाय,े बाबूजी चाय नाश्त ेका आंतज़ार 

कर रह े हैं। सबको ईस हॉकी खेलती लड़की का 

आंतज़ार ह।ै यकद लड़ककयाँ थोड़ी दरे से लौटती हैं तो 

पररवार के लोग संदहे की दतृ्रि स ेदखेते हैं और माता 

कुलक्षणी संबोत्रधत करती हैं। यह दतृ्रि और संदहे 

ईड़ान के सपने दखेने वाली लड़ककयों को ज़मीन पर 

लाकर पटक दते ेहैं। समाज ईन्हें हॉकी के खेल से दरू 

कर चहारदीवारी में कैद करना चाहता ह।ै लेककन आस 

बार वे गोल गोल त्रचल्लात ेहुए हसँ रही होंगी।  

‘सात भाआयों के बीच चम्पा’ शीषषक कत्रवता 

में स्त्री जीवन के संघषष एवं त्रजजीत्रवषा को कदखाया 

गया ह ै। एक स्त्री बचपन से लेकर ऄंत तक समाज में 

संघषषरत रहती ह।ै त्रवडम्बनाओं और त्रवरोधों का 

त्रशकार होकर भी वह पुनः चेतस हो ईठती ह।ै परूी 

कत्रवता में चम्पा के जीने की वजहों से ज़्यादा मरने के 

कारण और ऄवसर ईपत्रमथत ककए गए हैं। यहा ँचम्पा 

के माध्यम स ेसमग्र समाज की स्त्री जात्रत के जीवन की 

संभावनाओं के द्वार को बंद करने का प्रयास कदखाया 

गया ह।ै कन्या के भ्रणू से लेकर जन्म लेने तक और बड़ े

होने तक कइ मतरों पर मारी जाती ह।ै कभी ईसकी 

आच्छाओं का दमन होता ह ैतो कभी ईसके ऄत्रधकारों 

का हनन। यहाँ चम्पा का बार-बार ईपेत्रक्षत होना और 

फें क कदया जाना स्त्री के अत्मसम्मान पर चोट पहुचँान े

का प्रतीक ह ैऔर चम्पा का पुनः चेतस हो जाना, स्त्री 

के संघषष का प्रतीक ह।ै हर दरवाज़े से बाहर जहा-ँजहा ँ

से ईसको त्रनकाल कदया गया, वह त्रनमसंग त्रनभषय 

मुमकुराती रही। कत्रवता का ईद्देश्य यही ह ै कक स्त्री 

ऄपनी लड़ाइ खुद लड़ती ह।ै ईसे ऄपना मागष प्रशमत 

करने के त्रलए ककसी के साथ की ज़रूरत नहीं ह।ै अज 

की स्त्री त्रनभषय होकर ऄपने अत्मसम्मान एवं ऄत्रममता 

की रक्षा करती ह।ै ‘एकांत में’ कत्रवता में स्त्री का ऄपने 

त्रलए सोचना समाज के त्रलए खतरा बन जाता ह।ै वह 

ऄपने दःुख के बारे में नहीं कहती, बत्रल्क वह सामान्य 

तौर से केवल सोच भी लेती ह ै तो त्रपतृसत्तात्मक 

समाज की अँखों में खटकने लगती ह।ै ‘वह सोचती ह ै
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एकांत में और नतीजे तक पहुचँने से पहले ही 

खतरनाक घोत्रषत कर दी जाती ह।ै’ कवत्रयिी की मूल 

सचता ह ै कक स्त्री ऄपने बारे में बात करे। ‘भाषा में 

त्रछप जाना स्त्री का’ नामक कत्रवता में कहा ह ै कक 

पुरुषवादी दतृ्रि से स्त्री के बारे में त्रलखा गया सात्रहत्य 

स्त्री के त्रलए बमेानी हो जाता ह ैजब स्त्री ऄपनी भाषा 

रचती ह।ै स्त्री की भाषा सामतंवादी सत्ता पर प्रहार 

करती ह ैऔर पूरे समाज को चुनौती दतेी ह।ै ‘दहे न 

होना’ कत्रवता में स्त्री के प्रत्रत समाज की वमतुपरक 

दतृ्रि त्रनत्रहत ह।ै समाज में स्त्री को अकद काल स े ही 

ईपभोग की वमतु समझा जाता रहा ह।ै ऄब जब स्त्री 

ऄपनी ऄत्रममता की बात कर रही ह ैतब वह समाज 

की नज़रों में खटकने लगती ह।ै वह समाज में जब भी 

ऄपनी अवाज़ ईठाती ह ै तो ईसकी अवाज़ को बंद 

करने की सात्रजश की जाती ह।ै ‘ड्योढ़ी भीतर 

दपुहररया’ में स्त्री को दास की त्रमथत्रत में कदखाया गया 

ह।ै प्राचीन काल से दासों की त्रजस तरह ऄपमात्रनत 

ककया जा रहा ह।ै घर की चहारदीवारी के भीतर घर 

का सारा काम खत्म करने के बाद भी वह त्रनसितता 

से  अराम नहीं कर सकती, बत्रल्क ईस े यह ध्यान 

रखना पड़ता ह ैकक घर में पुरुष की नींदें न खराब हों। 

कत्रवता व्यंग्य करती ह ैकक - 

“ए मेहरारू क्या बुनती हो/क्या गुनती हो, क्या 

धुनती हो ? 

आस पागल मन को समझाओ/ईड़ने की बातें 

करता ह।ै”1 

समाज स्त्री पर दबाव बनाता ह ैकक वह दसूरे 

के त्रलए जीन ेको मज़बरू रह,े ईसे ऄपने बारे में सोचन े

का ऄत्रधकार नहीं ह।ै ‘ऄपरात्रजता’ कत्रवता ‘सात 

भाआयों के बीच चम्पा’ कत्रवता से साम्य रखती ह।ै 

कत्रवता की शरुूअत में मन ुकी एक पतं्रि दी गइ ह ै

त्रजसमें मन ुकहते हैं कक नारी को रचते समय इश्वर न े

ईसे ऄपत्रविता और दवु्यषवहार कदया। आसी पंत्रि के 

त्रवरोध में परूी कत्रवता खड़ी होती ह ै- 

“नुमाआश के त्रलए गहने पहनाये/और हमारी अत्मा 

को परात्रजत करने के त्रलए 

लाद कदया ईस तमाम ऄपत्रवि आच्छाओं/और 

दषु्कमों का भार।”2 

जीवन और कत्रवता में प्रथम ऊग्वेद संत्रहता 

की ईत्रि दी गइ ह ैकक नारी की रचना आसत्रलए हुइ ह ै

कक वे वशं वतृ्रद्ध कर सकें । आसी का खंडन करते हुए 

कवत्रयिी कहती हैं कक कोइ भी सृजन त्रबना सोचे हुए 

नहीं होता। स्त्री जीवन के सौन्दयष के बारे में सोचती ह ै

त्रजसके त्रबना सबकुछ ऄधूरा ह।ै वह ऄपने त्रलए 

अज़ादी का सृजन करती ह।ै पौरात्रणक कथा की गागी 

को अधार बनाकर समाज पर व्यंग्य करती हैं कक 

पुरुषवादी समाज यह नहीं चाहता कक स्त्री कभी ईसस े

तकष  करे - 

“मत जाओ गागी प्रश्नों की सीमा स ेअगे 

तुम्हारा त्रसर कटकर लुढ़केगा जमीन पर, 

मत करो यज्ञवल्क्यों की ऄवमानना 

मत ईठाओ प्रश्न ब्रह्मसत्ता पर।”3 

‘गुड़ की डली’ और ‘मा ँके त्रलए एक कत्रवता’ 

मातृत्व के उपर रत्रचत कत्रवताएँ हैं। कात्यायनी की 

कत्रवता में स्त्री त्रजतनी कठोर व संघषषशील ह ै वहीं 

ईसका मातृत्व मवरूप ईतना ही कोमल और वात्सल्य 

से भरा हुअ ह।ै वह ऄपने पुि की आच्छा-पूर्वत के त्रलए 

हर संभव प्रयास करने के त्रलए तैयार ह,ै ईसका ममत्व 

पूरी दतु्रनया के ररश्तों से उपर ह।ै 

काव्य-संग्रह का दसूरा खंड ‘ऐसा ककया जाय े

कक’ में तरेह कत्रवताए ँ संकत्रलत हैं, त्रजनका केन्रीय 

त्रवषय जीवन और कलात्मकता ह।ै कात्यायनी ने कला 

को ईतना ही ईपयोगी माना ह ैजो हमारी बात को 

सीधे तरीके से कहने में सहायता कर सके। आस े

समकालीन कत्रवता की त्रवशषेता के रूप में भी दखेा 

जा सकता ह ै जब कत्रवता जरटलताओं और 

कलात्मकता के भार से मुि होकर त्रलखी जाने लगी, 

आसे कत्रवता में ‘मैच्योररटी’ का समय कहा जा सकता 

ह।ै कला त्रनखरत-ेत्रनखरते यहा ँतक पहुचँ सकती ह ैकक 

ईसमें सीधे तरीके स ेबात कही जा सके। ‘कला कला 

के त्रलए’ नामक कत्रवता में वे आस त्रसद्धांत को ही 

खाररज करती हैं। व ेत्रलखती हैं - 

“मूल धारा स ेबहक गए हमारे पूवषज/जो जीवन स े

कट गय े

कहने लगे/‘कला होती ह ैत्रसफष  कला के त्रलए !”4 



शोध सरोवर पत्रिका 

 

18 

‘जीवन’ आस काल खंड का दसूरा मूल त्रवषय 

ह।ै कात्यायनी की कत्रवताओं में जीवन के प्रत्रत 

सकारात्मकता ह,ै व े पलायन में त्रवश्वास नहीं करती 

हैं। एक कदन जीवन का ऄंत त्रनत्रित ह ै ककन्तु ईसके 

त्रलए जीवन के प्रत्रत ईदासीन न होकर कुछ नया सृजन 

कर जीवन को साथषक करन ेके त्रलए प्रोत्सात्रहत करती 

हैं। जीवन और संघषष साथ-साथ चलता रहता ह।ै 

‘कुण्डलाकार त्रवचार’ कत्रवता में वे त्रलखती हैं कक - 

“त्रमटना ह ै एक कदन पृथ्वी को/पृथ्वी पर जीवन 

को/कफर क्यों कुछ करें/ 

क्यों त्रलखें कत्रवता/ककसी नय े अत्रवष्कार की 

ईत्तेजना/ 

ककसी दाशषत्रनक सचता या ईलझन में त्रजएँ/जीना कफर 

यहाँ से शुरू करें।”5 

तीसरा भाग ‘भागने के त्रखलाफ’ शीषषक स ेह ै

त्रजसमें मुख्य रूप स ेसात्रहत्यकार कत्रवता के कें र में हैं। 

समकालीन कत्रवता के शरुूअती दौर में नइ धाराओं 

की बाढ़ सी अ जाती ह।ै सात्रहत्य के ठेकेदार ऄपना-

ऄपना नाम ईजागर करने के त्रलए नयी-नयी धाराओं 

का नामकरण करत ेहैं त्रजसके मूल में कोइ बड़ी प्रवतृ्रत्त 

नहीं ह ैजो समकालीन सात्रहत्य की ह।ै ‘एक कदन शेष 

जी के घर’ शीषषक कत्रवता में कवत्रयिी त्रलखती हैं कक - 

“शेष जी न े कहा जमीन नयी तोड़नी ह/ैकत्रवता में, 

गनेशजी न ेबात की कहानी की/ 

जमीन की, जमीन की अलोचना/त्रखसकती कदखी 

महशेजी को, गुमसा हुए वे/ 

सुरेश जी बोले ऄलगाव पर/सांप्रदात्रयकता पर और 

फेत्रमत्रनज्म पर।”6 

 समकालीन अलोचनाएँ जो हो रही हैं, ईनमें 

साथषकता नहीं रह गइ ह।ै ईनकी चचाष का त्रवषय ह ै

कक नात्रजम त्रहकमत, पाब्लो नेरूदा क्यों नहीं थे या 

लात्रतन ऄमेररका में क्यों पैदा हुए। माखेज और 

गोरकी धँसो-धँसो जल्दी धँसो जल्दी कत्रवता में 

सात्रहत्यकारों पर व्यंग्य करते हैं जो प्रगत्रतशील होन े

का ढोंग रचते हैं। यह रघुवीर सहाय की प्रत्रसद्ध 

कत्रवता ‘हसँो हसँो जल्दी हसँो’ के शीषषक स ेसम्बंत्रधत 

ह ै जो 1978 में प्रकात्रशत हुइ थी। ‘कत्रव और क़ज़ष’ 

नामक कत्रवता में कत्रवयों की दयनीय त्रमथत्रत और 

ईसके प्रत्रत ऄकादत्रमक वगष की समाज के प्रत्रत ईपेत्रक्षत 

दतृ्रि को कदखाया गया ह।ै जो प्रोफ़ेसर कत्रव की 

कत्रवता में संवेदनाएँ ढँूढते हैं, संवेदनाए ँपढ़ाते हैं और 

संवेकदत होन ेकी त्रशक्षा दतेे हैं, ईस कत्रवता के कत्रव के 

प्रत्रत ईनकी सवंेदना नहीं कदखती। वे ईसके प्रत्यक्ष या 

परोक्ष तरीके से ईसकी सहायता नहीं करना 

चाहते।आस खंड की ऄन्य एक सममया तथाकत्रथत 

महानता व महान लोगों के सन्दभष में ह,ै लेककन मवय ं

ऐसी गलत्रतयाँ भी कर जात ेहैं त्रजसका भुगतान भावी 

पीढ़ी को करना पड़ता ह।ै  

आस संग्रह का चैथा भाग ‘त्रनत्रवड़ त्रतत्रमर में’ 

शीषषक से ह।ै आस खंड की कत्रवताओं में नारी मन के 

प्रेम, कोमल भावों और सवंेदनाओं की ऄत्रभव्यत्रि हुइ 

ह।ै प्रेम की पुरानी पररपाटी से ऄलग नये प्रत्रतमानों 

को मथात्रपत करती हैं। चूँकक यह माक्सषवादी चेतना स े

संपन्न कवत्रयिी ह ै । आसत्रलए प्रेम को भी यथाथष के 

धरातल पर रखकर त्रचत्रित करती हैं । ऄतः वह 

मवच्छंद प्रेम में त्रवश्वास करती हैं। ‘यकद हम यहाँ नहीं 

होते तो’ शीषषक कत्रवता में वे त्रलखती हैं कक - 

“जागते हुए सोते रहते/सोते हुए जागत ेरहते/बीमार 

और मवमथ्य होने/ 

खुश और दःुखी होने/जीने और मरने के बीच का 

ऄंतर भूलकर/ 

बस त्रघसटते रहते/त्रघसते रहत।े”7 

‘त्रवदा’ कत्रवता में स्त्री मन के दःुख और 

पुनर्वमलन की अशा को कवत्रयिी ने त्रवषय बनाया ह।ै 

ऐसी ही बहुत सी कत्रवताएँ हैं जो स्त्री मन के भावों 

और संवेदनाओं को ऄत्रभव्यि करती हैं।आस संग्रह का 

ऄंत्रतम और पाँचवाँ भाग ‘कहीं कोइ अग’ सहदी के 

प्रगत्रतवादी कत्रव त्रिलोचन को समर्वपत ह।ै सगं्रह में 

संकत्रलत ‘कहीं कोइ अग’ शीषषक कत्रवता में 

कात्यायनी ने वतषमान समय में मनुष्य के ऄन्दर 

लगातार बढ़ते क्रोध की अग को रेखांककत ककया ह,ै 

एक ऐसी अग जो सकदयों से हृदयों में दहक रही ह।ै 

सत्ता और सामात्रजक बरुाआयों से ईत्पन्न क्रोधात्रि की 

अँच में चमकते हुए लाल चहेरे नज़र अ रह ेहैं। यह 
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क्रोध कवत्रयिी का ऄकेला क्रोध नहीं, बत्रल्क सम्पणूष 

समाज में दहकती हुइ अग का ताप दतृ्रिगोचर हुअ 

ह।ै वे त्रलखती हैं कक -  

“अ रही ह ैताप/जल रही ह ैकहीं कोइ अग 

अँच चेहरों पर चमकती ह।ै”8 

‘दःुख के बादल’ कत्रवता में बताया ह ैकक दःुख 

हमारे सोचन ेस ेहोता ह।ै यकद हम ऄपने मन में ककसी 

बात के त्रलए दखु या शोक करते हैं तो यह हमारे मन 

में होता ह।ै वामतत्रवक ऄथों में ईतना नहीं त्रजतना कक 

हम सोचत े हैं। दःुख हमारे शोक और ऄवसाद रूपी 

त्रहमखंड को त्रपघलाकर सुख की ऄनुभूत्रत प्रदान करता 

ह।ै ‘जीवन की गत्रत (एक)’ में त्रिलोचन की सॉनेट की 

परम्परा दखेने को त्रमलती ह।ै नैत्रतकता के मूल्य त्रमथर 

नहीं होते, बत्रल्क हमशेा गत्रतमान रहते हैं। हमें ऄपने 

लक्ष्य की ईड़ान असमान से भी उँची रखनी चात्रहए, 

क्योंकक यह सारा संसार त्रचरकाल से गत्रतमान ह।ै आस 

धरती पर रहने वाला प्रत्येक मानव समुदाय दतु्रनया 

की प्रकृत्रत का ही त्रवमतार ह ैजो ऄपने त्रनयमों, गत्रत 

और ऄपनी सुन्दरता में त्रवत्रशि महत्त्व रखता ह।ै 

‘जीवन की गत्रत (दो)’ में जीवन की गत्रत में अने वाल े

ऄवरोधों से संघषष करने की प्रेरणा दतेी हैं तथा मृत्य ु

के बारे में न सोचकर हमेशा ऄपने कतषव्य पथ पर ऄड़ े

रहना ही जीवन की साथषकता मानती हैं। ककसी बात 

या ककन्हीं चीज़ों के खोने पर पिाताप ककये बगरै ही 

ऄपने जीवन-मूल्य को समझना चात्रहए। कत्रवता का 

एक ऄशं दिृव्य ह ै- 

“जीवन ह ैगत्रतमान दतृ्रि को गत्रतज बनाओ 

मत बाँधो सुन्दरता को जड़ मानक द्वारा 

नैत्रतकता के मूल्य भी भला कैसे त्रथर हों 

ऄपनी दतृ्रि ईड़न-लक्ष्य तुम त्रक्षत्रतज बनाओं।”9 

संग्रह की लगभग सभी कत्रवताएँ ऄपना एक 

त्रवत्रशि महत्त्व रखती हैं। चूकँक प्रत्येक कत्रवता एक 

दसूरी कत्रवता से त्रभन्न ह ै तथा ककसी त्रवशेष त्रवषय 

वमतु पर केत्रन्रत ह।ै संग्रह में ऐसी बहुत सी कत्रवताए ँ

हैं जो हमारे दशे-दतु्रनया के साथ-साथ पाररवाररक 

संबंधों और समाज में व्याप्त कुरीत्रतयों और 

ऄसामात्रजक तत्वों पर कुठाराघात करती हैं। सात्रहत्य 

और समाज को आन सममयाओं से वाकक़फ़ कराती हैं 

तथा आनके समाधानों की ओर आशारा भी करती हैं। 

मीना बुत्रद्धराजा कात्यायनी की कत्रवताओं के सन्दभष 

में त्रलखती हैं कक “आक्कीसवीं सदी में सत्ता, राजनीत्रत, 

समाज, संमकृत्रत और शत्रि तंि की सरंचनाओं के 

सम्मुख मानव की त्रनयत्रत को ऄत्रभव्यि करने वाल े

जो करठन प्रश्न और मुद्दे ईठे हैं, ईनकी सबसे साथषक, 

ज्वलंत और सशि ऄत्रभव्यत्रि करने में समथष और 

सक्षम कवत्रयत्रियों में ‘कात्यायनी’ का नाम त्रवशेष रूप 

से ईल्लेखनीय ह।ै”10एक प्रकार से दखेा जाए तो 

कात्यायनी का यह संग्रह समकालीन सहदी कत्रवता में 

काफी महत्वपूणष सात्रबत होता ह।ै 

कात्यायनी की कत्रवताओं में राजनैत्रतक सत्ता 

के कुतंि और सामात्रजक बरुाआयों के त्रखलाफ प्रत्रतरोध 

की भाषा का सृजन हुअ ह।ैईन्होंने कत्रवता में संभ्रांत 

और अत्रभजात्यपूणष भाषा को लोकतांत्रिक बनाने का 

प्रयास ककया ह।ै एक ऐसी भाषा जो सामान्य पाठक 

वगष के मन-मत्रष्तष्क पर सीधा प्रभाव छोड़ती ह।ै 

कात्यायनी की कत्रवताओं के भाषायी त्रशल्प के सन्दभष 

में मीना बतु्रद्धराजा का मानना ह ै कक “ईनमें एक 

ईत्पीत्रड़त मनुष्यता का संघषष ह ै त्रजसे एक स्त्री के 

त्रशल्प मे व्यि ककया गया ह ैऔर आस त्रशल्प मे एक 

गहरी लोकतांत्रिक चेतना ह ैजो ममृत्रत और मवप्न के 

पारम्पररक त्रबम्बों को भेदती हुइ, कत्रवता को ज़्यादा 

अमफहम, ज़्यादा सामात्रजक बनाती ह।ै”11 सहदी- 

ऄंग्रेज़ी के साथ दशेज शब्दों के प्रयोग का सामजंमय 

कत्रवताओं की रोचकता और पठनीयता को बढ़ाने में 

मददगार सात्रबत हुअ ह।ै आन कत्रवताओं में लाग-लपेट 

के बजाय सीधे-सीधे ऄपनी बात को रखने वाली सरल 

और मपि भाषा का प्रयोग कत्रवताओं को ऄत्रधक 

प्रभावशाली बनाता ह।ै 
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सामात्रजक बोध :दत्रलत सात्रहत्यकार मोहनदास नैत्रमशराय व सरूजपाल चौहान 

जी की नज़रों में 

◆सधुा ज े 

         मोहनदास नैत्रमशराय एक 

दत्रलत सात्रहत्यकार हैं। ईन्होने ऄपने 

सात्रहत्य में दत्रलत जीवन की 

सममयाओं को त्रचत्रित ककया ह।ै दत्रलत जीवन की 

पीड़ा, अत्मसम्मान केत्रलए होनेवाले संघषष,दत्रलत 

नारी का शोषण, दत्रलतों पर होनवेाल े ऄत्याचार, 

वेश्या जीवन की सममया, ऐत्रतहात्रसक पाि झलकारी 

बाइ की वीरता, त्रहन्द-ूमुत्रमलम के सांप्रदात्रयक दगं े

अकद का त्रचिण ककया ह।ै 

          सूरजपाल ससह चौहान जी न ेदत्रलत सात्रहत्य 

चेतना से युि सात्रहत्य का सजृन ककया ह।ै वह हमारी 

सात्रहत्रत्यक परम्पराओं स ेहटकर एक त्रवशेष चेतना स े

युि सात्रहत्य ह।ै ईनका कहानी संग्रह दत्रलत कथा 

सात्रहत्य का एक सुपररत्रचत हमताक्षर ह।ै ईनके कहानी 

संग्रहों में सामात्रजक पररवतषन, न्याय, समता, यथाथष, 

लौककक एवं वजै्ञात्रनक प्रत्रतमानों को अधार मानकर 

तथा मनुवादी व्यवमथा के त्रवरुद्ध त्रवरोह,दत्रलत 

व्यथा,भोगे हुए यथाथष, सामंती अतंक एव ंऄत्याचार 

का त्रवरोध अकद को जन-जन तक पहुचँने  का प्रयास 

ककया ह|ै  

        ईनकी अत्मकथा ‘त्रतरमकृत’ और 'संतप्त' में 

भेदभाव एवं त्रतरमकृत वणष-व्यवमथा को त्रचत्रित ककया 

ह ै। आसमें दत्रलत मुत्रि का त्रचिण भी ककया ह।ै लेखक 

की मार्वमक वेदना के बारे में प्रो.काशीनाथ ससह 

त्रलखते हैं, 'त्रतरमकृत’ यकद त्रतरमकृत होने की 

अत्मकथा ह ैतो ‘संतप्त’ त्रतरमकृत होने के संताप की। 

त्रतरमकृत ऄपने गाँव स,ेऄपने मुहल्लों से ऄपने मकूल 

और कॉलेजों स,े ऄपने कायाषलयों और ऄफसरों से- 

आन सारे त्रतरमकारों का मुकाबला ककया जा सकता ह ै

पररवार साथ हों, भाइ साथ हो, ररश्तेदार-नातेदार 

साथ हों । लेककन ईस संताप का कोइ क्या करे त्रजस े

तमाम लोगों के त्रसवा पत्नी और बेटे तक त्रतरमकारन े

कदया हो ।"(1) यहा ँ लेखक की भोगी हुइ यातनाए ँ

पाठक समझ सकत ेहैं । 

       नैत्रमशराय जी की अत्मकथा तीन भागों में 

प्रकत्रशत हो चुकी ह।ै आसमें लेखक ने समाज स े हुए 

ऄनुभव,दत्रलतों के ऄहसास के ऄनुभव हर जगह स े

हुए ऄपमान-त्रतरमकार अकद पर प्रकाश डाला ह।ै 

ईन्होंने दो स े ऄत्रधक कहानी संग्रह और पाँच स े

ऄत्रधक ईपन्यास भी त्रलखे हैं। दत्रलत जागरण के बाद 

दत्रलतों की त्रमथत्रत एवं ऄत्याचार,शोषण के त्रवरुद्ध 
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ईत्तर दने ेकी क्षमता को भी ईजागर ककया ह।ै पाचँ 

कहानी संग्रह प्रकात्रशत ककय े हैं । ईसमें दत्रलतों पर 

चल रह ेऄत्याचारों, शोषणों एवं दत्रलतों की दयनीय 

त्रमथत्रतया,ँ ऄत्याचार के त्रखलाफ एवं दत्रलतों के 

ऄत्रधकारों के प्रत्रत अवाज़ें ईठाने के प्रयास भी ककय े

हैं। ईनकी अवाज़ें 'कहानी में दत्रलतों के त्रखलाफ ककए 

गए ऄत्याचार का भीषण रूप कदखाया गया ह।ै ठाकुर 

औतार ससह का ऄपमान करने पर ठाकुर के कररद े

रात को मेहतरों की बमती में अग लगवा दतेे हैं। जैस े

कक "अधी रात का समय रहा होगा। मेहतरों के टोल े

में अग की लपटें दखेी गयीं जब लपलपाती हुइ उँची 

होने लगी थी। शराब में धूत ककसी को होश न था।जब 

होश अया तो वे सबकुछ गँवा चुके थे। ककसी के चार 

सूऄर थ,ेतो चारों ही झुलस गए थे। बच्चों तक को अग 

ने माफ न ककया था । ककतनी ही औरतों के गोरे शरीर 

जलकर बदरंग हो गए थ।े बमती में कोइ घर ऐसा न 

था त्रजसमें कोइ न मरा हो। बमती जैसे ककसी अग की 

घाटी में बदल गयी थी। अग की सचगारी के साथ-

साथ कोलाहल भी आधर-ईधर त्रबखर गया था "(2) 

आसप्रकार का तीव्र ऄत्याचार हमेशा दत्रलतों पर होता 

ह ै त्रजसका यथाथष ऄंकन मोहनदास नैत्रमशराय न े

ककया ह।ै 

      चौहानजी दत्रलत एकता के प्रत्रत समर्वपत 

रचनाकार हैं। ईनकी त्रवचारधारा डॉ.ऄम्बेडकर के 

त्रशक्षा धमष पर अधाररत ह।ै चौहान का सात्रहत्य भी 

नैत्रमशराय जी के समान ऄनभुूत्रत की सच्चाइ को लेकर 

त्रलखा गया सात्रहत्य ह।ै ईनकी 'धोखा’ कहानी दत्रलत 

जीवन सममयाओं से सम्बत्रन्धत ह।ै बजरंग त्रबहारी 

त्रतवारी न े 'धोखा 'कहानी संग्रह की भतू्रमका में 

आसप्रकार त्रलखा ह ै कक "प्रत्रतबद्धता प्रायः कुछ चीज़ों 

को छुपा ले जाती ह।ै दतु्रनया भर पर रोशनी डालती 

ह,ै फटकारती ह,ै लेककन खुद को कभी प्रकाश वृत्त में 

नहीं लाती,मवपरीक्षण नहीं करती।"(3)  

      मोहनदास नतै्रमशराय जी न े ऄपनी 'अवाज़ें' 

कहानी में सवणष जात्रत के त्रखलाफ हुकँार भरते हैं:- 

"हाँ हमारे बड़-ेबूढ़े जब करते थे वो ज़माना चला 

गया। भाइ ऄब नया ज़माना ह,ै नइ रोशनी अ गयी 

ह।ै "(4) यहाँ लेखक न ेउँची जात्रतयों के प्रत्रत त्रवरोध 

प्रकट ककया ह।ै सूरजपाल चौहानजी भी ऄपनी 

रचनाओं में सवणष समाज के ऄन्याय के त्रवरोध की 

बात कही ह।ै 'प्रयास क्यों त्रवश्वास करँु' कत्रवता में 

ब्रह्माडबंर धमाषन्धता, ऄमानवीयता, ऄत्याचार, 

ऄन्याय के प्रत्रत ऄत्रवश्वास अकद प्रकट ककय े गय े हैं। 

'कब होगी वह भोर में' दत्रलत समाज की ऄज्ञान रूपी, 

ऄंधेरे को हटाकर ज्ञान रुपी प्रकाश में जीन ेका प्रयास 

कब करेगा आनका त्रचिण ह।ै आसके माध्यम से लेखक 

दत्रलत समुदाय की प्रगत्रत की सचता करत ेहैं। 

     नैत्रमशराय कृत 'ऄपना गाँव' कहानी में जातीय 

चेतना कदखाइ दतेी ह।ै आस कहानी में एक दत्रलत 

मत्रहला को गाँव के भूत्रमपत्रतयों ने पूरे गाँव में नगंा 

घुमाया। ईसके पत्रत न ेठाकुर से पाँच सौ रुपये ईधर 

त्रलए थ।े ईसके बदले ईसन े ठाकुर की हवेली में 

गुलामी करने से मना कर कदया और कहा,मैं ने ककसी 

से कोइ करज-वरज नइ त्रलया त्रजसने त्रलया ह ै वही 

दगेा भी।"(5)वह मेरट्रक पास दत्रलत औरत थी। ईसके 

मन में चेतना थी। आसत्रलए वह प्रत्रतरोध करन े लगी 

क्योंकक दत्रलत लोग गुलामी के लम्ब े आत्रतहास के 

दषु्चक्र से मतु्रि चाहते थे। नइ पीढ़ी डॉ.ऄबंेडकर के 

जीवन-दशषन से प्रेरणा पाकर जात्रतभेद के जंजीरों को 

तोड़कर अग ेबढ़ने की कोत्रशश करते ह।ै आस कहानी  

के द्वारा लेखक न ेदत्रलत समाज के सामत्रजक बोध की 

ओर आशारा ककया ह।ै 

      'हारे लोग'कहानी के चतेराम कुरील पढ़े-त्रलखे 

दत्रलत युवा थ ेऔर बड़े पदों पर रहनेवाल ेव्यत्रि भी 

थे। कफर भी दत्रलत होने के कारण शहर में ईनको रहन े

केत्रलए ककराये का मकान नहीं त्रमला। यहाँ लेखक 

जात्रत व्यवमथा के ऄलग पक्ष को कदखाते हैं। कुरील न े 

जब शमाषजी के एक पररत्रचत व्यत्रि का मकान ककराय े

पर माँगा तो वह बोला, "दखेो जी, अप हमारी जात-

त्रबरादरी के हो तो कमरा कदखाउँ…वरना…"(6) 

ईन्होंने आसत्रलए ऐसा कहा कक ईन्हें पता था कक वह 

दत्रलत ह।ै यहा ँजात्रत व्यवमथा के सामात्रजक पक्ष को 
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ईजागर ककया गया ह।ै एक कदन अर.के.शमाष के साथ 

कुरील जब दत्रलतों के नेता,भट्टाचायष स ेत्रमलन ेगए तो 

ईनका भाषण सुनकर कु्रद्ध हुए। भाषण में भट्टाचयष न े

व्यि ककया ह ै कक शहर में कोइ जात-पाँत नहीं ह।ै 

लेककन व्यवहार में वह ठीक ईल्टा था। आसकारण 

मकान को ईसे कुरील को दनेा ही पडेगा। नहीं तो 

भाषण में कही गइ बात को ईसे वापस लेना पडेगा। 

     चौहान जी की कहानी 'बदबू' में प्रत्रतरोध का मवर 

दखे सकते ह।ै कहानी की नात्रयका संतोष ह ैजो ऄपने 

समाज में ज़्यादा पढ़ी-त्रलखी लड़की थी। ईसकी शादी 

नौवीं पास लड़के के साथ हुइ। शादी के कुछ कदनों बाद 

ही ईसकी सास मलमूि लेन े केत्रलए भेजती हैं। वह 

गन्दगी ईठाने का त्रवरोध करती ह।ै कफर भी वह मैला 

ईठाने केत्रलए भेज दतेी हैं। आस कहानी में आस त्रवमशष 

को लेखक प्रमतुत करते हैं कक पढ़ी-त्रलखी युवा पीढ़ी में 

मैला कमानेवाल े पेश े के प्रत्रत प्रत्रतरोध की अवाज़ें 

बुलंद हो रही हैं। 

       मोहनदास नैत्रमशराय एवं सरूजपाल चौहानजी 

के सात्रहत्य में सामान्यतः दत्रलत सात्रहत्य के अक्रोश 

की बात बताइ गयी ह।ै दोनों के सात्रहत्य में दत्रलतों 

की पीड़ा, धुटन, ऄत्याचार, शोषण के त्रवत्रवध रूप 

दखेने को त्रमलते ह।ै 'हरैी कब अएगा, नया ब्राह्मण 

एवं छू नहीं सकता, त्रतरमकृत, संतप्त, प्रयास क्यों 

त्रवश्वास करँु, कब होगी वह भोर, प्रयास मातादीन, 

बच्चे सच्च े ककमस,े बाल मधुर गीत अकद रचनाओं में 

चौहान जी ने सामान्य रूप से समाज में व्याप्त त्रवत्रभन्न 

सममयाओं का त्रचिण ककया ह।ै  

     नैत्रमष जी का सात्रहत्य दखेें तो ऄपने ऄपने सपछरे 

भाग 1, भाग 2, भाग 3, मुत्रिपवष, क्या मुझ े

खरीदोग,े वीरांगना झलकारी बायीं, अज बाजार बंद 

ह,ै महानायक डॉ.बाबा साहब ऄंबडेकर, जख्म हमारे, 

हमारा जवाब, अवाज़ें, सफ़रनाम एक बयान, अग 

और अंदोलन अकद में दत्रलत समाज की बत्रमतयों का 

मार्वमक त्रचिण ह।ै ईन्होने ग्रामीण दत्रलतों के त्रपछड़ े

जीवन-यापन का त्रनत्रित रूप से वणषन ककया ह।ै 

'वीरांगना झलकारी बाइ’ में मवतंिता-संग्राम के 

पिात एक समय में ऄपने समाज एव ं दशे केत्रलए 

लड़नेवाली दत्रलत समाज की वीरांगना का त्रचिण 

लेखक ने प्रमतुत ककया ह।ै आसत्रलए कहा जा सकता ह ै

कक दोनों सात्रहत्यकारों के सात्रहत्य में त्रवशेष तथा 

सामान्य रूप से दत्रलत समाज का त्रचिण दखेने को 

त्रमलता ह।ै यात्रन दोनों सामान रूप से दत्रलत समाज 

की चेतना को ईजागर करने का प्रयास करत े हैं। 

चौहान जी के ‘नया ब्राह्मण' में दत्रलत समाज के ऄंदर 

मौजूद वत्मीकक (भंगी) एव ंजाटव (चमार) जात्रत के 

ऄंतर्ववरोधों का ईल्लेख ह।ै 'छू नहीं सकता'नामक 

रचना में "दत्रलत समाज की सममयाओं को मपि 

तकष पूणष एवं रुत्रचकर ढंग से प्रमतुत ककया ह।ैयह बाबा 

साहब ऄंबेडकर की जीवन-शैली पर अधाररत ह।ै 

ईसमें क्लास में सवाल पूछा जाता ह ै वह कौन सी 

चीज़ ह ै । त्रजस ेहम दखे सकते हैं,पर छू नहीं सकत?े 

यह छोटा-सा जवाब भारतीय समाज में चले अ रह े

छुअ-छूत का दशषन कराता ह।ै साथ ही साथ ईनकी 

मार्वमक पीड़ा को ईजागर ककया ह।ै "(7) भड़त्रणया 

त्रवक्रम के आस ईद्धरण स ेयह मपि ह ैकक दत्रलत समाज 

जात्रत व्यवमथा से पीत्रड़त ह।ै  

   ऄतः कहा जा सकता ह ै कक मोहनदास नैत्रमशराय 

एवं सूरजपाल चौहानजी के सात्रहत्य का ऄध्ययन 

करते समय दत्रलत समाज पर हो रह ेऄत्याचार,वणष 

व्यवमथा, जात्रतभेद अकद पर ध्यान कदया गया ह।ै 

साथ ही दत्रलत समाज में चतेना लाने का प्रयास भी 

दोनों ने ककया ह ैजो सवषथा साथषक त्रसद्ध ह।ै  
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फोन: 99416973391 

 

  थोरो की एक समदृ्ध राज्य की दतृ्रि : अधतु्रनक भारतीय पररप्रके्ष्य में पनुर्ववचार 

◆डॉ. सशुातं कुमार दबु े

साराशं 

हनेरी डेत्रवड थोरो (1817–1862) एक 

महान ऄमेररकी त्रनबंधकार, त्रवचारक 

और सामात्रजक दाशषत्रनक थ,े त्रजन्होंन े

शासन और नागररक के सबंधंों पर गहरी ऄंतदृषत्रि 

प्रदान की। ईनका प्रत्रसद्ध त्रनबंध ‘सत्रवनय ऄवज्ञा’ 

(1849) न केवल ऄन्यायपूणष शासन के त्रवरुद्ध 

नागररक प्रत्रतरोध का नतै्रतक त्रसद्धांत प्रमतुत करता ह,ै 

बत्रल्क एक ऐस ेराज्य की पररकल्पना भी करता ह ैजो 

न्याय, समानता, मवतंिता और ऄंतरात्मा के त्रसद्धांतों 

पर अधाररत हो। 

थोरो के त्रवचारों का प्रभाव भारत के 

मवतंिता अंदोलन और महात्मा गांधी के ऄसहसक 

प्रत्रतरोध के दशषन पर गहराइ से पड़ा। यह शोधपि 

थोरो की राज्य-दतृ्रि का त्रवश्लषेण करता ह ै और यह 

कदखाता ह ै कक ईनके त्रवचार अज भी भारतीय 

लोकतंि, संत्रवधान, नागररक अंदोलनों और 

समकालीन शासन के त्रलए ककतने प्रासतं्रगक हैं। 

सत्रवनय ऄवज्ञा, नैत्रतक प्रत्रतरोध, ऄंतरात्मा की 

प्रधानता और नागररक सहभात्रगता - आन सभी 

त्रसद्धांतों को अधुत्रनक भारत के संदभष में पुनर्ववचार 

करते हुए यह ऄध्ययन दशाषता ह ै कक समृद्ध राज्य 

केवल वही हो सकता ह ै जो नागररकों की सकक्रय 

भागीदारी और नैत्रतक चेतना से संचात्रलत हो। 

कंुजी शब्द: थोरो, सत्रवनय ऄवज्ञा, राज्य, नागररक, 

गांधी, लोकतंि, नैत्रतक शासन 

प्रमतावना : राज्य और नागररक सबंधंों पर थोरो की 

दतृ्रि  

राज्य और नागररकों के संबंधों को समझना 

राजनीत्रतक सचतन का शाश्वत प्रश्न रहा ह।ै ऄरमतू न े

राज्य को मानव जीवन का नैसर्वगक त्रवमतार माना, 

जबकक लॉक और रूसो ने आस ेसामात्रजक ऄनुबंध का 

पररणाम बताया। हनेरी डते्रवड थोरो आस परंपरा में 

एक नइ कदशा जोड़ते हैं- ईनके ऄनुसार राज्य का 

ऄत्रमतत्व तभी साथषक ह ैजब वह नागररकों के त्रववेक, 

ऄंतरात्मा और नैत्रतकता का सम्मान करे। 

थोरो ऄपने युग में ऄमेररकी समाज की 

ऄन्यायपूणष नीत्रतयों, त्रवशेषकर दासता और मैत्रक्सको 

युद्ध, के प्रखर अलोचक थे। ईनका मानना था कक जब 

शासन नतै्रतकता स ेभटक जाता ह,ै तब नागररकों का 

कतषव्य ह ैकक व ेईसके अदशेों का ईल्लंघन करें। “वह 

सरकार सबस ेऄच्छी ह ैजो कम से कम शासन करती 

ह”ै- ईनका यह त्रवचार केवल प्रशासत्रनक न्यूनतावाद 

नहीं, बत्रल्क नागररकों के नैत्रतक और राजनीत्रतक 

पररपक्वता पर अधाररत शासन की ऄवधारणा ह।ै 

सत्रवनय ऄवज्ञा: नतै्रतक प्रत्रतरोध का दशषन 

थोरो के ऄनुसार, राज्य का ऄत्रधकार पूणष नहीं ह।ै 

यकद राज्य नागररकों स ेऄन्यायपूणष कायों की ऄपके्षा 

करता ह,ै तो ईनका नैत्रतक कतषव्य ह ैकक वे ईसका 

त्रवरोध करें। यह त्रवरोध सहसक नहीं, बत्रल्क त्रववेकपूणष 

और ऄसहसक होना चात्रहए — यही सत्रवनय ऄवज्ञा 
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का मूल ह।ै 

थोरो मवय ं कर नहीं चुकात े थे क्योंकक ईस कर का 

ईपयोग दासता और युद्ध को समथषन दनेे के त्रलए 

होता था। आसके पररणाममवरूप ईन्हें जेल जाना पड़ा, 

पर ईन्होंने आस े “नैत्रतक मवतिंता” के त्रलए अवश्यक 

मूल्य माना। भारतीय मवतंिता अंदोलन में महात्मा 

गांधी ने थोरो के आसी त्रसद्धांत को ऄपनाया। गांधीजी 

ने मवीकार ककया था कक ईन्होंने सत्रवनय ऄवज्ञा स े

गहरी प्रेरणा ली। भारत छोड़ो अंदोलन, नमक 

सत्याग्रह और त्रवदशेी वस्त्रों का बत्रहष्कार जैस े

अंदोलनों न े कदखाया कक कैसे ऄसहसक प्रत्रतरोध भी 

शासन को चुनौती द े सकता ह ै और सामात्रजक 

पररवतषन का माध्यम बन सकता ह।ै 

ऄतंरात्मा बनाम बहुमत : लोकतिं की नतै्रतक परीक्षा 

थोरो बहुमतवादी लोकतंि की सीमाओं को रेखांककत 

करते हैं। व ेपूछत ेहैं – “क्या एक ऐसी सरकार नहीं हो 

सकती त्रजसमें बहुमत सही और गलत का त्रनणषय न 

करे, बत्रल्क ऄंतरात्मा करे?” यह प्रश्न अज भी ईतना 

ही प्रासंत्रगक ह।ै 

भारत में भी लोकतंि ऄक्सर बहुमत की राजनीत्रत में 

त्रसमट जाता ह,ै जहाँ संख्यात्मक वचषमव को नैत्रतक 

वैधता मान ली जाती ह।ै परंतु भारतीय संत्रवधान 

न्याय, मवतंिता, समानता और बंधुत्व के अदशों पर 

अधाररत ह,ै जो ककसी भी बहुमत से उपर हैं। 

ऄनुच्छेद 14 (समानता), ऄनुच्छेद 19 (ऄत्रभव्यत्रि 

की मवतंिता) और ऄनुच्छेद 21 (जीवन और 

व्यत्रिगत मवतंिता का ऄत्रधकार) यह सुत्रनत्रित करत े

हैं कक शासन का हर त्रनणषय नागररकों की गररमा और 

ऄत्रधकारों का सम्मान करे। 

थोरो का त्रवचार आस संदभष में लोकतिं के त्रलए एक 

नैत्रतक कसौटी प्रमतुत करता ह ै– बहुमत को भी ऄपने 

त्रनणषयों को ऄंतरात्मा और न्याय के तराज ूपर परखना 

चात्रहए। नागररकों को भी केवल मतदान तक सीत्रमत 

न रहकर शासन की नीत्रतयों की नैत्रतक समीक्षा करनी 

चात्रहए। 

राज्य, पूजँी और नागररक ऄत्रधकार : भारतीय सन्दभष में 

थोरो पूंजीवादी राज्य की अलोचना करते हुए कहत े

हैं कक राज्य नागररकों को “मशीनों” की तरह 

आमतेमाल करता ह।ै यह त्रवचार भारत में भी प्रासंत्रगक 

ह।ै अधुत्रनक भारत में जब त्रनजीकरण, वैश्वीकरण 

और कॉपोरेट त्रहत शासन की नीत्रतयों को प्रभात्रवत 

करते हैं, तब नागररक ऄत्रधकारों का हनन एक गंभीर 

सचता बन जाता ह।ै 

ईदाहरण के त्रलए- भूत्रम ऄत्रधग्रहण कानून, श्रम 

कानूनों में सशंोधन और पयाषवरणीय त्रनयमों में ढील 

जैसे कदम कइ बार अम नागररकों की अवाज़ को 

दबाते हैं। ऐसे में थोरो का अग्रह — कक नागररक 

ऄपने ऄत्रधकारों की रक्षा के त्रलए खड़े हों — ऄत्यंत 

महत्वपूणष ह।ै 

भारत में ककसानों के अंदोलन (2020–21) ने यही 

कदखाया कक जब शासन नागररकों के त्रहतों को 

ऄनदखेा करता ह,ै तो ऄसहसक और संगरठत प्रत्रतरोध 

से नीत्रतयों में पररवतषन लाया जा सकता ह।ै यह 

अंदोलन सत्रवनय ऄवज्ञा के अधुत्रनक ईदाहरणों में स े

एक था। 

क्रातं्रत और सामात्रजक पररवतषन : थोरो स ेगाधंी तक 

थोरो कहते हैं, “सभी मनषु्य क्रांत्रत के ऄत्रधकार को 

मवीकार करत ेहैं।” यह त्रवचार गांधी के दशषन में भी 

प्रत्रतध्वत्रनत होता ह।ै गांधी ने ‘सत्याग्रह’ के माध्यम स े

यह कदखाया कक क्रांत्रत केवल सहसक संघषष नहीं, बत्रल्क 

नैत्रतक पररवतषन की प्रकक्रया भी हो सकती ह।ै 

भारतीय सतं्रवधान भी आस त्रवचार को मवीकार करता 

ह।ै ऄनुच्छेद 19 नागररकों को शांत्रतपूणष ढंग से एकि 

होने और त्रवरोध प्रदशषन करने का ऄत्रधकार दतेा ह।ै 

यह ऄत्रधकार नागररकों को शासन की नीत्रतयों पर 

प्रश्न ईठान ेऔर ईनमें सुधार की माँग करने की शत्रि 

प्रदान करता ह।ै 

समकालीन भारत में नागररक समाज और छाि 

अंदोलनों – जैसे शाहीन बाग, सीएए त्रवरोध प्रदशषन, 

पयाषवरणीय अंदोलन अकद – ने यह त्रसद्ध ककया ह ैकक 

लोकतंि की सेहत नागररकों की सकक्रय भागीदारी 
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और नैत्रतक प्रत्रतरोध पर त्रनभषर करती ह।ै ये अंदोलन 

थोरो के त्रवचारों की जीत्रवत त्रमसाल हैं। 

मतदान और कराधान : ऄत्रधकार स ेअग ेत्रजम्मदेारी 

तक 

थोरो मतदान को “आच्छा की कमज़ोर ऄत्रभव्यत्रि” 

कहते हैं। भारत जैस े लोकतिं में भी केवल मतदान 

करना पयाषप्त नहीं ह।ै 

नागररकों को चुनाव के बाद भी शासन के त्रनणषयों की 

त्रनगरानी करनी चात्रहए, जनमत तैयार करना चात्रहए 

और अवश्यकता पड़ने पर प्रत्रतरोध करना चात्रहए। 

कराधान के त्रवषय में थोरो का त्रवचार और भी 

प्रासंत्रगक ह।ै व े कहते हैं कक यकद करों का ईपयोग 

ऄन्यायपूणष ईद्दशे्यों के त्रलए हो रहा ह,ै तो नागररकों 

को आसका त्रवरोध करना चात्रहए। भारत में भी कर 

राजमव का ईपयोग सावषजत्रनक कल्याण के त्रलए हो, 

यह सुत्रनत्रित करना नागररकों और नागररक समाज 

का कतषव्य ह।ै 

ईदाहरण के त्रलए, जब कर राजमव का ईपयोग 

त्रशक्षा, मवामथ्य और सामात्रजक सुरक्षा की बजाय 

ऄसंगत पररयोजनाओं पर ककया जाता ह,ै तब 

नागररकों का दात्रयत्व बनता ह ै कक व ेजवाबदहेी की 

माँग करें। यही सकक्रय नागररकता थोरो की दतृ्रि में 

समृद्ध राज्य की पहचान ह।ै 

समकालीन लोकतिं के त्रलए थोरो के त्रवचारों की 

प्रासतं्रगकता 

थोरो के त्रवचार अज भी लोकतांत्रिक शासन को 

कदशा प्रदान कर सकते हैं। भारत जैसे त्रवशाल 

लोकतंि में शासन और नागररकों के बीच संवाद 

ऄक्सर सीत्रमत हो जाता ह।ै सरकारें बहुमत के सहारे 

त्रनणषय लेती हैं, परंतु आन त्रनणषयों की नैत्रतक वैधता पर 

चचाष कम होती ह।ै 

थोरो हमें याद कदलाते हैं कक शासन की शत्रि 

नागररकों स े अती ह,ै और नागररकों की ऄंतरात्मा 

शासन स ेश्रेष्ठ ह।ै सशि राज्य वही ह ैजो नागररकों 

को त्रनयतं्रित नहीं करता, बत्रल्क ईन्हें त्रनणषय-प्रकक्रया 

में सकक्रय भागीदार बनाता ह।ै 

अज जब भारत और त्रवश्व लोकतंि में “लोकतांत्रिक 

थकान” (democratic fatigue) और “नागररक 

ईदासीनता” जैसी सममयाएँ बढ़ रही हैं, तब थोरो का 

दशषन एक नया रामता कदखाता ह ै – शासन और 

नागररकों के बीच नतै्रतक संवाद और सकक्रय 

सहभात्रगता के माध्यम से एक ऄत्रधक न्यायपूणष और 

समृद्ध राज्य का त्रनमाषण हो सकता ह।ै 

त्रनष्कषष 

थोरो की राज्य-दतृ्रि केवल ईन्नीसवीं सदी के ऄमेररका 

के त्रलए नहीं, बत्रल्क आक्कीसवीं सदी के भारत और 

त्रवश्व के त्रलए भी मागषदशषक ह।ै व ेहमें त्रसखात ेहैं कक 

राज्य का ऄसली ईद्देश्य केवल शासन करना नहीं, 

बत्रल्क नागररकों की ऄंतरात्मा और नैत्रतक चेतना को 

जागृत करना ह।ै 

भारत का संत्रवधान भी आसी त्रवचार को प्रत्रतसबत्रबत 

करता ह ै– एक ऐसा राज्य जो नागररकों के ऄत्रधकारों 

की रक्षा करता ह ैऔर ईन्हें शासन में भागीदारी का 

ऄवसर दतेा ह।ै गांधी, नेहरू और ऄन्य मवतंिता 

सेनात्रनयों ने थोरो के त्रवचारों को भारत के 

राजनीत्रतक और सामात्रजक संघषों में ऄपनाकर यह 

कदखाया कक नैत्रतक प्रत्रतरोध और सत्रवनय ऄवज्ञा स े

भी बड़ ेपररवतषन लाए जा सकते हैं। 

अज भी जब लोकतंि कइ चनुौत्रतयों का सामना कर 

रहा ह-ै जैसे सामात्रजक ऄसमानता, पयाषवरणीय 

संकट, और नागररक ऄत्रधकारों पर ऄंकुश - तब थोरो 

का दशषन हमें समाधान की कदशा कदखाता ह।ै एक 

समृद्ध राज्य वही ह ै त्रजसमें नागररक शासन के 

त्रनत्रष्क्रय त्रवषय नहीं, बत्रल्क सकक्रय, त्रववेकवान और 

नैत्रतक सहत्रनमाषता होत े हैं। यही वह राज्य ह ै जो न 

केवल राजनीत्रतक रूप स े शत्रिशाली होगा, बत्रल्क 

नैत्रतक रूप स ेभी वैध, न्यायपणूष और मथायी होगा। 
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राम भत्रि काव्य परंपरा में मतु्रमलमों का योगदान 

(‘गगंा जमनुी तहजीब’ की मनोभात्रषकता के त्रवशषे सदंभष में) 

                               ◆दीपने्र कुमार ◆◆प्रो. गगंाधर वानोडे ◆◆◆प्रो. टी. कमलाबती दवेी 

साराशं - भारत ‘गंगा-जमुनी तहजीब’ की समंकृत्रत पर 

अधाररत एक बहुभाषी दशे ह।ै भगवान राम और 

रहीम की मान्यता को यहाँ ‘गंगा जमुनी तहजीब’ का 

नाम कदया जाता ह।ै ‘गंगा-जमुनी तहजीब’ सामान्य 

रूप में सहद ू और मतु्रमलम समाज की ईस त्रमत्रश्रत 

संमकृत्रत के संगम का नाम ह ैजहाँ दोनों ही समुदाय के 

लोग एक-दसूरे के साथ घुलत्रमल कर रहते हैं और 

ऄपने-ऄपने धार्वमक अयोजनों के साथ सामात्रजक 

रीत्रतयों एवं परंपराओं को त्रनभाते हैं। सहद ू और 

मुत्रमलम दोनों ही समुदायों के लोगों ने सकदयों स े

भारत में रहत े हुए ऄपनी संमकृत्रत को त्रनभाया ह ै

बत्रल्क एक दसूरों के धमष में समपषण भाव भी प्रमतुत 

ककया ह।ै आस अलेख के माध्यम से भगवान श्रीराम के 

प्रत्रत मतु्रमलम रचनाकारों की व्यि मनोभात्रषक 

रचनाओं में प्रमतुत अमथा का भाव प्रदर्वशत ककया 

गया ह,ै जो कक परंपरागत रूप से चला अ रहा ह,ै 

त्रजसमें मतु्रमलम सात्रहत्यकारों द्वारा भगवान श्रीराम के 

प्रत्रत श्रद्धा एव ंभत्रि का भाव प्रदर्वशत ककया गया ह।ै 

बीज शब्द - भगवान, मुत्रमलम, आमलाम, सात्रहत्यकार, 

रचनाकार, रामभत्रि, समाज, अमथा, 

मनोभात्रषकता, गंगा जमुनी तहजीब, मनोभावना। 

अलेख- सहद ू और मतु्रमलम रचनाकारों द्वारा ‘गंगा 

जमुनी तहजीब’ में ‘राम-रहीम’ की समानता द्वारा 

भाइचारे का संदशे कदया जाता ह।ै दोनों ही समुदाय 

एक-दसूरे की धार्वमक भावना व अमथा का पूरा 

सम्मान व समथषन दतेे हैं। यहाँ के मुत्रमलम को राम में 

रहीम और सहदओुं को रहीम में राम का दीदार होना 

धार्वमक सौहादष की मनोभात्रषकता को सबत्रबत करता 

कदखाइ दतेा ह।ै धमष कोइ भी हो अमथा रचनाकारों 

एवं त्रवद्वानों के मन में रमी होती ह,ै आसी अधार पर 

कुछ रचनाकारों का श्रीराम में ऄपनी धार्वमक अमथा 

जो सम्मान का भाव ऄर्वपत ककया ईस पर यहाँ चचाष 

की गइ ह।ै ‘गंगा जमुनी तहजीब’ को चलायमान रखने 

वाले मुत्रमलम समुदाय के रचनाकारों की 

मनोभात्रषकता में एक ओर जहाँ रामकाव्य को बल 

त्रमला ह ैवहीं दसूरी ओर रामकाव्य की रामभत्रि को 

भी त्रवशेष महत्व प्राप्त हुअ ह।ै आन महान रचनाकारों 

ने ऄपनी धार्वमकता में जहाँ राम के प्रत्रत अमथा 

कदखाइ ह,ै तो वहीं ऄपने आमलाम के नमाज़, रोज़ ेऔर 

आबादत के प्रत्रत भी सच्चे समपषण भाव को ऄदायगी की 

त्रमसाल दी ह।ै  

मुत्रमलम रचनाकारों की बात की जाए तो 

भत्रि महाकाव्य श्रीरामचररतमानस के रचनाकार 

गोमवामी तुलसीदास जी स े लगभग 250 वषष पूवष 

सूफी संत त्रनजामुद्दीन ओत्रलमा के त्रशष्य ऄमीर खुसरो 

हुए। रामकाव्य योगदान एवं मुत्रमलम रचनाकारों की 

समर्वपत श्रद्धा मनोभात्रषक में ऄमीर खुसरो का नाम 

ऄदब स े त्रलया जाता ह।ै आन्होंने सहद ू और मुत्रमलम 

दोनों समुदायों की समंकृत्रतयों में ऄपने को सरोबार 

ककया। ऄमीर खुसरो न े ऄपनी प्रत्रसद्ध ककताब 

‘नुहत्रसफ्र’ में राम के प्रत्रत श्रद्धा भाव का समषपण 



शोध सरोवर पत्रिका 

 

27 

प्रमतुत ककया गया ह।ै ऄमीर खुसरो भारतीय संमकृत्रत 

ऄथवा ‘गंगा जमुनी तहजीब’ के सच्चे पुरोधा थ,े ऄमीर 

खुसरो न े भगवान श्रीराम के प्रत्रत अमथावादी 

मनोभात्रषकता म े‘नूह त्रसफर’ पुमतक में आस प्रकार स े

त्रलखा ह-ै 

‘तन, मन, धन का वह ह ैमात्रलक 

वासे त्रनकस ेजीको काम 

वो हम सब का मात्रलक राम’। 

भगवान श्रीराम की समर्वपत अमथा में 

मुत्रमलम कत्रवयिी खातून त्रसकद्दकी द्वारा ऄपनी 

मनोभात्रषकता को त्रनम्नत्रलत्रखत कथन के माध्यम स े

प्रमतुत ककया गया ह।ै कत्रवयिी खातून त्रसकद्दकी 

त्रलखती हैं - 

‘रोम-रोम में रमा हुअ जो राम ह।ै 

त्रनगुषण भी ह ैसगणु भी ह ैवह ऄत्रभराम ह।ै। 

ह्यास मानवता का दखे वह प्रगरटत हुअ। 

ईस त्रवभूत्रत को श्रद्धा सत्रहत प्रणाम ह।ै। 

राम भत्रि काव्य का प्रभाव, मुत्रमलम 

कत्रवयों पर आस प्रकार से दखेा जा सकता ह ै कक कइ 

मुत्रमलम कत्रव राम की रचना करत-ेकरते राममय हो 

गए। ईनकी दतृ्रि से वे राम में रहीम को दखेते हैं और 

रहीम में राम को। साथ ही आन मुत्रमलम रचनाकारों न े

रामकाव्य में रचना में तन्मय होकर मवयं को राम की 

भत्रिमय साधना में त्रवभोर ककया। आनके त्रलए सहदओुं 

के भगवान श्रीराम ईनके त्रलए एक लाख चैबीस 

हज़ार नत्रबयों में एक हैं जो कक मानवीय गुणों और 

कमों की शुद्धता के साथ धरती पर प्रकट हुए हैं। 

मुत्रमलम रचनाकारों, कत्रवयों एवं सात्रहत्यकारों न े

भगवान श्रीराम की चररि-गाथा के क्रम में रचनाए ँ

एवं भत्रि परंपराओं में अहुत्रत दी ह।ै मुत्रमलम कत्रव 

रहीम भत्रि काल में गोमवामी तुलसीदास के 

समकालीन कत्रव थे। ईन्होंने तुलसीदास की संगत में 

राम की भत्रि का सात्रनध्य भी प्राप्त ककया। क्योंकक 

रहीम तुलसीदास जी के त्रमि थे। ऄतः रहीम की 

कलम ने भगवान श्रीराम के प्रत्रत भत्रि भाव को 

प्रदर्वशत ककया ह।ै कत्रव रहीम के श्रद्धा भाव की 

मनोभात्रषकता में भगवान श्रीराम की अमथा का 

समपषण भाव कदखलाइ दतेा ह।ै श्रीराम एव ंरामकाव्य 

की कढ़ी में रहीम त्रलखते हैं कक- 

‘‘रामचररत मानस त्रवमल, सतंन जीवन प्राण। 

त्रहन्दअुन को वेद सम, यवनहीं प्रकट कुरान।।‘‘ 

सनातन सभ्यता के अधार प्रभु श्रीराम की 

भत्रि त्रजस प्रकार से सकदयों से चली अ रही ह ैवैस े

ही सहद ु एवं मतु्रमलम रचनाकारों की रचनाओं, 

कत्रवताओं अकद त्रवधाओं द्वारा श्रीराम की मतुत्रत का 

क्रम त्रनरंतर चलायमान रहा ह।ै श्रीराम की आस भत्रि 

परंपरा में मुत्रमलम रचनाकारों ने ‘गंगा-जमुनी 

तहजीब’ की त्रवरासत को सजंोते हुए रामकाव्य में 

ऄपनी भत्रि-रचना के श्रद्धा पुष्प ऄर्वपत ककए हैं। 

मुत्रमलम कत्रवयों के परंपरागत रूप स े राम काव्य 

परंपरा में अमथा रखने का क्रम भी सकदयों से चला 

अ रहा ह।ै आन मतु्रमलम रचनाकारों की मनोभात्रषकता 

के संदभष में कहा जा सकता ह ै कक ‘गंगा-जमुनी 

तहजीब’ के ऄंतगषत वे सहद ू धमष को महत्व दनेे एव ं

सामात्रजक सौहादष की भावना को संजोए हुए थे। साथ 

ही यह भी कहा जा सकता ह ै कक व े सहद-ूमुत्रमलम 

एकता की भावनाओं को सम्मान दनेे के त्रलए ऐसा 

करते रह े हैं। क्योंकक श्रीराम की अमथा में जहाँ 

ईन्होंने रचनाओं में कलम चलाइ ह ै वहीं ऄपने 

आमलाम धमष के प्रत्रत भी ईनकी त्रनष्ठा एव ं त्रनयम 

पालन में ककसी प्रकार की कमी नहीं हुइ ह।ै  

रामचररतमानस महाकाव्य के रचनाकार 

गोमवामी तुलसीदास जी के समय के दौरान ही 

मुत्रमलम समाज पर भगवान राम की भत्रि का प्रभाव 

कदखाइ दतेा ह।ै तुलसीदास की मयाषदा पुरुषोत्तम 

भगवान श्रीराम की भत्रि समर्वपत रचना 

‘श्रीरामचररतमानस’ की कथा से ईत्प्रेररत एव ं

प्रभात्रवत होकर मतु्रमलम रचनाकारों द्वारा सन् 1534 

इ. में ही ‘श्रीरामचररतमानस’ का फारसी भाषा में 

ऄनुवाद ककया गया, त्रजसे ‘रामायण फैजी’ का नाम 

कदया। रामकाव्य की कथा की ऄनुवाद परंपरा में यह 

पहला फारसी ऄनवुाद ह।ै श्रीरामकथा की ऄनुवाद 

यािा की श्रृंखला में सन ् 1589 बादायूनी की 

रामकथा रचना ‘रामायण फारसी’ प्रकाश में अइ, 
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त्रजसे काफी प्रत्रसत्रद्ध प्राप्त हुइ। फारसी भाषा में ही 34 

वषों के बाद सन ्1623 इ. में सादलु्लास मसीह की 

‘दामतान े रामोसीता’ ने फारसी की जनता में काफी 

लोकत्रप्रयता हात्रसल की। जनता द्वारा ‘दामतान े

रामोसीता’ की रामकथा को काफी पसंद ककया गया। 

आसकी हमतत्रलत्रखत प्रत्रतत्रलत्रपयों को काफी मािा में 

प्रसाररत ककया गया। अज भी ‘दामताने रामोसीता‘ 

की कथा की कइ हमतत्रलत्रखत प्रत्रतत्रलत्रपयाँ ईपलब्ध 

हैं। आन प्रत्रतत्रलत्रपयों को त्रब्ररटश म्यतू्रज़यम, आंत्रडया 

ऑकफस ग्रंथालय, एत्रशयारटक सोसाआटी ऑफ बंगाल 

और ऄलीगढ़ के ग्रंथालयों में अज भी सुरत्रक्षत रूप में 

दखेा जा सकता ह।ै ’दामतान े रामोसीता’ की 

हमतत्रलत्रखत प्रत्रतयों को सन् 1899 में नवल ककशोर 

प्रेस, लखनउ द्वारा भी प्रकात्रशत ककया गया। सन ्

1860 में ऄनवुाद यािा की श्रृंखला एव ं‘गंगा जमुनी 

तहजीब’ की परंपरा में श्रीरामकथा महाकाव्य 

‘श्रीरामचररतमानस’ का ईदूष ऄनुवाद प्रकात्रशत हुअ। 

जनता द्वारा आस ईदूष समंकरण को हाथों-हाथ त्रलया। 

‘श्रीरामकथा’ का यह ईदूष ऄनुवाद संमकरण आतना 

ऄत्रधक लोकत्रप्रय हुअ ह ै कक 8 वषों से ही आसके 

सोलह संमकरण प्रकात्रशत हो गये। आसके बाद जनता 

की ईदूष भाषा की रामकथा में बढ़ती लोकत्रप्रयता को 

दखेते हुए पुनः आस ‘श्रीरामचररतमानस’ ग्रंथ का ईदूष 

ऄनुवाद ‘रामायण ए फरहत नाज हफष  ब हफष ‘ के नाम 

से प्रकात्रशत ककया गया। आसको भी जनता से सराहा  

गया और आसके भी सात समंकरण प्रकात्रशत हो चकेु 

हैं। 1 

मुत्रमलम कत्रव मुहम्मद फैयाजुद्दीन ऄहमद 

ने तुलसी की रचना ‘श्रीराचमररतमानस’ की 

लोकत्रप्रयता एवं तुलसी की मनोभात्रषकता के साथ-

साथ तत्कालीन सामात्रजक दतृ्रिकोण को प्रमतुत ककया 

ह।ै ईन्होंने तत्कालीन समय में रामकथा की प्रत्रसत्रद्ध के 

संबंध में जो ईद्गार प्रमतुत ककए हैं, ईनसे भगवान 

श्रीराम की अमथा एव ंभत्रि का तो तत्कालीन मवरूप 

कदखाइ दतेा ही ह,ै साथ ही श्रीरामचररतमानस की 

लोकत्रप्रयता का मतर एव ंभगवान राम की भत्रि एव ं

प्रभुता की मनोभात्रषकता को मपि दखेा जा सकता ह-ै 

‘यह लुफ्ते खास ह,ै यह फैजे अम तलुसी का 

ये खासो अम का प्यारा ह,ै राम तलुसी का 

यह राम नाम से ह,ै ईनके प्यार की मत्रहमा 

की सर प ेरखती ह,ै दतु्रनया कलाम तुलसी का।2 

मुत्रमलम शायर मौलाना जफर ऄली खा ँने 

ऄपनी शायरी में भगवान श्रीराम की भत्रि व सम्मान 

में ऄपनी मनोभात्रषकता प्रकट की ह।ै मौलाना साहब 

मयाषदा पुरुषोत्तम श्रीराम को समूचे संसार का अदशष 

मानते हैं। ईनका मानना ह ै कक यकद आस धरती पर 

यकद अज तहजीब ेहुनर ऄथाषत् मयाषदा ह ैतो भगवान 

श्रीराम, लक्ष्मण और सीता के कारण ही हैं। वे ऄपनी 

भत्रि मनोभात्रषकता में श्रीरामचररतमानस की कथा 

का समथषन करते हुए कदखाइ दतेे हैं। ईनका मानना ह ै

कक दतु्रनया में अज राम, लक्ष्मण और सीता का 

धमाषचरण ही चलायमान ह,ै जो कक सवोत्तम ह ै- 

‘नक्शे तहजी बे हुनर ऄब भी नमुायां ह ैऄगर 

तो वह राम से हैं, लक्ष्मण से ह,ै सीता से ह।ै 

भगवान श्रीराम ककसी एक धमष ऄथवा 

संप्रदाय के न होकर संपूणष समाज के हैं। आसी पररपाटी 

में मुसलमान कत्रवयों ने रामकथा पर प्रचुर मािा में 

ऄपना लेखन समपषण ककया ह।ै मतु्रमलम रचनाकारों के 

सात्रहत्रत्यक योगदान से न केवल भगवान श्रीराम को 

वैत्रश्वक प्रत्रसत्रद्ध प्राप्त हुइ ह,ै ऄत्रपतु मुत्रमलम 

रचनाकारों ने ही ऄपनी त्रवरि भत्रि भावना की 

रचनाओं के माध्यम से भगवान श्रीराम की कथाओं की 

मार्वमकता को मुत्रमलम समाज में प्रमतुत करते हुए 

त्रवश्व भर जगजात्रहर करने में महत्वपूणष योगदान भी 

कदया ह।ै भारत दशे के अराध्य भगवान श्रीराम की 

भत्रि, अमथा एव ं महत्व को सर मोहम्मद आकबाल 

ईनकी मयाषदा एवं अदशष की महानता का अधार 

मानते हैं। ईनका मानता ह ैकक भगवान श्रीराम से ही 

भारतीय समंकृत्रत का अज त्रवश्व में मथान ह।ै सर 
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मोहम्मद आकबाल साहब भगवान श्रीराम की 

वैत्रश्वकता के कारण ही भारत दशे की प्रत्रसत्रद्ध को 

त्रवश्व में मवीकार करते हैं-  

‘ह ैराम के वजूद प ेत्रहन्दमुता ंका नाज। 

ऄहले नजर समझते हैं, हम ईनको आमामे त्रहन्द।। 3 

भगवान श्रीराम का अत्रमतक 

मनोभात्रषकता का ईत्कृि ईदाहरण ईत्तर प्रदशे के 

तनवीर प्रत्रसद्ध शायर द्वारा प्रमतुत ककया गया ह।ै 

रामभत्रि सात्रहत्य में ईन्होंन ेकइ मथानों पर रामभत्रि 

रचनाओं का सात्रहत्रत्यक योगदान प्रमतुत ककया ह।ै 

तनवीर साहब की रामभत्रि की मनोभात्रषकता 

समर्वपत अमथा एव ंभत्रि भावना को त्रनम्न प्रकार स े

महसूस ककया जा सकता ह-ै 

डुबती ककश्ती को ईसकी, हो गया सात्रहल नसीब। 

त्रजसने श्रद्धा से पुकारा, राम का शुभ नाम ह।ै।4 

भगवान श्रीराम के प्रत्रत मुत्रमलम 

सात्रहत्यकारों ने ऄपनी सुरक्षा भावना की 

मनोभात्रषकता को प्रदर्वशत ककया ह।ै वतषमान पररवेश 

में मतु्रमलम सात्रहत्यकारों न ेराम की साथषकता पर कइ 

गज़लें त्रलखी हैं। आन सात्रहत्यकारों का मानना ह ै कक 

वतषमान दौर में समाज में फैली कुरीत्रतयों और 

बुराआयों से रामभत्रि का सहारा ही बचा जा सकता 

ह।ै भगवान श्रीराम की अदशषवादी मनोभात्रषकता के 

संबंध में मुत्रमलम रचनाकार कमल ऄहमद ने भगवान 

श्रीराम को कल्याण का साधन बताया ह।ै मुत्रमलम 

सात्रहत्यकारों ने वतषमान पररवेश के लोगों की जीवन 

शैली एव ंमनोभावना एव ंमानत्रसकता स े ईत्थान के 

त्रलए राम भत्रि साधना को अवश्यक बताया ह।ै 

ईनका मानना ह ै कक श्रीराम की शरण में जान ेस ेही 

श्रीराम सामात्रजक व भौत्रतक सममयाओं से मागषदशषन 

कर सकते हैं। जीवन रूपी ऄंधकार के भटकाव स े

ईजाला दनेे वाल े श्रीराम ही हैं, कमल ऄहमद की 

त्रनम्न पंत्रियों के माध्यम स े सामात्रजक सचता एव ं

ईसके ईत्थान की मनोभात्रषकता में श्रीराम की 

अवश्यकता को प्रमतुत ककया ह-ै 

दानव सहसक रूप बनाकर, घुम रह ेहैं घर घर जाकर, 

मानवता को कॅपा कदया ह,ै रावण न ेहुकंार सुनाकर, 

मासूम त्रससकती जनता के कफर, रक्षक बनकर अ जाओ, 

जीवन पथ पर घोर त्रतत्रमर ह,ै राम पुनः तुम अ जाओं।5 

सनातन सभ्यता में श्रीराम की अमथा का 

प्रभाव मुत्रमलम कत्रवयों की मनोभात्रषकता में मपि 

दखेा जा सकता ह।ै ‘गंगा जमुनी तहजीब’ भी आसी 

भाव का नाम ह ैजो एक दसूरे की मनोभात्रषकता को 

समझने महसूस करने एवं ईसमें एक-दसूरे को सहयोग 

करने की कदशा में काम करते हैं। भगवान श्री राम की 

सहदओुं में अमथा एवं त्रवश्वास की अधारभूत महत्ता 

को मतु्रमलम कत्रव भले प्रकार से समझते अए हैं। 

मुत्रमलम सात्रहत्यकार भगवान श्रीराम की भत्रि में 

सहदओुं की अमथा का त्रजक्र ऄपनी रचनाओं में भी 

प्रायः करत ेरह ेहैं, भगवान श्रीराम  के प्रत्रत सहदओुं की 

ऄटूट श्रद्धा व अमथा पर प्रत्रसद्ध शायर सागर 

त्रनजामी त्रलखते हैं-  

सहकदयों के कदल में बाकी ह,ै मुहब्बत राम की। 

त्रमट नहीं सकती कयामत तक, हुकूमत राम की।।6 

सनातन धमष सभ्यता में श्रीराम की हुकूमत 

सदवै से रही ह।ै सहदओुं ने जहाँ ऄपनी आस भावना को 

सदवै से ककसी न ककसी रूप में प्रमतुत ककया ह,ै वहीं 

मुत्रमलम रचनाकारों ने भी ऄपनी रचनाओं एवं लेखनी 

के माध्यम आस बात की बानगी समय-समय पर दी ह।ै 

मुत्रमलम रचनाकारों ने राम की महत्ता न केवल समझी 

ह,ै वरन् ईसके त्रलए ऄपने त्रवचार एव ंमनोभात्रषकता 

में यथानुसार रचनाओं की प्रमतुत्रत भी समाज को 

ईपलब्ध कराइ ह।ै सहदओुं की अमथा एवं त्रवश्वास की 

आस भत्रि ऊंखला में न केवल मुत्रमलम बत्रल्क ऄन्य 

धमष के त्रवद्वान रचनाकारों ने भी ऄपनी लेखनी स े

भगवान राम के चररि एव ंवभैव को कदशा प्रदान की 

ह।ै 

त्रनष्कषष– ईि से मपि ह ै कक रामकाव्य भत्रि परंपरा 

में मतु्रमलमों का योगदान अधारभूत रहा ह।ै त्रजसके 

कारण ही ‘गंगा जमुनी तहजीब’ की मनोभात्रषकता 

का ईदय हुअ ह।ै मुत्रमलम रचनाकारों की अमथा 

आमलाम धमष के साथ ही भगवान श्रीराम के साथ भी 

बनी रही ह।ै आन रचनाकारों की ईन्नत मनोभात्रषकता 

ने ही‘गंगा जमुनी तहजीब’ को ऄत्रवकल एवं पारदशी 
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भत्रिपूणष सात्रहत्यक योगदान कदया ह।ै सनातन धमष 

सभ्यता के अधार व सहदओुं के गौरव, भगवान 

श्रीराम के वतषमान वैत्रश्वक धमष एवं श्रद्धा यािा में 

अज तक सहद-ू मुत्रमलम रचनाकारों का संयुि भत्रि 

संगम सदवै से अधारभूत रहा ह।ै रामकाव्य की भत्रि 

परंपरा के सात्रहत्य में भी प्रत्यक्ष एव ंऄप्रत्यक्ष रूप स े

मुत्रमलम रचनाकारों का सहयोग रहा ह।ै सनातन एव ं

आमलाम धमष समुदाय के रचनाकारों की सहद ू और 

मुत्रमलम की भाइ-भाइ अधाररत मनोभात्रषकता ने ही‘ 

गंगा जमुनी तहजीब’ को परंपरागत रूप से अज तक 

चलायमान रखा ह।ै आस परंपरा को त्रनभाने वाले सच्च े

सह्रदय रचनाकार ही हैं, त्रजनके ऄपने ह्रदय में भत्रि, 

अमथा एवं सहयोग की त्रमत्रश्रत समन्वय भावना ह।ै 

राम भत्रि काव्य परंपरा एवं ‘गंगा जमुनी तहजीब’ में 

आमलाम धमष के रचनाकार भाइयों का सहयोग बहुत 

बड़ा ह,ै जो ऄपने धमष के साथ-साथ सकदयों से आस 

‘गंगा जमुनी तहजीब’ को सींचते अए हैं। आनके 

ऄतुल्य रचना-समाहारों से ही अज सनातन धमष 

सभ्यता के प्रभु श्रीराम एक भारत दशे के न होकर 

संपूणष जगत-संसार के अदशषवादी एवं मयाषदा रूपी 

भगवान श्रीराम हैं।  
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  शोध सार- वैश्वीकरण एक ऄंतरराष्ट्रीय 

संप्रत्यय ह।ै यह ऄनेक अधुत्रनक ऄवधारणाओं का 

समुच्चय ह।ै वैश्वीकरण ने बाज़ारवाद और 

ईपभोिावाद की संमकृत्रत प्रसूत करके, ‘त्रवश्वग्राम’ की 

नइ ऄवधारणा प्रमतुत की। बीसवीं सदी के ऄंत्रतम 

दशक में भारतवषष में रतुगत्रत से वैश्वीकरण का 

प्रचार-प्रसार हुअ। फलत: भारत बाज़ारवाद और 

ईपभोिावाद की त्रगरफ्त में अ गया। चँूकक 
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बाज़ारवाद और ईपभोिावाद के प्रचार-प्रसार के 

त्रलए मथानीय भाषा अवश्यक ह ै आसत्रलए त्रवश्व 

बाज़ार ने सहदी को ऄपनाया। भारतवषष में बहुत 

जनता सहदी का व्यवहार करती ह।ै वैश्वीकरण ने सहदी 

को त्रवश्व बाज़ार में प्रत्रतत्रष्ठत ककया। वैश्वीकरण, 

बाज़ारवाद एव ं ईपभोिावाद ने सहदी का 

व्यावसात्रयक संमकरण तैयार ककया ह।ै आक्कीसवीं सदी 

में सहदी त्रवश्व बाज़ार में भारत का प्रत्रतत्रनत्रधत्व कर 

रही ह।ै 

बीज शब्द- वैत्रश्वक, त्रवश्व बाज़ार, प्रत्रतत्रष्ठत, 

ऄंतरराष्ट्रीय, बहुराष्ट्रीय, मीत्रडया, दशक, ऄवधारणा। 

अलेख-  ‘वैश्वीकरण’ ऄंग्रेज़ी के ‘ग्लोबलाआज़शेन’ शब्द 

के पयाषय के रूप में सहदी में व्यवहृत होता ह।ै यह 

भारतीय संमकृत्रत की “वसुधैव कुटुम्बकम”् की धारणा 

का अधुत्रनक त्रवमतार ह,ै त्रजसन े संपूणष त्रवश्व को 

एकीकृत समुदाय के रूप में पररवर्वतत कर कदया ह।ै 

वैश्वीकरण  बीसवीं सदी के ऄंत्रतम दशक की ऄत्यंत 

महत्वपूणष वैत्रश्वक घटना ह।ै मीत्रडया के माध्यम से 

वैश्वीकरण की ऄवधारणा त्रवमशष के कें र में अइ। 

आसकी ईत्पत्रत्त पर भौत्रतकवादी एव ंअदशषवादी दतृ्रि 

से त्रवचार ककया गया ह।ै भौत्रतकवाकदयों का मत ह ै

कक वैश्वीकरण पूँजीवादी बहुराष्ट्रीय कंपत्रनयों का 

प्रसार ह,ै जबकक अदशषवादी दतृ्रि वैश्वीकरण को 

ज्ञान,त्रवज्ञान, सूचना, त्रवचार आत्याकद के क्षेि में सहज 

पररवतषन के रूप में दखेती ह,ै त्रजसन े मथानीयता से 

राष्ट्रीयता और राष्ट्रीयता से ऄंतरराष्ट्रीयता की ओर 

ऄपना रुख ककया। यह एक जरटल एव ं बहुअयामी 

प्रकक्रयाओं का समायोजन ह।ै आसने प्राय: समाज, 

संमकृत्रत, सात्रहत्य, राजनीत्रत, ऄथषव्यवमथा, 

प्रौद्योत्रगकी अकद सभी क्षेिों को प्रभात्रवत ककया ह।ै 

वशै्वीकरण ने ऄनेक राष्ट्रों को ईदारवाद, मुि बाज़ार, 

सूचना प्रौद्योत्रगकी, पत्रिमीकरण की नीत्रतयों के 

माध्यम से एक-दसूरे के त्रनकट ला कदया ह।ै आसने 

मथानीयता तथा राष्ट्रीयता की पररत्रध का ऄत्रतक्रमण 

करत ेहुए, ऄंतरद्वीपीय एवं ऄतंरक्षेिीय व्यवहारों को 

प्राथत्रमकता दकेर, त्रवश्व को एकीकृत समूह में बदल 

कदया ह-ै “वैश्वीकरण एक ऐसी प्रकक्रया का वणषन करन े

के त्रलए भी प्रयुि ककया जा सकता ह,ै त्रजसके द्वारा 

पूरे त्रवश्व के लोग त्रमलकर एक समाज को बनात े हैं 

तथा एक साथ कायष करत े हैं। यह प्रकक्रय अर्वथक,  

तकनीकी, सामात्रजक और राजनीत्रतक ताकतों का एक 

संयोजन ह।ै"1 एंड्युष हवेुड, डेत्रवड हले्ड, मैनफे्रड मटीगर 

अकद पत्रिमी त्रवचारकों ने वैश्वीकरण को अर्वथक, 

सांमकृत्रतक, राजनीत्रतक, सैन्य, पाररत्रमथत्रतक एव ं

त्रडत्रजटल वैश्वीकरण की श्रेत्रणयों में त्रवभात्रजत ककया 

ह।ै भौगोत्रलक सीमाओं का ऄत्रतक्रमण, मथानीयता, 

राष्ट्रीयता एवं वैत्रश्वकता में ऄंतसांबंध, सेवाओं में 

तीव्रता, दीघषकात्रलकता, पारमपररक त्रवत्रनयम, 

बहुमतरीयता अकद आसकी प्रमुख त्रवशेषताए ँह।ै 

       वैश्वीकरण की ऄवधारणा ने ‘बाज़ारवाद’ एव ं

‘ईपभोिावाद’ की सैद्धांत्रतकी त्रनर्वमत की। 

‘बाज़ारवाद’, वैत्रश्वक ऄथषव्यवमथा का एक प्रारूप ह।ै 

यह एक सुत्रनयोत्रजत प्रणाली ह,ै जो सुदरू एव ं

ऄत्रधकात्रधक बाज़ार अधाररत संगठनों को व्यापाररक 

वातावरण ईपलब्ध करवाती ह।ै बाज़ारवाद ने त्रवश्व 

के प्रत्येक क्षेि में हमतक्षेप ककया ह।ै प्रौद्योत्रगकी तथा 

सूचना प्रौद्योत्रगकी के क्षेि में हुइ क्रांत्रत ने आसके 

मवरूप को पररवर्वतत कर कदया ह।ै ऄब तो बाज़ार 

हमारे मोबाआल में ही ह,ै ईसके त्रलए घर से त्रनकलने 

की भी अवश्यकता नहीं ह।ै बाज़ारवाद का त्रगरोह 

त्रडमकाईंट ऑफर, सेल अकद के माध्यम से ऐसा 

मकड़जाल बुनता ह ै कक ग्राहक न चाहत े हुए भी 

बाज़ारवादी व्यापाररयों के ऄनुरूप खरीदारी करन े

लगता ह।ै मृदलुा गगष ने ठीक ही त्रलखा ह-ै 

“बाज़ारवाद मान ेवह बाज़ार, जहाँ वह नहीं त्रबकता 

जो ग्राहक चाहता ह,ै बत्रल्क ग्राहक वह खरीदता ह,ै 

जो त्रडमकाईंट पर त्रबकता ह,ै भले वह ईसके काम का 

हो या न हो।”2 यह पूरे वैत्रश्वक बाज़ार की त्रमथत्रत ह।ै 
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त्रवत्रभन्न ऑनलाआन एव ं ऑफलाआन प्लेटफॉमों के 

व्यापाररक मवरूप ने बाज़ारवादी ऄंतरराष्ट्रीय संबंधों 

को सुदढ़ृ ककया ह।ै बाज़ारवाद का दसूरा पक्ष ह-ै 

ईपभोिावाद। बाज़ार व्यत्रि को ईपभोिा बनाता ह।ै 

वह ईसके भीतर अवश्यकताओं को ईत्पन्न करता ह।ै 

धीरे-धीरे व्यत्रि की भोग प्रधान वृत्रत्त ईस ेईपभोिा 

बना दतेी ह।ै राकेश कुमार के शब्दों में- 

“ईपभोिावाद का ऄथष ह ै मनुष्य को भोगवादी 

बनाना। ईसकी आच्छाओं को बढ़ाना। त्रवज्ञापनों के 

ज़ररए यह काम ककया जा रहा ह।ै”3 ईपभोिावाद ने 

व्यत्रि को ऄपना गुलाम बना त्रलया ह।ै प्रातः जागरण 

से लेकर रात्रि शयन तक मनुष्य माि ईपभोिा 

बनकर रह गया ह।ै ईपभोिाओं को अकर्वषत करन ेके 

त्रलए समाचार पि-पत्रिकाओं में, मीत्रडया चैनलों में 

कूपन, वाईचर, सेल, त्रडमकाईंट ऑफर अकद का 

त्रवज्ञापन कदया जाता ह।ै सत्य तो यह ह ैकक समाचार 

पि-पत्रिकाए ँ एव ं मीत्रडया चैनल भी बाज़ारवादी-

ईपभोिावादी शत्रियों के साथ त्रमलकर ऄपना 

अर्वथक त्रहत साध रह ेहैं। 

       बाज़ारवाद एवं ईपभोिावाद के प्रचार-प्रसार 

में त्रवज्ञापन की महती भूत्रमका ह।ै त्रवज्ञापन के मूल में 

भाषा की संरचना होती ह।ै समाचार पि-पत्रिका, 

मीत्रडया चैनल, सोशल प्लेटफॉमष पर ग्राहकों को 

लुभान े के त्रलए भाषा का मायाजाल त्रनर्वमत ककया 

जाता ह।ै भारतीय पररवशे में बाज़ार की भाषा सहदी 

ह।ै आसने पयषटन, त्रवज्ञान, वात्रणज्य, व्यापार, मीत्रडया, 

प्रौद्योत्रगकी, सूचना प्रौद्योत्रगकी, त्रवश्व बाज़ार, मुि 

बाज़ार, सोशल मीत्रडया अकद क्षेिों में व्यापक 

लोकत्रप्रयता ऄर्वजत की ह।ै मीत्रडया और त्रवज्ञापनों ने 

सहदी को बाज़ारीकरण की ओर धकेला ह-ै “बाज़ार के 

बदौलत त्रहन्दी खूब फैल रही ह।ै बाज़ार की वजह से 

ही पि-पत्रिकाओं की संख्या भी बढ़ रही ह ै और 

टेलीत्रवज़न चैनलों का त्रवमफोट भी हुअ ह।ै साफ ह ैकक 

त्रहन्दी का बाज़ार बहुत बड़ा ह ैऔर बाज़ार का काम 

त्रहन्दी के बगैर चल ही नहीं सकता, आसत्रलए ईस ेतो 

त्रहन्दी की सवारी करनी ही ह।ै"4 ऄंतरराष्ट्रीय 

कंपत्रनयों को ज्ञात ह ैकक सहदी से जुड़े त्रबना लाभ नहीं 

हो सकता। ईनके त्रलए सहदी ईत्पाद-ईत्पादन और 

क्रय-त्रवक्रय की भाषा ह।ै त्रवश्व बाज़ार को भारतीय 

बाज़ार से तथा भारतीय बाजार को ईपभोिा से 

जोड़न ेमें आसकी महत्वपूणष भूत्रमका ह।ै आन नीत्रतयों ने 

सहदी के त्रवकास का मागष प्रशमत ककया ह।ै त्रवगत 

पचास वषों में आसकी शब्दावत्रलयों में साधारण वृत्रद्ध 

हुइ ह।ै जनता तक व्यापार को फैलाने के त्रलए नए-नए 

शब्द त्रनर्वमत ककए गए, ताकक संप्रेषण का संकट न हो।  

            वतषमान समय में सहदी त्रवश्व बाज़ार को 

संबोत्रधत कर रही ह।ै अज बाज़ार और खरीदार दोनों 

का मवरूप बदल रहा ह।ै भाषा बदल रही ह।ै 

मानवीय संबंध लोभ-लाभ तक सीत्रमत हो गए ह।ै 

जीवन का प्रत्येक क्षेि बाज़ार से प्रभात्रवत ह-ै “बाज़ार 

ने समाज के प्रत्येक पहल ूको आतना प्रभात्रवत ककया ह ै

कक पूरा समाज ईसके त्रलए 'बाज़ार' बन गया ह ैऔर 

समाज के लोग 'ईपभोिा'। आसमें यकद कुछ प्रमुख रह 

गया ह,ै तो वह ह ै पूँजी। त्रजसके बल पर बाज़ार 

शत्रिशाली ह।ै संमकृत्रत, ररश्ते-नाते का यकद कोइ 

महत्व बाज़ार के समक्ष ह,ै तो वह मुनाफे के त्रलए ह ै

और यह मुनाफा वमतुओं के ईपभोग द्वारा होता ह।ै"5 

संयुि पररवार का एकल पररवार में त्रवघटन हो चुका 

ह।ै महानगरीय तनाव और कंुठाग्रमत जीवन में व्यत्रि 

समय व्यतीत करन ेके त्रलए बाज़ार जाता ह।ै वह एक 

ईपभोिा के रूप में बाज़ार से संवाद करता ह।ै ऐसी 

त्रमथत्रत में सहदी बाज़ार और ईपभोिा के मध्य संपकष  

भाषा का कायष करती ह।ै  

         वैश्वीकरण के पिात, भारत की ईदार एव ं

मुि अर्वथक नीत्रतयों ने बहुराष्ट्रीय कंपत्रनयों को भारत 

में त्रनवेश करन े के त्रलए अकृि ककया। आन कंपत्रनयों 

को ईत्पाद बेचन ेके त्रलए ईपभोिाओं की अवश्यकता 

थी और भारतीय मध्यवगष बहुराष्ट्रीय कंपत्रनयों का 

सबसे बड़ा ईपभोिा बनकर ईभरा। गाँव-गाँव, घर-

घर तक ईत्पादन को पहुचँाने के त्रलए मथानीय भाषा 
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अवश्यक ह ैताकक सफल संप्रेषण हो सके। आस प्रकार 

सहदी ने एक बार कफर ऄंतरराष्ट्रीय बाज़ार को ऄपनी 

ओर अकर्वषत ककया- “अज भारत बहुत बड़े बाज़ार 

के रूप में ईभरकर अया ह।ै बहुराष्ट्रीय कम्पत्रनया ँ

भूमंडलीकरण के युग में सहदी की ऄत्रनवायषता को 

महसूस कर रही हैं, क्योंकक यहाँ के सत्तर करोड़ से भी 

ऄत्रधक ईपभोिा सहदी समझते हैं।”6 ईत्रचत व्यापार 

के त्रलए के्रता और त्रवके्रता की भाषा एक होनी चात्रहए 

क्योंकक ईत्पाद बेचना एक कला ह।ै प्रत्रतमपधाष के आस 

दौर में भारतीय बाज़ार में ईसी का अत्रधपत्य होगा, 

जो सहदी भाषा का प्रयोग करेगा। अज व्यापाररक 

प्रत्रतष्ठान नइ-नइ पद्धत्रतयों के माध्यम से ग्राहकों तक 

ऄपना ईत्पाद पहुचँा रह े हैं। ईत्पाद के साथ ईसके 

प्रयोग करन े का तरीका, ईससे संबंत्रधत त्रनयम और 

शतों की सूची सहदी में ज़ारी हो रही ह,ै ताकक ग्राहक 

ऄत्रधक तकष -त्रवतकष  से बचे। भारतीय बाज़ार ईत्पाद 

की गुणवत्ता का त्रवश्लेषण सहदी भाषा के त्रबना नहीं 

कर सकता।  

      वैश्वीकरण, त्रवश्वबाज़ार तथा सूचना प्रौद्योत्रगकी 

के क्षेि में हुए त्रनत्य नवीन पररवतषनों ने सहदी के 

त्रवकास को नइ कदशा दी ह।ै सहदी भारतीय भूगोल से 

त्रनकलकर त्रवश्व समाज में ऄपनी भूत्रमका ग्रहण कर 

रही ह।ै मीत्रडया और आंटरनेट जगत की प्रगत्रत ने सहदी 

के संप्रेषण को नया मंच और नइ संभावनाए ँप्रदान की 

हैं। आसने तकनीक एव ं संचार माध्यमों के प्रत्येक 

पररवतषनों के साथ सामंजमय मथात्रपत ककया ह।ै 

मत्रहपाल ससह और दवेेन्र त्रमश्र ने मपि ककया ह ैकक 

सहदी की तकनीकी प्रगत्रत मूलतः भूमंडलीकरण के 

बाद त्रवकत्रसत भारत की तकनीकी प्रगत्रत का पररणाम 

ह।ै यह प्रगत्रत ईदारवाद, अर्वथक ईदारवाद, 

भूमंडलीकरण, बाज़ारवाद, सूचना प्रौद्योत्रगकी का 

समत्रन्वत मवरूप ह-ै “त्रपछल े कुछ दशकों से 

ईदारीकरण नीत्रत के फलमवरूप त्रवश्व के ऄनेक दशे 

व्यापार करन े के त्रलए भारत में अन े लग े और पैर 

जमान ेलगे। जो दशे भारत में कल-कारखान ेनहीं लगा 

पाए हैं, व े दशे ऄपने माल को त्रबक्री के त्रलए भेजने 

लग े हैं त्रजसस े बाज़ारवाद पनप रहा ह।ै अर्वथक 

ईदारवाद के करण हम प्रायः ग्लोबल त्रवलेज (वैत्रश्वक 

ग्राम) की संज्ञा भी दने ेलग ेहैं। यही 'भूमंडलीकरण' के 

नाम से जाना जाता ह,ै त्रजसका और ऄत्रधक त्रवमतार 

'सूचना प्रौद्योत्रगकी' (अइ. टी.) के अगमन से हो गया 

ह।ै”7 अज त्रवश्व बाज़ार भारत का मुरीद ह।ै 

ऄंतरराष्ट्रीय कंपनी की वमतुए ँभारत के ग्रामीण हाट-

बाज़ारों तक पहुचँ गइ ह।ै गली-गली तक ऑनलाआन 

त्रडलीवरी की सुत्रवधा हो गइ ह।ै यह त्रवश्व बाज़ार में 

भारत के साथषक हमतक्षेप का प्रमाण ह,ै त्रजसके मूल में 

सहदी भाषा का प्रयोग ह।ै 

        त्रनष्कषषत: हम कह सकते हैं कक अज त्रवश्व 

बाज़ार ने सभी दशेों को, राज्यों को ऄपने ऄनुसार 

ऄनुकूत्रलत कर त्रलया ह,ै फकतु सहदी ने त्रवश्व बाज़ार 

को ऄपने ऄनुकूल बनाया ह।ै आसने त्रवश्व को भारतीय 

ईपभोिा कदए हैं। भारत के ऄनुरूप सहजषणीय 

व्यापाररक भाषा दी ह।ै भारतीय त्रवके्रताओं को त्रवश्व 

बाज़ार और वैत्रश्वक व्यवसात्रययों को भारतीय बाज़ार 

से पररत्रचत करवाया ह।ै आसके वैत्रश्वक मवरूप ने 

रोजगार की ऄनेक संभावनाओं को जन्म कदया ह।ै 

सहदी की गत्रतशीलता और ईसका लचीलापन ईस े

बाज़ार के योग्य बनाता ह।ै आसके लचील े व्याकरण 

और शब्द भंडार की शत्रि को बहुराष्ट्रीय कंपत्रनयों ने 

ऄच्छी तरह से समझा ह।ै सहदी समय के साथ हो रह े

पररवतषनों के ऄनुरूप बदल रही ह।ै ऄपनी 

सावषभौत्रमकता एवं व्यापकता के कारण आसने एक 

ओर ऄंतरराष्ट्रीय बाज़ार के साथ संवाद मथात्रपत करन े

में सफलता प्राप्त की ह,ै तो वहीं दसूरी ओर सुदरू 

भारत के क्षेिीय एव ं ग्रामीण ऄंचलों को त्रवश्व से 

जोड़ा ह।ै यह बहुराष्ट्रीय भाषा और मथानीय भाषा के 

मध्य संपकष  भाषा का कायष करती ह।ै सहदी की यह 

संपकष धर्वमता भारतीय ग्रामीण जनता को त्रवदशेी 

वमतुओं एव ंवैत्रश्वक संमथानों के प्रत्रत त्रवश्वमत करती 

ह।ै आस प्रकार भारतीय के्रता और त्रवके्रता त्रवदशेी 

दतु्रनया से जुड़त े हैं। वतषमान समय में ‘सहदी’ सहदी 
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भाषा भाषी क्षेिों का ऄत्रतक्रमण कर ऄसहदी भाषा 

भाषी राज्यों की पररत्रध में प्रवेश कर ऄत्रखल भारतीय 

प्रत्रसत्रद्ध ऄर्वजत कर रही ह।ै ऄपने आसी ऄत्रखल 

भारतीय मवरूप के कारण सहदी पूरे त्रवश्व में भारतीय 

समाज का प्रत्रतत्रनत्रधत्व कर रही ह।ै ऄब सहदी 

‘लोकल’ से ‘ग्लोबल’ हो गइ ह।ै त्रवश्व बाज़ार और 

वैश्वीकरण की शत्रियों ने आसे नइ भूत्रमका और नइ 

त्रज़म्मेदाररया ँ दी ह।ै अज सहदी त्रलत्रप, लहजा, 

शब्दावली एव ंभात्रषक त्रमश्रण के पररवतषनों के साथ, 

ऄपने पारंपररक रूप  से रूपातंररत हो रही ह।ै आसमें 

त्रनत्रहत व्यापाररक शत्रियों का ऄनुमान लगाकर, 

त्रवश्वमतरीय व्यापाररक संगठनों ने ऄपनी भाषा नीत्रत 

में पररवतषन ककया ह।ै त्रवश्व बाज़ार से भारत तक 

पहुचँाने के त्रलए सहदी अवश्यक हो गइ ह।ै यह नए 

बाज़ार की नइ संमकृत्रत एवं नइ तकनीकी नीत्रत की 

संवात्रहका बन गइ ह।ै आसने त्रवश्व बाज़ार की भाषा 

को बदल कर, त्रवश्व को भारत की ओर अकृि ककया 

ह।ै सहदी केवल ईत्पाद, ईत्पादन, ईपभोिा, बाज़ार-

व्यापार की भाषा के रूप में भारत का ऄंतरराष्ट्रीय 

प्रत्रतत्रनत्रधत्व नहीं करती ह,ै बत्रल्क ऄंतरराष्ट्रीय पटल 

पर आसने भारतीय कला, सात्रहत्य, त्रसनेमा, संमकृत्रत 

आत्याकद की श्रेष्ठता त्रसद्ध की ह।ै 

 सदंभष ग्रथं सचूी-  

1). शैला एल. क्रोचर, वैश्वीकरण और संबंध: एक 

बदलती हुइ दतु्रनया की पहचान की राजनीत्रत, रॉमैन 

एंड त्रलरटलकफल्ड प्रकाशन, यूनाआटेड मटेट्स ऑफ 

ऄमेररका, संमकरण:2008, पृ.सं.-10 

2). मृदलुा गगष, खेद नहीं ह(ैकटाक्ष), ककताबघर 

प्रकाशन, नइ कदल्ली, संमकरण:2010, पृ.सं.-75 

3). राकेश कुमार, ईत्तर ईपत्रनवेशवाद चुनौत्रतयाँ और 

त्रवकल्प, शुभदा प्रकाशन, नइ कदल्ली, संमकरण:2014, 

पृ.सं.-109 

4). अररफ महात, रशीद तहसीलदार,मीत्रडया:सहदी 

और पिकाररता, पूजा पत्रब्लकेशन, कानपुर, 

संमकरण:2014, पृ.सं.-22 

5). शाल ू सूरर, आलेक्ट्रॉत्रनक मीत्रडया बदलत े पररदशृ्य, 

ईत्सव प्रकाशन, नइ कदल्ली, संमकरण:2016, पृ.सं.- 

36-37 

6). बालशौरी रेड्डी (सं.), समसामत्रयक सहदी सात्रहत्य- 

त्रवत्रवध अयाम, शांत्रत प्रकाशन, मेरठ, संमकरण:2012, 

पृ.सं.-150 

7). मत्रहपाल ससह, देवेंर त्रमश्र, त्रवश्वबाजार में सहदी, 

वाणी प्रकाशन, नइ कदल्ली, संमकरण:2007, पृ.सं.- 

186 

◆शोधाथी  

 सहदी एव ंअधुत्रनक भारतीय भाषा त्रवभाग 

 आलाहाबाद त्रवश्वत्रवद्यालय, प्रयागराज  

 संपकष  सूि- 9534648742 

 इ-मेल-mrakashshankar@gmail.com 

 

ईच्च त्रशक्षा में ऄध्ययनरत त्रवद्यार्वथयों की शकै्षत्रणक त्रनणषय क्षमता में कृत्रिम 

बुत्रद्धमत्ता का ईपयोग: सभंावनाएँ और सीमाएँ 

                                      ◆कृष्णा नगेी ◆◆प्रो.ऄत्रनल कुमार नौरटयाल ◆◆◆ वदंना शमाष 

शोध सार - यह ऄध्ययन ईच्च त्रशक्षा में 

ऄध्ययनरत त्रवद्यार्वथयों की शैक्षत्रणक 

त्रनणषय क्षमता में कृत्रिम बुत्रद्धमत्ता के 

ईपयोग, ईसकी संभावनाओं तथा सीमाओं का 

त्रवश्लेषण करता ह।ै ईच्च त्रशक्षा संमथानों में ए अइ 

अधाररत प्रणात्रलयों- जैसे लर्ननग एनात्रलरटक्स और 

ऄनुकूली त्रशक्षण प्लेटफ़ॉमष का तीव्र त्रवमतार हुअ ह,ै 

फकतु यह ऄभी मपि नहीं ह ैकक य ेतकनीकें  त्रवद्यार्वथयों 
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की शैक्षत्रणक त्रनणषय प्रकक्रया को ककस प्रकार और ककस 

सीमा तक प्रभात्रवत करती हैं। आस ऄध्ययन का ईद्दशे्य 

यह समझना ह ै कक ए अइ त्रवद्यार्वथयों को शकै्षत्रणक 

त्रनणषय लेने में कैसे सहायता करता ह,ै वे आसे ककस रूप 

में ऄनुभव करते हैं तथा आसके ईपयोग में ईन्हें ककन 

चुनौत्रतयों और सीमाओं का सामना करना पड़ता 

ह।ैप्रमतुत शोध में ब्रॉन एवं क्लाकष  के ढाँचे के ऄनुसार 

त्रवषयवमत-ुत्रवश्लेषण ककया गया। त्रनष्कषों से पता 

चलता ह ै कक ए अइ त्रवद्यार्वथयों को प्रासंत्रगक और 

समयबद्ध जानकारी ईपलब्ध कराकर, व्यत्रिगत 

मागषदशषन प्रदान करके तथा अत्म-सचतन और 

शैक्षत्रणक योजना को प्रोत्सात्रहत करके ईनकी त्रनणषय-

क्षमता को सुदढ़ृ करता ह।ै साथ ही, ऄत्यत्रधक 

त्रनभषरता, डेटा गोपनीयता की सचता, संदभषगत 

संवेदनशीलता की कमी और मानवीय मागषदशषन में 

संभात्रवत कमी जैसी सीमाएँ भी सामने अईं। ऄध्ययन 

से यह त्रनष्कषष त्रनकलता ह ै कक ए अइ शकै्षत्रणक 

त्रनणषय क्षमता को सशि बना सकता ह,ै बशते ईसका 

ईपयोग नतै्रतक, संतुत्रलत और मानवीय परामशष के 

साथ ककया जाए। 

मखु्य शब्द : कृत्रिम बतु्रद्धमत्ता,त्रनणषय क्षमता,ईच्च 

त्रशक्षा,शकै्षत्रणक नवाचार,नैत्रतक चुनौत्रतयाँ। 

प्रमतावना- 

क्कीसवीं सदी के आस त्रडत्रजटल युग में कृत्रिम 

बुत्रद्धमत्ता ने त्रशक्षा जगत के लगभग प्रत्यके क्षिे में 

ऄपनी ईपत्रमथत्रत दजष की ह।ै ईच्च त्रशक्षा समंथानों में 

कृत्रिम बुत्रद्धमत्ता का ईपयोग न केवल त्रशक्षण-

प्रत्रशक्षण प्रकक्रयाओं को सशि बना रहा ह,ै बत्रल्क यह 

त्रवद्यार्वथयों कीशैक्षत्रणक त्रनणषय क्षमता—ऄथाषत् त्रवषय 

चयन, कररयर मागषदशषन, ऄध्ययन रणनीत्रत और 

प्रदशषन मूल्यांकन से जुड़ी त्रनणषय प्रकक्रया को भी 

प्रभात्रवत कर रहा ह।ै(Holmes et al., 2021)¹ 

कृत्रिम बुत्रद्धमत्ता अधाररत प्रणात्रलया ँऄब त्रवद्यार्वथयों 

को ईनके व्यत्रिगत डेटा के अधार पर वैयत्रिक 

मागषदशषन प्रदान करने लगी हैं। ऄतः यह ऄध्ययन आस 

बढ़ती हुइ प्रवतृ्रत्त की संभावनाओं और सीमाओं का 

सम्यक मूल्यांकन करता ह,ै त्रजसस े ईच्च त्रशक्षा में 

कृत्रिम बुत्रद्धमत्ता के ईत्तरदायी और नैत्रतक ईपयोग 

का मागष प्रशमत ककया जा सके।त्रशक्षा के क्षिे में कृत्रिम 

बुत्रद्धमत्ता का त्रवकास 1960 के दशक से प्रारंभ हुअ 

था, परंतु 21वीं सदी में डेटा-संचात्रलत त्रशक्षण 

(data-driven learning) के प्रसार ने आसकी भतू्रमका 

को ऄत्यंत महत्वपणूष बना कदया(Zawacki-Richter et 

al., 2019²)। संयुि राष्ट्र शैत्रक्षक, वैज्ञात्रनक एव ं

सांमकृत्रतक सगंठन (UNESCO, 2022³) के ऄनुसार, 

AI त्रशक्षा के चार प्रमुख क्षेिों में प्रभाव डाल रही ह:ै 

(1) त्रशक्षण पद्धत्रतयों का ऄनुकूलन, 

(2) त्रशक्षार्वथयों की प्रगत्रत का त्रवश्लेषण, 

(3) व्यत्रिगत त्रशक्षण (personalized learning), 

तथा 

(4) त्रशक्षा प्रबंधन एवं प्रशासत्रनक त्रनणषय। 

भारत मेंराष्ट्रीय त्रशक्षा नीत्रत 2020 (NEP 2020) न े

भारत के ईच्च त्रशक्षा समंथान, त्रवशेषकर कें रीय 

त्रवश्वत्रवद्यालय, तकनीकी संमथान (IITs, NITs) तथा 

त्रनजी त्रवश्वत्रवद्यालय, धीरे-धीरे AI अधाररत लर्ननग 

एनात्रलरटक्स, चैटबॉट्स, और कररयर मागषदशषन टूल्स 

का प्रयोग कर रह े हैं।  हालाकँक, ग्रामीण और ऄधष-

शहरी क्षेिों के त्रवश्वत्रवद्यालयों में ऐसी तकनीकों तक 

पहुचँ सीत्रमत ह।ै यहत्रडत्रजटल त्रवभाजन (digital 

divide) त्रवद्यार्वथयों की त्रनणषय-क्षमता त्रवकास में 

ऄसमानता ईत्पन्न कर रहा ह(ैLuckin et al., 

2019)⁴। 

आसके ऄलावा, भारतीय समाज में पाररवाररक, 

सामात्रजक और सामंकृत्रतक कारक भी त्रवद्यार्वथयों के 

त्रनणषय-त्रनमाषण को प्रभात्रवत करते हैं। ऄतः भारतीय 

संदभष में यह ऄध्ययन यह जाँच करेगा कक कृत्रिम 

बुत्रद्धमत्ता ककस प्रकार आन सामात्रजक-सांमकृत्रतक 

प्रभावों के साथ ऄंतःकक्रया करता ह।ै भारत के ईच्च 

त्रशक्षा संमथान, त्रवशेषकर कें रीय त्रवश्वत्रवद्यालय, 

आ 



शोध सरोवर पत्रिका 

 

36 

तकनीकी संमथान (IITs, NITs) तथा त्रनजी 

त्रवश्वत्रवद्यालय, धीरे-धीरे कृत्रिम बतु्रद्धमत्ता अधाररत 

लर्ननग एनात्रलरटक्स, चैटबॉट्स, और कररयर 

मागषदशषन टूल्स का प्रयोग कर रह े हैं। 

हालाँकक, ग्रामीण और ऄधष-शहरी क्षिेों के 

त्रवश्वत्रवद्यालयों में ऐसी तकनीकों तक पहुचँ सीत्रमत 

ह।ै यह त्रडत्रजटल त्रवभाजन (digital divide) 

त्रवद्यार्वथयों के त्रनणषय-क्षमता-त्रवकास में ऄसमानता 

ईत्पन्न कर रहा ह।ै  आसके ऄलावा, भारतीय समाज में 

पाररवाररक, सामात्रजक और सामंकृत्रतक कारक भी 

त्रवद्यार्वथयों के त्रनणषय-त्रनमाषण को प्रभात्रवत करते हैं। 

ऄतः भारतीय संदभष में यह ऄध्ययन यह जाँच करेगा 

कक कृत्रिम बुत्रद्धमत्ता ककस प्रकार आन सामात्रजक-

सांमकृत्रतक प्रभावों के साथ ऄंतःकक्रया करता ह,ै एक 

प्रमुख नवाचार क्षेि के रूप में मान्यता दी ह ै और 

कृत्रिम बुत्रद्धमत्ता अधाररत त्रशक्षण त्रनणषय-सहायक 

प्रणाली के त्रवकास को प्रोत्साहन दनेे की बात कही ह।ै 

आसके ऄत्रतररि, त्रवश्वत्रवद्यालय ऄनुदान अयोग 

(UGC) ने भी कृत्रिम बतु्रद्धमत्ता साक्षरता (AI 

Literacy) को ईच्च त्रशक्षा के पाठ्यक्रम में शात्रमल 

करने की त्रसफाररश की ह।ै 

शोध ईद्दशे्य –1- ईच्च त्रशक्षा में ऄध्ययनरत 

त्रवद्यार्वथयों की शैक्षत्रणक त्रनणषय क्षमता के प्रमखु 

घटकों की पहचान करना। 

2-ईच्च त्रशक्षा में ऄध्ययनरत त्रवद्यार्वथयों की AI के 

प्रयोग की संभावनाएँ और सीमाए ँत्रनधाषररत करना। 

शोध प्रात्रवत्रध- प्रमतुत ऄध्ययन ऄन्वेषणात्मक 

(Exploratory), और वणषनात्मक (Descriptive) 

मवरूप का होगा।आसमें थीमैरटक एनात्रलत्रसस का 

ईपयोग कर त्रवत्रभन्नथीम्स (themes) औरपैटन्सष 

(patterns) की पहचान की जाएगी, जो त्रवद्यार्वथयों 

के दतृ्रिकोण, ऄनुभवों को प्रत्रतसबत्रबत करेंग(ेBraun & 

Clarke, 2006)⁵।प्रमतुत शोध में त्रद्वतीयक स्रोतों के 

रूप में लेख, ररपोटें, और पवूषवती ऄध्ययन (2020–

2025 के बीच) सरकारी और शैक्षत्रणक नीत्रतयाँ जो AI 

और ईच्च त्रशक्षा स ेसंबतं्रधत हैं, को त्रलया गया ह।ै 

  तात्रलका-1 प्रारंत्रभक कोड्स का त्रववरण (Generating 

Initial Codes) 

क्रम प्रारंत्रभक कोड संत्रक्षप्त व्याख्या संभात्रवत ईप-कोड्स 

1 
AI से पाठ्यक्रम चयन 

में सहायता 

त्रवद्याथी AI अधाररत प्लेटफॉम्सष का ईपयोग ऄपनी 

रुत्रच, योग्यता और भत्रवष्य की संभावनाओं के 

ऄनुसार ईपयिु पाठ्यक्रम चनुने में करत ेहैं। 

रुत्रच-अधाररत सुझाव, 

भत्रवष्य ईन्मुख पाठ्यक्रम, 

तुलनात्मक त्रवश्लेषण 

2 
शैक्षत्रणक योजना में 

मपिता 

AI त्रवद्यार्वथयों को ऄध्ययन योजना, लक्ष्य त्रनधाषरण 

और शकै्षत्रणक मागष को समझने में सहायता प्रदान 

करता ह।ै 

लक्ष्य त्रनधाषरण, ऄध्ययन 

समय प्रबंधन, शैक्षत्रणक 

रोडमैप 

3 
गोपनीयता और डेटा 

सुरक्षा की सचता 

त्रवद्यार्वथयों द्वारा AI टूल्स में व्यत्रिगत और शैक्षत्रणक 

डेटा साझा करने को लेकर अशंकाए ँव्यि की गईं। 

डेटा दरुुपयोग का भय, 

सूचना की सरुक्षा, त्रडत्रजटल 

नैत्रतकता 

4 
त्रनणषय लेने में 

अत्मत्रवश्वास 

AI से प्राप्त सूचनाएँ और सुझाव त्रवद्यार्वथयों में त्रनणषय 

लेने की क्षमता और अत्मत्रवश्वास को बढ़ाते हैं। 

त्रनणषय में पुत्रि, ऄत्रनत्रितता 

में कमी, अत्मत्रनभषरता 
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क्रम प्रारंत्रभक कोड संत्रक्षप्त व्याख्या संभात्रवत ईप-कोड्स 

5 
AI पर बढ़ती 

त्रनभषरता 

कुछ त्रवद्यार्वथयों न े यह मवीकार ककया कक व े त्रनणषय 

लेने में AI पर ऄत्यत्रधक त्रनभषर हो रह े हैं, त्रजससे 

मानवीय त्रववेक की भतू्रमका कम होती जा रही ह।ै 

मवतंि सोच में कमी, 

तकनीकी अत्रश्रतता, 

मानवीय मागषदशषन की 

ईपेक्षा 

ये प्रारंत्रभक कोड्स दशाषते हैं कक कृत्रिम बुत्रद्धमत्ता 

शैक्षत्रणक त्रनणषय-त्रनमाषण में एक ओर सहायक और 

सशि ईपकरण के रूप में ईभर रही ह,ै वहीं दसूरी 

ओर गोपनीयता, नैत्रतकता और ऄत्यत्रधक त्रनभषरता 

जैसी गंभीर सचताएँ भी सामने अ रही हैं (Creswell 

& Poth, 2018)⁶। 

तात्रलका-2 Themes–Sub-themes–Codes की सतं्रक्षप्त 

मसैपग 

Theme Sub-theme संबतं्रधत प्रारंत्रभक कोड 

AI द्वारा शैक्षत्रणक त्रनणषयों में सशत्रिकरण पाठ्यक्रम चयन में सहायता AI से पाठ्यक्रम चयन में सहायता 

 
शैक्षत्रणक योजना में मपिता शैक्षत्रणक योजना में मपिता 

 
त्रनणषय में अत्मत्रवश्वास त्रनणषय लेने में अत्मत्रवश्वास 

AI के ईपयोग से ईत्पन्न सीमाएँ तकनीकी त्रनभषरता AI पर बढ़ती त्रनभषरता 

 
गोपनीयता और डेटा सरुक्षा गोपनीयता और डेटा सरुक्षा की सचता 

आन Themes और Sub-themes से यह मपि होता 

ह ैकक कृत्रिम बुत्रद्धमत्ता ईच्च त्रशक्षा में शैक्षत्रणक त्रनणषय-

त्रनमाषण को एक ओर सशि बनाती ह,ै वहीं दसूरी 

ओर नइ नैत्रतक और व्यावहाररक चुनौत्रतयाँ भी ईत्पन्न 

करती ह।ै 

चचाष एव ंत्रनष्कषष-  चचाष एव ंत्रनष्कषष 

प्रमतुत ऄध्ययन के त्रवषयगत त्रवश्लेषण से यह मपि रूप 

से ईभरकर सामन ेअता ह ैकक कृत्रिम बुत्रद्धमत्ता ईच्च 

त्रशक्षा में त्रवद्यार्वथयों की शैक्षत्रणक त्रनणषय प्रकक्रया को 

महत्वपूणष रूप स ेप्रभात्रवत कर रही ह।ै ऄध्ययन में दो 

प्रमुख थीम्स—शैक्षत्रणक त्रनणषयों में सशत्रिकरण तथा 

AI के ईपयोग स े ईत्पन्न सीमाए ँ एवं सचताएतँ्रवशेष 

रूप से पररलत्रक्षत हुईं। प्रथम थीम के ऄंतगषत यह 

पाया गया कक कृत्रिम बुत्रद्धमत्ता अधाररत ईपकरण 

त्रवद्यार्वथयों को पाठ्यक्रम चयन, समय प्रबंधन, 

शैक्षत्रणक योजना तथा कररयर संबंधी त्रनणषयों में 

मागषदशषन प्रदान करते हैं। कृत्रिम बुत्रद्धमत्ता द्वारा 

ईपलब्ध कराइ गइ व्यत्रिगत तथा डेटा-अधाररत 

सूचनाए ँ त्रवद्यार्वथयों को ऄत्रधक मपि, सटीक एव ं

तकष संगत त्रनणषय लेने में सक्षम बनाती हैं। आसके 

पररणाममवरूप ईनकी अत्मक्षमता (self-efficacy) 

में वृत्रद्ध होती ह ैतथा व ेऄपने शैक्षत्रणक लक्ष्यों के प्रत्रत 

ऄत्रधक अत्मत्रवश्वासी बनते हैं(Luckin et al., 

2016)⁷। 

ऄध्ययन के दसूरे पक्ष में कृत्रिम बतु्रद्धमत्ता के ईपयोग 

से संबंत्रधत कुछ महत्वपणूष सीमाएँ एवं सचताएँ भी 

ईजागर हुईं। त्रवद्यार्वथयों में कृत्रिम बतु्रद्धमत्ता पर 

बढ़ती त्रनभषरता यह संकेत दतेी ह ै कक यकद आसका 

संतुत्रलत ईपयोग न ककया जाए तो यह ईनकी मवतंि 

सोच एवं अलोचनात्मक त्रनणषय क्षमता को प्रभात्रवत 

कर सकता ह(ैSelwyn, 2019)⁸। आसके ऄत्रतररि, 

गोपनीयता (privacy) एवं डेटा सरुक्षा (data 
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security) को लेकर व्यि अशंकाए ँआस बात की ओर 

संकेत करती हैं कक कृत्रिम बुत्रद्धमत्ता प्रणात्रलयों के 

नैत्रतक एवं त्रनयामक पहलुओं में ऄभी भी सुधार की 

अवश्यकता ह।ै यह त्रमथत्रत आस तथ्य को रेखाकंकत 

करती ह ै कक तकनीकी प्रगत्रत के साथ-साथ नैत्रतक 

ईत्तरदात्रयत्व एवं सरुक्षा मानकों का सुदढ़ृ होना भी 

ऄत्रनवायष ह।ै 

त्रनष्कषषतः यह कहा जा सकता ह ैकक कृत्रिम बतु्रद्धमत्ता 

ईच्च त्रशक्षा में त्रवद्यार्वथयों की शैक्षत्रणक त्रनणषय क्षमता 

को सशि बनाने की व्यापक संभावनाएँ रखती ह,ै 

ककन्तु आसके साथ जुड़ी सीमाओं एव ंनैत्रतक चुनौत्रतयों 

को ऄनदखेी नहीं की जा सकती। कृत्रिम बतु्रद्धमत्ता का 

प्रभावी ईपयोग तभी संभव ह ै जब आस े मानवीय 

त्रववेक, त्रशक्षक मागषदशषन तथा सुदढ़ृ डेटा-संरक्षण 

नीत्रतयों के साथ संतुत्रलत रूप में ऄपनाया जाए 

(Williamson & Eynon, 2020)⁹। आस प्रकार, 

कृत्रिम बुत्रद्धमत्ता को त्रनणषय-त्रनमाषण का त्रवकल्प न 

मानकर एक सहायक ईपकरण के रूप में मथात्रपत 

करना ही ऄत्रधक ईपयुि एवं दीघषकात्रलक रूप स े

लाभकारी त्रसद्ध होगा (Lee,et.al., 2022)¹⁰। 
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भारतीय संमकृत्रत, परंपरा और लोक नाट्ड 

                                                                                                            ◆अरती  

सार-भारतीय प्रांत और प्रदशे में चाह े

योग जैसी बातें हो या त्रववाह, पररवार 

जैसी संकल्पनाएँ हो भाषाएँ, धमष, सगंीत, नृत्य, 

मथापत्य, खानपान, पहनावा, संमकृत्रत, परंपराएँ अकद 

सभी बातों में त्रवत्रवधता पायी जाती ह,ै लेककन आसके 

बावजूद भारत जैसी एकता की त्रमशाल त्रवश्व के ऄन्य 

ककसी भी दशे में पायी नहीं जाती ह।ै ‘त्रवत्रवधता में 

एकता’ यही भारत की आस त्रवशाल और वैत्रवध्यपूणष 

दशे की अियषजनक पहचान ह ै और यह संमकृत्रत 

समय की मागँ के ऄनुसार त्रवकत्रसत और रुपांतररत 

होती रही ह।ै ररश्तों में गमाषहट और ईत्सव में जोश के 

कारण यह दशे त्रवश्व में हमेशा ऄलग ही नज़र अया 

ह।ै दशे की ‘ऄत्रतत्रथ दवेोभव’ की परंपरा ने बड़ी 

संख्या में त्रवदशेी सैलात्रनयों को आस जीवंत समंकृत्रत की 

ओर अकर्वषत ककया, त्रजसमें ऄनेक धमों, त्योहारों, 

खानपान, कला, सात्रहत्य, सगंीत और कइ चीजों का 

मेल रहा ह।ै। नृत्य और संगीत की ही भाँत्रत 

लोकसात्रहत्य की एक शाखा लोक नाट्ड में भी राष्ट्रीय 

प्रत्रतभा की वामतत्रवक झाँकी त्रमलती ह।ै लोक-नाट्ड 

दशे की परंपरागत समंकृत्रत में ऄत्यंत समृद्ध एव ं

गहराइ तक जुड़ा हुअ ह।ै लोक की कलात्मक 

ऄत्रभव्यत्रि के आस मवरूप में जनता के सममत 

कलात्मक एवं सामंकृत्रतक जीवन की झाँकी दखेने को 

त्रमलती ह।ै आसी ईद्दशे्य से आस शोध अलेख में समंकृत्रत 

और परंपरा की एक शाखा के ऄंतगषत लोकनाट्ड में 

सामान्य त्रवत्रधयों और रूकढ़यों के ऄंतगषत त्रवकत्रसत 

त्रनत्रित नाट्ड-त्रवचार पर त्रवश्लेषणात्मक ऄध्ययन 

करन ेका प्रयास ककया गया ह।ै 

बीज शब्द- संमकृत्रत, परंपरा,  नाट्ड, लोकनाट्ड, 

बहुरंगनाट्ड, मौत्रखक परंपरा, नौटंकी, मवाँग, नकल और 

भड़ैती, रामलीला। 

मलू अलखे- भारतीय संमकृत्रत के प्राचीनतम काल स े

ही सुदढ़ृ होने के संकेत प्राप्त हुए हैं, साथ ही यह 

संमकृत्रत की व्यापकता तथा चरम त्रवमतार को भी 

दशाषता ह।ै प्राचीन मान्यताओं तथा ऐत्रतहात्रसक, 

पौरात्रणक, अध्यात्रत्मक मान्यताओं पर नज़र डालें तो 

पता चलता ह ै कक हमारी समंकृत्रत में कहीं न कहीं 

अज भी आसकी पैठ जैसे की तैसे बनी हुइ ह।ै हम 

दखेते हैं कक प्राचीन काल से प्रकृत्रत की पूजा, जंगल 

एवं वृक्ष की पूजा अकद हमारे संमकृत्रत के ऄंग बन गए 

हैं जो अज भी ईसी रूप में पूरे दशे में व्याप्त ह।ै चाह े

वह वट वृक्ष, पीपल, तुलसी का पौधा हो या कफर छठ 

पूजा जैसे ऄनुष्ठान में भगवान सूयष की पूजा की बात 

हो। हम यह भी दखेते हैं कक बैसाखी, मकर संक्रातं्रत, 

पोंगल, ओणम, सरहुल जैसे तमाम पारंपररक पूजा 

पाठ अज भी हमारे समाज तथा संमकृत्रत की पहचान 

बने हुए हैं। दवे पूजा, वृक्ष पूजा, प्रकृत्रत पूजा, पश ु

पूजा (नदी, तालाब, झील, अकाश, गाय पूजा ऄथवा 

ऄन्य अकद) पत्रक्षयों के प्रत्रत सचेत, पयाषवरण के प्रत्रत 

संवेदनशीलता तथा पशुओं के प्रत्रत सोच हमारी 

संमकृत्रत की सजीवता और सहजता को दशाषता ह।ै यह 

सब हमारी संमकृत्रत की रीढ़ ह,ै जोकक हज़ारों वषों स े

ये मान्यताएँ परंपराओं के अधार पर अज भी ज़ारी 

हैं। 

“मनुष्य की मवाभात्रवक प्रवृत्रत्तयों को ध्यान में रखकर 

हमारे पूवषजों ने त्योहार, पवष, ईत्सव, मेले, यािा 

आत्याकद के अयोजन की परंपरा शुरू की थी। मौयष, 

चोल, मगुल काल और त्रब्ररटश साम्राज्य के समय तक 

भारत हमेशा से ऄपनी ऄत्रतत्रथ परंपरा के त्रलए 

मशहर रहा ह।ैररश्तों में गमाषहट और ईत्सव में जोश 

के कारण यह दशे त्रवश्व में हमेशा ऄलग ही नज़र 

अया ह।ै दशे की ‘ऄत्रतत्रथ दवेोभव’ की परंपरा ने बड़ी 

संख्या में त्रवदशेी सैलात्रनयों को आस जीवंत समंकृत्रत की 

ओर अकर्वषत ककया, त्रजसमें ऄनेक धमों, त्योहारों, 

खानपान, कला, सात्रहत्य, सगंीत और कइ चीज़ों का 

मेल रहा ह।ै दवेताओं की आस धरती में समंकृत्रत, 

ररवाज़ और परंपरा से लेकर बहुत कुछ खास रहा ह।ै 

भारतीय समंकृत्रत व परंपरा बहुअयामी ह।ै भारतीय 

परंपरा ससधु घाटी सभ्यता के दौरान बनी व अग े

चलकर वैकदक यगु में त्रवकत्रसत हुइ, ईसके साथ ही 

पड़ोसी देशों की ररवाज़ों, परंपराओं और त्रवचारों का 

समावेश भी आसमें हुअ। भारत कइ धार्वमक प्रणात्रलयों 
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जैसे सहद,ू जैन, मुत्रमलम, बुद्ध, त्रसख का जनक रहा ह ै

और आस त्रमश्रण से भारत में त्रवत्रभन्न परंपराओं का ईदय 

हुअ। लेककन अधुत्रनक काल में औद्योत्रगक क्रांत्रत के 

कारण परंपरा से अधुत्रनकता की ओर त्रवकास तेज़ी से 

बढ़ा और समकालीन सामात्रजक, राजनीत्रतक व 

ऄंतराषष्ट्रीय पररत्रमथत्रतयों के कारण अधुत्रनकता की 

ओर त्रवकास ऄत्रनवायष हो गया और परंपरागत 

रूकढ़वादी व्यवमथा कमज़ोर होती गइ।”1 ऄथाषत ्समय 

की माँग के ऄनुसार परंपराएँ बदलती रहती हैं, अप 

एक नइ परंपरा छोड़कर दसूरी परंपरा ग्रहण कर 

सकते हैं या पुरानी परंपरा के मथान पर नइ परंपरा 

मथात्रपत कर सकत े हैं।ऐस े समकालीन दौर में 

अधुत्रनक भारतीय परंपरा सकं्रमण काल स ेगुज़र रही 

ह।ै आस संक्रमण काल में प्राचीन परंपरावाकदयों और 

अधुत्रनक औद्योत्रगक व्यवमथा और मूल्यों में संघषष चल 

रहा ह।ै भारतीय समंकृत्रत व परंपरा लगभग 1400 

बोत्रलयों तथा औपचाररक रूप से मान्यता प्राप्त 22 

भाषाएं, त्रवत्रवध धमष, कला, वामतुकला, सात्रहत्य, 

संगीत, नृत्य की त्रवत्रभन्न शतै्रलयाँ भारत में त्रवत्रवधता 

में एकता के ऄखंत्रडत मवरूप वाले सबस ेबड़ ेप्रजातिं 

का प्रत्रतत्रनत्रधत्व करती हैं। 

लोकनाट्ड के संदभष में बात की जाए तो लोक-नाट्ड 

प्रत्येक दशे की परंपरागत समंकृत्रत का ऄत्यंत समृद्ध 

एवं गहराइ तक जोड़ा होता ह।ै नृत्य और संगीत की 

ही भाँत्रत लोक-सात्रहत्य की आस शाखा में भी राष्ट्रीय 

प्रत्रतभा की वामतत्रवक झाँकी त्रमलती ह।ै त्रवत्रभन्न 

सांमकृत्रतक रूपों वाले भारतवषष में, लोक की 

कलात्मक ऄत्रभव्यत्रि के आस मवरूप को भी त्रवमततृ 

क्षेि त्रमला ह।ै हमारे दशे में ऄनंत नाट्ड-सात्रहत्य पाय े

गए हैं, जो एक ओर तो त्रवत्रवध जात्रत एव ंचररिगत 

त्रवशेषताओं की दतृ्रि से और दसूरी और सौंदयषगत 

अकषषण तथा कलात्मक ईपलत्रब्ध की दतृ्रि से ऄत्यंत 

समृद्ध ह।ै चाह े कोइ ईत्सव ऄथवा त्योहार हो या 

जनजीवन की ऄन्य सामान्य घटनाएँ, कोइ न कोइ 

नाट्ड-प्रदशषन हो ही जाता ह ै त्रजसमें गीत, नृत्य, 

पुराण-प्रसंग और कथा सभी परमपर संबद्ध होते हैं। 

जनता के जीवन तथा ईसकी चेतना का ऄत्रभन्न ऄंग 

यह नाटक प्रकृत्रत की 'प्रत्रतछत्रव’ के समान ह।ै 

भारतीय नाट्ड के आत्रतहास में, मध्ययुगीन 'बहुरंगी 

नाट्ड' के त्रवत्रवधता-परक मवरूप से ऄत्रधक अकषषक 

कोइ भी ऄन्य वमतु नहीं रही ह।ै शास्त्रीय परंपरा के 

त्रवत्रच्छन्न होने के पिात,् 'भाषा-सात्रहत्य' तथा 

'जनपद-संमकृत्रत' के प्रसार और समृत्रद्ध के साथ ही 

साथ नाट्ड का भी ईदय और त्रवकास हुअ। हमारा 

लोक-नाट्ड आसी 'बहुरंगनाट्ड' की परंपरा में ह,ै ऄतः 

आसको संत्रक्षप्त में रूप समझे तो ऐसा करन े के दो 

त्रवशेष कारण हैं। एक तो यह कक आसके द्वारा लोक-

नाट्ड के प्राथत्रमक स्रोतों और कला-ईपकरणों के 

संबंध में हमें ऐत्रतहात्रसक दतृ्रि प्राप्त हो सकेगी और 

दसूरी, लोक-नाट्ड की नाटकीय-प्रणात्रलयों और 

प्रदशषन-त्रनयमों को हम ऄत्रधक वैज्ञात्रनक ढंग स े

समझने में समथष हो सकें गे। ईदाहरण मवरूप त्रसद्ध 

काव्य 'पद्मावत' में जायसी न ेकथा-वणषन, नृत्य, जाद ू

के खेल, कठपुतली के नाच, मवर-संगीत, नाटक-

तमाशा, नटों के खेल अकद जनसाधारण के 

नाट्डात्मक मनोत्रवनोदों का वणषन करके आस ‘बहुरंगी 

नाट्ड’ मवरूप के साक्ष्य को प्रमतुत ककया ह।ै 

‘त्रमलनद्वीप वणषन खंड’ में ईन्होंने त्रलखा ह ै: 

“कतहु ँ कथा कह ै कहु कोइ। कतहेंनाघकोईभलहोइ।। 

कतहुछँरहटा लेखन लावा। कतहु ँ पाखंड काठ 

नचावा।। कतहु ँ नाव सबब होइ भला। कतहु ँ नाटक 

चेटककला।।” 2 

हमारे अधुत्रनक संगीत ऄथवा नौटंकी गायनों का 

संबंध आन मध्ययुगीन रचनाओं से जोड़ा जा सकता ह।ै 

हमारे सात्रहत्रत्यक नाटक के आत्रतहास में भले लंबे-लंब े

व्यवधान रह ेहों, पर त्रनरक्षरों की नाट्ड परंपरा कभी 

भी त्रवश्रृंखत्रलत नहीं हुइ। वह त्रनरंतर चलती अ रही 

ह।ै यह सच ह ैकक आन मध्य युगीन रचनाओं का कोइ 

नाटकीय ईद्दशे्य नहीं ह,ै पर ईनसे पता चलता ह ैकक 

मध्ययुग में कथात्मक सात्रहत्य और नाटकीय सात्रहत्य 

में बड़ी ही सूक्ष्म तथा हलकी-सी त्रवभाजन-रेखा थी। 

वामतव में कथात्मक काव्य को बड़ी ही सरलता के 

साथ नाटक में पररणत ककया जा सकता था। त्रवशेष 

रूप स े ऐस े समय में, जब 15वीं-16वीं शताब्दी के 

सांमकृत्रतक पुनजाषगरण ने कला के प्रत्येक क्षेि को 

नवोन्मेष से भर कदया था, जब नाटक को एक प्रकार 

का औपचाररक मवरूप दने े का प्रयास मंकदरों के 

माध्यम से होने लगा था।“कइ शतात्रब्दयों तक नाटक 

मंकदरों के वातावरण में ईत्पन्न तथा त्रवकत्रसत हुए। 
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और जब यह धार्वमक नाटक मकंदर के क्षेि को छोड़कर 

भव्य शोभा यािा नाटकों के रूप में बाहर अया तो 

ईसमें जनता के सममत कलात्मक एव ं सामंकृत्रतक 

जीवन की झाँकी कदखाइ दनेी लगी।यह लीला-नाटक 

मुख्यतः प्रथाओं से सबंद्ध हैं। ईत्सव तथा रीत्रतयों और 

आनके ऄत्रभनय तथा ऄनुकरण को ऐसा एकाकार बना 

कदया गया ह ैकक ईनमें नाटकीयता को ही प्रकट ककया 

जाता ह।ैआन ईत्सवों के ऄनुकरणात्मक ऄत्रभनय और 

आन लीलाओं के संबंध में क्रमबद्ध मौत्रलक रचनाओं का 

पाठ दोनों का ही एक परंपरागत और त्रवशेष प्रकार 

का ढंग था त्रजसस े जनता ईतनी ही सुपररत्रचत ह ै

त्रजतनी महाकाव्यों तथा ईनके चररिों से।यही सहदी-

क्षेि के जलूस नाटकों में राम तथा कृष्ण का जीवन 

ऄंककत ह।ै आनमें ‘लोक-नाट्ड’ का सवाषत्रधक समृद्ध एव ं

प्रत्रतत्रनत्रध रूप त्रमलता ह।ै लोक-जीवन के 

पररवतषनशील सामात्रजक-सांमकृत्रतक तत्त्वों के प्रभाव 

में पड़कर आस जलूस-नाटक ने, नाट्ड एवं ऄत्रभनय की 

पररत्रमथत्रतयों के ऄनुसार त्रवत्रवध प्रकार के ऄनेक रूपों 

को त्रवकत्रसतककया ह।ै”3ईदाहरणमवरूपछायानाटक में 

रामलीला को प्रमतुत करने के त्रलएईदयशंकरजी का 

प्रयोग ऄत्यंत सफल रहा और एक त्रनत्रित नाट्ड-रूप 

की भातँ्रत प्रत्रतत्रष्ठत हो गया। 

“नाटक जब मकंदर से त्रनकलकर बाहर जनता के बीच 

अए तो ईनमें चौककयों और झाँककयों का ईपयोग 

करना मवीकार ककया गया, महाकाव्यों की प्रमुख 

घटनाओं का त्रचिों में ऄंकन ककया गया और पाि 

त्रजतने मवाभात्रवक रूप से नाटकीय संवाद बोलते थे, 

ईतने ही सहज ढंग से ‘मवगत भाषण’, ‘जनांत्रतक’, 

‘समाम्यान’ ‘ईद्घोषण’ करते थे, ऐसा करना ‘वृत्त में 

बँधे हुए’ पूवषयोत्रजत ऄत्रभनय से बहुत-कुछ त्रभन्न रहा। 

आन प्रदशषनों के कथात्मक मवरूप की दतृ्रि स,े लोक-

नाट्डकला में एक के बाद दसूरी मंच सेरटग की 

प्रणाली त्रवकत्रसत हुइ ह।ै प्रवशे और प्रमथान, यहाँ तक 

कक दशृ्य-पररवतषन और रूप-सज्जा अकद सबकुछ, 

दशषकों के सामने ही होता ह ैक्योंकक मंच चारों ओर स े

खुला रहता ह।ै कभी-कभी दशषकों के बीचों-बीच मंच 

बनाया जाता ह ै और दशषकगण कभी भी ईस े ककसी 

ऄन्य मथान के रूप में नहीं दखेते जैसा कक हम लोग 

जो रंगभतू्रम तथा दशृ्यों अकद को समझते हैं। ऄंत में 

यह भी कहना होगा कक ककसी भी दशृ्य-समायोजन के 

ऄभाव में, लोक-नाटक का समग्र व्यत्रित्व ही बदला 

हुअ ह,ै चाह े ईसे ऄत्रभनेताओं की दतृ्रि से दखेें या 

दशषकों की।”4 

“ये नाटक कइ नामों स े प्रत्रसद्ध हुए। जैसे नौटंकी, 

सांगीत, भगत, त्रनहलद,े नवलद ेऔर मवाँग। य ेसभी 

नाम लगभग समानाथी हैं,एक ही नाट्डगत-रूप का 

पररचय दतेे हैं, लेककन आसके साथ ही, त्रमलती-जुलती 

नाटकीय पद्धत्रतयों और त्रसद्धांतों की रूपरेखा के 

ऄंतगषत ये नाटक प्रादते्रशक त्रवत्रभन्नता को भी प्रकट 

करते हैं। मवाँग कदात्रचत् सवाषत्रधक प्राचीन नाम ह,ै 

यहाँ तक कक नवीं शताब्दी में त्रमलता ह।ै प्रत्रसद्ध 

प्राकृत नाटक कपूषरमजसेभट्टक ह ै जो कक नाटक का 

कदात्रचत् लोकत्रप्रय रूप था। ईसका मवरूप और 

नाटकीय प्रदशषन अजकल की नौटंकी से त्रमलता-

जुलता ह।ै”5 

“लोकनाटक का एक और प्रकार ह ै त्रजस ेईसके ऄपने 

त्रवकास-क्रम में नृत्य और नाटक के बीच की वमत ुकहा 

जा सकता ह।ै नाट्ड की दतृ्रि से वे छोटे-छोटे 

कथात्मक नृत्य बहुत ऄत्रधक प्रभावशाली होत े हैं, 

त्रजनमें प्रदशषनकताष ककन्हीं छोटे पौरात्रणक प्रसंगों पर 

भाव प्रदर्वशत करत े हुए नृत्य करता ह ै और वाद्यवृदं 

की पृष्ठ-भूत्रम में भावपणूष धुनों में, कायष-व्यापार की 

व्याख्या करने वाला मूल पाठ सामतू्रहक रूप से गाया 

जाता ह।ै ‘ककरात’ और ‘ऄजुषन’ के युद्ध को कदखलान े

वाला त्रबहारी लोक-नृत्य, ऄथवा राजमथान का ‘घूमर’ 

नृत्य त्रजसकी त्रचिात्मक रूप-सज्जाएँ और मंथर ऄंग-

गत्रतयाँ चरम-सीमा का धीरे-धीरे त्रनमाषण करती 

रहती हैं और ऐसा प्रभाव डालती ह,ै मानो कथावमत ु

के ऄत्रभनय में प्राचीन नाटक की अत्मा ईतर अइ हो। 

कभी-कभी तो त्रसफ़ष  एक ऄत्रभनेता, कोइ चेहरा 

लगाकर या त्रवशद और जरटल रूप-सज्जा करके, कथा 

के ऄपने ऄनुकरणात्मक प्रदशषन अियषजनक 

नाट्डात्मक गहराइ भर दतेा ह।ै जैसाकक जब महान 

कत्थक-नतषक श्री शंभु महाराज ‘ठुमरी’ ऄथवा 

‘रत्रसया’ प्रमतुत करत े हैं तो ऄपने नृत्य-प्रसंगों में व े

नाटकीय ढंग ले अते हैं और ऄनेक पािों के रूप 

धारण करके वे ईस सशि मुरा-ऄत्रभनय की सृत्रि 

करते हैं, जो सममत नाटक का स्रोत ह।ै”6 

“लोक का यह हल्का-फुल्का, धमष-त्रनरपेक्ष नाटक बड़ा 
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ही सीधा-सादा नाट्ड ह।ै मवागँ, तमाशा, नकल और 

भडैती अकद आसके खास ऄंग प्रहसनात्मक हैं। ईत्सवों 

और समारोहों से सबंद्ध, ऄपके्षाकृत ऄत्रधक मथानीय 

महत्व वाले आसके ऄगत्रणत छोटे तथा कम त्रवकत्रसत 

दसूरे रूप भी हैं। नाटक का यह रूप सहदी-प्रदशे में 

नाट्ड के त्रवकास की एक महत्वपूणष कड़ी ह।ैआसमें 

मध्यकालीन समंकृत्रत की त्रचत्ताकषषकता, वाक्पटुता 

और शरूवीरता का सममत वातावरण त्रवद्यमान ह।ै 

साथ ही आस नाटक से यह भी प्रकट होता ह ैकक हमारे 

नाट्ड पर औद्योत्रगक सभ्यता के प्रारंत्रभक प्रभाव पड़ े

हैं। ऐत्रतहात्रसक दतृ्रि से, आसकी त्रमथत्रत बहुत ऄच्छी है, 

क्योंकक यह नाटक जब गत शताब्दी के ऄंत में 

त्रवकत्रसत हुअ तब ग्रामीण और नगरीय समंकृत्रतया ँ

ऄत्रधक त्रनकट संपकष  में अ रही थीं। लोक-कत्रवयों, 

नतषकों और त्रवदषूकों ने यह ऄच्छा ऄवसर पाया। 

ईन्होंने परंपरागत कहात्रनयों, मथानीय नायकों की 

कीर्वतयों, सभी दशेों की छल-कपट ऄथवा प्रमे-संबंधी 

कथाओं अकद बहुत-सी चीज़ों को नाटक का रूप द े

कदया, ईनमें नाच-गान और नाट्ड-कला की ऄन्य 

सामान्य त्रवशेषताएँ जोड़ गईं।”7 ऄथाषत् लोकनाटक 

का ऄध्ययन करें तो हमें सदा ही आस नाट्ड-त्रवचार के 

मूलभूत एवं महत्वपणूष त्रवषय का ध्यान रखना होगा 

कक आसका मवरूप जड़ नहीं ह।ै पररवर्वतत होते हुए 

सामात्रजक पररप्रेक्ष्य के साथ यह भी पररवर्वतत और 

त्रवकत्रसत होता ह।ै अज हम रामलीला के त्रवत्रवध रूप 

दखेते हैं और ‘रामलीला’ मवाँग ऄथवा संगीत जसै े

धमषत्रनरपेक्ष संगीत-नाटकों से त्रमल-जुल गइ हैं। आन 

बातों से आस ‘नाट्ड-त्रवचार’ के गत्रतशील मवरूप पर 

प्रकाश पड़ता ह ैऔर पता चलता ह ैकक लोक-नाटक में 

त्रनिय ही प्रगत्रतशील तत्व रह ेहैं। 

“यह सवषत्रवकदत ह ैकक लोकनाटक की ऄवनत्रत हो रही 

ह ैऔर ईसकी वह शैत्रलयाँ ऄब शुद्ध और प्रामात्रणक 

नहीं हैं। हम ईनके पुनषमथापन तथा पुनगषठन के प्रयत्न 

कर सकते हैं, पर ऄतीत का नाट्ड-वैभव लुप्त हो रहा 

ह,ै आसत्रलए पछताने स ेकोइ लाभ न होगा। आसत्रलए 

नाटकीय रूपों के सामान्य ढाचँे में जो पररवतषन होगा, 

ईसे मवीकार करना पड़ेगा। लोक-नाटकों में जो 

लचीलापन ह,ै ईसके कारण ईसमें नए त्रवषयों का भी 

समावशे असानी से ककया जा सकेगा।”8 

ऄंतः मौत्रखक और त्रलत्रखत परंपरा के बीच त्रनरंतर 

संपकष  भारतीय सात्रहत्य की एक त्रवशेषता रही ह।ै 

कभी-कभी तो सात्रहत्रत्यक और मौत्रखक परंपराओं के 

बीच ऄंतर मथात्रपत करना करठन हो जाता ह।ै ऐसे ही 

लोक-नाटक के आस समृद्ध और बहुत्रवध क्षेि न े

सात्रहत्रत्यक नाटक को, सभी कालों में और प्रात्रवत्रधक 

त्रवकास के सभी रूपों में ऄत्यतं मूल्यवान योग कदया 

ह।ैलोकनाटक, जो मौत्रखक परंपरा में ह ैऔर समंकृत्रत 

का ऄत्रभन्न ऄंग रहा ह,ै त्रनरंतर त्रवकत्रसत हो रहा और 

ईसने सात्रहत्रत्यक रूपों को महत्वपूणष कला-ईपादान 

प्रदान ककए हैं।आसत्रलए लोक नाटक सात्रहत्य और 

नाट्ड कलाओं तथा ईनके पुनगषठन स ेसंबंत्रधत सममत 

त्रवज्ञान लेखा-जोखा आकट्ठा ककया जाना परमावश्यक 

ह।ै क्योंकक लोकनाटक का मवभाव प्रभावहीन और 

त्रपछड़ा हुअ होता जा रहा ह।ै ककसी सयुोत्रजत 

अकलन द्वारा हम आन मृतप्राय नाटकीय तत्त्वों को 

सँवार-सुधारकर सप्राण कर सकते हैं। हमें आस नाट्ड-

त्रवचार के मूलभूत एवं महत्वपूणष त्रवषय का ध्यान 

रखना होगा कक आसका मवरूप जड़ नहीं ह।ै पररवर्वतत 

होते हुए सामात्रजक पररप्रके्ष्य के साथ यह भी 

पररवर्वतत और त्रवकत्रसत होता ह।ै आस तरह, आसने नइ 

त्रवत्रधयों और रूकढ़यों को बनाया ह ैतथा कथानक को 

पुनगषरठत और सुत्रनयोत्रजत ककया ह।ै ऄंतत: आसके 

प्रयोगों स े सात्रहत्रत्यक नाटक को ऄत्यंत महत्वपणूष 

लाभ त्रमलेगा और सात्रहत्रत्यक रूपों को महत्वपूणष 

कला-ईपादान प्रदान करेगा। 
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सहदी कत्रवता और अर्टटकफ़त्रशयल आंटेत्रलजेंस: ‘मानव अत्मा’ बनाम 

‘मशीन अत्मा’ 

◆ऄशषदीप कौर 

प्रमतावना 

सात्रहत्य का मूल मवभाव मनषु्य की अत्मा का प्रकट 

रूप ह।ै कत्रवता को यकद “मानव ऄनुभव की लयात्मक 

ध्वत्रन” कहा जाए तो ऄत्रतशयोत्रि नहीं होगी। वह 

माि शब्दों का संयोजन नहीं, बत्रल्क संवेदना, ममृत्रत 

और मवप्न का सामतू्रहक ईद्गार ह।ै फकतु अज, जब 

कृत्रिम बतु्रद्धमत्ता (Artificial Intelligence) मनुष्य की 

रचनात्मकता को चुनौती दनेे के मतर तक पहुचँ चुकी 

ह,ै तो प्रश्न ईठना मवाभात्रवक ह ै कक क्या कत्रवता में 

ऄब भी मनुष्य की ऄपररहायषता बची रहगेी, ऄथवा 

मशीन भी ईस गहन अत्रत्मक क्षेि में प्रवेश कर 

जाएगी जहा ँ ऄब तक केवल कत्रव का एकात्रधकार 

था? त्रवज्ञान और तकनीक के क्षेि में AI का ईपयोग 

पहले से ही त्रचककत्सा, पररवहन, ऄथषव्यवमथा और 

रक्षा में हो रहा था, परंतु ऄब यह सात्रहत्य जैस े

संवेदनशील और मानवीय क्षिे में भी सकक्रय हो चुका 

ह।ै 

सहदी कत्रवता का आत्रतहास हज़ारों वषों में फैला हुअ 

ह—ैऊग्वैकदक मंिों से लेकर कबीर, तुलसी, सूर और 

कफर अधुत्रनक काल के त्रनराला, प्रसाद, नागाजुषन, 

केदारनाथ ससह, कुमार त्रवश्वास और अगे तक। आस 

पूरी परंपरा में कत्रवता हमशेा मानवीय अत्मा की 

ऄत्रभव्यत्रि मानी गयी ह।ै लेककन अज, जब 

ChatGPT जैसी AI मशीनें भी कत्रवता त्रलखने लगी हैं, 

तो प्रश्न ईठता ह-ै क्या यहा ँकोइ “मशीन अत्मा” भी 

ऄत्रमतत्व में अ रही ह?ै[4][5][6][7][8] 

AI द्वारा रत्रचत कत्रवताएँ पढ़ने पर प्रथम दतृ्रि में व े

सुगढ़, व्यवत्रमथत और व्याकरत्रणक शुद्ध प्रतीत होती 

हैं। परंतु ईनमें कहीं न कहीं एक गहरी ररिता है-

मानवीय हृदय की धड़कन ऄनुपत्रमथत ह।ै आस ररिता 

को हम "मानव अत्मा" और "मशीन अत्मा" के ऄंतर 

से समझ सकते हैं। यही आस शोध-पि का कें रीय प्रश्न 

ह।ै 

1. अत्मा और कत्रवता का दाशषत्रनक सम्बन्ध: 

भारतीय काव्य परंपरा न े कत्रवता को अत्मा स े

जोड़कर दखेा ह।ै भरतमुत्रन के नाट्डशास्त्र में रस ही 

काव्य की अत्मा कहा गया। अनंदवधषन ने ध्वत्रन को 

काव्य का प्राण माना। मम्मट न ेकहा कक काव्य शब्द 

और ऄथष का वह त्रवशेष सयंोग ह ै जो हृदय को 

अंदोत्रलत कर द।े आन सबमें एक बात सामान्य ह-ै 

कत्रवता में मानव अत्मा की सहभात्रगता ऄत्रनवायष ह।ै 

कत्रवता का ईद्गम वहाँ होता ह ै जहाँ मनुष्य ऄपने 

ऄनुभव को शब्दों में ढालने का प्रयास करता ह।ै चाह े

वह प्रेम हो, पीड़ा हो, त्रवममृत्रत हो या त्रवरोह—

कत्रवता की जड़ें मानवीय ऄनभुूत्रत में होती हैं।[1][2][3] 

 आसीत्रलए कबीर न ेकहा— 

“कागज़ कलम नसह छुए, कलम गही नसह हाथ; 

 दसों ऄंग स ेत्रलत्रख डारर, दखेहु मेरी बात।” 

आस पंत्रि में मपि ह ै कक कत्रवता बाहरी औज़ार स े

नहीं, बत्रल्क भीतर के ऄनुभव से जन्म लेती ह।ै मशीन 

के पास न अत्मा ह,ै न ऄनुभव। तब क्या वह कत्रवता 

रच सकती ह?ै यही वह दाशषत्रनक द्वदं्व ह ै त्रजसे अज 

हमें सुलझाना ह।ै 
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2. कृत्रिम बतु्रद्धमत्ता का रचनात्मक तकष : 

AI की कायषप्रणाली पूरी तरह गत्रणतीय ह।ै वह शब्दों 

और वाक्यों के त्रवशाल डेटा को पढ़कर पैटनष 

पहचानता ह ै और ईन्हीं पैटनों के अधार पर नया 

वाक्य संयोत्रजत करता ह।ै आस प्रकक्रया में न तो 

ऄनुभव का तत्व ह,ै न संवेदना का, बत्रल्क केवल 

पुनरावृत्रत्त और सयंोजन ह।ै[9][10][11][14] 

मशीन का लेखन एक प्रकार का सांत्रख्यकीय ऄनुकरण 

ह।ै यकद हज़ार कत्रवताओं में “चाँद” और “सुंदरता” का 

संबंध बार-बार अया ह,ै तो AI ऄगली कत्रवता में भी 

वही संबंध मथात्रपत कर दगेा। लेककन यहाँ प्रश्न ह—ै

क्या कत्रवता केवल संबंधों की पुनरावृत्रत्त ह,ै या ईसमें 

कुछ ऐसा भी ह ैत्रजसे मशीन पकड़ नहीं सकती? 

AI का मूलाधार ह-ै डेटा, एल्गोररद्म और पैटनष 

ररकत्रिशन। मशीनें ईन शब्दों, वाक्यों और शतै्रलयों 

को समझकर नए वाक्य रचती हैं त्रजन्हें पहले लाखों-

करोड़ों बार पढ़ा होता ह।ै 

मनुष्य त्रलखता ह ैऄनुभूत्रत स।े 

मशीन त्रलखती ह ैगणना से। 

परंतु जब यह गणना ऄत्यंत सूक्ष्म और व्यापक हो 

जाती ह,ै तो वह कत्रवता जैसी प्रतीत होन ेलगती ह।ै 

यही वह जगह ह ै जहा ँ सवाल ईठता ह-ै क्या यह 

केवल "ऄनुकरण" ह ैया "नव-सृजन"? 

3. मशीन अत्मा: एक संभात्रवत ऄवधारणा: 

कुछ त्रवद्वानों का मत ह ै कक यकद मशीन लगातार 

ऄनुभव-सदशृ डेटा से गुज़रे, तो ईसमें भी ककसी 

प्रकार की अत्मा त्रवकत्रसत हो सकती ह।ै आस त्रवचार 

को कृत्रिम चेतना कहा गया ह।ै परंत ु यह चेतना 

वामतत्रवक नहीं, ऄनुकरणात्मक ह।ै[12] 

मशीन अत्मा यकद कहीं ह,ै तो वह केवल ऄनुकरण में 

ह।ै वह हसँी का ऄनुकरण कर सकती ह,ै रोने का 

ऄनुकरण कर सकती ह,ै लेककन मवयं हसँ या रो नहीं 

सकती। मानव अत्मा की गहराइ वहीं ह ैजहाँ ऄनुभव 

ह।ै जब बच्चा त्रगरकर चोट खाता ह,ै जब स्त्री प्रसव-

वेदना से गुज़रती ह,ै जब ककसान सूखे में ऄपनी फ़सल 

नि होते दखेता ह—ैआन सबका ऄनुभव मशीन के 

त्रलए ऄसंभव ह।ै 

4. सहदी कत्रवता पर AI का प्रभाव : प्रारंत्रभक 

ईदाहरण: 

2020 के बाद जब सहदी में भी AI अधाररत टूल्स 

अए, तो कइ प्रयोग हुए।[14] 

कुछ युवा कत्रवयों ने ChatGPT से “प्रेम पर कत्रवता” 

त्रलखवाइ। 

कइ ब्लॉग्स पर AI द्वारा त्रलखी गइ ग़ज़लें प्रकात्रशत 

हुईं। 

सोशल मीत्रडया पर AI शायरी वायरल होन ेलगी। 

ये कत्रवताए ँभाषा की दतृ्रि से ठीक-ठाक थीं, लेककन 

पाठकों न े ईनमें एक भावनात्मक कमी महसूस की। 

लोग कहते थ—े“पंत्रियाँ सुंदर हैं, लेककन ईनमें कदल 

की धड़कन नहीं ह।ै” 

5. सहदी कत्रवता का ऐत्रतहात्रसक पररप्रेक्ष्य: 

सहदी कत्रवता का आत्रतहास मनुष्य की अत्मा के 

त्रवकास का आत्रतहास ह।ै 

भत्रि काल में कत्रव अत्मा को इश्वर से जोड़ते हैं—

कबीर, सूर, तुलसी। 

रीत्रतकाल में अत्मा सौंदयष और शृगंार के ऄनुभवों स े

जुड़ती ह।ै 

अधुत्रनक काल में अत्मा सामात्रजक सरोकारों और 

मवतंिता के संघषष में ईतरती ह।ै 

छायावाद में अत्मा प्रकृत्रत और मवप्न से सवंाद करती 

ह।ै 

प्रगत्रतवाद और नइ कत्रवता में अत्मा यथाथष और 

श्रमजीवी जीवन के साथ खड़ी होती ह।ै 

हर दौर में कत्रवता ने अत्मा को ही अधार बनाया। 

यही कारण ह ैकक जब भी पाठक कत्रवता पढ़ता ह,ै वह 

ऄपने भीतर की अवाज़ से ईसका सामंजमय पाता ह।ै 

मशीन यकद कत्रवता त्रलखेगी तो ईसमें आत्रतहास का 

यह अत्रत्मक त्रवकास नहीं होगा। वह केवल शब्दों की 

बनावट दगेी, पर अत्मा का त्रवकास नहीं। 
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6. ‘मानव अत्मा’ और ‘मशीन अत्मा’ का दाशषत्रनक 

त्रवमशष: 

कत्रवता का सार ह—ैऄनुभव की त्रवलक्षणता। 

बच्चन की “मधुशाला” आसत्रलए ऄमर ह ै कक ईसमें 

जीवन-दशषन ह।ै 

नागाजुषन की कत्रवताएँ आसत्रलए ऄसरदार हैं कक ईनमें 

ककसान का दःुख ह।ै 

केदारनाथ ससह की कत्रवता आसत्रलए याद रहती ह ैकक 

वह रोज़मराष के जीवन को अत्मा की गहराइ से जोड़ 

दतेी ह।ै[4][6][7] 

यहाँ हमें दशषन की ओर जाना पड़ेगा। 

‘मानव अत्मा’ को भारतीय परंपरा में चेतना और 

ऄनुभूत्रत का स्रोत माना गया ह।ै 

मशीन अत्मा यकद कही जा सकती ह ैतो वह डेटा और 

पैटनष का पररणाम होगी। 

‘मानव अत्मा’ में पीड़ा, ममृत्रत, अशा, मृत्यु का भय, 

प्रेम की व्याकुलता जैसी गहरी संवेदनाएँ होती 

हैं।मशीन अत्मा, यकद ईसका कोइ मवरूप ह,ै तो वह 

केवल नकल, गणना और पररष्कृत पुनरावतृ्रत्त ह।ै 

आसत्रलए जब कोइ कत्रव "बरसात" पर कत्रवता त्रलखता 

ह ै तो ईसे ऄपनी भीगती दहे, त्रमट्टी की गंध और 

बचपन की ममृत्रतया ँयाद अती हैं। जबकक AI केवल 

हज़ारों कत्रवताओं से बरसात पर अए ईपमान और 

रूपक लेकर जोड़ दगेा। 

AI आन सबकी नकल कर सकता ह,ै परंतु वह ककसी 

ककसान की हताशा को मवयं नहीं जी सकता। ईसकी 

अत्मा ऄनुभवहीन ह।ै 

7. अलोचना का संकट: 

सहदी अलोचना के सामने ऄब नया संकट ह।ै यकद 

कोइ कत्रवता AI त्रलखती ह,ै तो अलोचक ईस े ककस 

दतृ्रि से दखेेगा? 

क्या वह ईसे सात्रहत्य मानकर समीक्षा करेगा, ऄगर 

हाँ, तो ईसकी समीक्षा कैसे होगी? 

या ईसे तकनीकी ईत्पाद कहकर छोड़ दगेा? क्या रस 

त्रसद्धांत और ध्वत्रन त्रसद्धांत AI पर लाग ूहो सकत ेहैं? 

नामवर ससह ने कहा था—“सात्रहत्य वही ह ैजो समय 

के प्रश्नों स ेजूझे।” अज का प्रश्न यही ह।ै अलोचना को 

ऄब यह तय करना होगा कक क्या ‘मशीन-कत्रवता’ 

सात्रहत्य ह ैया नहीं।[4] 

8. संवेदना का प्रश्न: 

कत्रवता का मूल ईद्दशे्य ह-ै संवेदना का संचार। कत्रव 

की पंत्रियाँ पाठक के भीतर भाव जगाती हैं। रस की 

यही प्रकक्रया ह।ै AI समथषकों का तकष  ह ैकक भत्रवष्य में 

कृत्रिम चेतना (Artificial Consciousness) संभव ह।ै 

यानी मशीनें भी "संवेदना" सीख सकती हैं। लेककन 

अलोचकों का कहना ह—ैसंवदेना ऄनुभव से अती ह,ै 

और ऄनुभव केवल जतै्रवक प्राणी को हो सकता ह।ै 

मशीन के पास सवंेदना नहीं ह।ै वह केवल भावनाओं 

का शब्द-त्रचि बना सकती ह,ै पर पाठक को भीतर 

तक छू नहीं सकती। यही कारण ह ै कक जब कोइ AI 

कत्रवता पढ़ी जाती ह,ै तो वह सुंदर होते हुए भी 

ऄधूरी लगती ह।ै[12] 

9. सामात्रजक-सांमकृत्रतक प्रभाव: 

AI कत्रवता के प्रसार से समाज पर गहरा प्रभाव पड़ 

सकता ह।ै 

रचनात्मक अलमय: लोग मवयं त्रलखने के बजाय 

मशीन पर त्रनभषर हो सकते हैं। 

मौत्रलकता का संकट: सात्रहत्य नकल का भंडार बन 

सकता ह।ै[11][13] 

संवेदनहीनता: कत्रवता यकद केवल शब्दों का खेल रह 

जाएगी, तो ईसकी सामात्रजक भूत्रमका समाप्त हो 

जाएगी। 

10. संभावनाएँ और प्रयोग: 

AI को पूरी तरह नकारना ईत्रचत नहीं, AI का प्रवेश 

केवल संकट नहीं ह,ै यह संभावना भी ह।ै 

यह कत्रव के त्रलए एक ईपकरण हो सकता ह।ै 

यह प्रयोगधमी कत्रवता का मागष खोल सकता ह।ै 

यह भाषा की नइ संभावनाएँ कदखा सकता ह।ै 
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जैसे छपाइ मशीन ने सात्रहत्य को लोकतातं्रिक बनाया, 

वैसे ही AI कत्रवता लेखन को अम कर सकता ह।ै 

फकतु आन सबके बावजूद कत्रवता का मूल कें र मानव 

अत्मा ही रहगेा। लेककन खतरा यह ह ैकक सतही और 

भावहीन कत्रवता का बाज़ार भर जाएगा और गहरी 

मानवीय कत्रवता हात्रशए पर चली जाएगी। 

11. तुलनात्मक दतृ्रि: पत्रिम और सहदी सात्रहत्य: 

पत्रिमी दशेों में AI कत्रवता पर गंभीर त्रवमशष शुरू हो 

चुका ह।ै वहाँ आस ेकंप्यूटेशनल कक्रएरटत्रवटी कहा जाता 

ह।ै कुछ कत्रव आस े सहयोगी मानते हैं, कुछ खतरा। 

सहदी में यह त्रवमशष ऄभी प्रारंत्रभक ऄवमथा में ह।ै 

लेककन सहदी की गहरी अत्रत्मक परंपरा के कारण यह 

त्रवमशष और भी जरटल ह।ै[9][10][12] 

12. भत्रवष्य की सहदी कत्रवता: 

भत्रवष्य में सहदी कत्रवता को दो रामते ऄपनाने होंगे— 

यकद कत्रव ऄपनी मानव अत्मा को गहराइ स े

ऄत्रभव्यि करेंग,े तो मशीन ईनकी बराबरी नहीं कर 

पाएगी। 

यकद कत्रव सतही मतर पर ही रहेंगे, तो मशीनें 

असानी से ईनकी जगह ले लेंगी। 

संभव ह ै कक अने वाले समय में “मानव+मशीन” का 

एक सयंुि काव्य रूप सामन े अए, फकतु ईसमें भी 

अत्मा का कें र मनुष्य ही होगा। 

13. मानव ऄनुभव बनाम मशीन ऄनुभव: 

कत्रवता त्रलखने की प्रकक्रया केवल भाषा का ईपयोग 

नहीं ह।ै कत्रवता का जन्म कइ मतरों पर होता ह—ै 

ऄनुभव का मतर (जीवन जीने से ईपजे भाव) 

संवेदना का मतर (दसूरे के दखु-सुख को महसूस करन े

की क्षमता) 

ममृत्रत का मतर (व्यत्रिगत और सामूत्रहक यादों का 

पुनजीवन) 

कल्पना का मतर (जो प्रत्यक्ष नहीं ह ैईस ेभी दखेने की 

क्षमता) 

मानव कत्रव जब कत्रवता त्रलखता ह ैतो ईसके पीछे य े

सभी मतर सकक्रय रहते हैं। ईदाहरण के त्रलए— 

बच्चन की “मधुशाला” केवल मकदरा का गणुगान नहीं, 

बत्रल्क जीवन की गहराआयों का दशषन ह।ै[4][6][7] 

त्रनराला की “वह तोड़ती पत्थर” श्रत्रमक वगष की पीड़ा 

का संवेदनात्मक दमतावेज़ ह।ै 

ऄज्ञये की “हरी घास पर क्षण भर” अधुत्रनक जीवन 

की क्षणभंगुरता की ऄनुभूत्रत ह।ै 

आसके त्रवपरीत, AI के पास व्यत्रिगत ऄनुभव नहीं ह।ै 

वह कभी प्यासा नहीं रहा, आसत्रलए वह “मधुशाला” 

जैसा भाव नहीं रच सकता। ईसने कभी पत्थर तोड़ा 

नहीं, आसत्रलए “वह तोड़ती पत्थर” की संवेदना नहीं 

त्रलख सकता। 

14. मशीन के काव्य प्रयोग: अलोचनात्मक त्रवश्लेषण 

ऄगर हम AI से “प्रेम पर कत्रवता” त्रलखवाए ँतो वह 

कुछ आस प्रकार की पतं्रियाँ दगेा: 

“तेरी अँखों में चमक ह,ै जैसे चाँदनी रात हो, तेरे 

होंठों की हसँी स,े जीवन में बात हो।” 

यह कत्रवता भाषा की दतृ्रि से ठीक ह,ै ईपमान भी सधे 

हुए हैं, लेककन यहाँ नवीनता का ऄभाव ह।ै यह वही 

ईपमान हैं जो सकदयों से कत्रवता में चलते अ रह ेहैं। 

AI केवल ईन्हें जोड़ दतेा ह,ै जबकक यकद मानव कत्रव 

प्रेम पर त्रलखेगा तो ईसमें त्रनजत्व होगा। ईदाहरण के 

त्रलए केदारनाथ ससह की पंत्रियाँ— [4][6][7] 

“प्रेम आस तरह त्रमलता ह ै जसैे कोइ भूली हुइ चीज़ 

ऄचानक कपड़ों की जेब से त्रमल जाए।” 

यहाँ जीवन का छोटा-सा ऄनभुव प्रेम को नये ढंग स े

पररभात्रषत करता ह।ै यही ह ैकत्रवता की अत्मा। 

15. अलोचना और सौंदयषशास्त्र में नया संकट: 

भारतीय काव्यशास्त्र ने हमशेा कत्रवता को मानवीय 

हृदय की ध्वत्रन माना। भरतमुत्रन के ऄनुसार रस ही 

सात्रहत्य की अत्मा ह।ै अनंदवधषन के ऄनुसार ध्वत्रन 

ही कत्रवता की जान ह।ै[1][2][3] 

ऄब प्रश्न ह—ैक्या AI द्वारा त्रलखी गइ कत्रवता में रस 

या ध्वत्रन संभव ह?ै 
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यकद रस का ऄथष ह ै भाव का संचार, तो मशीन में 

भाव कहा ँसे अएगा? 

यकद ध्वत्रन का ऄथष ह ैऄथष से परे ऄनुभूत्रत, तो मशीन 

की पंत्रियाँ केवल शात्रब्दक मतर तक सीत्रमत रहेंगी। 

आस प्रकार, अलोचना के त्रलए भी यह एक नइ चुनौती 

ह ैकक वह AI सात्रहत्य को ककस खाँचे में रखे। 

16. सामात्रजक और सामंकृत्रतक खतरे: 

AI सात्रहत्य के बढ़ते प्रभाव स ेकुछ खतरे भी हैं: 

सात्रहत्य का ऄवमूल्यन : ऄगर हर कोइ बटन दबाकर 

कत्रवता त्रलखवा लेगा तो सच्चे कत्रव की मेहनत कम 

अँकी जाएगी। 

मौत्रलकता का संकट : AI पहले से ईपलब्ध कत्रवताओं 

से सीखकर त्रलखता ह,ै आसत्रलए ईसमें चोरी 

(plagiarism) जैसी सममया हो सकती ह।ै[11][13] 

संवेदना का ह्रास : सात्रहत्य का काम समाज को 

मानवीय संवेदना से जोड़ना ह,ै लेककन मशीन-कत्रवता 

आस संबंध को कमजोर कर सकती ह।ै 

17. ऄवसर और संभावनाएँ: 

आसे केवल नकारात्मक रूप में नहीं दखेना 

चात्रहए। 

सहयोगी साधन: कत्रव ऄपनी रचनात्मक प्रकक्रया में 

AI को सहयोगी बना सकता ह।ै 

प्रेरणा का स्रोत: कभी-कभी मशीन द्वारा दी गइ 

पंत्रियाँ कत्रव को नये त्रवचार की ओर मोड़ सकती 

हैं।[9][10][12] 

भाषा का लोकतंिीकरण: बहुत से लोग जो पहल े

कत्रवता नहीं त्रलख पात ेथ,े वे ऄब प्रयोग कर सकते हैं। 

ऄथाषत,् जैसे छपाइ मशीन ने सात्रहत्य को जन-जन 

तक पहुचँाया था, वैसे ही AI भी नइ पीढ़ी को कत्रवता 

के करीब ला सकता ह-ै ऄगर ईसका सही ईपयोग हो। 

18. ‘मानव अत्मा’ की ऄपररहायषता: 

अत्रख़र में सवाल यही ह-ै क्या कत्रवता का भत्रवष्य 

मशीन के हाथ में जाएगा? 

ईत्तर ह-ै नहीं, क्योंकक कत्रवता का सार केवल मानव 

अत्मा में ह।ै 

मशीन ददष महसूस नहीं कर सकती। 

मशीन प्रमे में त्रवफल नहीं हो सकती। 

मशीन मृत्यु के भय को नहीं समझ सकती। 

और यही सब कत्रवता का मूल स्रोत ह।ै 

त्रनष्कषष : 

आस परेू त्रवमशष से मपि ह ै कक ‘मानव अत्मा’ और 

‘मशीन अत्मा’ में बतु्रनयादी ऄंतर ह।ै मानव अत्मा 

ऄनुभवजन्य, संवेदनशील और ऐत्रतहात्रसक ह।ै मशीन 

अत्मा ऄनुकरणात्मक, ऄनुभवहीन और यातं्रिक ह।ै 

कत्रवता का सार वहीं बचेगा जहाँ मानव अत्मा ऄपनी 

पूरी गहराइ से बोलती रहगेी। 

AI कत्रवता एक कदलचमप प्रयोग ह,ै लेककन वह मानव 

कत्रवता का त्रवकल्प नहीं बन सकती। सहदी कत्रवता का 

भत्रवष्य तभी सरुत्रक्षत ह ैजब वह अत्मा की अवाज़ 

को तकनीक की गूँज से उपर रखे। 
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                    त्रवज्ञापन की दतु्रनया में ‘एक ज़मीन ऄपनी’ 

◆डॉ. रंजी कोशी 

‘एक ज़मीन ऄपनी’ त्रचिा 

मुद्गल का पहला ईपन्यास ह।ै 

त्रवज्ञापन की दतु्रनया ऄत्यंत अकषषक ह।ै ऄंककता 

आसका मुख्य पाि ह।ै वह त्रवज्ञापन जगत में ऄपना 

मवात्रभमान त्रबकन े के त्रलए तैयार नहीं ह।ै नीता 

मॉडसलग द्वारा ऄपने नाम के बड़प्पन के त्रलए सवषमव 

समर्वपत करती ह।ै ईपन्यास के ऄंत में वह अत्महत्या 

करती ह।ै त्रवज्ञापन की दतु्रनया में कामकाजी 

मत्रहलाओं की करठनाआयों को लते्रखका ने ऄत्यंत 

यथाथष ढंग स े‘एक ज़मीन ऄपनी’ में प्रमतुत ककया ह।ै 

बीज शब्द : त्रवज्ञापन, मॉडल, नौकरी, इमानदार, 

नारी शोषण, नारी मवतंिता। 

त्रचिा मुद्गल समकालीन त्रहन्दी कथा सात्रहत्य 

की सशि हमताक्षर हैं। ईनका जन्म 10 कदसंबर, 

1944 को तत्रमलनाडु के चैन्नइ में हुअ। ईत्तर प्रदशे के 

ईन्नाव त्रजले का त्रनहाली खेड़ा ईनका पैतृक गाँव ह।ै 

सात्रहत्रत्यक क्षेि में त्रचिा मुद्गल का प्रवेश सन् 1964 

में हुअ था। ‘एक ज़मीन ऄपनी’, ‘अवाँ’ और 

‘त्रगत्रलगडु’ (ईपन्यास), ‘ऄपनी वापसी’, ‘जगदबंा बाब ू

गाँव अ रह े हैं’, ‘त्रजनावर’, ‘बयान’ अकद (कहानी 

संग्रह), ‘सबक’, ‘जंगल का राज’, ‘माधवी कन्नगी’ 

अकद (बाल सात्रहत्य) त्रचिाजी की प्रत्रसद्ध रचनाएँ हैं। 

सन् 1985 में ईनको प्रेक्षा पुरमकार, सन ् 1987 में 

त्रबहार राजभाषा द्वारा ‘राजा रात्रधकारमण 

सात्रहत्रत्यक कृत्रत पुरमकार’, सन् 1995 में ‘एक ज़मीन 

ऄपनी’ ईपन्यास के त्रलए फणीश्वरनाथ रेण ु पुरमकार 

अकद त्रमले। ईनके सात्रहत्रत्यक योगदान केत्रलए सन ्

1995 में ऄत्रखल भारतीय मत्रहला समन्वय पररषद ्

द्वारा परुमकार भी त्रमला। 

‘एक ज़मीन ऄपनी’ सन ् 1990 में प्रकात्रशत 

त्रचिामुद्गल का प्रथम ईपन्यास ह।ै त्रवज्ञापन की 

दतु्रनया ग्लैमरयुि ह।ै आसका मुख्य ईद्देश्य ककसी प्रकार 

ऄपना ईत्पाद बेचना ह।ै त्रवज्ञापन की दतु्रनया की 

बुराआयों का यथाथष त्रचिण ‘एक ज़मीन ऄपनी’ के 

द्वारा हम दखे सकते हैं। 

नीता और ऄंककता त्रमि हैंl वे मुंबइ के कफल्म 

एडवरटाआसज़ग एजेंसी में काम करती हैं। 

पररवारवालों के त्रखलाफ को न मानकर ऄंककता न े

खुद ऄपने पत्रत के रूप में सुधांशु को चुना था। थोड़ े

कदनों के ऄंदर ऄकंकता ने समझ त्रलया कक वह ईनके 

mailto:arshbhardwaj123@gmail.com
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जीवन में पत्नी नहीं केवल नौकरानी ह।ै  सुधांश ु

ऄंककता को ऄपने में सीत्रमत रखना चाहता था। आसी 

बीच ऄंककता को ऑब्ज़रवशेन एडवरटाआसज़ग एजेंसी 

में काम त्रमला।पाटी में वहा ँ के सबसे बड़ा खातेदार 

त्रललीप्रेशर कुकरवाले सक्सेना का हाथ वह झटक दतेी 

ह ै – “कदस शोल्डर त्रबलोंग्स टू मी......ऄपना हाथ 

जगह पर रखेंगे या मैं ईसे जगह बताउँ”1 आस संदभष में 

ऄंककता का त्रम. मैथ्यू से यह कथन रिव्य ह ै–  “लाभ 

के लोभ में अप ककतना नीच ेत्रगर सकते हैं, रेखांककत 

करने की ज़रूरत नहीं.. यह ग्लैमर की दतु्रनया ह ैऔर 

यहाँ का सममत कायष-व्यापार बेइमानी और सेक्स के 

बूते पर  चलता ह.ै... त्रम. मैथ्यू!.... त्रलली प्रेशर 

कुकर’वाल ेसक्सेना का खाता अपके त्रलए आतना बड़ा 

और महत्त्वपणूष था कक ईनकी ओछी हरकत जानते  

हुए भी अपने एक संघषषशील लड़की के भत्रवष्य को 

खाइ में ढकेल घुटने टेक कदए? ककन ईसूल कक बात 

कर रह े हैं अप..?...मैं प्रत्यक्ष प्रमाण ह ँ ईस शोषण 

का...अप खातों को मुट्ठी में रखने के त्रलए मज़बरू 

लड़ककयों की मज़बरूी का फायदा ईठाकर ईन्हें ईनके 

मनोरंजन  के त्रलए परोसा करते हैं... त्रम. मैथ्यू।  कुछ 

पररश्रमी और इमानदार लोग भी आस ईद्योग में हैं,जो 

मूल्यों के प्रत्रत सचेत ही नहीं हैं, ईन्हें अचरण में भी 

लाते हैं।”2 ऄंककता को ‘ऑब्ज़वेशन’ की नौकरी स े

त्रनकाल कदया था। ईसीकी पूर्वत करने के त्रलए नीता ने 

वह नौकरी आस कथन के साथ मवीकार की थी कक 

“डोंट वरी, मुझे रख लीत्रजए। मेरे साथ वो वजषनाएँ 

नहीं हैं जो ऄकंकता के साथ हैं।”3मा ँ के ऑपरेशन के 

त्रसलत्रसले में ऄकंकता बीस–पच्चीस कदन ऄपना घर 

आंदौर चली गयी। नीता ने मथै्यू स े झूठ कहकर ईस े

एजेंसी से त्रनकाल कदया। मैथ्यू न े ऄकंकता की जगह 

नीता को काम कदयाl ऄंककता को पत्रत के घर में एक 

नौकरानी का एहसास होता ह।ै ईसे लगता ह,ै ‘मैं 

त्रसफष  गृत्रहणी नहीं ह.ँ.. एक स्त्री भी ह.ँ.. अत्रखर कोइ 

एक क्षण ऐसा नहीं हो सकता, त्रजस ेमैं त्रनतांत ऄपने 

त्रलए जी सकँू... कागज़ कलम लेकर बैठ सकँू। जो 

पढ़ना चाहती ह,ँ पढ़ सकँू।..त्रलखना चाहती ह ँ त्रलख 

सकँू।’4 सुधाशंु ने ऄंककता की कत्रवताओं की कॉपी 

त्रचथड़-ेत्रचथड़े कर कूड़ेदान में फें क कदया। तीन साल के 

दाम्पत्य जीवन के बाद दोनों ऄलग-ऄलग हो 

गए।ऄंककता सुधाशंु से ऄपना वैवात्रहक संबंध तोड़कर 

एक मवतंि जीवन जीने का प्रयास करती ह।ै  

नीता ‘पूणाष’ नामक एक नइ एजेंसी में काम 

करने लगती ह।ै वह ऄंककता को ऄपनी पहली शो के 

त्रलए अमतं्रित करती ह।ै वहा ँनीता का ऄधखलुा वस्त्र 

व्यवहार दखेकर वह चककत होती ह।ै शो पूणष होने के 

पहले ऄंककता वहाँ स ेचली जाती ह।ै  

ऄंककता की माँ की मतृ्यु होती ह।ै त्रचता 

जलने के पहले बटँवारे के बारे में त्रनणषय लेने के त्रलए 

घर के सभी लोग लालात्रयत रह।े ऄकंकता यह सह नहीं 

सकी। ईसन े कुछ नहीं त्रलया, सब कुछ घरवालों को 

कदया। वहा ँसुधाशंु भी अया। हरीन्र के घर में दोनों 

की मुलाकात होती ह।ै सुधाशं ुऄंककता को पुन: ऄपने 

जीवन में अमतं्रित करता ह,ै लेककन वह आनकार 

करती ह।ै ऄंककता का कथन दते्रखए – “सुधांशु जी, 

औरत बोनसाइ का पौधा नहीं ह,ै जब जी चाहा, 

ईसकी जड़ें काटकर ईसे वापस गमले में रोप कदया। 

वह बौना बनाए रखने की आस सात्रजश को ऄमवीकार 

भी कर सकती ह।ै” 5 

नीता पूणाष के त्रनदशेक सुधीर गुप्ता के साथ 

रहने लगी। त्रवज्ञापन जगत में ऄत्रड़ग रहने के त्रलए वह 

ऄपने तन और मन सुधीर गपु्ता को समर्वपत करती ह।ै 

फलत: नीता एक बच्ची की मा ँबन जाती ह।ै सुधीर न े

त्रवज्ञापन से लाभ ईठाने के त्रलए नीता के सौन्दयष का 

खूब आमतेमाल करने के बाद ईसे पूणाष से बाहर त्रनकाल 

कदया। कुछ महीनों के ऄंदर नीता और सुधीर के बीच 

में झगड़ा ईत्पन्न हुअ क्योंकक सुधीर का मखु्य लक्ष्य 

ऄपनी कामकुता की पूर्वत करना था।ऄंककता ऄपने 

त्रवज्ञापन के मॉडल के रूप में नीता को चुनती ह।ै 

ऄंककता के त्रखलाफ त्रम. मैथ्यू कइ त्रशकायतें पशे करता 

ह।ै वह भोजराज को ऄपना त्यागपि दतेी ह,ै लेककन 

वे ईसे मवीकार नहीं करते हैं। 

कुछ कदनों बाद ऄंककता को फोन अया कक 
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नीता न े नींद की गोली खाकर अत्महत्या करने की 

कोत्रशश की ह।ै वह जल्दी ही नीता के पास अया। 

डॉक्टर का प्रयत्न त्रवफल हो गया। नीता आस त्रज़न्दगी 

से चल बसी। ईसने वसीयत में ऄपनी पूरी सम्पत्रत्त 

बेटी मानसी के नाम पर कदया। आसकी दखेभाल करन े

की और बच्ची का कानूनन गोद की त्रज़म्मेदारी ऄकंकता 

पर सौंप गयीं। ऄंककता न ेमानसी को मवीकार ककया। 

यहाँ ईपन्यास समाप्त होता ह।ै 

 ‘एक ज़मीन ऄपनी’ में दो प्रकार के नारी वगष 

हैं। नाररयों में कुछ आस प्रकार हैं, जो ऄपनी मेहनत 

और लगन स ेत्रवज्ञापन जगत में रटके रहना चाहती हैं। 

वे आस क्षेि में कुछ बदलाव लाने का पररश्रम भी 

करती हैं। ऄंककता आस प्रकार की नारी ह,ै जो दहे- 

प्रदशषन के त्रवरुद्ध ऄपनी नौकरी से त्यागपि दनेे को 

भी तैयार ह।ै त्रवज्ञापन की दतु्रनया में एक पररवतषन 

लाना ऄंककता का ईद्देश्य ह।ै ‘ एक ज़मीन ऄपनी’ के 

कुछ नारी पाि ऐसी ही हैं – जो धन कमाने के त्रलए 

ककसी हद तक जाने के त्रलए तयैार हैं। नीता आसी श्रेणी 

में ह।ै वह त्रवज्ञापन जगत में ऄपना मथान सरुत्रक्षत 

रखने के त्रलए ऄपने शरीर का ईपयोग करती ह।ै 

ऄंककता आसके त्रवरुद्ध ह।ै आसत्रलए ‘ऑब्ज़रवेशन’ 

त्रवज्ञापन कंपनी स े त्रम. मैथय ूने ऄंककता को त्रनकाल 

कदया। नीता ने सहषष यह प्रमताव मवीकार ककया। 

नीता के बारे में डॉ.गोरक्ष थोरात की राय यह ह ैकक – 

“नीता शोषण को पुरुष की दासता से मतु्रि, मवच्छन्द, 

त्रनबाषध और अत्मत्रवकास का साधन मानती ह।ै ईस े

आस बात का ऄहसास नहीं कक त्रवज्ञापन कला की अड़ 

में ईसकी दहे का ही नहीं ईसके समूचे व्यत्रित्व का ही 

सौदा हो रहा ह।ै ईसकी त्रमथत्रत रेत्रगमतान में भटकती 

हुइ त्रहरनी जैसी ह।ै’ 6 त्रवज्ञापन की दतु्रनया में ऄपना 

सवषमव समर्वपत करनेवाली सभी नाररयों को एक 

चेतावनी दनेे में ‘एक ज़मीन ऄपनी’ के द्वारा त्रचिा 

मुद्गल ने ज़्यादा ध्यान कदया ह।ै ऄंककता नारी 

मवतंिता का संतुत्रलत और नीता ऄसंतुत्रलत रूप हैं। 

ऄंककता जानती ह ै कक त्रवज्ञापन जगत का सारा 

व्यापार बेइमानी और सेक्स पर चलता ह।ै वह 

ऄश्लीलता का अश्रय लेकर ईत्पाद बेचन ेके त्रवरुद्ध ह।ै 

ऄंककता एक अदशष नारी ह।ै वह ऄपने त्रसद्धांतों के 

प्रत्रत करटबद्ध ह।ै वह नारी – पुरुष की समान 

साझेदारी माननेवाली ह।ै त्रवज्ञापन की चकाचौधँी 

दतु्रनया में नए-नए मॉडलों की अवश्यकता ह।ै अज 

एक नीता ह ै तो कल दसूरी। नारी ईपभोग की 

कडुअहट से िमत होकर एक ओर नीता अत्महत्या 

करती ह ै तो दसूरी ओर ऄकंकता सधैयष जीने की 

अत्रखरी लड़ाइ लड़ती ह।ै ‘एक ज़मीन ऄपनी’ के द्वारा 

त्रवज्ञापन जगत में नारी शोषण के त्रवत्रवध अयामों 

और मॉडसलग करनेवाली मत्रहलाओं का जीवन प्रमततु 

करना त्रचिा मुद्गल के ईद्देश्य हैं। 
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