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      संपादक य            जयशकंर साद – ब मुखी ितभा के धनी लेखक 
 

 ‘शोध सरोवर पि का’ के 
जनवरी अंक का ‘संपादक य’ ब आयामी 
सािहि यक ि ववाले ब च चत िह दी 
लेखक ी जयशंकर साद पर ह,ै य क 
जनवरी सादजी का ज म मास ह।ै  िह दी सािह य के आधुिनक काल के िव यात लेखक ी जयशंकर साद का ज म 
30 जनवरी 1890 को उ र दशे के वाराणसी 
िजले म काशी के गोवधन सराय म आ। उनका एक संप  प रवार था। िपता दवेी साद सा  इ  और तंबाकू का ापार करते थे। यह 

ापार करने के कारण उनका प रवार ‘सुंघनी 
सा ’ नाम स े िस  था। सादजी बचपन म 
ही सािह य के ित िच रखते थे। अपने िपताजी और बड़ े भाई शंभू र  सा  से उ ह ो साहन भी िमला। उनके 8 साल क  उ  म 
माताजी गुज़र गय । 10 साल क  उ  म 
िपताजी भी गुज़र गये तो उनके र तेदार िपताजी का ापार  संभालने लगे। क तु आ थक ि थित खराब हो गयी। उसे पूववत् बनाने को सादजी को खूब प र म करना पड़ा। सन् 1906 म बड़ ेभाई भी गुज़र गये तो 
भाभी ने सादजी क  शादी करा दी। यू ँ सन् 
1909 म उनक  शादी िव यवा टनी क  साथ 
संप  ई। क तु राजय मा क  बीमारी से सन् 
1916 म प ी चल बस । उ ह ने अकेले रहने का 
मन बना िलया। क तु भाभी ने दसूरी शादी केिलए उ ह मना िलया और सन् 1917 म 
सर वती दवेी से शादी क । दसूरी प ी भी राजय मा रोग त  और िववाह के दो साल 

के अंदर ही चल बस । फर भाभी क  ेरणा से तीसरी शादी क । कमला देवी के साथ इस 
वैवािहक संब ध म सन् 1922 म एक बेटा-रतन 
शंकर साद – पैदा आ। साद जी भी 
राजय मा रोग से पीिड़त ए और 15 नवंबर 
1937 को िह दी के अमर लेखक साद जी इस 
दिुनया से िबदा हो गये।   दास जी का सािहि यक ि व ब आयामी था। उ ह ने मुख सािह य िवधा  
– किवता, उप यास, कहानी, नाटक आ द – को 
अपने ान और भावना  से बुनी सु दर 
रचना  से संप  कया। व े‘छायावादी युग’ के 

िस  किव थे। िह दी सािह य के आधुिनक 
काल के थम चरण (भारते द ुयुग) और ि तीय 
चरण (ि वेदी युग) के बाद तृतीय चरण (1920-
1936) के का  को ‘छायावादी युग’ कहा गया। 

साद, पंत, िनराला और महादवेी वमा इस 
युग के मुख किव ह। छायावादी वृि य  का 
पूण िवकास साद के ‘कामायनी’ महाका  म 
प रलि त होता ह।ै थूलता के थान पर 
सू मता, अ ात स ा के ित िज ासा, 
िवरहानुभूित के वणन म रह यवादी भावना, 

कृित और नारी-सौ दय का वणन, ला िणक 
और तीका मक भाषा का योग आ द छायावादी का  क  मुख वृि याँ ह। साद 
क  छायावादी का  कृितयाँ ह – झरना 
(1918), आसँू (1925), लहर (1933), 
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कामायनी (1935) आ द। साद के मत म 
“किवता के े  म पौरािणक युग क  कसी 
घटना अथवा दशे – िवदशे क  सु दरता के बा  
वणन से िभ  जब वेदना के आधार पर वानुभूितमयी अिभ ि  होने लगी तब िह दी 
म उस े ‘छायावाद’ के नाम से अिभिहत कया 
गया।” 
 ेम और सौ दय के किव साद ने ा 
(कामायनी) के सौ दय का िच ण इन श द  म 
कया ह ै– 
‘नील प रधान बीच सुकुमार, खुल रहा मृदलु 

अधखुला अंग। 
िखला हो य  िबजली का फूल, मेघ वन बीच 

गुलाबी रंग॥’ 
 नारी के गुण  पर काश डालनेवाली 
उनक  पंि याँ ह – 

“नारी तुम केवल ा हो 
िव ास रजत नग पग तल म पीयूष ोत सी बहा करो 
जीवन के सु दर समतल म।” 

 ‘कामायनी’ म साद के दाशिनक 
िवचार म ‘शैव दशन’ के अंतगत आनेवाले 
‘ यिभ ा दशन’ का भाव ह।ै इस े वीकार 
कर मनु य अपना जीवन आनंदयम बना सकता 
ह।ै इसके अंतगत िनयितवाद, समरसतावाद, 
आनंदवाद, स यतावाद, अभेदवाद आ द दखाई 
पड़ते ह। साद के मत म संसार म सब कह  येक दाथ म िशव क  स ा िव मान ह।ै 
‘ यिभ ा दशन’ का यह अभेदवादी चतन 

‘कामायनी’ महाका  म प  होता ह।ै उ ह ने 
कहा ह,ै जड़–चेतन सब पदाथ  म एक त व 
(परमा मा) क  ही धानता ह।ै जैसे –  

‘एक त व क  ही धानता, 
कहो उस ेजड़ या चेतन।’ 

 ‘कामायनी’ म समरसता का जो स दशे 
िमलता ह,ै उसम भारतीय सं कृित क  भी 
अिभ ंजना ई ह ै–  
“और  को हसँते दखेो मनु हसँो और सुख पाओ। 

अपने सुख को िव तृत कर लो सबको सुखी 
बनाओ।” 

 साद सफल किव ही नह , सफल 
नाटककार भी ह। िह दी ना  सािह य के इितहास को िजन तीन काल  म िवभािजत 
कया गया ह,ै उनम दसूरे काल को िह दी के 
िस  नाटककार साद का नाम दया गया ह,ै 

जैसे – भारते द ु युग (1857 – 1900), साद 
युग (1900 – 1950) और सादो र युग 
(1950 के बाद)। साद के ऐितहािसक नाटक  
म अतीत के इितवृ  म क पना का सामजं य 
िमलता ह।ै उनके नाटक ह – स न (1910), 
क याणी प रणय (1912), ायि  (1912), 
क णालय (1913), रा य ी (1918), िवशाख 
(1921), अजातशु ु (1922), कामना (1927), 
जनमेजय का नागय  (1926), क दगु  
(1928), एक घूँट (1930), च गु  (1931) और 

व वािमनी (1933)। े ीय भेद  को िमटाकर 
दशे म रा ीयता का भाव जगाकर दशे को एक रा  के प म संग ठत करे ता क कोई िवदशेी 
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आ ा ता दशे को न र द डाले, इस उ े य से 
िलखे नाटक ह ‘च गु ’ और ‘ क दगु ’। 
अंितम ऐितहािसक नाटक ‘ ुव वािमनी’ नारी 
िवषयक भी ह ैऔर इसम यह  उठाया गया 
ह ै क ‘ या नारी उपहार के प म दनेे क  व तु 
ह?ै’ 
 साद िह दी कथा स ाट ेमच द के 
समकालीन कथाकार ह। साद के ‘छाया’, 
‘ ित विन’, ‘आकाशदीप’, ‘आँधी’, ‘इ जाल’ 
आ द कहानी संकलन  म कुल 69 कहािनयाँ 
संकिलत ह। मूल प से किव होने के कारण उनक  कहािनय  क  भाषा भी आलंका रक ह।ै   
 कथाकार साद ने कंकाल (1929), 
िततली (1934) आ द उप यास  क  भी रचना 
क । ‘इरावती’ उप यास 15 नवंबर 1937 म 

अपनी असमय मृ यु के कारण वे पूरा नह  कर 
सके। इसका काशन सन् 1938 म ‘भारती 
भंडार, इलाहाबाद’ ने कया। 
 ब मुखी ितभा के धनी िह दी लेखक जयशंकर साद ने सं कृत भाषा का गहन अ ययन कया था। अतः रचना  म उनक  भाषा सं कृित  ह।ै छायावादी युग के ितिनिध 
किव, भारतीय सं कृित के उ ाता लेखक तथा 
िह दी क  ऐितहािसक नाटक परंपरा के ब च चत नाटककार ी जयशंकर साद िह दी सािह य लोक म अभर रहगे।  

                    
डॉ.पी.लता 

                 संपादक, शोध सरोवर पि का 
मं ी, अिखल भारतीय िह दी 

अकादमी। 
 

समकालीन सदंभ म मीिडया का वच व 
                                        ◆ डॉ. के ीलता 

'मीिडया ने अपने अह नश 
उ म से जो पंची सइबर 
जगत बनाया ह,ै उसने 
यथाथ क  जगह आभासी यथाथ को थािपत कर दया ह।ै इसम हमारे 

अनुभव  म, ित या  म कई िश ट आई ह।’ 
सुधीश पचौरी जी का यह िनरी ण स य क  िनकटतम वीकृित ह।ै  
बीज श द: मीिडया, उ राधुिनकता, 
उ राधुिनक सं कृित।  उ राधुिनक समाज एक मीिडया समाज ह।ै आधुिनकता के पायन म मीिडया 

या मा यम  क  अहम भूिमका थी। वह तो 
मु ण (Print) मा यम  एवं  मा यम  का 
युग था। पर उ राधुिनक माहौल म मीिडया सं कृित, सूचना-संचार एवं ौ ोिगक  के पंख म चढ़कर भावनातीत र तार म आगे-आगे क  
ओर उड़ान भर रही ह।ै " ान, धन, हसा 
तीन  िमलकर इ सव  शता दी का दरवाज़ा खटखटा रह े ह। एक नया िव  सा ा यवाद, िव  उपिनवेशवाद सामने खड़ा ह ै और यह तीसरी दिुनया के दशे  को अपना थायी उपिनवेश बनाने क  तैयारी म ह।ै या यह सच नह  ह ै क असीिमत प रवतन च  को मीिडया 
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एक नई ताकत द ेरहा ह ै? ि थित यह हो गई ह ैक चार-मा यम  ने बाज़ारवाद के नाम पर मानव को ठगने का एक अराजक और पागलपन 
का रवैया अि तयार कर िलया ह?ै ”1 
 िपछले कुछ वष  से भारतीय समाज एक अनोख ेप रव तत कालखंड से गुज़रता ह।ै 
इस सं मण-दौर के िवखंिडत सामािजक, 
आ थक और सां कृितक ढाँचे को हम उ र आधुिनकता क  िवव ा दतेे ह। उ राधुिनकता 
का प ब वादी ह।ै अ तरा ीय अथ- व था, 
उ ोग, ापार, राजनीित, सूचना ौ ोिगक , 
कला, सं कृित, सािह य जैसे िविभ  े  म 
िपछले दशक  म घ टत इितहास सापे  एवं भूम डलीकृत प रवतन का य  प ह ैउ राधुिनकता। उ राधुिनक समाज इसक  उपज ह।ै उ राधुिनकता िवचार  पर िनभर ह,ै पा ा य िस ा त  से भािवत ह।ै इसने िवकिसत समाज म ही नह  अिवकिसत समाज को भी अपनी िगर त म रखा ह।ै नव सा ा यवादी दशे  के िस ांत मानवीय सं कृित पर हावी हो रह े ह। भूम डलीकृत अव था ने रा  एवं दशे-काल क  सीमा  क  आधुिनक संक पना  को दबुल बना दया। उ राधुिनकतावादी समाज महाआ यानक  
(Grand Narratives) पर िव ास रखता ह।ै 
उ राधुिनकतावादी समी ा म सौ दया मकता से ता पय खोज (invention) से ह।ै यह खोज 
स य क  नह , स य के सारे िनयम  को 
थाना त रत करने क  खोज ह।ै आधुिनक समाज मशीनीकृत जीवन-शैली के ित शंकाकुल था। गनीमत ह ै उ राधुिनक समकालीन समाज यं  को जीवन का अिभ  अंग मानता ह।ै 

 वतमान समाज एक उपभो  बाज़ार ह ैिजसपर अिधकार जमाने केिलए हर मीिडया दौड़ लगाता ह।ै संचार मा यम ट हो या इल ोिनक ानवधन एवं मनोरंजन के अलावा अ य कई भूिमकाएँ अदा करता ह।ै जीवन के येक े  म सूचना ौ ोिगक  का भाव दन- ित दन य  दखायी द े रहा ह ै चाह े
वह सामािजक, राजनीितक, सां कृितक, 
वै ािनक या सािहि यक कोई भी प  हो। उ पादक कंपिनयाँ िव ापन क  सहायता से ही बाज़ार पर क ज़ा कर लेती ह। िव ापन अ धिव ास  को समुिचत िव ास बना दतेे ह। -ई र के कवच या तावीज़ का धारण सब 
मुि कल  को भगा देने म स म ह–ै जैस े 
िव ापन केिलए भी अलग-सा चानल ह। झूठी दवाइय  के यहाँ तक क  सेि स ट दवाइय  के भी माक टग से मानव क  आ य तर वृि याँ भी समाज के सामने खोली जाती रही ह।  मीिडया, दशन क  कला-सृि  ह।ै मीिडया सूचना- ांित के नये युग क  ओर समाज को ले जा रहा ह।ै जातं  का चौथा 
आधार तंभ ‘मीिडया’ अ य तीन  तंभ  से भी 

बल ह।ै सूचना-संचार-मा यम  क  ेषणीयता के नैरंतय से ही जीवन के सभी े  वतनो मुख ह। पुराने एवं नव मा यम खबर , खोज  और उ ोधन  से जनता क  बोध-बुि  म घसुकर उनक  दिृ  एवं प र े य म ापक प रवतन लाने के लगातार यास म ह। िविवध मा यम मानव-मन क  संचालक शि  बनकर समाज म ा  हो रह ेह। मीिडया सं कृित को बदल डालने के साथ लोकतांि क दिृ कोण एवं िवचार और ित या के रवैये म भी बदलाव लाता ह।ै सं ेषणशा  के मुख ा याता माषल मकलहू ने भी इसे प  कया ह।ै 
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पर परागत प से ऐितहािसक कहािनय , 
गीत  का आ वादन करनेवाली दशेी जनता के 
स मुख जब टॉक  (talkie) िसनेमा आई तब 
दृ य-संकेत  से िवचार-िविनमय एवं कलािव कार-शैली को आ मसात करने के िलए जनमन को तैयार करना पड़ा। बाद म श द-

पंच , चटुल चाल-चलन  के ापक कानवास 
म ामक दृ य  से िसनेमा िडिजटल बन गई तब भी उसी के साथ चलकर भावुक व अव था तक प चँने का सतत यास लोग करते रह।े आज नव मा यम  ारा गगन तले घ टत संपणू 
दृ य, ि य  के सभी सरोकार, भूत-वतमान 
के सम त ापार, घर के भीतर घुसकर दन-
रात जनता क  बोध-ि थित म असर डालते 
रहते ह और ये विलत मा यम (hot 
medium) हमारे व व को शैन: शैन: अशा त 
एवं अ व थ बना भी डालते ह। मानव क  
िच ता-शि  को, अवधारणा  को और 
िववेचन- मता को बाज़ारीकृत मीिडया ने िन तेज बना दया और स यास य तथा सही-गलत संबि धत सामािजक धारणा  पर -िच न लगा दया। यह उ राधुिनक िवकल मनोवृित का माण द ेरहा ह।ै   उ राधुिनक सं कृित क  िव वलता  को बरकरार रखने म भी मीिडया क  भूिमका कम नह  ह।ै िविभ  न  से इमेज जन 
स मुख वािहत ह।ै उ रवादी.com सं कृित ने 

न एवं इमेज  पी नया पक लोग  के 
सामने रखा ह।ै वबे जाल, क यूिनकेशन 
साटलैट, केिबल, ि वटर, लोग, फेसबुक जैसे 
िविभ  मीिडया, िजनसे तीन दशक पहले हम 

िबलकुल अनिभ  थे उनसे जनता ने िनकटतम संपक थािपत कया ह।ै यहाँ तक क िसवाय उनसे मानव जीवन दभूर तीत होने लगा। 
न सं कृित इमेजस एवं बैट  (bytes) का 

िनर तर वाह ह।ै हपैर लक  म एक ही समय ब िवध पाठ भरकर वेबपेजस् समाज को चुनौती दतेे ह। सूचना के साथ सूचना  क  अराजकता का सृजन करनेवाली यह उपयो ृ  तकनीक  ड़ा ने सां कृितक जीवन को बदल डाला। उ रवादी आिव कारक उपािधय  
मीिडया बोध, आ यान शैली, प-भावना 
आ द के बदलते मू य-बोध म ी, प रि थित, दिलत, आ दवासी जीवन-यथाथ आ द का आवाजावा होता ह।ै सा टक ओनटोलोिजकल 

ेिणय  (Satic ontological categories) को 
दरू फका जाना उ रजीवन का तरीका ह।ै  उ राधुिनकता क  अि थरता मीिडया के भी के  म ह।ै इन दन  अनुभव केवल 

ादशेीकृत नह , भूम डलीकृत ह,ै यानी लोकल 
नह , लोबल ह।ै आज कुछ भी यथाथ नह  
आभास मा  ह ै या वेर युल ह।ै उ रवादी 
समाज ारा सृिजत संक णता , ितब ध  का 
आमना-सामना करके उसको सं ेिषत करने का उ म मीिडया ारा होता ह।ै खंडखंडता, अि थरता और चंचलता जो वै ीकरण के भाव से ह ैयह वभावत: मीिडया का भी ह।ै कुछ दन टक जानेवाल े अनुभव और अि थर 
होती खबर | आज क  तेज़ र तार म कसी के 
पास यादा अवकाश भी नह । चानल-चचा  
म सम या  के उ मूलन क  ित याएँ नह , 
बि क सम या  को ज़ारी रखने केिलए यूज़ को बरकरार रखकर दशक  क  सं या बढ़ाने 
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केिलए बहस होती ह। खबर, दिैनक, सा ािहक 
या कभी-कभी मािसक होती ह। उसके बाहर कुछ नह । मीिडया का अह नश यास इस प रव तत ढाँचे को य  या परो  प से नया बाना पहनाकर समाज म ितफिलत करना ह।ै िव ाम क  प रक पना, बाज़ारवादी एवं नवउपिनवेशवादी जीवन-
ि थितयाँ, सं कृित का पि मीकरण, उ र 
आधुिनकतावादी िस ा त  से िन मत ब वादी 
संदभ, सूचना-तं , अथ-तं , संचार-तं  आ द 
सभी बात  से सरोबोर मीिडया सं कृित व सैबर सं कृित समाज को अपने िवमश  से उ ेिजत करती ह।  समकालीन समाज औ ोिगक युग क  
िन मित ह,ै यह तुगित से प रव तत होता 
रहता ह।ै थल-कालब  पुरानी सामािजक-व था, इितहास और परंपरा गतकाल केिलए मा य था। भूम डलीकरण ने थल और काल क  दरूी को िवन  कर दया। वह के ीकृत व था को नकारता ह,ै सामािजक असमानता 
को ती  बना दतेा ह।ै समाज म जनता नह , 
जाित-धम ही के  म ह।ै जनसमहू जाित/ धम/ लग/ सवण/ अवण के वग  म िवघ टत ह।ै फल व प मीिडया क  भी कई दिृ याँ िवकिसत होकर सामने आ रही ह। “ मीिडया 
'समाज' को 'समाज' के सामने खोलता ह।ै 
अचानक बने घटना म को खबर बनाते ए अपने समाज के जाितगत अनभव  को ब त से अंडर ाउ ड पहलु  को सामने लाता ह।ै भूिमगत गपुचुप से चलनेवाली रीित- रवाज़ जब मीिडया म खुलती ह ैतो अ सर अपने कये पर वे गव करते दखते ह और इस तरह वे ‘मीिडया करे ट’होकर नह  खेलते। वे अपने 

समाज को मीिडया पर ढ़ोकर लाते ह और उसक  िहफाज़त करते ह। उसको सही ठहराते ह।”2 कम बजट म यादा से यादा मुनाफाबाजी म मीिडया यक न करता ह ैउससे हो रही अराजकता भी एकतरफा नह  ह।ै टी.वी चानल  के सारे कारनाम े ‘चानल इ पा ट’ केिलए ह।   श द और कम क  एकता का अभाव, ता ककता, सम ता के िव  िवख डता उ र आधुिनक मीिडया क  दिृ बद ुह।ै दरूदशन पर शीतांशु जी का म त  था “आज संचार मा यम के हमारे गहन अिभदशन के कारण अथ 
अ तः फो टत आ ह।ै दरूदशन क  सं कृित, 
यथाथ यु  क  जगह यु  के अनुकरण को उसके छायांकन को भावी प म सं ेिषत करती ह।ै दरूदशन ने अिध यथाथ (Meta - Reality) क  
अवधारणा तुत क  ह ैजहाँ जम जस के साथ जुड़ जाते ह। यहाँ िव ापन क  संरचनाए,ँ संकेतक  क  ड़ा, इितहास क  चालबाज़ी या 
छल योजना, समयगत अ दर  को िमट जाना, 
उसका िवलोपन िजससे गृह आतुरता को अ ला दत कया जा सके, भािषक और चा ुष 
यमक  का वहार, टुकड़ , अनुपि थितय , 

ित थापक  आ द का वहार आ द उ र - आधुिनक मा यम को उजागर करते ह।”3 
 यह तो िव दत ही ह ै क थमत: मीिडया का दािय व एक संदशेवाहक का ह।ै दिैनक काय-कलाप जनता तक प चँाकर 
'इ फो ड सोसाइटी' को पाियत करने म 

या मक प से मु य भूिमका अदा करना मीिडया का फज ह।ै घ टत बात  को जानने का पूरा अिधकार जनता को ह।ै उसे वृि  म लाने का यास करनेवाले िवभाग के प म लोकतांि क व था म हम ने मीिडया केिलए 
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सबसे मुख थान दया ह।ै जो जनिहत बात ह उ ह सा रत करना गनीमत ह ै और जो स येतर ह उ ह ितर कृत करना मीिडया का धम ह।ै  आज क  बाज़ारवादी, पूजँीवादी या सा ा यवादी शि य  ने नवउपिनवेशवादी पथ का ार हमारे सामने खोल दया ह।ै इसके िव  जनता क  पोिसटीव मनोवृि  के पायन म या मीिडया सफल हो पा रहा ह,ै यह एक तीखा सवाल ह ै? कहना न होगा क आज मीिडया बाज़ारवाद का अधीन व वीकार करता आ मा  एक ापार-के  हो गया ह।ै यहाँ मीिडया का फज कहाँ संरि त होता ह ै? इस प रवतन िवधये युग म सटीक जवाब हो पाएगा ? “जनािमधमम् नचमे  वृि  जाना य धमम् नचमे िनवृि ” धम क  जानकारी रखने पर भी उसे वृि  म नह  ला पाता, अधम क  समझ होने पर भी उसका पीछा छुड़ा नह  पाता। यही दशा आज मीिडया क  ह।ै   घमुा- फराकर तुत करनेवाली खबर मीिडया क  िव सनीयता पर आँच प चँा सकती ह। आज सूचना- ाि  एक अिधकार ह ैतो उसका िनषेध भी अपराध हो जाता ह।ै मीिडया ने अपने थम धम के प म मनोरंजन 
को ले िलया ह।ै ं य-िवनोद म यादा ‘ कक्’ 
डालने केिलए अिनयंि त नशा रखने म चानल आपस म लड़ते ह। वे राजनीित को मुख कोमोिडटी बनाकर सूचना ाि त का उ सव मना रह ेह।   मीिडया पर िवचार उठते ही यह सवाल भी उठता ह ै क िमिडया पर या कोई अंकुश लगा सकता ह ै? ामािणक खबर कैसे पहचान 

ली जा सकती ह ? मानव-मन को मु ी म रखने 
को, समाज के चाल-चलन और िव ास  को बल एवं चपल बनाने म स म सूचना ाि त 
को िमसइ फोमशन, िडसइ फोमशन, कॉउंटर 
इ फोमशन जैसे पर पर िव  ुव  म  गलतफहमी फैलानवेाली मोहरे बना दतेी ह, सा ा यिव  शि याँ। फािस ट एवं सां दाियकतावादी इस पर ऐिडयोलजी बना रह ेह। दादािगरी, मुनाफाखोरी, पर पर िव षे आ द ने सूचना िवतरण क  तट थता म गरल िमला दया ह।ै   राजनीितक गटुबािज़य  और औ ोिगक ा ड कंपिनय  के चंगुल म पड़कर मीिडया अपने दािय व से दरू भागता ह।ै अवै ािनक- सां कृितक धारणा  एवं अ धिव ास  से जनता को मु  कराने के बजाय उ ह चमचमाती बाहरी दिुनया क  अफ म दकेर सुला रह े ह। आम जनता को या पहनना ह,ै या खाना ह,ै या करना ह ैइसक  चचा खुला बाज़ार करता ह।ै इसका िनणय- Agenda 
setting- भी बाज़ार करता ह।ै स य जानने के 
उ गे को अदृ य प से िनयंि त करके उसके जानने यो य बात  को तम िम  बनानेवाले टाटसको क  इ छा रखनेवाले मीिडया-स ाट ही ह। सामािजक सं कार  एवं जनप  म सामंज य लाने केिलए मीिडया का सश  िवकास 
आव यक ह।ै अम यसेन, मकबूल हक जैसे 

िस  वै ािनक  ारा तैयार कए गए यू.एन. यूमन डवेलेपमे ट रपोट म मानव-जीवन के थायी ि थर िवकास केिलए सूचना-संचार तं  के मह वपूण योगदान का उ लेख ह।ै उ ह ने 
 कया ह ै क संपूण सा रता-अिभयान, 
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वा य-सुर ा और सां कृितक- वतं ता को हािसल कराने म मीिडया का दािय व मह वपूण 
ह।ै मीिडया ईमानदार, तट थ एवं पारदश  हो। 

ोता, पाठक, दशक, ाहक या उपभो ा को 
यान म रखकर वैि क संदभ क  तहतही खबर तैयार करनी ह। सुधीश पचौरी के मत म “मीिडया के तमाम तंतु  को गूँथकर िनिहत 

सम या  को मनोरंजक, सां कृितक िवमश का 
िह सा बनाना होगा। सरकार को भी क चरल ट के े  बनाने ह गे।”4  िन कष प म कहा जा सकता ह ै क 
वै ीकरण, िनजीकरण, बाज़ारीकरण एवं 
उदारीकरण के युग म मीिडया जसैे सश  लोकतांि क िह से को पा रभािषत करना दु कर ज़ र ह।ै दहे िव ापन  क  अ ीलता पर िनगरानी आव यक ह।ै साथ ही मीिडया के वािम व को लेकर हो रही तमाम सम या  पर भी गौर करना होगा। गनीमत ह ै मीिडया 
पर सरकारी, ावसाियक, धा मक तथा 

सां दाियक दबाव व आ मण तो ह, उ ह झेलकर जनप  म खड़े होना मीिडया का दािय व ह।ै 
स दभ : 
1. कृ णद  पालीवाल, उ र आधुिनकता और 
दिलत सािह य, प.ृ14, वाणी काशन,2020।  
2. सुधीश पचौरी, मीिडया - समकालीन 
सां कृितक िवमश, प.ृ300 
3. शिशभूषण शीतांश,ु उ र आधुिनकता ब  
आयामी संदभ, प.ृ289, लोक भारती काशन, 
2010। 
4. सुधीश पचौरी, मीिडया : समकालीन 
सां कृितक िवमश, प.ृ302     

                       ◆ ोफसर एवं अ य ा 
हदी िवभाग ीशंकराचाय सं कृत िव िव ालय 

कालडी, केरल रा य। 
संपक : 9497273927 

 
‘लिलता द य’ उप यास – एक प रचया मक दिृ   

                         ◆डॉ.षीबा शरत.एस 
िह दी सािह य के मूध य ऐितहािसक उप यासकार 
डॉ.वृ दावनलाल वमा जी का 
कालजयी ऐितहािसक 

उप यास ह ै‘लिलता द य’। इसम क मीरी नरेश 
लिलता द य का च र  एवं दि वजय क  गाथा बताई गयी ह।ै  
बीज श द : क मीर, दि वजय, सामंत, 

अिधवेशन।  उप यास क  शु आत म वमा जी ने क मीर के ाकृितक स दय का वणन कया ह।ै वे कहते ह क आ दयुग म संपूण े  दलदल 
था, इस ेशितसर कहते थे। महान क यप ऋिष 
ने अपने तप से इस दलदल को सुखा दया। इसी 
कारण इस े  का नाम क यप कहलाया, िजसे 
आज हम क मीर कहते ह। क सरनाग पवत, 
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रमेशतुंग, नंगा पवत, पीरपांजाल पवत, 
कारकोरम पवत, महाप ा झील (वूलर झील) 
आ द भौगोिलक थान  का िच ण वमाजी ने शु  म कया ह।ै  क मीर के राजा अपने को कक टक नागवंशी कहते ह। कथा के शु  म क मीर के 
राजा लिलता द य दि वजयी बनकर, भारत 
का स ाट होकर लौट रह े ह। इनका िपतामह दलुभव न काय थ राजा बाला द य के घुड़साल का अिधकारी मा  था। राजा ने उस ेदामाद बना दया और अपने ससुर के मृ यूपरा त व ेराजा बने। लिलता द य का नाम पहले मु ापीड़ था। नाम के साथ पीड़ जोड़ने क  परंपरा के कारण उनके बेट  का नाम कुवलयापीड़ और मु ापीड़ ह। प ी का नाम कमलावती ह।ै लिलता द य के नौ सौ वष पहले स ाट अशोक मौय जीिवत थे। अब राजा लिलता द य न े का यकु ज के यशोवमन को 
परा तकर अंग, बंग, कोशल, आं , सात  
क कण, अवंित, सौरा , कनाट, काम प आ द 
दशे  को एकसू  म बाँधा। सात वष बाहर रहकर अब व े ीनगर पर लौट आए ह। अपने साथ यशोवमन क  राजसभा के िव यात महाकिव भवभूित को भी लाए ह।  लिलता द य क  सेना म कई डामर सामंत ह। लोग मानते ह क राजा बल होने के कारण उनक  आ ा से पहाड़ तक झुक जाते ह। उनके धानमं ी का नाम िम शमा ह।ै उस युग म क मीर म बड़ ेसेठ को महा े ी कहते थे और ब त भूिमवाले को महाशाल भी। वैसे उनके 
महल म महा े ी इ पाल, महाशाल धनंजय 
और भ लुक शािमल थे। त िशला के रावल 
व ुल, डामर छ जीत भी वहाँ थे। उनक  सेना 

म ब त डामर सामंत ह। राजा ने का यकु ज से 
करोड़  का सोना, चाँदी और मिणमु ा ले आए 
ह। राजमहल म आए राजा को महारानी कमलावती और अ य सद य  ने िविधवत् वागत कया।  अगले दन के अिधवेशन म महामं ी िम शमा ने राजा के सामने अनेक सम याए ँ
पेश कया। एक-एक करके राजा ने सभी 
सम या  को सुलझाने का य  कया। 
मंि मंड़ल के इ पाल, धनंजय और भ लुक ने 
अपने-अपने गाँव क  सचाई के साधन  क  
कमी के बारे म राजा को सूचनाएँ द । राजा ने उ ह आ ासन दलवाकर कहा क व े तुरंत ही इन साधन  क  पू त का ब ध करवायगे। िम शमा ने आगे कहा क तु र मं ी चंकुण 
चीन दशे क  राजधानी गए थ,े अपने क मीर 
और चीन दशे के बीच म िम ता थािपत करना उनका उ े य रहा था। अब व ेरोग त होकर लौटे ह और राजवै  ईशानचं  क  दखेभाल म ह। य क चीन नरेश ने भरी सभा म चंकुण से चीन दशे क  था काऊताऊ नीित को बरतने केिलए कहा। ले कन चंकुण ने यह नह  माना। यह काऊताऊ नीित चीन दशे क  राजनीित क  बड़ी नदनीय था ह।ै इसके अनुसार चीन नरेश के सामने तीन बार झुककर णाम कर फर नौ बार सा ांग णाम भी करना ह।ै सुनकर राजा लिलता द य ने कहा क का यकु ज क  राजसभा म चीन का दतू आया। राजदतू का नाम वांग न से था। का यकु ज के सभावाल  ने उस दतू से काऊताऊ बरतने के िलए कहा। उसने तीन बार िसर झुकाकर णाम कया। ले कन नौ बार सा ांग णाम करने स ेनाह  कर दी। यशोवमन को ोध आया और भरी सभा म दतू को िपटवा दया। इसके 
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प रणाम व प चीन ने ित बत नरेश थुइंगव तु से मगध पर आ मण करवा दया। यशोवमन उसका सामना करने म असमथ होने के कारण लिलता द य न ेउसक  सहायता क । यशोवमन ने कृत ता के थान पर श ुता कट क । िम शमा ने सभा म कहा क महाराज ने चीन को ऐसे हराया क अनंत काल तक इितहास म अं कत रहगेा। अब यहाँ चीन का संिधप  आया ह।ै तु कर चीन सा ा य क  सीमा से लगा आ ह।ै चीन नरेश ने यह भी कहा क क मीर चीन दशे के अधीन म ह।ै इसिलए वे यहा ँ पर आ मण करने क  सोच म ह। तुरंत महाराज लिलता द य ने कहा क व ेकल ही चीन नरेश को दड़ं दने ेके िलए िनकल पड़ग।े तब िम शमा ने राजा से कहा क लगभग सात वष तक उनक  अनुपि थित म यहाँ पर ई सम या  पर यान दनेा ज़ री ह।ै राजा को पहले अपनी जा के पालन और िहत क  सम या  पर िवचार करके योजना  को कायाि वत करना चािहए। िस धु दशे के राजा दािहर ने राजा क  अधीनता को वीकार कर िलया ह।ै राजा ने उस समय िव यात िश पी ीकंठ ारा बनाए गए मं दर का नाम मातड़े र रखा। का यकु ज का नरेश यशोवमन ने राजा को संिधप  भेजा ह।ै उसने क मीर क  अधीनता वीकार कर वचन दया ह ै क आव यकता पड़ने पर महाराज क  सेवा म अपने पूरे बल के साथ उपि थत ह गे। राजा ने कहा क उनक  अनुपि थित म िम शमा रा य को सभंालता ह ैऔर सँभालता रहगेा। इसिलए राजा ने उस ेपाँच उपािधय  से िवभूिषत कया। िम शमा ने राजा से कहा क तु कर का शासक मु मुनी िसर उठा रहा ह।ै ित बत नरेश थुइंगव तु चीन के साथ ष ं  रचकर आ मण करेगा। मं ी ने 
यह भी कहा क क मीर म न दयाँ ह, झील ह 

और ब त सी भूिम उपजाऊ ह,ै पर तु कह  
सचाई क  सुिवधा नह । तब इं पाल, धनंजय, 

छ जीत सबने िमलकर कहा क सचाई क  सुिवधा करवाने क  बड़ी आव यकता ह।ै छ जीत ने राजा स ेयह भी कहा क वष  बाहर रहने के कारण खेती िबगड़ रही ह ैऔर इसिलए वे लोग भिव य म यह  पर रहना चाहते ह। तब 
राजा ने ु  होकर कहा क – “तुम सब ि य 
हो। ि य का धम तलवार उठाये रहने का ह।ै तु हारी बात  से तो कट हो ही रहा ह ैऔर म ने सुन भी रखा ह ै क तुमम से कुछ रण े  से 
िवर  हो रह े हो।“1 वीर-शूर होने के कारण 
राजा का ि य धम जाग उठा। ले कन तुरंत 
ही उ ह ने ि थित को सँभालकर कहा क – 
“ सचाई के साधन  इ या द पर अव य यान 
दया जाएगा। रा  अपने श  से सुरि त ह।ै 

नहर खुदवाने – बनवाने और पुल  के िनमाण 
का काय रण े  के काय से कुछ अिधक क ठन 
ह;ै य क समय चाहता ह।ै इसे भी कराऊँगा।“2 
राजा अिधवेशन के बाद चंकुण को दखेने के िलए उसके क  म गये।  महारानी कमलावती के कई दािसया ँथ । उनम च म दका नामक दासी से उनके 
िनकट का संपक था। रिनवास म संगीत – नृ य 
का समारोह चलता था। तु  होकर राजा ने दासी च म दका को अपनी कलाई से चूड़ा उतारकर दया। राजा ने सुरवधमान गाँव क  लड़ कय  के इ छानुसार प रहासे र केशव मं दर बनवाया। िमक वग के िलए उ ह ने मं दर के िनकट प रहासपुर नगर भी बनवाया। 
माताड़ मं दर, चक र महादवे मं दर 
च म दका के नाम पर च पुर नगर एवं 
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महारानी कमलावती के िलए कमले र मं दर भी बनवाये।  त िशला के रावुल व ुल और छ जीत 
म दो ती थी। सात-आठ वष पहले व ुल 
त िशला का वतं  राजा था। लिलता द य ने उसे हराकर राजा से रावल बनाया। छ जीत डामर था। वे अपने को ि य समझते थे। ले कन क मीर क  अ य ऊँची जाितय  के लोग उ ह नीची ेणी के मानते थे। वीर डामर  को अपनी भूिम राजा से भी यारा ह।ै राजा ने गौड़ नरेश नंदन को बंदी बनाकर ि गामी नामक थान म कैद रखा। अगर वह भरी सभा म आकर नतम तक हो तो उसे मा िमल जाएगी। राजा ने उस े अपनी िनगरानी म एक िवशाल भवन म रखा था। वह पूजा के िलए शंकर मं दर म जाया करता था। ीनगर के पा  म लगभग पाँच सौ हाथ क  ऊँचाई के पवत पर शंकर मं दर था। इसे शंकराचाय का मठ भी कहते ह। वामी शंकराचाय बौ मत के दमन केिलए यहाँ आकर रह े थे। िव म से लगभग डढ़े सौ वष पूव स ाट अशोक के पु  जलौक ने इस पवत पर एक मं दर बनवाया था। मं दर टूट- फूट गया। फर से वहा ँिव म क  छठी शता दी म त कालीन क मीर नरेश ने मं दर खड़ा कया। मं दर म शैव और तांि क मत के लोग थे। उस युग म क मीर म तांि क मत ज़ोर था। 
उसके दो दल थे – वाममाग  और कौलपंथी। 
कौलपंथी माँस – म दरा से दरू थे। वाममाग  
साधन  ारा योगबल ाि  के िव ासी थे। नंदन तं माग  था। उसे ऐसा िव ास था क 
तं  – मं  और पूजा ारा कसी दन वह अपने 
रा य को ा  करेगा। शंकर मं दर म त िशला के राजा व ुल और डामर सामंत छ जीत स ेउसका प रचय हो गया। व ुल ने महारानी 

कमलावती क  सखी च म दका को भट व प नंदन को दने ेका वादा करके उसके दल के पास आया।  राजा के पीछे एक ष ं  चलता ह।ै 
जब लिलता द य पादमे  म ह गे, तब नंदन 
च म दका को लेकर क मीर स े चला जाना चाहता ह।ै तीस सह  अ ारोिहय  के साथ पादमे  क  या ा म चल पड़ े राजा के पास उिचत समय पर च म दका का प  आता ह।ै उसे इस ष ं  के बारे म पूरी जानकारी ह।ै उसके प  म नंदन और व ुल क  दो ती क  बात और पादमे  पवतमाला म राजा को िवपथ कर न  करने क  बात थ । राजा ज दी ही वापस आए। मं ी िम शमा ने भी ष ं  क  बात उनसे बता दी थ । अब राजा तु र दशे के मु मुनी पर आ मण करना चाहते ह। एक बार ीनगर से एक कोस दरूी पर चलते राजा पर एक तीर आ टपका। तीर राजा के बगैर उनके घोड़ े क  पीठ पर लगा। िनज ि थित खोजने के िलए चल पड़े भ लुक को पता चला क इसके पीछे नंदन का हाथ ह।ै   राजा िह दकुुश पवतावली से होकर तु र प चँ गए ह। मु मुनी चीन का ो साहन एवं सहयोग से यु  क  तैयारी करता ह।ै व ुल 
ने नंदन को थोड़ा – सा िवष िपला – िपलाकर 
मरवा दया। नंदन क  मृ यु के ितशोध म कुछ साधु वेशधारी ीनगर के प रहासे र केशव 
मं दर क  मू त को टुकड़ े– टुकड़े करते ह। 
 रा य म हलचल करते डामर  के मुिखया को राजा ने बुलवाकर उन लोग  को सेना म भत  होने क  बात क । यह बात मुिखया इ कार करता ह ै तो राजा ने उ ह ाणदड़ं दनेे क  सज़ा दी। बाक  को बंदीगृह म डाल दया गया। उस रात न द म एक साधु स े
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भट करने का दृ य सामने आया। राजा ने ाणदड़ं को कम करके मुिखया को बंदीगृह म डालना उिचत समझा। तब तक राजा ा का पालन हो चुका था। राजा ाकुलता से पछताने लगे। खूब म दरा पीकर अबोध हो गए। राजवै  ईशानचं  के उपचार से व ेठीक हो गय ेऔर उसी दन से म दरा न पीने का ण कया। डामर  क  एक मुिखया ने आकर मरे ए डामर क  बुरी आदत पर राजा से माँफ  माँगी और कहा क आव यकता पड़ने पर जवान  को सेना म भरती कराएगा।  उसी कार प रहासे र मं दर के मू तभंजन क  बात जानकर अनेक ि य  ने इक े होकर राजा से कहा क अपने महाराज के िलए ाण दनेे को व ेतैयार ह। दशे क  रखवाली केिलए तलवार उठाने के िलए व े आगे बढ़गी। हष से लिलता द य फूला न समाया और उन 
ि य  स ेकहा क – “तुम सब हमारी भुजा  
क  शि  हो, परम भु भगवान क  कृपा स ेयह 
शि  सुरि त रहगेी। तुम सब हमारी बहन ह । हम तु हारा ब त अिभमान ह।ै तुम सबके असीम ेम और भगवान क  दया से हम अव य िवजय ा  करगे। घर जाकर सबको ो सािहत 
करती रहो।“3 तब ि याँ राजा का जय-जयकार 
करके घर चल । 
 चंकुण के माग-िनदशन पर राजा ने 
अिभयान या ा शु  क । उ ह ने माग म पड़ ेएक घायल आदमी का उपचार कया। वह घायल रेिग तान के एक िनकटवत  राजा का मं ी ह।ै अपनी सेना को पानी दनेे के िलए राजा ने रेिग तान क  एक नाली से पानी िनकलवाया। लिलता द य क  सेना के सामने 
चीनी सेना हताहत ई। इस यु  म अनेक ब े, 

बूढ़े, ी-पु ष मारे गए। इसक  र धारा ने 
राजा को यु  स ेघृिणत कया और उसके मन म क णा का भाव आ गया। उ ह ने अपने मन को यु  से मु  करना चाहा। इस घटना के कुछ दन पूव एक बार राजा तु र दशे क  ओर जाते व  एक साधु से िमले। उ ह ने राजा से उनके पूवज म के बारे म बताया। राजा पूवज म म एक समृ  गृह थ के नौकर थ े और व े अपने 
वामी के खेत  पर हल जोतकर जीवन – यापन 

करते थे। वहाँ गृह थ उनके िलए रोटी – पानी 
कसी के हाथ म ले जाया करता था। एक दन काम करते उनका गला सूख गया। भोजन 

लानेवाले इस बार एक छोटा-सा घड़ा पानी 
और एक मोटी रोटी लाए। खाने के िलए तैयार 
ए उनके पास एक भूखे – यासे ा ण ने 

आकर भोजन माँगा। भोजन लाए ि  के रोकने पर भी उसने ा ण को आधी रोटी और भरपेट पानी दय।े इस कार राजा को अपने पूवज म क  कथा सुनाने के बाद साधु ने उनसे कहा क येक मनु य के भीतर सुर और असुर 
बसते ह। िजसके मन म, अंत म सुर िवजयी 
बनता ह ै वह बाद म योगी बन जाएगा। इस घटना के बाद राजा के मन म एक कार के येक आनंद का अनुभव होने लगा।  लिलता द य अपनी सेना के साथ चंकुण के यहाँ प चँे। चंकुण ने यु  म िवजयी राजा के 
वागत – समारोह के िलए योजना बनायी थी। 

राजा ने सोचा क र  क  नदी बहाकर आनेवाले का वागत समारोह पापकम ह।ै उनका मन िवर  हो गया। दसूरे दन उ ह ने व ुल को उसका अपराध बतलाकर चंकुण का बंदी बना दया। उ ह ने भोजप  पर अपना संदशे िलखकर ीनगर िभजवाने का िन य 
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कया। संदशे यह था – “राजा मर जाए या 
स यास ले ले तो उसके िलए कदािप शोक-
पीिड़त नह  होना चािहए। राजा को अहकंारी 
नह  होना चािहए, अहकंार सब पाप  क  जड़ 
ह।ै उसे पूरा आ मसंयमी होना चािहए। राजा 
अपना समय जा के िहत म लगावे, जाजन 
पर पर खटपट न कर, फूट से दशे का िवनाश 
होता ह।ै“4 यह संदशे भेजने के पहले उ ह ने 
अपने सामतं  से कहा – “मने पया  समय तक 
रा य कर िलया ह,ै अनेक िवजय ा  क । अब 
अपने भीतरवाले श ु पर िवजय ा  करनी ह।ै 
आज से, अभी से स यास लेता ।ँ जाता  ँइन 
जंगल  म िजनके फूल योिगय  के चरण  म अपना समपण करते ह। मुझे योिगय  के दशन अव य िमलगे और मेरी आ मा उनके आशीवाद 
से आलोक को ा  करेगी।“5 इतना कहकर वे 
तुरंत अपनी राजक य वेशभूषा अलग कर थोड़ ेसे व  पहनकर चले। चलत ेव  कहा क मेरा पीछा कोई न करे। अगर करे तो म आ मदाह कर डालूँगा। सेनानायक और सामतं हाहाकार करने लगे। राजा एक कौपीन पहनकर जंगल क  ओर चले गए। एक दो घंटे बाद जंगल म आग लग गई। लोग िच लाने लगे। भोर होने पर 

लोग उस थान पर प चँे, जहाँ आग लगी ई 
थी। ले कन वहा ँ िसफ अि थया ँ और भ म ही िमले। कुछ लोग  का अनुमान ह ै क महाराज योगी हो गए ह। इसके साथ कथा का अंत होता ह।ै  िन कष प म कहा जा सकता ह ै क क मीर का पूव च र  एवं ऐितहािसकता को लिलता द य के मा यम से उप यासकार वृंदावनलाल वमाजी हमारे सामने तुत करते ह। यह महान राजा हमारे दल म हमेशा स मािनत रहगेा। सदंभ  

1. लिलता द य – वृ दावनलाल वमा, भात 
काशन, नयी द ली, 1996, प.ृसं. 29 

2. वही, पृ.स.ं 29  
3.  वही, पृ.सं. 206   
4. वही, पृ.स.ं 223   
5. वही, पृ.स.ं 224 

◆  ोफसर, िह दी िवभाग 
यूिनवे स ट कॉलेज, ित वन तपुरम 

केरल। 
मो:9447743225

  
रामिवलास शमा क  किवता म जनता का ऐितहािसक उ खनन 

◆ मधु वासुदवेन 
 

रामिवलास शमा 
अपनी धारदार, हारा मक 
एवं प वादी आलोचना के कारण िह दी भाषा-सािह य म िविश  थान 

रखते ह। उ ह ने  गितवादी िवचारधारा के आधार पर हदी सािह य क  समी ा करते ए हदी आलोचना को लोक परंपरा से जोड़ दया। कम लोग जानते थे क रामिवलास शमा 
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शा ीय संगीत के कांड पंिडत थे, िह दतुानी 
गायक थे,  कु ती लड़ते थे, और पहलवानी भी 
करते थे िजनका ित बब उनक  आलोचना प ित म दखाई दतेा ह।ै  रामिवलास शमा ने हदी सािह य का िविधवत् इितहास तो नह  िलखा ह।ै ले कन हदी सािह य के इितहास लेखन को लेकर उ ह ने अनेक लेख िलखे ह और िवचारो ेजक िनणय  पर प चँ गए ह िजनक  आधारिशला पर हदी का नया सािह य खड़ा ह।ै किवता रामिवलास के िलए ि यतम सािह य िवधा रही ह।ै मैनेजर  पांडये के अनुसार “य िप अपनी आलो कत आलोचना क  तुलना म किवता को ापक वीकृित ा  
नह  ई ह,ै फर भी हदी सािह य के िव तृत 
इितहास म रामिवलास क  किवता ह त ेपकारी पहचान रखती ह।ै”1  किवता क  तरफ उनका आकषण इतना था क  नई किवता पर उ ह ने एक आलोचना मक ंथ तक िलखा 
ह।ै वा मी क, कािलदास, भवभूित, तुलसी, 
शे सिपयर, िनराला आ द पर भी उनके लेख 

कािशत ए ह। उनक  सजग का ो सुकता का यही  माण  दखाई दतेा ह।ै  
रामिवलास शमा ने अपने जीवनकाल 

म दो सौ से अिधक किवताएं िलखी ह। 'किवता 
म सुबह' रामिवलास  शमा का पहला का  
सं ह ह।ै  इस संकलन क  किवता  म कृित और मानव के मानी संबंध  का िच ण आ ह।ै  

कृित का अिवि छ  संबंध रामिवलास  शमा के ि व म ढमूल ह।ै मनोभाव  को  पा मक बनाने क  कला का प रचय उनक  किवता म ा  ह।ै  उसम कृित 

के व प को अनुभवा मक तर पर ेिषत करने क  मता कट ह।ै य िप उनक  किवता 
कोरे अनुभव  क  िन मित नह  बनी ह,ै फर भी 
जीवन के संवेदन मू य  से वह बड़ी ेरणा हािसल करती ह।ै2. अवध के ाकृित स दय का वणन करते समय उनक  दिृ  वहाँ क  लोक सं कृित पर भी पड़ती ह।ै  फलत: किवता वण व था क  अमानवीयता और आ थक दु व था क  आलोचना बन जाती ह।ै रामिवलास शमा क  किव चेतना गितवादी का धारा से पया  भाव लेती थी। गितशील मू य  को ित बिबत करने का 
सहज आ ह उनक  किवता म कट होता था, 
िजसका आधार अव य मा सवादी दशन का गहरा प रचय माना जा सकता ह।ै उनके मत म मा सवाद वै ािनक िवचारधारा ह ै और गितवाद मानववादी सािह यधारा। मा सवादी दशन से ापक प म भािवत होने के नाते गितशील सािह य का मानववाद मु यतः वै ािनक और समाजवादी मानववाद ह।ै  मा सवादी सौ दयशा  क  िवशेषता यह ह ै क उसके अ तगत सौ दय को एक ा मक दिृ  से दखेा जाता ह ै िजसक  सबसे बड़ी िवशेषता यह ह ै क व तु को एक िवशेष स ा या व तु के प म न दखेकर व तु के अंतःस ब ध  तथा अ त वरोध  के प म जाँचा-परखा जाता ह।ै 3.  रामिवलास शमा का का - चतन  इस त व का समुिचत िव तार दतेा ह।ै  

किवता के वृि गत अ ययन के आधार पर आलोचक  रामिवलास शमा को नागाजनु और केदारनाथ अ वाल का मधुर िम ण मानते ह।4 उनके सामान रामिवलास शमा ने भी कृित के जीवन-स दभ को चुन िलया ह।ै 
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‘बादल’ रामिवलास शमा का सबसे चिलत 
एवं साथक बब ह,ै िजसके मा यम से वे  जीवन 
के अनेक दृ य पेश करते ह । उनके दिृ पथ म बादल रसायन क  तलाश म घूमता- फरता ह ैिजससे नफरत का लावा ठंडा कर सकता ह।ै  ि य  क  आखँ  म उमड़नेवाले आसँु  के प म भी वे बादल को दखेते ह। िवचारणीय ह ै क  शितय  से भारतीय किवय   ारा िन मत बादल क  प रक पना को  रामिवलास शमा ने 
प रव तत कया । 'इसका मूल और  मु य 
कारण यह ह ै क उनक  कारिय ी ितभा गितवाद के ढाँचे म ढली ई ह।ै अपने को आम जनता से जोड़ देने क  सहज िज ासा 
उनके किवकम को नया आयाम दे दतेा ह।ै' 5 
उनक  किवता का रचना मक वभाव यह ह ै क वह एक िविश  यथाथबोध के आधार पर अतीत को पुनमू यां कत करती ह।ै  

ज़मीन से िचपटा रहने क  परंपरागत वृि  से  वे  कभी बचे ए नह  थे। उनका 
'बादल' ऐसा एक संकलन ह ै जो ाकृितक 
बबावली से िन मत ह।ै उसम जीवन के ब िवध दृ यानुभव  का िच ण कला मक शैली 

म कया गया ह।ै उदाहरण व प 'िनहाई पर 
रखे लाल सुख' दहकते लोह ेका बब ह।ै 'वसंत 
क  दोपहर' भी खेितहर मज़दरू  के औज़ार 
हिँसये पर धार चढाती ई ही पाियत होती ह।ै  उनक  किवता म जनपदीय चता मु त ई ह ै और  खेत उनके िलए बगीच  से भी बेहतर दृ य ह।  धान उनको फूल  से भी कोमल तीत होता ह।ै  फूल  क  खुशबू से बढ़कर जोते ए खेत से उठती गंध को वे मह व दतेे ह और उसका गहरा आ वादन करते ह। इस तरह 

शोषण तथा अनाचार के च  म िपसती जनता के ित हा दक था तथा संवेदनाएँ राम िवलास शमा ने कट क  ह। य िप वैयि क 
तर पर भी उ ह ने कुछ किवताएँ िलखी ह, 
फरभी अिभ ि  के नये कार  तथा पाकार  के नये योग  को लेते ए उ ह ने गितवादी किवता क  अनेक स भावना  के 
ित लोग  को आकृ  तथा आ त कया ह।ै'6 

इस दिृ  से रामिवलास शमा, ि लोचन क  
परंपरा के किव सािबत हो जाते ह।   

'समय को श द दो' रामिवलास शमा 
का ितिनिध का  संकलन ह।ै  इसक  किवताए ँ समय-मािपनी के प म पाठक के सामने आती ह। इस संकलन क  अिधकतर किवताए ँराजनीितक चेतना से ओत ोत ह और  ितब  किवता का खर चेहरा  इसम दखे सकते ह। अपनी राजनीितक प धरता को घोिषत करनेवाली इन किवता  के ारा  रामिवलास शमा अिधकािधक समकालीन हो जाते ह।  आिह ता उनक  किवता समकालीनता का प धारण कर लेती ह।ै  प हीनता के छ  नाटक समा  करने का आ वान दनेेवाली 
किवता, प धर होने क  सां कृितक अिनवायता 
पर ज़ोर दतेी ह,ै िजसका  दृ ांत ह ैलेिनन पर 
िलखी गई किवता।  इधर गितशीलता क  अपार ऊजा हण करते ए परंपरावादी मा यता  को तोड़-फोड़कर किवता अ सर होती ह।ै एक ि ल मु ा म शु  होनेवाली किवता क  संवेदनशीलता िब कुल सराहनीय ह।ै किव सवाल उठाते ह क धरती आिखर 
कांपती य  ह?ै किवता ‘भूकंप य  आता ह?ै’ 
म पुरानी पीढ़ी और आधुिनक पीढ़ी के बीच 
गंभीर संवाद आरंभ होता ह,ै बहस चलती ह।ै 
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अवै ािनक एवं पौरािणक आ था  का खलुा 
खंडन होता ह।ै  िव णु, शेषनाग, ल मीदवेी 
आ द के छ  नाटक असंभव बन जाते ह और असंगत पौरािणक संदभ छूट जाते ह। रामिवलास शमा के अनुसार िव णु पूँजीवादी स ा ह और  ल मी यथासंभव पूँजी बन बैठी ह।   

रामिवलास शमा क  किवता पुराण, 
इितहास, भूगोलिव ान, राजनीितक त व, 
राजनीितक त व, दाशिनक िवचारधारा आ द 
के सम  ान से पाियत  ह।ै वह  िबलकुल अपने प रवेश क  सहज उपज ह ैजो संवाद के सुखद अनुभव  से होकर गुज़रती ह।ै  रामिवलास शमा प रवेश को अपनी किवता म पूरी तरह संवारते ह।  भावसंवेदन के साथ 
क पनाशीलता, बौि क उ मेष एवं 
िवचारपरता के उिचत संयोग से उनक  किवता अवतार लेती ह।ै  बातचीत क  सहजता उनक  किवता क  संवेदना मकता को गितशीलता दान करती ह।ै समाज म ऐसी कोई चीज़ बची नह  ह ै िजससे उनक  किवता े रत न हो। ाि त तथा जनो ोधन के संसदीय तथा अ तरा ीय ि ितज  का पश करनेवाले खर वर भी उनक   किवता  म ह।7 अपने समय के यथाथ को अिभ  करने क  मता उनक  किवता को िविश  स दय दान करती ह।ै सां कृितक संकट के ापक प र े  म वह सामािजक सरोकार के नए तर   का प रचय कराती ह ै और क ठन काल म जीने क  कला िसखाने के बहाने  सृजनध मता के वैि क स दभ क  याद दलाती ह।ै  ‘ पतरंग’ रामिवलास शमा के सािहि यक जीवन के आरंिभक चरण म कािशत का  संकलन ह।ै  इस पु तक क  

थम किवता महा ाण िनराला को लेकर िलखी गई ह।ै बात उ लेखनीय ह ै क अपनी रचना मक दिृ  को व िपत  करने म िजस किव ने रामिवलास शमा को ेरणा दान क  
थी, वही ि  ही उनक  पहली किवता क  
िवषयव तु बनकर आई ह।ै का लेखन क  आरंिभक दशा म ही रामिवलास शमा के किव ि व क  सही पहचान  ई थी। अ ेय ारा 
संपा दत 'तारस क' म मिु बोध, नेमीच  
जैन, भारत भूषण अ वाल, भाकर माचवे, 
िग रजाकुमार माथुर आ द के साथ रामिवलास शमा को भी उिचत थान दया गया।  
'तारस क' म कािशत किवताएँ उनके 

ा मक चतन क  उपज मानी जाती ह। 
ज़दगी के सुखद एवं दखुद संदभ  का , 
ाचीन और आधुिनक संवेदना का  आ द उनक  किवता के आंत रक संघष को श दब  करते थे। लेखक य व  के अ तगत रामिवलास ने इसपर िव तार से िवचार कया ह।ै उनक  मा यता थी क सामािजक जीवन के संदभ म ही रचनाकार अपने ि व का िवकास कर सकते ह। इसिलए किवता के िवकास को जनता के अिभयान से जोड़ दनेा उनके िलए अिनवाय कम ह।ै रामिवलास शमा का िवचार ह ै क जो इस अिभयान के िवरोधी 

ह, वे कु ठा और घुटन के कारागार म वयं को 
बंदी बना लेते ह।  इस आ था क  अिभ ि  उनक  किवता म भी पाई जाती ह।ै  रामिवलास शमा का मानवतावादी दिृ कोण किवता क  सामािजक संपृि  को बनाया रखता ह।ै  अपनी किवता के ज़ रए वे इस पृ वी को सवनाश से बचाने क  योजना तैयार करने का आ वान करते ह और ाकृितक 
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संसाधन  के अिनयंि त शोषण के िखलाफ चेतावनी दतेे ह। आनेवाले तूफान का सामना करने के िलए जागृत होने क  याद दलाते  ह िजसम उनक  भिव यवाणी मुख रत ह।ै  इितहासबोध रामिवलास क  किवता को नया 
आयाम दान करता ह।ै  'दारा िशकोर' इस 
तरीके क  किवता ह,ै िजसम किव दारा के 
उदा  च र  को ख च दतेे ह। किवता म औरंगसीब के आदशे पर दारा बंदी बनाया जाता ह।ै  वे अपनी ि य प ी ना दरा क  िनशानी म रखी चादर िभखारी को दान म दे दतेे ह। इस किवता के मा यम से रामिवलास शमा एक िविश  आदश क  प रक पना करते ह। उनक   जनवादी  नज़ रए को प  करनेवाली किवता एक साथ अ याय का क ठन िध ार और राजस ा क  कटु आलोचना करती ह।ै  रामिवलास शमा क  राजनीितक 
किवता  का संकलन ह ै 'स दय  के सोए जाग 
उठे'।  कसान जागा ज़म दार भागा, बुधई के 
गाँव म, लाल झंडा, बावन दन क  हड़ताल, 
िसलहार आ द उनक  राजनीितक एवं गितशील किवताएँ ह िजनम  सा यवादी दशन के तमाम ल ण द शत  ह और दमनमूलक स यता से घायल आ मा क  पुकार सुन सकते ह। उ र केरल के क यूर क  शहादत को लेकर रामिवलास ने एक गंभीर और भावो ेजक किवता िलखी ह।ै उसका शीषक ह ै
'क यूर के कसान पु  क  शहादत'।  इस  
किवता म क यूर क  ांित वाला को पूरे भारतवष म  करने क  आशा कट क  गई ह।ै 1946 म कािशत तुत किवता इतनी 
मश र हो  गई क ‘ कसानसभा’ और 

‘ गितशील लेखक संघ’ के स मेलन  म गायक 
दल इसे अ यिधक उ साह के साथ तुत करते थे। रा ल सांकृ यायन ने इसक  खूब शंसा क  थी।  रामिवलास शमा क  किवता िविभ  राजनीितक संदभ  से े रत होकर सामािजक आंदोलन क  नई भूिमका तैयार करती ह।ै  क पना के बाहर एक  नई दिुनया को िवकिसत करने के सां कृितक ल य उनक  किवता उठाती ह।ै चारा मकता उसक  मुख वृि  मानी जाती ह।ै उनक  दिृ  म अ छी राजनीितक किवता के िलए चारा मक कृित अिनवाय ह।ै उनक  का भाषा इस सं कार के िब कुल अनुकूल ह।ै जन सामा य से संवाद करने के और 
जनपद से जुड़ जाने के आ ह से, रामिवलास 
शमा ने का भाषा  को सरलीकृत कया  और भाषा क  आंचिलकता को बनाए रखने के िलए  दशेज श द  को ब तायत से यु  कया। संगीतकार होने के नाते उनक  किवता म संगीत के लय और धुन क  सरलता य -त  अनुभव होती ह।ै उसम सदा एक आदश ि थित दखाई 
दतेी ह।ै इितहासबोध, सां कृितक दिृ , िव ोही 
चेतना, नवजागरण क  आकां ा, सा यवादी 
िवचारधारा, िव दिृ  आ द उनके सार त व  
ह। युष के पूव म, नई द ली का धनुषय , 
लोकायत िवजय, मैन क  पाठशाला, तीन 
सयाने नेता आ द उनक  मुख जनवादी 
किवताए ँ ह, जो  समाज के संकट  को सरल 

पक  म बाधँती ह। इस दिृ  से, हदी किवता 
क  िव ोही परंपरा को  बनाए  रखने म रामिवलास शमा क  किवता  क   िवशेष भूिमका ह।ै  
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हदी सािह य के इितहास म रामिवलास शमा क  ित ा एक मूध य गितवादी आलोचक 
के प म ई ह।ै  ू र,अमानवीय तथा याय िवहीन 
समय को उभारनेवाली किवता  के ज़ रए उ ह न ेजन चतन का दढ़ृ प िन मत  कया  ह।ै अपनी 
समी ा म वे िजतने ही अिधक कठोर तीत होते ह, 
उतने ही उनके किव अिधक अनुभूित- वण और भावनाशील ह। शोषण तथा अनाचार के च  म िपसती जनता के ित हा दक था तथा संवेदनाए ँरामिवलास शमा ने कट क  ह। य िप वयैि क 
तर पर भी उ ह ने कुछ किवताए ँ िलखी ह, फर 

भी अिभ ि  के नये कार  तथा पाकार  के नय ेयोग  को लेते ए उ ह ने गितवादी किवता क  अनेक स भावना  के ित लोग  को आकृ  तथा आ त कया ह।ै 8.  िन कष प म कहा जा सकता ह ै क किवता म लोक-जीवन के िविभ   िच  रचते ए  रामिवलास शमा अिभजात- िच ारा उपेि त मामूली जनता को पुनज िवत करते थ े  और सामािजक संवेदन  के मा यम से हदी  किवता के गितवादी मू य  का उ ार करने का लगातार 
यास  करते  थे। िन संदहे, उनक  का  िवरासत  

त य-तकमूलक चतन के थान पर सृजना मकता 
के े  म िच ताजनक ि थित िन मत करती ह,ै  
िजससे गितशील सािह य का मानववादी व प अिधकािधक दखाई दतेा ह।ै  
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“नगाड़े क  तरह बजत ेश द”- िपतसृ ा मकता के िव  
बजनवेाला आ दवासी नारी का नगाड़ा 

                         ◆डॉ.अिंबली टी 
साराशं    वतमान युग के िह दी सािह य म आ दवासी सािह य एक िवशेष पहचान बनाते  नज़र आता 

ह।ै  िनमलापुतुलजी सश  आ दवासी कविय ी ह। भूमंडलीकरण क  यह दिुनया कस कार  आ दवासी े  को न  कर उसक  पहचान 
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बदलती ई नज़र आ रही ह,ै इसका िच ण िनमलाजी क  किवता  म ह।ै िनमला पुतुल 
का संवेदनशील किवता सं ह ह ै ‘नगाड़ े क  
तरह बजते श द’। इसम आ दवासी नारी क  
सम या  का सश  िच ण  िमलता ह।ै इ ह ने जो भोगा ह,ै उसका मा मक िच ण इसम िमलता ह।ै िपतृ ा मक समाज पर कटु 

हार करनेवाली रचना ह ै ‘नगाड़े क  तरह 
बजते श द’।  
बीज श द: भूमडंलीकरण, संवेदनशीलता, 
िपतृस ा मकता, मानवािधकार, अि त व, आ दवासी।  इ सव  सदी िवमश  क  सदी रही ह।ै वतमान युग के िह दी सािह य म आ दवासी सािह य एक िवशेष पहचान बनाते ए नज़र आता ह।ै आ दवासी समुदाय म नये-नये सािह यकार उभरकर सामने आ रह े ह। इन सािह यकार  म िनमला पुतुल का नाम मुखता से िलया जा सकता ह।ै वे सािह य िलखने के साथ  सामािजक िवकास, मानवािधकार, िश ा, आ दवासी मिहला  के सम  उ थान आ द  के िलए ि गत, सामूिहक एवं सं थागत तर पर सतत स य ह। इनक  संवेदनशीलता इनके सािह य म िवशेषकर कहािनय  म झलकती ह।ै िनमलाजी के तीन किवता सं ह िह दी भाषा म कािशत ए ह- 
‘अपने घर क  तलाश म’, ‘बेघर सपने’ और 
‘नगाड़े  क  तरह बजते श द’। 
  िनमला पुतुलजी  िजस समुदाय से आई ह, वह संथाल समदुाय वतमान युग म भी पुराने रीित- रवाज़  म उलझा दखाई दतेा ह।ै भूमडंलीकरण क  यह दिुनया कस कार आ दवासी े  को न  कर उसक  पहचान 

बदलती ई नज़र आ रही ह,ै इसका िच ण िनमलाजी क  किवता  म ह।ै इनक  किवता  म लगातार छले गये सबसे भोलेभाल ेलोग  क  संवेदनाएँ समािहत ह।  िनमला पुतुल का छोटा एवं संवेदनशील किवता 
सं ह “नगाड़ े क  तरह बजते श द” म  
आ दवासी नारी क  सम या  का स ा सश  िच ण िमलता ह।ै संथाल परगना(झारखंड) के धुधानी क आ गाँव म इनका ज म आ था। िन संदहे इ ह ने  जो भोगा, उनका मा मक िच ण भी कया ह।ै  
‘नगाड़े क  तरह बजते श द’ संकलन क  एक 
किवता ह ै ‘ या तुम जानते हो’।इसम पु ष 

धान समाज से आ दवासी नारी सवाल कर उठती ह।ै कहने को तो समाज पी गाड़ी को चलाने के िलए ी- पु ष पी दो पिहय  क  ज़ रत होती ह। मगर पु ष- धान समाज म ी अपने ही घर म अपना वज़ूद तलाशती रह 
जाती ह।ै समाज म गढ़ ेगये सारे मान, मयादा, 
िनयम,शत सभी कुछ केवल ि य  पर लागू होती ह।ै ी वयं रोज़ टूटती और िबलखती ह।ै  ले कन र त  क  बुिनयाद को मज़बूती दान कर उसे कभी िबखराने नह  दतेी। कविय ी कहती ह- 
“बता सकते हो/ स दय  से अपना घर 
तलाशते/एक बेचैन ी को उसके घर का पता/ 
सपन  म भागती एक ी का पीछा करते/कभी 
दखेा हतुैमने उसे/ र त  के कु े  म/ अपने 
आपसे लड़ते?/तन के भूगोल से परे/एक ी के 
मन क  गाँठ खोलकर/कभी पढा ह ैतुमने/उसके 
भीतर का खौलता इितहास?/अगर नह /तो 
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फर जानते या हो तुम/ रसोई और िब तर के 
गिणत से परे/एक ी के बारे म?”1 
   तुत संकलन क  एक छोटी सी किवता ह ै
‘आ दवासी ि याँ’।इसम भोली-भाली 
आ दवासी ि य  क  संकुिचत सी दिुनया को कविय ी िचि त करती ह। य िप आ दवासी 
ि याँ अपनी दिुनया तक सीिमत रहती ह, पर 
आ य होता ह ै क कैसे वे और उनक  चीज़ राजधानी तक प चँ जाती ह। आिखर इन 
सािज़श  के पीछे कौन ह?ै वे इशार  म ही 
सबकुछ कह दतेी ह- 
   “उनक  आँख  क  प चँ तक ही/सीिमत होती 
उनक  दिुनयाँ/वे नह  जानती क /कैसे प चँ 
जाती ह उनक  चीज़ द ली/त वीर कैसे प चँ 
जाती ह उनक , महानगर/ नह  जानती व!े नह  
जानती!”2 
 ‘ या  ँ म तु हारे िलए’  किवता म 
आ दवासी नारी,पु ष- धान समाज के पु ष  स ेसवाल कर उठती ह ै क तुम बताओ तो सही, आिखर एक ी तु हारे िलए या मायने रखती 
ह?ै वह अपनी पीड़ा  करते ए कहती ह ै क 
मेरा वज़ूद तु हारे िलए महज़ इ तेमाल कर फक दए जानेवाली चीज़ (यूज़ ए ट ो) से अिधक नह  ह।ै  
“ या  ँम तु हारे िलए/ एक त कया/ क कह  से 
थका माँदा आया 
और िसर टका दया/कोई डायरी/ क जब 
चाहा/कुछ न कुछ िलख दया 
खामोश खडी दीवार/ क जब जहाँ चाहा/क ल 
ठ क दी/कोई गद/जक से चाहा उछाल दी/या कोई 
चादर/ क जब जहाँ  जैसे तैस/ेओढ िबछा ली?चुप 

य  ह !/कहो न, या  ँम/तु हारे िलए।“3 
 दरअसल एक ी घर, प रवार और 
समाज म िनरंतर अपना अि त व तलाशती रहती ह।ै इसे ी होने क  िवडंबना कह ेया अिभशाप, उसे समाज म कह  भी अपना अि त व नज़र नह  
आता। ‘अपने घर क  तलाश’ म किवता के 
मा यम से कविय ी ने एक ी के इद-िगद को 
रेखां कत कया ह:ै- 
“अंदर समेटे पूरा का पूरा घर/ म िबखरी  ँ परेू 
घर म, पर यह घर मेरा नह  हैघर के बाहर लगी 
नेम लेट मेरे पित क  है। मधरती नह  पूरी धरती 
होती मेरे अंदर/पर यह नह  होती मेरे 
िलए।/धरती के इस छोर से उस छोर तक/मु ी 
भर सवाल िलए म/ दौडती हफँती भागती 
/तलाश रही  ँस दय  से /िनरंतर अपनी ज़मीन 
अपना घर/अपने होने का अथ।“4 
कविय ी ि य  को तथाकिथत ी क  धारणा से मु  दखेना चाहती ह।  किथत मयादा  के बंधन से मु  वह  ी को ि  मा  या मानव मा  के प म िति त होते दखेना चाहती ह। इस संदभ म वे अपनी आकां ा  करते ए िलखती ह- 
“म वयं को वयं क  दिृ  से दखेते 
मु  होना चाहती  ँअपनी जाित से।” 5 
   आ दवासी ी अपने को पित से मु  मानव जाित के प म दखेना चाहती है। यह आकां ा, एक समरस समाज बनने के सपने से भरी ई ह,ै जहाँ ी और  पु ष क  े ता का पैमाना लिगक न होकर म और काय-कुशलता को बनाया जाएगा। इस तरह व ेआ दवासी ि य  के साथ, तमाम वंिचत ि य  को भी अपनी किवता म थान दतेी ह। उनक  वा तिवक िच ता, व छ और समानता के मू य  पर आधा रत समाज 
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बनाने क  ह।ै       िनमला पुतुल िजस समुदाय से आई ह, वह संथाल समुदाय वतमान युग म भी  पुराने रीित- रवाज़  म उलझे दखाई दतेा ह।ै भूमंडलीकरण क  दिुनया कस कार आ दवासी े  को न कर उसक  पहचान बदलती ई नज़र आ रही ह ै
इसका िच ण कविय ी िनमलाजी ‘संथाल 
परगना’ म करती ह। बदलते मू य  एवं सं कृित 
के साथ आ दवासी ि य  के थान घटते जा रह ेह। फल व प आ दवासी ी को, शहरी लोग  ने अपने दा  क  म ती बढानेवाला साइड िडश बना दया ह।ै कविय ी इस मसले पर िवचार करते ए िलखती ह - 
“बोतल  म नशा ह/ैनशे म तैरती/ गदरई 
दहेवाली कई कई आ दवासी लड़ कयाँ 
ह/आ दवासी लड़ कय  के पास सपने ह/सपन  
म अधूरी इ छाएँ ह।“ 6 
      हर लड़ कय  के मन म अपने जीवन साथी को चुनने क  चाहत होती ह।ै ले कन आ दवासी लड़ कयाँ अपने हक से वंिचत ह। अगर कोई लड़क  अपने जीवन साथी या ससुराल के बारे म अपनी चाहत कट करती ह ै तो समाज उसे 
बुरी नज़र से दखेता ह।ैलड़ कय  के अपने भिव य वर के बारे म कई सपने होते ह। वे चाहती ह क अपना पित उनके हर सुख-दखु म साथ द और उनका संर ण कर। कोई भी लड़क  अपना पित गदंा आदमी या शराबी होना नह  चाहती। वह ईमानदार, ताकतवार, अ लमंद लड़का चाहती ह।ै इसिलए िनमलाजी 
‘उतनी दरू मत या ना बाबा’ किवता के ज़ रए 
लड़ कय  को अपने वाब  और सपन  को िनभय अपने प रवार के सामने तुत करने के िलए ऊजा दतेी ह- 

“मािहर हो मेल से लड़ कयाँ उडा ले जाने म / 
ऐसा वर मत चुनना मेरी/................/ जो 
हाथ िलखना नह  जानता हो ‘ह’ से हाथ/उसके 
हाथ मत दनेा कभी मेरी हाथ।” 7 
   आ दवासी और आ दवासी लड़ कय  के क ठन संघष  से भरे जीवन के रोमां टिज़ज़म को तगड़ा जवाब देती ह संथाली कविय ी िनमला पुतुल। आ दवािसय  के अभाव  से भरे जीवन को लो रफाइ करने क  कोिशश  को वे महज़  श द  का धोखा बताती ह। आ दवासी ि य  के जीवन के बारे म इतने बड़ े झूठ कहनेवाले लोग  को यहाँ कविय ी करारा ं य करती ह।  कविय ी भली- भाँित समझती ह क आ दवासी ी कोई प थर या िनज व व तु नह  ह।ै वह भी इंसान ह।ै 
“ऊपर से काली/ भीतर से अपने चमकते दांत / 
क  तरह शांत धवल होती ह वे 
वे जब हसंती ह फेिनल दधू सी/ िन छल हसंी/ 
तब झर झराकर झरते ह...../ पहाड क  कोख म 
मीठे पानी के सोते/ जूड ेम ख सकर हरी पीली 
पि याँ/जबनाचती ह कतार ब / मांदल क  
थाप पर/आ जाता तब असमय वस त/ वे जब 
खेत  म/ फसल  को रोपती काटती ई/ गाती ह 
गीत/ भूल जाती ह े िज़ दगी के दद/ ऐसा कहा 
गया ह/ै कसने कह ेह उनके प रचय मइतने बडे 
बड ेझूठ?/ कसने?” 8 
 ी के िविभ  प होते ह, माँ-बेटी, 
साँस-ब , दवेरानी, िजठानी, बहन आ द। उसे 
सभी र ते िनभाने पड़ते ह। िववाह से पूव उसक  सारी याद, घर आँगन, माता-िपता, 
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भाई-बहन, गाय-भस, भेड-बक रय , खेत, पानी के घड़ े आ द म बसी होती ह। जब उसका िववाह कर दया जाता ह,ै तब अपना सबकुछ छोड़कर दसूर  के आँगन को अपना बनाना पड़ता ह।ै ऐसे समय ससुराल जाने से पूव अपनी माँ के स मुख रोते ए अपना दद सुनाती ह।ै 
‘माँ के िलए ससुराल जाने से पहले’ किवता म 
यह  ह।ै  
“पर या सचमचु/ जा सकँूगी परूी क  पूरी 
यहाँसे?/आँगन म पड े टूटे झाडू सा/पडी रह 
जाऊँगी कुछ न कुछ यहाँ.../ पानी के खली घड े
म / भरी रह जायगी मेरी याद...” 9 
आ दवासी ी अपनी सारी मसल  से बाहर आने के िलए तड़पती ह।ै वह अपनी चु पी तोड़ना चाहती ह।ै अपने चार  तरफ कई कार क  जंजीर  सेबधंी ई ह। वह इन सारी सम या  से भागना चाहती ह।ै इस कार हम दखे सकते ह क आ दवासी समाज से ि याँ सश  प म सामने आ रही ह।अपनी ज़मीन तलाशती बेचैन ि य  का मा मक िच ण हम यहाँ िमलता ह।ै जैसे व े वयं अपनी किवता के बारे म कहती ह- 
“यह किवता नह /मेरे एकांत का वेश ार 
ह/ैयह  आकर सु तानी  ँ म/ टकाती  ँ यह  
अपना िसर/ िज़ दगी क  भाग दौड से थक 
हारकर/जब लौटती  ँ यहाँअिह ता से खुलता 
ह/ै इसके भीतर एक ार/िजसम धीरे से वेश 
करती म/तलाशती  ँअपना िनजी एकांत“ 10 
   िन कष प म कहा जा सकता ह ै क “नगाड े
क  तरह बजते श द” ऐसा किवता संकलन ह,ै 
िजसम आ दवासी ना रय  क  ब मुखी सम या  

का सश  िच ण िमलता ह।ै िनमलाजी ने सश  भाषा म आ दवासी ना रय  के जीवन क  गहराईय  म पैठकर उनक  पीड़ा को िवशेषतः वयं  अनुभूत पीड़ा को िबना संकोच के खु लमखु ला कट कया ह।ै िनमला पुतुल  अपने सवाल  से िपतृस ा मक व था पर हार करती रहती ह। अपनी बात बताने से  वे 
िहचकती नह , बनी-बनायी लक र  पर चलना नह  चाहती ह। इसिलए अपने तरीके से िलख रही ह। अब इनके श द नगाडे क  तरह बजगे और खलबली मचग ेकोने-कोने म। संदभ  1.िनमला पुतुल, नगाड े क  तरह बजते श द, भारतीय ानपीठ, नई द ली, तीसरा सं करण- 2012- प.ृ 12 2.वही- प.ृ44-45 3. वही -  पृ. 21 
4. वही – प.ृ22 
5. वही –प.ृ19-20 
6. वही – प.ृ 24 
7. वही – प.ृ41-42 
8. वही – प.ृ26-27 
9. वही –प.ृ91 
10. वही – प.ृ 92 

◆अिस टट ोफसर 
िह दी िवभाग 

सरकारी विनता कॉलेज, ित वनंतपुरम 
  केरल। 

मो- 9495369970 
ई-मेल- ambilihindi@gmail.com 
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ई र और धा मक था के नाम पर धोखे क  अिभ ि  ज सता केरके ा क  
किवता म 

                                                                  ◆  डॉ. दीपा कुमारी आर
झारखंड के पि मी सहभूम िजले के खुदपोस गाँव म 1983 म  ज मे ीमती ज सता केरकेटटा मश र किव,लेखक,प कार एवं कायकता भी ह। ’जड़  क  जमीन’,’ई र और बाज़ार’ आ द का  संकलन  क  किवता  ारा वे गरीब एवं हािशएकृत  क  िवपि य  को वाणी द े रही ह और आम जनता के शोषक  के कुकम  के सपाट बयान भी कर रही ह।  

बीज श द: ाथना, ढ़ी, आम आदमी, धोखा।  
“ ाथना का समय’’ किवता  रेखां कत करता ह ै क ई र के नाम पर धोखा  देने क  सािजश आदमी को  िनक मा बना दतेा ह’ै।असंगत एवं अनहोनी पर िच न लगाकर अंगुली उठानेवाले फर िवन ता से हाथ जोड़कर भौचक दीख पड़त ेह। गरीबी,भुखमरी और बीमारी से अनवरत संघष करनेवाले िनरीह लोग  पर यह िव ास थोपा गया ह ै क “ये सब िसफ ई र पर यक न न करने के प रणाम ह”। कई लोग  का अ  कुछ चुने ए लोग  के पेट म कई दन  तक िबना कसी कारण से अटका रहता ह ैऔर िसफ मु ी भर के लोग  के पेट म ही फसल का बड़ा िह सा फँसा रहता ह।ै इस ि थित को ‘ई र का चम कार’ और  बाक  सब क  पीडा ‘अपनी आ था पर खरे न होने क  सजा’ कहा गया ह।ै जीने क  हालत बदलने के सुनहले सपना से आ लािवत होने से,िव ास को और मज़बूत बना दनेे केिलए िबना और कुछ सवाल करके सभी 

िनरीह लोग बाल-ब  सिहत दन भर ाथना सभा म जा बैठे और भाषण देनेवाले ािनय  के मुहँ ताकते रह।ेपी ढ़याँ कई बदल ग ,ले कन आम जनता के जीवन और हालत म कोई सकारा मक प रवतन नह  आ।तभी कहा गया - “तभी हमसे कहा गया बदलाव याग माँगता ह ै और हमने गांठ के पये के साथ अपनी हासा-भाषा सब याग दए !”1  
  सब कुछ खो बैठे लोग बेसहाय होकर  ई र के तथाकिथत चम कार के इंतजार म सब कह  घूमते रह े तो पि डत  क  सभा चीखती रही और एक झूठा सच िसखाया क चम कार ऊपर से होते ह।  “हमने अपने बंध आँख ऊपर उठा ल        और बीमारी क  जड़ नीचे रह ग        हाथ जोड़कर बदलाव क  ाथना क        इस तरह हमने सीखा       िबना सवाल कए कैसे जोड़ ेजाते ह ैहाथ”।2  
आदमी और भी गुमराह कया गया क उधर भिव य म कह  वग ह।ै न आनेवाले कल का इंतजार करना बेकार महसूस होने पर तथा ऐसे लगातार धोखा खाने पर उन आम लोग  ने अंतत: ितरोध केिलए साहस जुटाया -  “ क तभी अलग-अलग दशा  से अलग-अलग आवाज म  घंटे बज उठे यह कहते ए  क जुटान ख म हो  यह ाथना का समय ह”ै ।3  
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‘पूजा थल क  ओर ताकता दशे’ किवता म 
दशा हीन, िमत बेकामयाब स ा को दशाया गया ह।ैपूरा दशे गरीबी,भूख और असा य बीमारी से लड़ता रहता ह ै और स ा बचाव केिलए पूजा थान क  ओर ताकता ह ै तो  िवडबंना ही ह ै- “ऐसा असहाय दशे अपनी बीमारी का इलाज  अगर  कसी पूजा- थल म ढँूढता ह ै तब उसे अपने ही हाथ   मरने से कौन बचा सकता ह ै?’’4 

‘मनु य  का देवता’ किवता म कविय ी आम आदमी क  प धर होकर बुलंद आवाज़ म पूछती ह क दवेता  ने कब सबक  मिु  चाही ह ै।इितहास के प े सा ी ह क दवेता चापलूस के साथी रह,ेिज ह असल म ितरोध करने क  ताकत भी नह  उनके िखलाफ िचर थायी लड़ाई क lयु  म जीत केिलए कसी न कसी आदमी क  बली भी दतेे रह।े आधुिनक राजनीितक े   क  कुनीित से अवगत होकर व ेिलखती ह क ये दवेता यु भूिम से अब राजनीित म आ गये ह। ज़माना कई बदले, प रवतन अनवरत होते रह े,ले कन इनके नज़ रए और नीित नह  बदली। य ेकुछ केिलए अभयदाता ह ले कन बा कय  से बिल मागँकर  मानवीयता के सरं क के प म खुद 
घोिषत करनेवाले ये अमानवीयता के पोषक बन जाते ह । “दवेता भला य  सबका भला नह  चाह पाता? य  कुछ केिलए चाहता ह ैअभयदान  और बा कय  से माँगता ह ैबिलदान? वह आिखर कसक  दवेता ह ै? जो मनु यता नह  जानता  वह मनु य  का दवेता  कैसे हो सकता ह ै?” 5  
‘स यता  के मरने क  बारी’ किवता म झूठी 
धा मक ढ़ी या था के नाम पर प रि थित का संतुलन िबगाड़ने का काय करनेवाल  का िज  कया गया ह।ैभारत म कई न दय  म आदमी क  

लाश बह रही ह। ऐसा िव ास है क लाश को नदी म बहा दनेे से मरे ए आदमी का पाप घुल जाता ह।ैकपड़े और लाश जल के ऊपर ऐसे पड़ ेरहने के कारण ऑ सीजन क  कमी से ब त सी न दयाँ मर गय । “एक दन जब सारी न दयाँ  मर  जाएगंी ऑ सीजन क  कमी से  तब मरी ई न दय  म तैरती िमलगी  
स यता  क  लाश भी” ।6  . कविय ी का मंत  ह ै क मरे ए के नाम पर ज़द े क  ह या से संसार का सवनाश ही संभव ह,ैिववेक से बरताव नह  कये जाने पर अगली पीढ़ी केिलए एक बूंद जल भी यहाँ नह  बचेगा।  ‘जब कुछ महसूस नह  होता’ किवता म कविय ी कहती ह - पानी,िम ी,पेड़ या  कृित क  मृ यु कसी को  महसूस नह  होती तो वे पहल ेमर चुके ह ; “पहले िम ी,पानी,पेड़ मारे गए  कसी ने कुछ महसूस नह  कया  िज ह कुछ महसूस नह  होता  वे पहले मर चुके होते ह  बाद म वे िसफ दफनाए जाते ह।”7  

कविय ी आम आदमी क  प धर होकर उ ह कत  िवमूढ़ बना दनेवेाले युगीन प रवेश का पदाफाश करती ह और िनरीह जनता को धोखा दकेर लूटनेवाल  क  नकाब फाड़ दनेा चाहती ह। समय के दबाव और मनु य क  इ छा-शि  को खोलनेवाला सािह य यादा संक पशील और एक दिुनया के भीतर एक और दिुनया खोलनेवाला  होगा,वही कल का सािह य होगा।   िन कष प म कहा जा सकता है क अ पसं यक  के दद को वाणी दकेर मानवता क  व ा होकर सृजनध मता का दािय व िनभानेवाली ज सताजी  क  किवता कालजयी होगी ।  संदभ  
1) ाथना का समय-ई र और बाज़ार 



शोध सरोवर पि का 
 

27 

(सं ह),ज सता केरके ा,राजकमल काशन,नई द ली, .वष-2022।  
2) वही, प.ृ13। 
3) वही , प.ृ14। 
4) पूजा थल क  ओर ताकता दशे’-वही, प.ृ35।  
5) मनु य  का दवेता ,वही, प.ृ36।  

6) ‘स यता  के मरने क  बारी, वही 
7) जब कुछ महसूस नह  होता, वही, प.ृ37।  

  ◆ अिस टट ोफेसर                                                                                                          
िह दी िवभाग, गवमट कालेज,  

काँजीरमकुलम  
ित वनंतपुरम, केरल।                                                                                 

 
नवजागरण कालीन िह दी किवता म अिभ  रा ीयता 

                                                                              ◆   डॉ. एम.जी.िब द ु
         किवता मानव संवेदना  क  सघनतम भािषक अिभ ि  ह।ै मानव जाित के िच तन और अनुभूित का सार किवता-चेतना क  तह म िनिहत रहता ह ै । किवता क  

अनुभूित प रवेशगत ह।ै  किव प रवेश म ा  दखु, 
दद और पीडा का अनुभव करता ह ै। वही अनुभव सं का रत होकर किवता का प हण करता ह ै । सम त सािह य िवधा  म किवता अपना अलग दजा पेश करती ह।ै  
बीज श द : नव जागरण, दशे क  दरुा था। 
 किवता का िनमाण ि परक ह।ै ले कन उसक  ि परकता िन मित तक सीिमत ह।ै जब किवता क  ि परकता उसको समि परक बनान ेके मकसद को लेकर चलती ह ैतब किवता किव क  नह  पूरे समाज क  हो जाती ह।ै असल म किवता मानव मन काएक िह सा ह ै । मानव को, उसक  वा तिवकता को  करना किवता का मलू मकसद होता ह ै । सािह य का सही सरोकार मानवीय संवेदना क  वा तिवकता को  करन ेका रहा ह ै । किवता इस सवेंदना को और अिधक मज़बूत करने मािहर होकर आगे बढ़ती ह ै।1     िह दी सािह य के इितहास म किवता के िवकास 

को तीन काल  म िवभािजत कया गया ह-ै आ दकाल, म यकाल और आधुिनककाल । इनम आ दकाल तथा म यकाल क  किवता ब त अंश तक साम त  और राजा  केिलए िलखी जानेवाली रही। अतःउस समय राजा  और साम त  के इंिगत के अनुकूल किवता िलखनेवाले किवगण  का बोलबाला था ।आ दकालीन वीरगीत  म राजा  और साम त  क  शंसा, गुणगान तथा उनके वीर व भावना  का बखूबी वणन दखाई पड़ता ह।ै म यकाल भि  एवं रीित परंपरा का काल था । भि  के भजन , राजवंश के ऐितहािसक च रतका , अलंकार, नाियका भेद, वीर ृंगार भावना , किव  सवैया और दोह  क  रचना बराबर होती आ रही थी। सािह यिन  ज और अविधभाषा म मा  किवता िलखी जाती थी । अतः यह प  था क किवता जनसामा य स े ब त दरू थी। िह दी सािह य का वीरगाथाकाल वीरता का युग था। उसम वीररस क  उ कृ  ंजना ई। उसी कार भि काल और रीितकाल म भि  और ृगार क  धानता रही। िह दी सािह य क  यही तीन धान वृि याँ ह। 2 
 िह दी सािह य के इितहास म आधुिनक काल एक कार से सािह य का सुवणकाल रहा। इस काल म सािह य अपने भूतकालीन अप रप ता और जड़ता को छोड़कर समाज क  ओर उ मुख होन े
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लगा। परेू सािहि यक माहौल म प रवतन- यही आधुिनक सािह य क  मलू चेतना रही। इस प रवतन क  या को नवजागरण नाम स ेपकुारा जाने लगा।         नवजागरण िह दी किवता को नए ि ितज पर खडा करने के काय म हमेशा जुड़ े रह।े इस नए ि ितज पर दशे िहतैषी भावना सव व रही। उस समय किवता के सामन े दशे क  पराधीनता का यथाथ था और वाधीनता का व  भी। भूतकालीन 
भि , ेम और आ याि मक भावना  का दशे ेम 
और दशेभि  के प म प रव तत हो जाना इस सपने को साकार करने के प र म का प रणाम था। पूरे सामािजक माहौल म ए रा ीय और सां कृितक जागरण भी इसी प र म के कारण ह।ै नवीन युगबोध क  अिभ ि  क  यह या भारते द ु युग से होकर छायावाद यगु तक चलती रही। नवजागरण के सािह य म अ त वरोध  और दिुवधा  क  कमी नह  ह।ै फर भी उनक  आधुिनकता गितशील तथा जनवाद क  अ दधारा सामि त पुँजीवाद तथा सा ा यवादी परंपरा  और वृि य  को कुचलत े ए छायावाद तक प चँती ह।ै 3 
समाज का सं कार और प र कार, लोकिहत, दशे 
का उ ार आ द भावना  को लेकर नवजागरण क  किवता आग े बढ़ती रही । अतः नवजागरण क  किवता भारत क  पराधीनता को पहचाननेवाली तथा वाधीनता क  चेतना क  अिभ ि  को अपना चरम ल य मानकर चलनेवाली रही। उ ीसव  शता दी स े लेकर सािह य के े  म नवजागरण को लेकर ए युगा तकारी प रवतन 
िह दी किवता को, उसके व प को ब त अंश तक 
िहला दया ह ै । सामािजक, राजनीितक, आ थक 
और धा मक प रवतन किवता को नवीन दशा क  
ओर मोड़ा। दशे क  किमय  एवं दरुव था का वणन, 
उसके उ थान-पतन का वणन किवता का थम ल य हो गया। इसकेिलए क पना को छोड़कर 

वा तिवकता को लकेर किवता िलखी जान े लगी। भारत क  आधुिनक रा ीयता नवजागरण क  उपज ह।ै इसम दशे ेम और दशेिहतैषी भाव  को जगाकर जनता के मन म नए जोश और ओजि वता उ प  करन ेका काय चलता रहा। अपने दशे के ित हर ि  के मन म यार और लगाव का होना वाभािवक ह।ै भारतवासी भी इससे अछूत े नह  रह।े व े अपने दशे को पु यभूमी मानते ह। जननी ज मभूिम  वगातिप ग रयसी" वाले भाव को मन म ठानकर वे चलते ह । भारत के गलुामीपन के इस काल म दशे क  दरुव था को दखेकर जनता ब त दखुी ए। दशे का अपमान वे अपना अपमान मानत ेथे। नवजागरण क  िह दी किवता ने जनता के इस दखु दद को अपनाया दशे ेम क  े तम भावना क  अिभ ि  का काय किवता क  ओर से होने लगा। इस के िलए थम यास करनेवाले किवगण  म 
भारते द ुह र  सवमा य हI भारते दजुी के बारे 
म कह तो उ ह न ेही िह दी किवता को नवजागरण के साथ जोड़ा। उनके िलए नवजागरण का अथ समाजो मुखता ह ै । वे किवता को समाजो मुख बनाने का काय करते रह े । उनक  अिधकाशं किवताए ँपरतं ता का बोध जगाकर तथा वतं ता 
क  माँग को लकेर आगे बढ़नवेाली रही । लोकर ा, 
समाज-सुधार जसैे जनिहतेषी भावना  क  अिभ ि  उनक  किवताए ँकरती रह । भारते द ुन ेिह दी किवता को नए माग पर खड़ा कया। उ ह ने रीितकालीन जडता को भगं करके किवता को जीवन के साथ जोड़ा । 4      अतः भारते द ु ह र  मानव कृित के किव रह।े उनक  किवता  म उमड़ी ई भवना मानवमा  के िहत के िलए रहा । भारत दशे क  ददुशा उसकेिलए ब त वेदनाजनक थी। दशे क  इस शोचनीय ि थित का िशकार आम आदमी ह।ै समाज के इस यथाथ िच  को व े अपनी किवता  म ख चते रह।े दशे के अतीत गौरव के वणन के ज़ रए िनराश एवं हताश जन मन म नया जोश जागृत करन ेका काय वे करते रह े । अं ेज़ राज असल म 
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भारत को लूट रह े थे। सामािजक, धा मक, 
सां कृितक प से ही नह , आ थक प से भी 
जनता िनराि त थी । हमारा धनवैभव व े लूटकर चले जा रह े थे। इस पर ु ध होकर भारते दजुी कहते ह- “अगंरेज़-राज सुख साज सजे सब भारी पै धन िवदशे चली जात इह ेअित वारी” 5  ी बालमुकु द गु  भारते द ुयुग के सश  किवय  
म एक ह। उ ह ने अपनी किवता 'पुरानी द ली' 
म भारत क  अतीतकालीन शि  और समृि  को दखाया है। उस वैभव और समृि  के कारणभूत महान मनीिषय  क  शंसा उ ह ने क  ह।ै किवता ारा वे यह िस  करते ह क यहाँ क  सामा य जनता भी देश को समृ  बनाने म कायरत रही । वही भारतभिूम अपने व व केिलए रो रही ह।ै भारत धरा पददिलत और दबुल ह ै। िवदशेी शासन के पैर तले दबकर साँस लेने के िलए िघसकती है। दशे क  इस दरुव था पर दखु कट करते ए किव कह उठते ह-  “रही सकल जग ापी भारत रा य बडाई कौन िवदशेी राज न जो या िहन ललचाई र ो न तब ितन म इिह लखन को साहस अथ राज रजेसुर ि गिवजनयीन के भयबस पै लिख वीर िवहीन भूिम भारत क  आरत सबे सुलभ समसमुझयो  
या कह ैआतुर अिस भारत''6 
अं ेज़ पूरे भारत म अपनी भाषा और सं कृित का सार करते रह े । इसके ारा एक कार से व ेभारतीय सं कृित और स यता को नामावशेष करने का काय करते रह।े नवजागरण के किव इस षड़यं  को पहचानकर अपनी किवता के ज़ रए इसका िवरोध करते रह े । वे अपनी महनीय सं कृित का गुणगान करते रह े। ी मैिथलीशरण गु  भारत के व णम अतीत का वणन इस कार करते ह - "दखेो हमारा िव  म कोई उपमान नह  था 

नर दवे थे हम, और भारत दवेलोक समान था” 7 
भारत के पूवपु ष  क  यु वीरता,बल और बुि  वैभव का खूब वणन नवजागरण क  किवता म दखेने को िमलता ह।ै किव जनता को याद दलाने का य  करते थे क हम  परतं  भारत के िनवासी उस महान परंपरा क  संतान ह। हम जाग उठना ह ै और दशे को गुलामीपन से मु  
करना ह।ै किव िसयारामशरण गु  कहते ह – 
“धीर वीर ये भारतीय होते ह कैस े कसी दशे के मनजु न दखेे इनके जसैे।“ 8    दशे के अतीत गौरव क  मिहमा का गीत गाते समय नवजागरण के किव दशे क  त कालीन पितताव था से िचि तत भी ह। भारतभूिम आज द र  ह,ै रोग त ह,ै असहाय ह,ैपरवश ह।ै असक  ि थित देखकर किव वीभूत हो उठते ह । भारतदशे क  दरुव था को पंतजी इस कार 
ख चते ह – 
‘बह रहा ह ैनयन  से नीर, नह  रे तन पर कोई चीर 
दखेती तेरी मुख क  ओर हो रही जननी आज 
अधीरा’ 9 
     नवजागरण के किव मानववादी रह े । आम आदमी क  दरुव था किव को हमेशा कचोटता ही रहा । िन  जाित पर कए जानेवाले नृशंस वहार से किव ोिधत ह। भारते द ु ह र  
अपना आ ोश  करते ह – 
“रिच ब िविध के बा य पुरानन मा ह घुसाए शैव शा  वै णव अनेक मत गट चलाए जाित अनेकन कक  ऊँच अ  नीच बनाए खान-पान संब ध सबिन स  बरिज छुडाओ ब  दवेी-दवेता भूत ेत द पजूाई ई र स  सब िवमुख कए िह द ुघबराई “10 आचाय रामच  शु ल ‘अछूत क  आह’ नामक अपनी किवता म अछूत  के दखु का श दांकन करत ेह- “हाय हमने भी कुलीन  क  तरह 
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ज म पाया यार से पले गए जी बचे फूले फूले तो या आ क ट से भी तु छतर माने गए”11 
पूरे भारत म धम, जाित, वग, वण आ द के नाम पर शोषण का काय ज़ारी रहा था ।इस दावानल को और अिधक धधकाने का काय अं ेज़  क  ओर से होता रहा। दखेने लायक बात यह है क आम 
आदमी दोन  तरफ से तािडत थे। अपने दखु, दद 
और पीडा को कट करने के िलए उसका कोई आसरा भी नह  था । ी सूयका त ि पाठी िनराला क  किवता‘िभखारी’ इस ि थित का प  िनदशन ही ह गी- “वह आता दो टूक कलेजे के करता पछताता पथ पर आता पेट पीठ दोन  िमलकर ह ैएक चल रहा लकु टया टेक मु ी भर दाने को, भूख िमटाने को मुँह फटी पुरानी झोली को फैलाता दो टुक कलेजे के करता पछताता पथ पर आता “12  संि तः नवजागरण क  किवता अपने समय क  माँग को पहचानती ई काय करती रही। दशे क  राजनीितक अराजकता को दरू करने क  मशाल को लेकर किवता आगे बढ़ती रही। पराधीन भारत क  मुि  यही इस समय के किवय  का मूल उ स रहा। उनम दशे क  वाधीनता क  िजतनी आकां ा है पराधीनता क  उतनी ही तीखी आलोचना भी उ ह ने क  है। एक ापक रा ीय सम या का प नवजागरण किवता उतारती रही। इसके ज़ रए नूतन रा िनमाण क  दशा म वह काय करती रही।  
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कठोर वा तिवकता का दपण ह ै'अि थ फूल' 
◆ अिभषके शमा , अ  ूशमा 

सार: "अि थ फूल" "अ पना 
िम " ारा झारखंड के नए 
रा य बनने व वहाँ क  

आ दवासी आंचिलक सां कृितक, राजनीितक 
ि थित, न सलवाद एव ं लग भेद तथा औरत  एव ं
बािलका  क  त करी, उनका  शारी रक प स े
उपयोग व शोषण और एक व तु के प म योग 
कर उनके पतन को समझने क , पीढ़ी दर पीढ़ी क  
कथा ह।ै वे सभी मिहलाए ँ इस उप यास क  नायकाए ँह जो इतनी यातनाए ँपाकर भी लड़ने को तैयार ह। अंत म घरेल ू हसा व कई पु ष  ारा शारी रक शोषण का सामना करत े ए अपनी जीवन लीला समा  कर लेती ह। इस उप यास म लेिखका न े अिभ ि  के िलए अनेक पक  का 

योग कया ह।ै 'फूल' उन मादा  के िलए उपयोग 
कया गया ह ैजो बचपन से ही शारी रक छेड़छाड़ व पु षो के ारा  बला कार का सामना करती ह। उप यास दशाता ह ै क पु ष भूख ेशेर  क  तरह ह ैजो अपनी यौन भूख पर मादा  को खोने के िलए 

त पर-तैयार ह। कुछ ही ऐस लोग ह जो इन 
मिहला  क  मदद के िलए आग ेआत ेतो ह। ले कन समाज उसस ेबड़ा ह ैऔर उस अ छाई को खाकर फर से अंधेरा कर जाता ह।ै उप यास गरीबी क  एक और सम या को दशाता ह।ै यह उप यास पूरी 
तरह से वासना, यौन उ पीड़न, घरेलू हसा, 
झारखंड और ामीण आंचिलक जीवन व े  क  ओछी राजनीित से भरा ह।ै  
बीज श द:  अि थ, आंचिलक, न सलवाद, शोषण, 
मादा, यातनाए।ँ 
लिेखका प रचय  
18 मई 1969 को उ र दशे के ब ती जनपद म 

ज मी ीमती अ पना िम  सावकािलक िस , 
और ब च चत लेिखका म से एक ह। लेिखका न ेअपने बचपन म ही अपने चार  ओर सािह य का 
उ कृ  समा पाया, जो उनके हर एक सािह य म 
दखेा जा सकता ह।ै इसी के साथ उनका सािह य 

ेम खानदानी ह,ै िजसम पुरानी सं कृित के सं कार 
के साथ-साथ नई पीढ़ी के बो डनेस और बेपाकपन 
भी ह, ठीक उनके अपने ही च र  क  तरह। उनके 
सािह य म ेजीवन स य क  स ाई का दशन य  ा  होता ह।ै व े न कसी से डरती ह और न ही अपने पा  को कसी पर आि त और डरा आ 
दखाती ह, इसी के साथ अ पना िम  हदी का 

अपरंपरागत लेिखका भी मानी जाती ह। नामी 
खानदान (ि वेदी खानदान) से होत े ए भी अ पना 
िम  ने अपनी एक नई पहचान बनाई ह ै/ सामन े
लाई ह।ै मु य प से हमन ेअ पना जी के सािह य म मिहला  को नई राह और पुरानी ढ़य  के पजरे को तोड़ बाहर िनकलने का रा ता दखात ेए दखेा ह।ै  
स मान : शैलेश म टयानी मृित कथा स मान; 
प रवेश स मान; रा ीय रचनाकार स मान, 
भारतीय भाषा प रषद, कोलकाता का स मान; 
शि  स मान, ेमचंद कथा स मान, वनमाली कथा 
स मान आ द से अ पनाजी िवभूिषत ई ह। 
 'अि थ फूल' केवल एक उप यास नह  ह ै
अिपतु यह एक युग क  या ा ह,ै जो इतन ेउतार-
चढ़ाव को दशाता ह ै और नए युग क  या ा क  
कोिशश व माँग करता ह।ै 'अि थ फूल' पु ष समाज 
क  छाँव को छोड़ यह मातृ व क  माँग ह।ै इसम 
आंचिलक गीत ह ैतो सं कृितय  का माहौल भी ह,ै  
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न सलवाद ह ैतो वग  म मतभेद भी ह, राजनीितक  
दिृ कोण तथा आंदोलन क  माँग क  गूजँ ह,ै तो 
नारी को एक व तु के प म उसका उपयोग कर फक दनेा भी ह।ै नारी उन फूल  के प म दखाई गई ह ै िजस े हमेश कुचला जाता ह ै तथा पु ष 
/मनु य उस कसाई के समान ह ैजो िनद ष प स े
उन बेजुबान बकर  का वध करता ह।ै 'अि थ फूल' 

ारा झारखंड के नए रा य बनन े व वहा ँ क  
आ दवासी आंचिलक सां कृितक, राजनीितक 
ि थित; न सलवाद एव ं लग भेद तथा औरत  एव ं
बािलका  क  त करी, उनका  शारी रक प स े
उपयोग व शोषण और एक व तु के प म योग कर उनके पतन को वतमान म समझने क  पीढ़ी दर पीढ़ी क  कथा ह।ै इस उप यास म व ेसभी मिहलाए ँह जो इतनी यातनाए ँपाकर भी लड़ने को तैयार ह और अंत म घरेलू हसा व कई पु ष  ारा शारी रक हमले का सामना करत े ए अपनी जीवन लीला समा  कर लेती ह। इस उप यास म अनेक 

पक  का योग कया गया ह।ै 'फूल' उन मादा  
के िलए उपयोग कया गया ह ै जो बचपन से ही शारी रक छेड़छाड़ व पु षो के ारा बला कार का 
सामना करती ह। उप यास दशाता ह ै क पु ष भूखे शेर  क  तरह ह जो अपनी यौन भूख पर मादा  को खाने के िलए त पर ह। कुछ ही ऐस लोग ह जो इन मिहला  क  मदद के िलए आगे 
आते ह।  ले कन समाज उससे बड़ा ह,ै और उस 
अ छाई को खाकर फर से अंधेरा कर दतेा ह।ै उप यास गरीबी क  एक और सम या को भी 
दशाता ह।ै यह उप यास पूरी तरह से वासना, 
यौन उ पीड़न, घरेल ू हसा, झारखंड और ामीण 
जीवन व े  क  ओछी राजनीित से भरा ह।ै उप यास म न  राजनीितक ि थित व ह रयाणा रा य के संप  पु ष समाज का नारी को व त ुक  तरह इ तेमाल करनेवाला असली चेहरा दखाता 

ह।ै  
आचंिलकता -यह उप यास झारखंड के ामीण 
जीवन और आ दवासी समुदाय क  पुरानी सं कृित के सार स ेभरा आ है।  इस उप यास म 
लेखक ने कई पुराने सां कृितक गीत  के साथ-
साथ थानीय भाषा का भी योग कया ह,ै जो 
भारत क  पुरानी समृ  िवरासत को मह वपूण बनाता ह।ै मिहला उ पीड़न भी एक कटु स ाई 
का िह सा ह,ै िजसे इस उप यास म समा  करने 
क  मागँ क  गयी ह।ै इस उप यास म ामीण जनजाित समुदाय  का िच ण ह ैजो जंगल और वहाँ क  ज़मीन पर िनभर है। लेिखका ने नर को जंगली पश ु के प म और नारी को कोमल वभाव के प म िचि त कया ह।ै 
राजनीितक - 'अि थ फूल' राजनीितक दल  क  
स ाई को दशाता ह,ै जो खेल खेलते ह जहा ँ व े
शि याँ ा  करने के बाद रा स बन जात ेह। व ेामीण  का शोषण करते ह ै य क वे लोग अिधकार और बाहरी समाज को नह  जानते। 
उप यास कठोर राजनीितक- ि गत मु  को 
दशाता ह ै जहा ँ अमीर लोग गरीब ामीण  का उपयोग करते ह। राजनीितक दल ाचार म शािमल ह और आम लोग  का खून चुसना ही उनका काम बन गया ह।ै  

ी उ मखु सम याए-ँ उप यास दखाता ह ै क  
सभी मिहला  क  ि थित व हक़ क़त समान ह,ै 
चाह ेवह गावँ क  ी हो या शहर क । आज का 
युग पु ष धान ह,ै जो मिहला  क  स ा पर 
राज करता ह ैऔर उ ह अपने क जे म रखता ह।ै 
मिहला समाज के बारे म नह  सोच सकती, खदु 
के बारे म नह  सोच सकती, यहाँ तक क एक 
बेटी को ज म दनेा भी नह  सोच सकती। पु ष धान समाज हमेशा मिहलाओ पर हावी रहा ह ै
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और उसके साथ हमेशा एक जानवर क  तरह वहार करता आया है। इसके साथ ही आधुिनक िशि त ना रयाँ बेहतर ह क वे अपने अिधकार  को जान और िवषा  संबंध  को पूरी मयादा के साथ छोड़ द। ले कन गाँव  और अिशि त मिहला  को अपने अिधकार  के बारे म यादा जानकारी नह  ह ै और वे पु ष  ारा चीज़  के प म इ तेमाल होती आई ह।  
नौकरी के िलए वास/ थानांतरण - वै ीकरण 
या कसी भी कार के िवकास के कारण प रवतन होता ह।ै यही प रवतन जीवन है। ामीण े  
म लोग िवकास तथा  प रवार के सद य  क  खुशी के िलए गाँव  को छोड़ दतेे ह। आज के समय म यह आम बात ह।ै  ले कन लेिखका हम दखाती ह क सरकार उन लोग  के िलए कुछ नह  कर रही ह ैजो वंिचत वग से ह और बेहतर जीवन शैली के िलए कुछ चाहते ह। यह उ ह दसूरे शहर म ले जाता ह।ै रा य के िवभाजन व सरकार ारा वन  का अिध हण करने के बाद मु य चता और सम या िजसका थानीय िनवािसय  ने सामना कया ह ैवह ह ैनौकरी के 
िलए वास/ थानांतरण। इस या म व े
अपना घर छोड़ दतेे ह और सरकार उनसे सब कुछ छीन लेती ह।ै व ेअपनी मातृभूिम से वहा ंक  जड़  से अलग हो जाते ह। 
िपतसृ ा मकता पर हार-उप यास ढ़वादी 
िपतृस ा मक समाज पर सवाल उठाता ह ैजो अपने भिव य वंश के नाम पर एक लड़के क  
माँग करता ह,ै ले कन इसके िलए एक लड़क  नह  
चाहता ह।ै व ेभिव य, अपनी वंश परंपरा के िलए 
एक ब े को गभ धारण करन ेके िलए एक मोल क  ी का उपयोग करत ेह। य े कराय ेक  औरत िसफ मदाना यौन इ छा  क  पू त तक िसिमत ह। वह 
एक ि  क  मिहला नह  ह,ै वह एक व तु क  

तरह ह ैिजसका उपयोग हर कोई करता ह।ै समाज के पु ष उसके साथ जानवर क  तरह वहार 
करते ह। उसके ित कोई भावना नह , कोई यार 
के ज बात नह  व ेकेवल उसका शरीर चाहते ह।  उसके शरीर का उपयोग करते समय फूल क  तरह कुचल दतेे ह। व ेिजस तरह दवेी क  इ जत 
करते ह, वसेै औरत  क  इ ज़त य  नह  करते। 
मातृस ा मक का सवाल -यह दिुनया य  नह  
वीकार करती ह ै लड़क / नारी धान समाज 

को? य  दिुनया हमेशा शादी के िलए औरत को 
चाहती ह,ै ले कन बेटी नह  चाहती। जननी ज म 
दतेी ह,ै सृजन करती ह ैतो य  उसे िनणय लेने 
क  अनुमित नह  दी जाती ह?ै य  उसे बेटी पदैा 
करने क  अनुमित नह  दी जाती ह।ै लेिखका ारा पूछे गए इस कार के  िवचारणीय ह। िजस तरह कृित ने लोग  को ब त कुछ दया ह ैउसी तरह से मिहला  ने इस समाज को ब त कुछ 
दया ह।ै ले कन बदले म उसे हमेशा नफ़रत, 

सपन  का मरना आ द ही िमले ह। इस तरह मिहलाएँ ज म दतेी ह और दिुनया को एक 
योगदान दतेी ह। फर भी पु ष- धान समाज 
पु ष को अिधक े  समझता ह ैऔर जो करना चाहता ह ै वह करता है। इसिलए मातृस ा मक समाज और सं कृित क  ज़ रत ह।ै अि मता पर सवाल - इस उप यास म एक ी को पृ वी के प म दखाया गया ह ैिजसका अथ 
ह ै क उसके पास भिव य को बनाने/ िनमाण 
करने क  शि  ह।ै ले कन पु ष उसके साथ िखलवाड़ कर रहा ह।ै कृित से खलेना संसार से खेलना ह।ै पु ष ी को केवल एक व तु के प म 
जानता ह ैतथा उसका उपयोग करता ह,ै जब क 

ी उस दपुिहया वाहन के समान ह ै िजसम एक पिहये के िबना दसूरा कुछ भी नह  है। मिहला  
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क  पहचान, अि मता  खतरे म ह।ै 
िस टम ( णाली) पर तजं- उप यास पूरी तरह 

णाली क  कडुआहट व यातना  से भरा आ ह।ै जहाँ पुिलस को चािहए क वह ब  क  
सुर ा करे, ले कन उनके साथ रेप जैसे काम कर 
रह ेह ऐसे कई उदाहरण ह इस उप यास म, जो यह बताते ह क व था पर हमेशा पु ष धान समाज का शासन रहा ह ैऔर वह हमेशा लोग  
को लूटता ही रहा ह।ै इस कार क  व था क  मु य सम या अिशि त स यता ह,ै य क व था हमेशा उन लोग  को बेवकूफ बनाने क  कोिशश करती ह ै जो अपने अिधकार  स ेअनिभ  होते ह। इसिलए नाग रक यह जानने क  माँग करते ह क िश ा कैसे ा  क  जाए ता क व े उ  थान  पर प चँ सक और अपनी सं कृित और समाज को संरि त और संरि त कर सक। 
आ दवासी समाज- ‘अि थ फूल’ आ दवासी 
समुदाय और उनके पारंप रक गीत , भाषा  का 
यथात य िच ण ह।ै आ दवासी भारत वष क  वा तिवक वदशेी उपज ह िजनक  उपि थित म येक ि  िवदशेी ह।ै ये व े ाचीन लोग ह िजनके नैितक अिधकार और दावे हज़ार  वष 
पुराने ह। साथ ही इस उप यास म ब त कुछ ह,ै, 
जो े ीयता-आंचिलकता को दशाता है। और 
आ दवासी पारंप रकता, उतनी ही अनोखी ह ै
िजतनी क  आ दवासी समुदाय।  
आधिुनक सं कृित / दिुनया -उप यास कुछ आधुिनक 
सं कृित के साथ-साथ आधुिनक वा तिवकता को भी 
दशाता ह।ै परुानी सं कृित और समृ  िवरासत हमेशा टकराती रहती ह ै य क इितहास नई माँग करता ह।ै लोग नैितकता के िबना बदलाव क  माँग करत ेह। इस उप यास म लेिखका आधुिनक सं कृित 

और समाज को चुनौती दतेी ह, य क हम उस युग 
म ह जहा ँसंशोधन और आधुिनक सं कृित क  मागँ 
तो वीकाय ह,ै ले कन पु ष धान नैितक मू य  
क  ओर उ मुखीकरण के िबना। वही इस उप यास 
क  चुनौती ह।ै 
िन कष: "अि थ फूल" मनोरंजन का उप यास 
नह  ह,ै यह उप यास पाठक  के मन को िवचार  
के िलए खोलता ह।ै यह भारत के आम लोग , 

ामीण  व ि य  को जाग क करने के िलए 
सबसे मह वपूण उप यास ह,ै िजसके ज़ रए हम 
उनसे जानवर, रंडी तथा गुलाम क  तरह नह  
बि क इंसान क  तरह वहार कर। यह उप यास 
पूरी तरह से एक राजनीितक-सामािजक उप यास 
ह।ै इसे अ पना िम  ने खूबसूरती से िलखा ह।ै लेिखका ने उप यास म बात क  ह ै  क कैसे 
समाज म ी और वंिचत वग के ित कटुता ह,ै 
समाज गरीब लड़ कय  का कैसे इ तेमाल करता ह ैऔर कैसे मानव ाकृितक संसाधन  और उनक  पुरानी सं कृित और आ दवासी समुदाय को छीन तथा न  कर रहा ह।ै इसी कार नर भूखा मनु य 
बना आ ह,ै जो िनरपराध ि य  और द र  को 
खा रहा ह ै और उनके जीने का अिधकार छीन रहा ह।ै साथ ही लेिखका ने राजनेता और सरकार 
का नंगा चेहरा दखाया ह,ै जहाँ व ेसभी र क के 
बजाय भ क बन बेठे ह, जो ज़’ रतमंद गरीब 
लोग  क  मदद करने के बजाए उनका शोषण करने म खुश हो रह ेह। सभी राजनेता सकस के रग मा टर बन गए ह जो अपनी शि  क  छड़ी से मानव को तािड़त कर रह े ह और उनके हालात पर हसं रह ेह। 
सदंभ: 
1. अ पना िम , अि थ फूल, राजकमल 
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काशन, 2019.   
2. अ पना िम  - िव कपीिडया. (n.d.). अ पना 

िम  - िव कपीिडया.  
3. अ पना िम  का ि व, हदी समय 

महा मा गांधी, अंतररा ीय हदी 
िव िव ालय का अिभ म.  

◆  अिभषेक शमा  
अकादिमक काउंसलर/  सहायक ोफेसर  

सनातन धम कॉलेज, द ली िव िव ालय  

जूिनयर प रयोजना सलाहकार  रा ीय शैि क योजना और शासन सं थान  
asharma19may@gmail.com  

फोन :9953883142 
 

अ ू शमा  
रसच कॉलर, संतोष डी ड यूिनव सटी 

aaniyasharma2354@gmail.com 
फोन :8860697891 

 
समकालीन िह दी उप यास म क र िवमश 

         ◆  डॉ.राजशे कुमार आर 
 तावना  
    वतमान समय म िह दी 
सािह य म अ य िवमश  के समांतर एक नया िवमश अपनी उपि थित दज करा रहा ह-ै वह ह ै क र िवमश। समाज के ारा ितर कृत कये गये लोग  

का वग क र समुदाय के नाम से जाना जाता है। 
समकालीन िह दी के अनिगनत लेखक  ने अपने उप यास  एवं कहािनय  के ारा क र समुदाय को समाज क  मु यधारा म लाने क  कोिशश क  ह।ै 
        ‘ क र’ श द ऐसे समाज के िलए यु  
होता ह ैजो लिगक प से न नर होते ह न मादा। इस श द को सुनते ही हमारे मानस पटल पर समाज के ऐसे लोग  क  छिव उभरकर आती ह ै
िजसे हम क र, िहजड़ा, मौसी,पावैया, 
छ ा,मेहला,नपुंसक, थड जडर के नाम  से जानत े
ह। कुछ शारी रक िवकृितय  एवं भावना मक प से अलग संवेदना रखने के कारण इ ह समाज से 

पृथक य  रखा जाए ? हमारे समाज म एक 
इंसान को इंसान के प म तब तक वीकार नह  कया जाता जब तक वह पणू प से ी या पु ष क  कसौटी म खरे नह  आते। 
 बीज श द - क र, क र िवमश। 
     हदी म क र समुदाय पर केि त  पंकज 
िव  के ‘पंखवाली नाव’, नीरजा माधव कृत 
‘यमदीप’, अनुसूइया यागी कृत ‘म भी औरत ’ँ, 
मह  भी म कृत ‘ क र कथा’, दीप सौरभ कृत 
‘तीसरी ताली’, िनमला भुरािड़या कृत ‘गुलाम 
मंडी’, िच ा मु ल कृत ‘पो ट बॉ स नं 203 
नाला सोपारा’  तथा  मह  भी म कृत ‘म पायल’ 
आ द उप यास काश म आए ह। 
 पंकज िब  एक संवेदनशील प रवेश और समाज के सरोकार  के ित ितब  उप यासकार 
ह। ‘पंखवाली नाव’ उप यास यातना, संघष और 
िजजीिवषा क  अनवरत या ा है। पंकज िब  अपनी पीढ़ी के स भवतः अकेले ऐसे लेखक ह 
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िजनक  रचना  म हमारे समकालीन समाज के 
बदलते नैितक, बौि क और सामािजक मू य  क  
पड़ताल क  कोिशश बड़े पैमाने पर नज़र आती ह।ै उनक  रचना  का सरोकार मु यतः नैितक 
प धरता ह,ै जो आधुिनकता और पर परा के 
टकराव  और प रणाम  क  पृ भूिम म आकार लेती ह।ै वे मानव स ब ध  को कस 
संवेदनशीलता, समझ और स दयता से 
अिभ  करते ह, उनक  रचनाएँ इसके माण 
ह। ये रचनाएँ ि  और समाज के आपसी स ब ध  क  टकराहट और उससे उपजी ज टलता  क  कई अ तधारा  को अनजाने ही पूरी संि ता म अिभ  करती चलती ह। 
पंकज िब  का छोटा-सा उप यास ‘पंखवाली 
नाव’ उसी पर परा क  अगली कड़ी है। इसम 
यौिनकता से स बि धत नैितकता - अनैितकता के कई सवाल  से पाठक ब  होते ह। यौन स ब ध  के दबाव  और उनके भटकाव  जैसे 
नाज़क और संवेदनशील िवषय को लेकर िलखी गई यह रचना मूलतः मानवीय कृित क  पड़ताल करने के साथ ही साथ िवषय क  
नवीनता, लेखक य अ तदिृ , व तुिन ता और 
मा मकता के िलए िविश  कही जा सकती ह।ै  समकालीन िह दी उप यास के े  म नीरजा माधव असाधारण िसि - स प  
लेिखका ह। उनक  िवचार-िवद धता, भाव-

वणता, अनछुए िवषय  का वैिव य आ द उ ह 
अपने समय के अ य रचनाकार  से अलग रेखां कत करते ह। एक अनछुए िवषय पर िलखा गया अ ितम और पठनीय उप यास ह ै
‘यमदीप’। क र  क  सामािजक भूिमका क  
ओर नीरजा माधव ने ‘यमदीप’ उप यास म 

पाठक  का यान क त कया ह।ै 
 ‘यमदीप’ उप यास का कथानक िहजड़ा 
नाजबीबी के इद-िगद घूमता ह।ै साधारण लोग िहजड़  को दरू रहना ही पसंद करते ह। एक बार नाज बीबी और उनक  सहेिलय  ने िमलकर एक पागल औरत क  मदद क । जब वह औरत सव पीड़ा म तड़प रही थी तब आस पास के साधारण लोग उनक  सहायता करने म िहचकते थे। उस समय इन िहजड़  ने ही उनक  सूित म सहायता दी। सूित के बाद वह पागल औरत मर जाती ह ैतो उस न ह ेब े को वहा ँ छोड़ आने का मन न होने के कारण ये िहजडे उसे साथ लेकर अपनी ब ती क  ओर 
चल पड़।े ‘यमदीप’ उप यास के ारा 
उप यासकार नीरजा माधव यह बताना चाहती ह क साधारण लोग कतने संवेदन शू य ह। 
         क र ाचीन काल से आज तक छल - 
कपट, उपे ा, शोषण, ितर कार और अपमान 
के िशकार होते रह े ह। यही कारण ह ै क तथाकिथत स य समाज के लोग  पर ये सहज ही िव ास नह  कर पाते। समकालीन िह दी 
सािह य म किवता, उप यास, कहानी आ द 
िवधा  म रचनाकार क र समाज का मह व और क र  के आदर-स मान क  ज़ रत आ द का िव तार दतेे ए उनके ित जो अ याय हो रहा ह ैउसका िवरोध करते ह और ितरोध का रा ता भी ढँूढते ह। िह दी सािह य म क र िवमश अपनी शैशवाव था म ह।ै सािहि यक 
जगत जब तक इनक  वा तिवक, संवेदना मक 
अिभ ि  नह  करेगा, इनक  मानिसक एवं 
शारी रक क ठनाइय  क  सम या  के ान से 
वंिचत रहगेा, तब तक यह िवमश पाठक क  

ह को छू नह  पाएगा। 
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     ‘म पायल’ मह  भी म का जीवनीपरक लघु 
उप यास है। उप यासकार ने लखनऊ के क र गु  पायल सह के जीवन-संघष को आधार 
बनाकर म पायल’ उप यास के ताने-बाने बाधँ ेह। 
पायल यानी जुगनी का ज म ि य प रवार म आ था। ज म के बाद िपता राम बहादरु सह को पता चलता ह ै क उसक  ब ी जुगनी क र ह ै
तो वह ब त ही दखुी हो जाता ह।ै ‘म पायल’ 
उप यास ऐसे ही एक क र क  कथा ह ै जो 
अिभश  ह ै दर-दर क  ठोकर खाने के िलए, 
अपन  से अलग-रहने के िलए, कभी भीख 
मागँकर तो कभी नाच-गाकर  गुज़र-बसर करने 
के िलए।  तुत उप यास के के  म ज़ र पायल 
और क र समुदाय क  था-यातना-संघष ह,ै 
ले कन उसके चतु दक प र मा-वृ  म पूरा 
समाज, व था और ि  के अंदर िछपी 
कलुिषत वृि याँ, ी क  िनयित, क े बाल मन 
क  यौिनक िज ासाएँ, ेम के गहरे अथ, दहे क  
ज़ रत, मानवीय मू य,नैितक मू य  क  
िनरथकता, अमानवीय सामािजक िवषमता, 
गरीबी-अभाव, भूख क  ासदी, ाचार, ब -
कशोर  के अपराध म िल ता के कारण, िन वाथ 
ेम, सदाशयता, माँ क  ममतामयी छाँह क  

अप रहायता और उसे मह व दनेे क  ज़ रत जैसे अनेक चतनीय  उठाए गए ह। 
 िन कष :  
         क र ाचीन काल से आज तक छल - 
कपट, उपे ा, शोषण, ितर कार और अपमान के 

िशकार होते रह ेह। यही कारण ह ै क तथाकिथत स य समाज के लोग  पर ये सहज ही िव ास नह  कर पाते। समकालीन िह दी सािह य म 
किवता, उप यास, कहानी आ द िवधा  म 
रचनाकार  ने क र समाज का मह व और क र  के आदर-स मान क  ज़ रत आ द का 
िव तार दतेे ए उनके ित जो अ याय हो रहा ह ै उसका िवरोध करते ह और ितरोध का रा ता भी ढँूढते ह। िह दी सािह य म क र िवमश अपनी शैशवाव था म ह।ै सािहि यक जगत जब तक इनक  वा तिवक और  
संवेदना मक अिभ ि  नह  करेगा, इनक  
मानिसक एवं शारी रक क ठनाइय  क  सम या  के ान से वंिचत रहगेा तब तक यह िवमश पाठक क  ह को छू नह  पाएगा। 
 सदंभ थं  
1.िह दी कथा सािह य म क र समाज,डा.ं 
दलीप मेहरासंपादक), माया काशन,कानपुर। 

2. यमदीप, नीरजा माधव, सामियक 
काशन,नई द ली, 2002 

3. म पायल, मह  भी म, अमन काशन, 
कानपुर, 2016 
4. पंखवाली नाव, पंकज िब , राजकमल 

काशन, नयी द ली, 2014 
◆ अिस टट ोफ़ेसोर, 

 िह दी िवभाग, 
महा मा गांधी कॉलेज, ित वनंतपुरम, 

केरल। 
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                    हदी सािह य म दिलत िवमश 
 (दिलत किवता  के िवशेष संदभ म ) 

                                ◆  डॉ.ध या  बी 
शोध सार   बडी श मदा क  बात ह ैक िव  बंधुता का संदशे 
दनेेवाला भारतीय समाज, 

आज भी भेदभाव क  कठोर बीमा रय  से िसत ह ै। भारतीय समाज ाचीन काल से ही वण- व था ारा िनयंि त रहा ह।ै ाचीन 
काल से ही शू  या अछूत  को वेदा ययन, 
पठन - पाठन, य  आ द से वंिचत करके उ वग 
या सवण िन वग को ा  िश ा-अ ययन के अिधकार को दिलत  से छीन िलया गया। इस कार उ ह अंधकार म डाल दया। खेद क  बात यह ह ै क वतमान काल म भी उनक  हालत वैसे ही आगे बढ़ती ह। िश ा का अिधकार 
िन वग को ा  होने पर भी, हमारे समाज के 
दिृ कोण म पूण प से बदलाव नह  आया ह।ै 
समाज क  इस ू र व था ारा िथत, 
पीिड़त और संघष म पड े दिलत  के संवेदना मक िच ण को हदी लेखक  ने अपनी लेखनी का िवषय बनाया ह ै और समाज के स मुख उनक  वेदना भरा जीवन तुत करके इस िवषय पर समाज क  आँख खोलने क  कोिशश करते रहते ह। सािह य समाज के दपण होने के नाते एक हद तक उनका य  सफल हो गया ह।ै 
बीज श द : दिलत, सं कृित , वेदा ययन , आखँ 
खोलना, संवेदना, जंजीर बाँधना  
मूल आलखे  स दय  से पीिड़त और अपने सभी 

अिधकार  से  वंिचत, दिमत वग स य-सवण 
समाज के दु वहार  के कारण आगे आने से 
रोके ए थे। व ेिपछड़ ेया दिलत लोग, समाज - 
सुधारक  और सािह यकार  के प र म के ज़ रए अपने खोए ए अिधकार को वापस िमलने क कोिशश करते रहते ह। आ दकाल से 
लेकर आधुिनक काल तक अनेक किवय - 
सािह यकार  ारा इसका यास चलता रहा 
ह।ै आधुिनक काल म ेमचंद, िनराला, 
अमृतलाल नागर, नागाजुन, आ द अनेक 
लेखक  ने दिलत  से जुड़ी सम या  को बड़ी ईमानदारी से अपनी रचना  म  उठाया और अपने लेखन का मह वपूण  बना दया।  
‘दिलत’ श द का उ पि : 

“'दिलत ' श द क  उ पि  'दल' धातु से 
ई, िजसके अथ िपछड़ा, शोिषत, र दा आ, 

अछूत, अिवकिसत आ द ह। अ पृ य, अं यज, 
दास, ह रजन, शू  आ द भी कई नाम उ ह दए 
ह। वण व था, धम व था को नकारनेवाले 
िव ोही, संघषरत समाज दिलत ह ै। "1   
हदी म दिलत सािह य:          हदी सािह य म दिलत सािह य का ारंभ किवता  और कहािनय  के मा यम से आ । किवता मानव मन क  चेतना का तीक 

ह।ै ' दिलत सािह य' का िववेचन सव थम सन् 
1958 म दिलत  के एकमा  प  ' बु  भारत' 
नामक सा ािहक ने कया। हदी म दिलत 
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सािह य का िच ण ेमचंदकालीन सािह य से शु  होता ह।ै दिलत किवता:              किवता मानव मन क  चेतना का तीक ह।ै अनेक दिलत सािह यकार  ने दिलत पीड़ा को किवता क  शैली म तुत कया। आ दकाल और भि काल के किवय  क  रचना  से इसके स त माण िमलते ह। आ दकाल म िस  और नाथ  क  रचना  म 
और भि काल म कबीर दास, रैदास आ द क  
रचना  म इसके माण ह । रैदास ज म से 
दिलत ह, इसिलए उ ह पहला दिलत किव 
मानना कोई अनुिचत बात नह  होगी।          आधुिनक हदी सािह य म हीराडोम 

ारा रिचत 'अछूत क  िशकायत' को पहली 
दिलत किवता कहते ह, जो सन् 1914 म 
सर वती पि का म कािशत ई । हदी सािह य के मुख दिलत किव:         हदी दिलत किवता श द  का भंडार 
नह , नार  का व प देनेवाली ह।ै इसिलए 
किवय  ने आ ोश का सहारा लेकर ही अपना का  सृजन कया ह।ै उ ह ने अपनी किवता  
म दिलत  क  सामािजक, आ थक,राजनैितक 
और धा मक पीडा  क  अिभ ि  मा मक और संवेदना मक ढंग से किवता  के ज़ रए जन सामा य तक प चँ दी ह।ै दिलत किवय  म 

मुख ह- ओम काश वा मी क, मोहनदास 
नैिमशराय, जय काश कदम,सूरजपाल चौहान, 
कंवल भारती, डॉ.धमवीर, डॉ.सुशीला 
टाकभोरे आ द । ओम काश वा मी क- 
     दिलत  क  पीड़ा का सजीव िच ांकन, 

िव ोहा मक वृि य  का गंभीर और ददभरा 
िच ण का िच ण 'बस ! ब त हो चुका' किवता 
सं ह म दखे सकते ह। "जब भी दखेता  ँम झाडू या गंदगी से भरी बा टी -कन तर कसी 

हाथ म मेरी रग  म , 
दहकने लगते ह। यातना  के कई हज़ार वष एक साथ । आँख  म उतर आता ह ै। इितहास का याहपन अपनी आ मघाती कु टलता  के साथ 

असं य मूक पीड़ाएँ , कसम सा 
रही ह। मुखर होने केिलए रोष से भरी ई । बस ! ब त हो चुका । चुप रहना । " 2    आपक  किवताएँ पाठक  या सवण समाज से 

सवाल पूछती ह। 1991 म कािशत 'स दय  
का संताप' किवता पाठक  के दय म बड़ी घाव 
लगाती ह।ै इस सं ह के ारा त कालीन मु य धारा क  न व तोड़ डाली ह।ै 

"चू हा िम ी का, िम ी तालाब क  
तालाब ठाकुर का । 

भखू रोटी क , रोटी बाजरे क  
बाजरा खेत का , खेत ठाकुर का 

हल ठाकुर का , 
हल का मूठ पर, हथेली अपनी 

फसल ठाकुर क , कुआँ ठाकुर का 
खेत - खिलहान ठाकुर के 
गली मुह ले  ठाकुर का , 

फर अपना या ? 
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गाँव ? 
शहर ? 
दशे ? "3 

    यह भी नह , वा मी क जी अपनी किवता  
ारा संघष करने क  ेरणा भी देते ह। ' धुरी 

पर घूमती धरती ' इसका वलंत उदाहरण ह।ै 
मोहनदास नैिमशराय-      दिलत सािह य क  अि मता को बनाये रखने म मोहनदास नैिमशराय का मह वपूण थान ह।ै वे सचमुच दिलत आंदोलन के वतक 
ह। आप वयं कहते ह, "दिलत सािह य म 
आ ोश आता ह ै. . . सािह यकार का उ े य ह ैसमतामूलक सािह य का िनमाण करना। इसका 
उ म दृ ांत ह ै आपक  किवता ' ांित का 
हथौडा'। 

" ांित का हथौडा महल  क  पुखता दीवार  को भले ही न तोड पाए पर ांित क  गूँज अभी िज़ दा ह ैयह सब सुनाने के िलए ही ांित क  हथौड़ा कने न पाए । ांित मरघड  से नह  आती .... ांित मरघड  से नह  आती .... ांित मज़दरू के बदन के पसीने से फूटती ह।ै "4  जय काश कदम-      दिलत सािह य क  लगभग सभी िवधा  म अपनी तूिलका चलाकर सािह यकार और प कार के प म िव यात दिलत सािह यकार ह जय काश कदम। आप के ारा संपा दत 
दिलत पि का ह ै 'दिलत सािह य' । आपके 

मुख का  सं ह ह- 'ितनका - ितनका आग' , 

'बि तय  से बाहर ' , 'गूँगा नह  था म ' आ द। 
" तुम कोठी बंगल  म रहते , 

म रहता झोपड प ी म 
तुम ए .सी कूलर म सोते , 
म तपता म क  भ ी म 

तुम दधू - मलाई म नहाओ , 
म रोटी को मुंहताज र  ं

तुम मािलक म नौकर ठहरा , 
फर समता का संसार कहाँ ह ै। " 5 सूरजपाल चौहान-               अलीगढ़ म ज मे सूरजपाल चौहान 

मश र दिलत किव और कथाकार ह। ' यास ' 
उनका मुख का  सं ह ह।ै आपक  'ध यवाद 
शहर’ किवता म दिलत जीवन के उ पीड़न का 
दयनीय िच ण ह।ै आपक  'ध यवाद शहर' 
किवता क  पंि याँ दिेखये। 

" गाँव  म म होता  ँ, 
दिलत समाज के िविभ  प  म, 

टुकड़ े- टुकड़ े
अलग - थलगा ,शहर  म , 

हम होते ह 
िसफ हम श ू ट का ट l ध यवाद शहर ,तुमने 

मुझम से हम बनाया 
दखेने म लगती अ छी , ब त अ छी 

पर अ दर से ही कतनी िघनौनी और खोखली 
उिचत समय आने पर ,पकड़ा दी िपता ने 

मेरे हाथ  म कलम एक सुर ा कवच के प म 
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 रा स के , वास से बचने के िलए । 
सचमुच िपता , तुम ध य हो । " 6 

कंवल भारती-          दिलत  क  वेदना का यथात य िच ण करनेवाले लेखक कंवल भारती का एकमा  
का  सं ह ह ै'तब तु हारी िन ा या होती ' । 

"य द वेद  म िलखा होता ा ण  के पैर से ए ह पैदा । उ ह उपनयन का अिधकार नह  । 
तब तु हारी िन ा या होती ? ... 

. . . . . . . हमारे खेत  - घर  म दास कम करना तब तु हारी िन ा य  होती । " 7 डॉ .सुशीला टाकभौरे-              िहदी दिलत सािह य के लेखन म पु ष सािह यकार  के साथ - साथ मिहला लेिखकाएँ भी ह। ले कन सं या म कम ह। उनम से दिलत का  रचना के े  म मुख ह ता र ह डॉ.सुशीला टाकभौरे। आपका मुख का  
सं ह ह ै'तुम ने उसे कब पहचाना’। आपक  राय 
म समाज ी के साथ हमेशा भेदभाव करता ह,ै 
मगर वही समाज झूठी संवेदना द शत करने पर भी तुला रहता ह।ै 

" ओ शबरी के राम , 
आँख चुराकर संवेदना न दखाओ 

तु ह  ने सीता को , धरती म समाया था । 
िव ास , भि  , ेम क  सीता , बार - बार 

धरती म दफनायी जाती ह।ै 
इसिलए संसार म , 

पीडा क  फसल उग आती ह।ै ... आज जानक  जान गयी ह ै
अब वह धरती म नह  , 

आकाश म  जाना चाहती ह।ै 
दवेक  क  क या क  तरह , िबजली सी चमक 

कर 
संवेदना देना चाहती ह ै, ह ेराम । ..... 

उसक  अि मता के ित , 
तुमने जो भेद भाव कया तु हारे दशेवासी भी करते ह 

इसिलए दवेभूिम के इस देश म,   
भूकंप आते रहते ह ।" 8  िन कष  

          िन कषतः कह, तो उपयु  दिलत 
किवय  के साथ-साथ अ य अनेक किव भी अपनी दिलत किवता  के ारा समाज से 
िवघटन, जाितवाद तथा िव षे क  भावना को 
दरू करना चाहत ेह। साथ ही वे भोगे ए अपने अनुभव  को गहराई से किवता म  करते 
ह। व े भा यवाद, अवतारवाद, पूवज म या 
परंपरावादी सािह यक वृि य  के िव  रोष, 
आ ोश  एवं कठोर श द  का योग करते ह। दिलत किवता दिलत जीवन का ित बब ह।ै इन किवता  से  एक हद तक समाज क  आँख खलुी ह । सहायक थं 
1. दिलत सािह य परंपरा और िव यास , 
डॉ.एन सह 2. समकालीन सािह य म ितरोध - स.ं 
डॉ.जयकृ णन जे, वष 2014, जवाहर 
पु तकालय 
3. समकालीन हदी किवता का ताप - मान, 
डॉ. मोद कोव द , जवाहर पु तकालय 
4 . समकालीन हदी सािह य, ो.डॉ. हणमंतराव 
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पाटील & ो.डॉ.सुधाकर शडग,े िव ा काशन, 
वष 2017 
5 . समकालीन हदी सािह य और नए िवमश, 
सं. डॉ. मोद कोव द - वष 2015 
6. दिलत सािह य क  भूिमका, कंवल भारती, 
प रव त सं करण, इितहास बोध काशन 
7. समकालीन हदी किवता िविवध आयाम, सं. 
डॉ. दीपा कुमारी आर, िव ा काशन, वष - 
2022 
8. समकालीन हदी सािह य, ो.डॉ. हणमंतराव 
पाटील, ो.डॉ .सुधाकर शडग,े िव ा काशन 
9. समकालीन हदी सािह य और नए िवमश, सं. 
डॉ . मोद कोव द, जवाहर पु तकालय 
सदंभ  
 1. इ सव  सदी का दिलत सािह य , डॉ भरत 
ध डीराम सागरे , पूजा पि लकेशन - 2014 प ृ: 9 
2. बस ब त हो चकुा ,ओम काश वा मीक  ,पृः79 
- 80 

.3. स दय  का सतंाप , ओम काश वा मी क पृ -3  
4. ांित का हथौडा , मोहनदास नैिमशराय , पृ . 
80 
5. मेरे अिधकार कहाँ ह, जय काश कदम , गूंगा 
नह  था म , पृ . 46 ) 
6. ध यवाद शहर , सूरजपाल चौहान , दिलत 
सािह य वा षक  2005 , पृ .354 ) 
7. तब तु हारी िन ा या होती, कंवल भारती , 
बोिधस व काशन , पृ . 62 ) 
8. जानक  जान गयी ह ै, डॉ . सुशीला टाकभौरे , 
तुमने उसे कब पहचाना , वष 1995 , इितहास 
बोध ाशन) 

 ◆सहायक ोफेसर एव ंिवभागा य ा 
िह दी िवभाग, 

         सरकारी कॉलेज, आ गल ।  
 
 

 
पा रि थितक  सजगता क  किवता   ‘असा य वीणा’ 

 ◆ डॉ.ज टी इ मानएुल
      प रि थित का सरोकार जीव समुदाय  का उसके  वातावरण के साथ पार प रक संबंध से ह।ै जीव समुदाय  म शीष थ मनु य 

अपने इद-िगद क  प रि थित का िह सा बनकर 
जीता ह।ै प रि थित उसे पालती ह ै पाियत करती ह।ै मनु य के अि त व के िलए ाकृितक पयावरण ब त मह वपूण ह।ै कृित और मानव 

के आपसी सहयोग आव यक ह। भावी पी ढ़य  के िलए पयावरण का पोषण और दखेभाल आव यक ह।ै व थ मानव कुल के िनमाण के िलए व थ वातावरण चािहए। इसिलए पयावरण को व थ रखना हमारा कत  ह।ै हर दशे के िलए पयावरण सजगता अपनी सं कृित का मूल त व ह।ै यह हमारी अपनी सं कृित का भी मूल त व ह।ै कृित ाणधारा 
से पि दत होती ह,ै संपूण जगत अथात् जीव-
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जंतु, वन पित, नदी, पहाड़ सब म जीवन ह।ै 
“जीवन के ित पूजा-भावना और संयम क  

ित ा”1 भारत क  महान सं कृित का संदशे ह।ै 
ले कन िवकास क  इस रफतार म हम यह तो भूल जाते ह। पि म क  भोगवादी सं कृित के 

भाव, शहरीकरण और औ ोगीकरण के 
कारण मनु य और कृित के बीच का सरोकार िम वत् समरस भावना टूट गई। तथाकिथत िवकास क  ओर अंधी दौड़ म उसक  यह  संवेदना समा  हो गई क कृित  एक जीवंत शि  ह।ै वे कृित को जड़ व तु ही नह  मानव 
के भोग िवलास और शोषण के िलए बनी-बनाई 
चीज़ मानते ह। इसी कारण स ेआजकल मनु य और कृित के बीच के सरोकार क  पिव ता फ का पड़ रही ह ै।  पा ा य सं कृित क  ओर अंधी दौड़ म िवलािसता क  ओर आकृ  मनु य अपने  िणक सुख के िलए कृित का बला कार करके  उसे अपािहज बनाता ह।ै वै ािनक िवकास के 
इस युग म मानव ने “बायो फ यर से 
टे ो फ यर”2 म िव थािपत कया ह।ै कृित से 
ज़रा भी आ मीयता न रखनेवाले इस फ यर म खड़े होकर मनु य शु  वायु और पेयजल के िलए तड़प रह ेह। तकनीक  क  इस नई फ यर 
ने मानव - मानव और मानव - कृित के बीच 
िछपी आ मीयता और ईमानदार सरोकार को िमटा दया ह।ै कृित और मानव के बीच का र ता माँ और संतान जैसा ह।ै वह एक दसूरे से 
इतना घलु-िमल गया ह ै क एक का दसूरे स े
अलग करना मुि कल ह।ै माँ अपने गभ थ िशश ु
को अपने र , माँस, हि य , म ा  स े शरीर 
का प दतेी ह।ै कृित उसे संवारती ह,ैउसे एक 

सुदढ़ृ प दतेी ह ै माँ को चूसकर उसका खून पीना उिचत नह । उसको पालते ए ही आग ेबढ़ना ह।ै मशीनीकरण और ौ ोिगक करण के भाव से तमाम मानवीय संवेदना से वंिचत मनु य के मन म इसी खतरनाक ि थित का अवबोध जगाने म ितब  समकालीन सािह यकार अपनी सािहि यक कृितय  म पा रि थितक यथाथ को अं कत करते ह। हदी सािह य म अ ेय समकालीनता क  बुिनयाद 
पर िति त सािह यकार ह ।अ ेय, मुि बोध, 
िनराला जैसी पुरानी पीढ़ी के किवय  पर चचा कए िबना समकालीन किवता म गुज़रना 
मुि कल ह ै। अ ेय ने अपनी किवता  म िजन-
िजन पा रि थितक सम या  को दशाया ह ै य ेसम याएँ आज यादा ासंिगक ह ।यह आजकल क   एक वलंत सम या ह।ै        भारतीय सं कृित क  महान िवरासत पर 
ज़ोर रखनेवाली किवता ह ै अ ेय क  'असा य 
वीणा'। 'आँगन के पार ार' संकलन क  यह 
लंबी किवता कृित के ित अ ेय क  आ मीयता का वलंत माण ह।ै अ ेय क  राय 
म कृित केवल मनु य मा  के िलए नह , 
बि क सव चराचर  को मनु य के बराबर कृित पर समान अिधकार ह ै । पयावरण और कृित के संतुलन के िलए जीव जंतु  क  सुर ा अ यंत आव यक ह।ैमनु य ने अपने व तु जगत के िनमाण के िलए ाकृितक चीज़  क  मदद 

हण क  ह।ै मनु य को अपना सृजन-काय को 
े तम बनने के िलए कृित माता का आदर करना चािहए। कसी भी कलाकृित के िनमाण क  कोिशश म उसे पूणतम अिभ ि  तक प चँाने म कलाकार का संपूण समपण भी आव यक ह।ै साथ ही िजस िम ी से ये चीज़ 



शोध सरोवर पि का 
 

44 

हण क  ह उसी से गहरा सरोकार भी आव यक ह।ै इन सां कृितक आदश  के अभाव म तमाम य  असफल हो जाते ह। असा य वीणा को ि यंवद के सामने रखकर राजा   ि यंवद को संबोिधत करते ए असा य वीणा क  कथा कहते ह। यह वीणा उ राखंड के सघन वन म तप या करनेवाले  व क त नामक एक साधक ने  एक सुिवशाल करीटी त  को मं  ारा पावन करके वीणा बनाकर राजा को स प दया। साधक का पूरा जीवन उस वीणा के िनमाण म लगा दया गया । वीणा का िनमाण पूण करने पर साधक क  जीवन लीला भी समा  हो गई। ले कन वीणा बजाने म राजा के यहाँ सम त कलाकार असफल रह।े इसिलए वह असा य वीणा हो गई। एक कहानी म पाियत तुत किवता का आरंभ राजा ारा केशकंपली ि यंवद के वागत से होता ह।ै   व क त एक ऐसा कलाकार ह ैिज ह  कृित और िवरासत से गहरा सरोकार ह।ै वीणा के िनमाण के िलए एक करीटी त  का इ तेमाल कया था। वह त  एक ऐसा महावृ  था िजसक  जड़ पाताल लोक तक जा प चँी थ  जो 
अनेक ाकृितक चराचर  का आसरा था, िजसके 
कान  म पवत क  चो टयाँ अपने रह य सुनाती थ  िजसके कंध  अथात् डाल  पर मेघ अठखेिलयाँ करते थ े और उसके हाथी क  सँूड जैसी डािलयाँ िहमपात और वषा से जंगल के 
पश ु झुंड  व लघु-वृ  समूह क   र ा करती 
रहती थ ।  उस िवशालकाय व  के कोटर  म 
भालू रहा करते थ,े जब क उसके छाल से अपने 
कंध खजुलाते  रहते थे। उसक  सुगंिधत जड़ स ेवासुक  नाग  अपना फण टीकाकर सोता था। सैकड़  वसंत उसके स दय को संवार रह े थ।े वषा ऋतुएँ जुगनु   के मा यम से वृ  क  

आरती उतारी थी । इद-िगद क  कृित को इस 
क रीटी त  स ेगहरा सरोकार था।यह त  भी कृित के तमाम पंदन  को  अपने म समटेता था। ऐसे त  को काटना एक साधारण ि  को असंभव था । भारतीय िवरासत के अनुसार महान कम   को पूण करने के िलए स ी साधना 
क , स े याग क  ज़ रत ह।ै व क त नामक 
साधक कृित स े उतना सरोकार रखनेवाले 
आदमी थे जो अपनी िज़दगी भर क  तप या से, 
हठयोग स,े अपने समपण भाव से बीणा बनाने 
का वह पिव  काम पूरा कर सके और वीणा यो य ि  को स प कर सके। साधक का पूरा जीवन उस बीणा के िनमाण म लगा दया गया। ले कन वीणा का िनमाण पूण करने पर उसे योग म लाने के पहले उ ह अपनी जीवन 
लीला समा  करनी पड़ी। “राजा के साँस लंबी 
लेकर फर बोले: 
मेरे हार गय ेसब जाने-माने कलावंत,  
सबक  िव ा हो गयी  अकारथ दप चूर, 
 कोई ानी गुणी आज तक इसे न साध सका। 
अब यह असा य वीणा ही यात हो गई''3 
 व क त नामक साधक ारा बनाई 
गई वीणा साधने के िलए  उससे  वर-संधान 
करने के िलए उसके बराबर पिव  आदमी क  आव यकता पड़ी। रा य के तमाम कलाकार  ने 
उसे बजने क  चे ा क , ले कन उस े साधने के 
िलए व क त के बराबर पिव  केशकंबली, 
गुफागेही, कृित थ ि यंवद  क  ज़ रत होनी 
पड़ी। ि यंवद ने उस करीटी त  को,उस े पले 
िम ी को, त  को आसरा बननेवाले तमाम 
चराचर  को म नेज़र रखते ए अपने म 
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समािहत कया।  
"केशकंपली गुफा -गेह ने खोला कंबल। 
 धरती पर चुपचाप िवछाया । 
वीणा उस पर रख,पलक पलक मूंद कर ाण ख च, 
करके णाम, 
अ पश छुअन स ेछुए तार"4 

वृ  को तात  नाम स ेसंबोधन करके उस वृ  स ेगाने क   िवनती क - 
"ओ पूरे झारखंड के अ ज, 
तात, सखा गु ,आ य, 

ाता मह छाय, 
 ओ ाकुल मुख रत वन विनय  के वृ द गान के मूत प म तुझ ेसुनू ं
 दखंूे ाऊं"5 
 तुम झारखंड के सम त ब  के अं ज हो 
तो सम त वृ  के िपता िम , गु  सम त र क वह 
आ य थली रह ेहो।  िम ी और वृ  के ित पूजा भावना भारतीय सं कृित का महान आदश ह।ै अ ेय यहा ँि यंवद के मा यम से पयावरण के ित आष भारत सं कृित के आदश क  याद दलाता ह।ै ि यंवद यहा ँ
सरलता, अप र ह, याग और िवन ता क  भावना 
से ेरणा हण कर मन शु  करके कृित के सं कार 
को अपनाते ए अह ंका वाहा करता ह-ै 
“मझुको म भूल गया ।ं 
 सुनता  ँम- 
पर म मुझसे पर श द  म िलयामान 
म नह  नह  म कह   नह ! 
ओ ये त ! ओ वन 
ओ वर संभार।  नादमय संसृित। 
ओ रस- लावन 

मुझे मा कर-भूल अ कचनता को मेरी 
मुझे ओट ल-ेढकं ले-छा ले- 
ओ शर य"6 
 किवता के अंत म ि यंवद का कलाकार वयं शू य होकर सामािजक बोध को हण कर लेता ह।ै कृित के सम त कण  को अपने म समािहत कर वीणा बजन ेलगता ह ै। 
   "सहसा वीणा झनझना उठी- 
संगीतकार क  आंख  म ख डी िपघली वाला -
सी 
झलक गई- 
रोमांच एक िबजली -सा सब के तन दौड़ गया 
अवत रत आ संगीत वयंभू िजसम सोता ह ैअखंड ा का मौन अशेष भात 
डूब े सब एक साथ"।7  
 वहाँ खड़ े लोग  म से येक ने अलग-
अलग नाद सुना। सबका दल अहंभाव और िवलािसता का शौक छोड़कर ह का हो गया। 
"रानी ने अलग सुना: 
 छंटनी बदली म एक क ध कह गई- 
 तु हारे य ेमिणमाणक कं ठहार पटव  , 
मेखला क कणी - 
 सब अंधकार के कण ह य!े आलोक एक ह ै
यार अन य!उसी क  

िव धु लता घेरती रहती ह ैरस-भार म को 
िथरक उसी क  छाती पर उस म िछपकर सो जाती ह ै
आ त,सहज िव ास भरी । 
रांची 
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उस एक यार साधेगी।"8    रानी ने वीणा क  झनझनाहट से एक ऐसा संदशे 
सुना ह ै क तु हारे यह मिण मािण य, कंठहार, 
पटव  करधनी, मेखला- क कणी आ द अ ान के 
कण मा  ह। अन य ई र ही ाना मक आलोक का व प ह।ै इसके अलावा सब कुछ तामिसक ह।ै रानी के साथ  सम त दरबा रय  ने िवलािसता के तामिसक व प को यागकर ाना मक आलोक का व प अ जत कया। 
    हम कृित से िम वत् वहार कर तो, कृित 
माता को अपनी मा ँ मान तो वह साथ दगेी। पा रि थितक दषूण के इस युग म भी अ ेय कृित का आदर करन े का संदशे दते े ह। दषूण से दम घुटती असा य वीणा पी इस पयावरण को साफ 
करन े के िलए या बचान े के िलए ि यंवद जैसे 
पिव  साधक  क  ज़ रत ह,ै यही ‘असा य वीणा’ 
क  ासंिगकता ह।ै सदंभ  1.सां कृितक िवरासत - एम.जी.िव िव ालय प.ृ105 

2.वही, प1ृ06 
3 चुनी ई किवताए:ँ अ ेय- पृ 102 
4.वही, - पृ 102 
5.वही- पृ 104 6. वही - पृ 107-108 7. वही - प-ृ 108-109 8. वही - पृ 109 सदंभ थं: 1.चुनी ई किवताए:ँ अ ेय-राजपाल काशन 
का मीर गेट, नई द ली। सं करण वष-1997।.  
2.सां कृितक िवरासत - एम.जी िव िव ालय 
3. हदी अ यास पुि तका, एच जी काशन ,नई 
द ली,सं करण वष1999।             

    ◆सह आचाया 
                   अ फ सा कालेज, पाला 
                    को यम  िजला, केरल। 

ई- मेल:christajoby2002@alphonsacollege.in 

  
हदी बालगीत म जडर तुतीकरण: िव षेण 

                                                                              ◆डॉ. मधिु या  
 
सार  बालगीत ब  के िवकास और उनक  ारंिभक िश ा का एक अिनवाय अंग ह।ै िह दी बालगीत म पु ष  क  ख ची गई शि शाली छिव और मिहला  क  

संवेदनशील मासूम सहानुभूित, िवन  और दसूर  
क  दखेभाल करनेवाली छिव जडर-भेद को दशाती ह । तुत प  का उ े य िह दी बालगीत म मौजूद जडर-भदे का िव ेषण करना ह।ै प  म  इंटरनेट पर उपल ध बालगीत  का चयन और उनका िव ेषण कया गया ह।ै  

 बीज श द: बालगीत, जडर-भेद, िव ेषण, 
नारीवादी िवचारधारा ।   प रचय- माता-िपता ारा ब  को पुरानी किवता  का सुनाया जाना ब  क  िश ा का पहला मह वपूण कदम ह।ै बालगीत का उपयोग लंबे समय से िशशु  को आराम करने और मनोरंजन के िलए एक उपकरण के प म कया जाता ह।ै ये किवताएँ मनोरंजन के साथ-साथ सामािजक संरचना एवं जडर-भेद को भी उजागर करती ह। 
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   िपतृसता मक समाज का भाव बालगीत म 
भी देखने को िमलता ह,ै िजसम अिधकांशः 
पु ष को कमाऊ सद य के प म तुत कया जाता ह ैऔर मिहला को कुशल गृिहणी के प म तुत कया जाता ह।ै इसके साथ ही लड़ कय  का तुतीकरण भी इसी प म होता ह ै क भिव य म व ेभी अपनी माता क  परंपरा को बढ़ाते ए घरेलू काय  तक ही सीिमत रह। 
इसके अलावा, कुछ ऐसे बालगीत भी ह जो 
स दय के मानक  को प रभािषत करने म 
मह वपूण भूिमका िनभाते ह, जो बाद म स दय 
मानदडं के प म थािपत हो जाते ह। कुछ 
अ ययन ए ह जो क किवता , प रय  क  
कहािनय  और अ य शैिलय  क  भाषा म जडर से 
संबंिधत ह। फर भी, बालगीत म जडर-भेद पर 
कए गए अ ययन ब त कम पाए जाते ह।      वतमान समय ौ ोिगक  का ह।ै इस दौर म जहाँ िव  क  सभी चीज़  को ौ ोिगक  से जोड़ा जा रहा है वह  भाषा भी इससे अछूती नह  ह।ै हर भाषा  पर ौ ोिगक  से संबंिधत 

काय हो रह े ह, नए-नए अनु योग (मशीन 
अनुवाद, वाक ौ ोिगक , पाठ संसाधन आ द) 
का िवकास कया जा रहा ह।ै इंटरनेट पर िविभ  भाषा  म बालगीत  का सं ह मौजूद 
ह,ै जो शु आत म तो अँ ेज़ी भाषा के गीत  तक 
ही सीिमत थे, परंतु वतमान म भारतीय 
भाषा  म भी अिधक सं या म उपल ध ह। आज िजनके घर म छोटे ब े ह वे कताब  के साथ-साथ इंटरनेट के मा यम से भी अपने ब  को बालगीत सुनाते ह। इंटरनेट पर मौजूद इन बालगीत  का तुतीकरण जडर संरचना को बाल मन म बैठाने म कस कार मह वपूण 
भूिमका िनभा रहा ह?ै-- ब े काय-िवभाजन 

क  धारणा कस कार बनाते ह? इन बदु  
पर तुत प  म िव तार से चचा क  गई ह,ै 
िजसके िलए इंटरनेट पर उपल ध बालगीत  का चयन कया गया ह।ै 
भाषा म जडर - भाषा सं ेषण का मा यम ह।ै 
गोडाड और पैटरसन (2001: 6) इस िवचार को इंिगत करते ह क जब हम एक भाषा का 
अिधगम करते ह तो, हम सोच के नए तरीके 
हािसल करते ह। इस िवचार पर भी ज़ोर दया गया ह ै क भाषा को कोड और िडकोड करना केवल एक शु  भाषाई मामला नह  ह।ै यह 
सामािजक, सां कृितक और साथ ही वैचा रक 
भी ह।ै जडर आधा रत भूिमका  का ि  म िवकास बचपन से ही शु  हो जाता ह ै िजसम भाषा मह वपूण भूिमका िनभाती ह।ै नारीवादी भाषािवद  ने भाषा क  भूिमका पर ज़ोर देते ए बताया ह ै क िपतृस ा मक शि याँ जो क 
सामािजक असमानता को इंिगत करती ह, को 
बनाए रखने और लागू करने म भाषा मह वपूण 
भूिमका िनभाती ह,ै ‘‘भाषा पु ष  और 
मिहला  को अलग-अलग तरह से प रभािषत 
करती ह‘ै‘(वुड, 2005: पृ.106)। ‘जडर’ श द 
सामािजक प से िन मत ह।ै यह पु ष और मिहला दोन  के बीच एक प  िवभाजन का 
वणन करता ह।ै बेनट ने कहा है क, “जडर 

ढ़वा दता क  धारणा या अपे ाएँ ह क 
पु ष और मिहलाएँ अपनी गितिविधय , 

ि व िवशेषता  या अ य िवशेषता  म 
कैसे एक दसूरे से िभ  ह।” (1997 : प.ृ565)  
 बालगीत के मा यम से ब  को भाषा क  दिुनया म वेश कराया जाता ह।ै इसके मा यम से 
ब े अपने प रवेश, वातावरण और सामािजक-
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संरचना से प रिचत होते ह। इसके मा यम से दया गया संदशे उनके दमाग पर लंबे समय तक थायी छाप छोड़ता ह।ै ब  ेसमझ पाते ह क माँ कस कार रसोई और घर के काय  म िनपुण ह। इसी कार िपता भी बाहर के काय  म द  ह ।घर क  आ थक व था को िपता ही संभालते ह। ब  म काय-िवभाजन क  धारणा लंबे समय तक बरकरार रहती है। इसके आगे भी उनक  दिुनया ह।ै एम.एस. हक और एम.एच. खान (2004) बताते ह क जडर-भेद को अ सर नज़रअंदाज़ कया जाता ह।ै इसका कारण यह ह ै क जडर-भेद को पारंप रक प दया गया है और परंपरा पर शायद ही कभी सवाल उठाए जाते ह। बालगीत इन जडर संबंधी ढ़य  को बनाए रखने म मह वपूण भूिमका िनभाते ह।   ायोिगक अनुसंधान से पता चलता ह ैक ब  क  जडर-भेद पहचान का िवकास उनक  पठन साम ी से भी ब त भािवत होता ह।ै कमला भसीन भारतीय नारीवादी और सामािजक अिधकार कायकता ह। 1980 के 
दशक क  शु आत म, आप छोटे ब  के िलए 
बालगीत वाले पु तक  क  तलाश म ग , 
ले कन यादातर कताब  म, िपता को काम पर 
जाते ए और माता  को घर के कामकाज म 
त लीन दखाया गया। इसिलए, उ ह ने वयं क  
जीवन-शलैी को आधार बनाते ए बाल किवता  क  रचना क । िजनम कामकाजी माता  और युवा लड़ कय  क  कहािनयाँ बतायी गयी जो लड़क  क  तरह खले खलेना पसंद करती 
ह। िपता को डायपर बदलते ए, खाना पकाने 
और यहाँ तक क सफाई म भी दखाया गया। यह सं ह पहली बार 1980 के दशक क  शु आत म हदी म िलखा गया था। फर 1982 म संयु  रा  अंतररा ीय बाल आपातकालीन कोष ारा काशन के िलए चुना गया। इसका अनुवाद पाँच 

अ य भाषा  म कया गया।   हदी बालगीत  म जडर का ततुीकरण:  ऊपर चदंा गोल गोल- "ऊपर चंदा गोल गोल नीचे धरती गोल गोल म मी क  रोटी गोल गोल पापा का पैसा गोल गोल हम भी गोल तुम भी गोल सारी दिुनया गोलम गोल  आलू कचालू बेटा कहाँ गए थे आलू कचालू बेटा कहाँ गए थे ब दर क  टोकरी म सो रह ेथे ब दर ने लात मारी रो रहे थे म मी ने यार कया हसं रह ेथ ेपापा ने पैसे दए नाच रहे थे भैया ने ल डू दए खा रह ेथ"े  उपयु  बालगीत  म माँ का काय रोटी अथात् रसोई और अपने संतान को यार दनेे तक ही सीिमत है। इन किवता  से प  होता है क एक मिहला अपने जीवन म रसोई और घर के सद य  क  दखेभाल के काय  तक ही सीिमत ह।ै वह आ थक भूिमका िनभाने म असमथ ह।ै  मरेी गिुड़या- 
"मेरी गुिड़या, मेरी गुिड़या। 
हसँी खुशी क  ह ैये पुिड़या।। मै इसको कपड़ ेपहनाती। इसको अपने साथ सुलाती।। ये ह ैमेरी सखी सहलेी। नह  छोड़ती मुझे अकेली।। ना ये यादा बात बनाये। मेरी बात सुनती जाये।। गाना इसको रोज सनुाती। ले कन खाना ये नह  खाती।।" छोटी सी मरेी गिुड़या- 
"छोटी सी मेरी गुिड़या, ह ैजाद ूक  पुिड़या।  
नीली उसक  आंख है, टूक टूक टूक टूक देखे। 
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लाल गाल फूलाती ह,ै छु ा नाक उड़ाती है। 
रात को श करती नह ,  मुह कभी धोती नह ।  
वैसे ही खेल रचाती ह,ै िखलौन  म खो जाती ह ै 
चावल बनाई क ी रह गयी, दाल पकाई पतली 
हो गयी। 
रोटी बनाई जल गयी, घी सारा िगर गया। 
कोई भूखा ना रह,े ठहरो बनाती मालपूए। 
मालपूए बनाने िनकली, िचपक के बैठे हाथ । 
कुए से पानी लेने को िनकली, खतम हो गयी 
बात।"  तुत बालगीत म भी लड़क  ही गुिड़या के साथ खेल रही ह।ै वह गुिड़या क  देखभाल और पोषण म माता  क  भूिमका के प म है। उपयु  बालगीत  म गुिड़या के सुंदर प का भी 
िच ण कया गया ह,ै जो बाद म स दय मानदडं 
के प म भी थािपत हो जाते ह। बदंर का ससरुाल - "लाठी लेकर बीन बजाता बदंर जा प चँा ससुराल 
आया बंदरी को लने,ेकौन बनाए रोटी दाल 
काम पर रोज म जाऊँ ,पैसे कमाके लाऊँ 
थका भूखा सो जाऊँ म ,कोई ना रखे मेरा ख़याल 
लाठी लेकर बीन बजाता बंदर जा प चँा ससरुाल 
आया बंदरी को लने,ेकौन बनाए रोटी दाल 
घर के सारे काम म करती,पैसे बचाकर भी म 
रखती 
तु ह िखलाती फर म खाती ,ना तुम रखते मेरा 
खयाल 
फर ना होगी गु ताखी, ना क ँ गा मनमानी 
ई मुझसे गलती, अब रखूँगा रोज तेरा खयाल 

लाठी लेकर बीन बजाता बंदर जा प चँा ससरुाल 
आया बंदरी को लने,े आज म बनाऊँ रोटी दाल।" 
 उपयु  बालगीत म बंदर को कमाऊ 

सद य के प म तुत कया गया ह।ै वह घर से 
बाहर जाकर काय करता ह,ै पैसे कमाके लाता है, 
जब क बंदरी को घरेलू काय करने के प म 

तुत कया गया ह,ै िजसम वह बंदर के िलए 
खाना बनाती ह,ै उसका खयाल रखती ह ैऔर पैसे 
भी बचा कर रखती ह।ै बालगीत म यह भी बताया गया ह ै क बंदरी पहले बंदर को खाना 
िखलाती ह,ै फर खुद खाती ह।ै उपयु  गीत 
िपतृसता मक समाज को बाल मन म गढ़ने म सफल होता ह।ै    लाल पीली मोटर ह-ै 
“लाल पीली मोटर ह,ै 
उसका म ाइवर ।ँ 
चाबी म लगाऊँगा, 
हडल को घुमाऊँगा। 
पापा को िबठाऊँगा, 
म मी को िबठाऊँगा। मोटर चलेगी प  प  प ।"  उपयु  बालगीत पु ष केि त ह।ै 
‘ ाईवर’ के प म लड़का ह,ै लड़क  नह  ह।ै ततु 
गीत यह संदशे दनेे म सफल तीत होता ह ै क 
गाड़ी चलाना, घूमना- फरना लड़क  का काम ह।ै  
"पापा फगर, पापा फगर,  
पापा फगर, पापा फगर, कहाँ हो तुम? 
यहाँ  ँम, यहा ँ  ँम, 
कैसे हो तुम ? 
म मी फगर, म मी फगर, कहाँ हो तुम ? 
यहाँ  ँम, यहाँ  ँम, 
कैसे हो तुम ? 
भैया फगर, भैया फगर, कहाँ हो तुम ? 
यहाँ  ँम ,यहाँ  ँम, कैसे हो तुम? 
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दीदी फगर, दीदी फगर, कहाँ हो तुम ? 
यहाँ  ँ, म यहाँ  ँ, म कैसे हो तुम? 
बेबी फगर, बेबी फगर, कहाँ हो तुम? 
यहाँ  ँम, यहाँ  ँम, कैसे हो तुम?" 
हाथ म अंगठूा सबसे यादा मह व रखता ह।ै सांकेितक भाषा म भी पसंद-नापसंद भावना  को कट करन े के िलए अगूंठे का ही योग होता ह।ै उपयु  किवता के मा यम से ब  के मन-मि त क 
म यह संदशे प चँाया जा रहा ह ै क ‘िपता’ का 
थान प रवार म सबसे मह वपणू ह।ै माता का 
थान उसके बाद, फर भैया का, फर दीदी का 

और अंत म ब े का। अथात् पु ष का मह व मिहला से अिधक ह।ै 
िन कष : सािह य को समाज का दपण कहा गया ह ै
हदी बालगीत  म भी जडर-भेद क  झलक दखेने को िमलती ह।ै कई किवताए ँब  के मन म लिगक ढ़य  के मानक  को थािपत करती ह। इसके 

अलावा, वे स दय के मानक  को प रभािषत करन े
म भी मह वपणू भूिमका िनभाती ह। इस कार क  किवताए ँ ब त कम उ  म ही लड़ कय  को यह 
मानने के िलए े रत करती ह क रसोई, घर क  
साज-स ा आ द उनक  दिुनया ह और खाना 
बनाना, दखेभाल करना उनका काम ह।ै  
 इस कार ब  े बालगीत के मा यम स ेजडर ढ़वा दता के िशकार हो जाते ह। यह सोच इनक  जीवन शलैी का मह वपणू अंग हो जाती ह।ै अब लिगक समानता क  अवधारणा समाज के िलए 
अलग हो गई ह,ै फर भी िपतृस ा मक 
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