
शोध सरोवर पिᮢका 
 

1 

शोध सरोवर पिᮢका 
आरती, वᭀᰛतᲥाटु, ितᱧवनंतपुरम-695 014, केरल रा᭔य। 

RNI No. KERHIN/2017/70008 ISSN No.2456-625 X 

 
वषᭅ 8  अंक 34                ᮢैमािसक िह᭠दी शोध पिᮢका         10 अᮧैल, 2025 

 
                             इस अकं मᱶ 

पीयर ᳯर᳞ ूसिमित : 

ᮧो.(डॉ.) शािंत नायर 

ᮧो (डॉ.) के ᮰ीलता 

ᮧो.(डॉ.) बी.अशोक  

 
म᭎ुय सपंादक 
डॉ.पी.लता 

 

ᮧबंध सपंादक 
डॉ.एस.तंकमिण अ᭥मा 

 

सह सपंादक 
ᮧो.सती के 

डॉ.एस.लीलाकुमारी अ᭥मा 
᮰ीमती वनजा पी 

 

सपंादक मडंल 
डॉ.िब᭠द ुसी.आर 
डॉ.षीना यू.एस 
डॉ.सुमा आई 

डॉ.एिलसबत जोजᭅ 
डॉ.ल᭯मी एस.एस 

डॉ.ध᭠या एल 
डॉ.कमलानाथ एन.एम  

डॉ.अ᳡ती जी.आर 

 
 
 
 

 
संपादकᳱय  
हᳯरशंकर परसाई - राजनीितक ᳞ं᭏य के परुोधा       : डॉ.िबनु डी                 5 
संवेदना और यथाथᭅ के सहज सि᭥म᮰ण कᳱ किवता  : डॉ. िगरीश कुमार के के  10   
पंजाब मᱶ िह᭠दी-दशा, ᳰदशा एवं चुनौितयाँ            : डॉ. पवन कुमार शमाᭅ   14 
आंचिलकता के पᳯरᮧे᭯य मᱶ ‘आधा गाँव’ उप᭠यास     : डॉ.िब᭠द ुएम जी    18 
का िव᳣ेषणा᭜मक अ᭟ययन   
दिलत िवमशᭅ-एक िवचार          : डॉ. देवᮧकाश िम᮰ा     20 
ᮧाचीन भारत मᱶ ᮰णेी ᳞व᭭था: ᭭वᱨप तथा दािय᭜व: संतोष कुमार पा᭛डेय   22 
भारत मᱶ मिहलाᲐ के मानवािधकार           : कᱧणा गौतम            26 
और लᱹिगक समानता का िव᳣ेषण                         ᮧो.(डॉ.) संगीता माथुर 
मंुशी ᮧेमचंद के उप᭠यासᲂ मᱶ वᳶणत ᳰकसानᲂ        :  िनवेᳰदता पाराशर      30 
कᳱ सम᭭याएँ              डॉ.सोिनया यादव  

मिणपुर, िमज़ोरम और िᮢपुरा कᳱ सां᭭कृितक         : िबभूित िबᮓमनाथ       35 

परंपराएँ और  बदलती जीवन-शैली 

‘जीती बाजी कᳱ हार’ कहानी मᱶ अिभ᳞Ღ             : िᳩ᭏धा ᳲसह               39 
पाᳯरवाᳯरक व  सां᭭कृितक मू᭨य     
भूमंडलीकरण और 21वᱭ सदी के ᳲहदी उप᭠यास     :  नेहा साव                  43 
(ᳫी-लेखन के िवशेष स᭠दभᭅ मᱶ)  
आᳶथक संकट कᳱ ᮢासदी कᳱ कसौटी पर िचᮢा        : डॉ. सौ᭥या सी.एस.     48 
मुदगल कᳱ कहानी ‘भूख’ 
 
    

य ूजी सी स ेअनमुोᳰदत पिᮢका 



शोध सरोवर पिᮢका 
 

2 

±…‰J…EÚ…Â ∫…‰  x…¥…‰n˘x… 

¶……π……, ∫…… Ω˛i™…, ∫…®……V… B¥…∆ ∫…∆∫EfiÚ i… {…Æ˙  ±…J…“ M…™…“ ∫i…Æ˙“™… ®…Ë ±…EÚ i…l…… +|…EÚ… ∂…i… Æ˙S…x……Bƒ ¶…‰V…Â* 

|……EÚ∂…x……l…« +x…⁄ n˘i… Æ˙S…x……+…Â E‰Ú ∫……l… ®…⁄±… ±…‰J…EÚ…Â ∫…‰ |……{i… ∫…Ω˛®… i… {…j… ¶…“ ¶…‰V…Â* Æ˙S…x……Bƒ ÀΩ˛n˘“ ™…⁄ x…EÚ…‰b˜ ®…∆M…±… 

°Ú…Ïx]ı ®…Â ]∆ı EÚi… Ω˛…‰x…“ S…… Ω˛B* ±…‰J… E‰Ú |……Æ∆̇¶… ®…Â ±…‰J… EÚ… ∫……Æ˙ +{…‰ I…i… ΩĘ̈ V……‰ + v…EÚi…®… 150 ∫…‰ 200 ∂…§n˘…Â 

E‰Ú ®…v™… Ω˛…‰* ∫……Æ˙ ®…Â ±…‰J…  ±…J…x…‰ EÚ… =q‰̆∂™… +¥…˘∂™… {… Æ˙±… I…i… Ω˛…‰x…… S…… Ω˛B* ±…‰J… E‰Ú +x…÷∞¸{… 5 ∫…‰ 7 "EÚ“ 

¥…b«̃' (§…“V… ∂…§n˘) ¶…“  ±…J…Â* ±…‰J… EÚ…‰ ™…l……‰ S…i… ={…∂…“π…«EÚ…Â ®…Â  ¥…¶…… V…i… EÚÆ˙E‰Ú  ±…J…Â* ±…‰J… E‰Ú +∆i… ®…Â  x…πEÚπ…« 

+¥…∂™… nÂ̆* ∂…§n˘ ∫…“®…… 2500 ∫…‰ 3000 ∂…§n˘…Â EÚ“ Ω˛…‰* +…±…‰J… E‰Ú +∆i… ®…Â ∫…∆n˘¶…« O…∆l……Â EÚ“ ∫…⁄S…“ B.{…“.B. E‰Ú 

|……∞¸{… ®…Â Ω˛…‰* ±…‰J… ¶…‰V…i…‰ ∫…®…™… +{…x…‰ x……®…, {…i……, °Ú…‰x… x…∆§…Æ˙ B¥…∆ ±…‰J… EÚ… ∂…“π…«EÚ <«-®…‰±… ®…Â +¥…∂™…  ±…J…Â*  

<∫… +…∂…™… EÚ… BEÚ P……‰π…h……-{…j… |…∫i…÷i… EÚÆ˙ nÂ̆  EÚ ±…‰J… ®……Ë ±…EÚ ΩĘ̈, +|…EÚ… ∂…i… ΩĘ̈, ¶… ¥…π™… ®…Â <∫…∫…‰ ∫…∆§…∆ v…i… 

 EÚ∫…“ ¶…“  ¥…¥……n˘ E‰Ú  ±…B ±…‰J…EÚ =k…Æ˙n˘…™…“ Ω˛…ÂM…‰* 

 Æ˙S…x…… E‰Ú +∆i… ®…Â +{…x…… {…⁄Æ˙… b˜…EÚ {…i……, ®……‰§……<±… x…∆§…Æ˙ +…ËÆ˙ <«-®…‰±… {…i…… +∆ EÚi… EÚÆÂ̇* ∫…∆ I…{i… V…“¥…x…-

{… Æ˙S…™… +…ËÆ˙ °Ú…‰]ı…‰ ¶…“ ¶…‰V…Â* 

 

b˜…Ï.{…“.±…i…… 

∫…∆{……n˘EÚ  

∂……‰v… ∫…Æ˙…‰¥…Æ˙ {… j…EÚ… 

 

 

 

{… j…EÚ… E‰Ú ∫…∆§…∆v… ®…Â + v…EÚ V……x…EÚ…Æ˙“ E‰Ú ±…B ∫…∆{…E«Ú EÚÆÂ̇ -  b˜…Ï.{…“.±…i…… (∫…∆{……n˘EÚ, ∂……‰v… ∫…Æ˙…‰¥…Æ˙ 

{… j…EÚ…; ®…∆j…“, + J…±… ¶……Æ˙i…“™…  Ω˛xn˘“ +EÚ…n˘®…“), +…Æi…“, ]ı“.∫…“. 14/1592, °Ú…‰Æ˙∫]ı +…Ï°Ú“∫… ±…‰x…, 

<«-28, ¥…π…√÷i…CEÚ…]÷ı,  i…Ø˚¥…x…xi…{…÷Æ˙®… - 695 014, E‰ÚÆ˙±… Æ˙…V™…*  

°Ú…‰x… : 9946679280,9946253648 
<«-®…‰±… : akhilbharatheeyhindiacademy@gmail.com 

 
 
 
 

मू᭨य :  एक ᮧित ᱧ.100/- 

 वाᳶषक शु᭨क ᱧ.400/- 



शोध सरोवर पिᮢका 
 

3 

      सपंादकᳱय              ‘एम टी’ प᳑ िवभूषण स ेिवभिूषत ᱟए 

िव᭎यात और बᱟचᳶचत मलयालम कथाकार 
᭭वगᱮय ᮰ी एम टी वासुदवेन नायर का ज᭠म 15 
जुलाई 1933 को कूट᭨लूर गाँव (पो᳖ानी तालुक, 
पालᲥाटु िजला, केरल रा᭔य) मᱶ ᱟआ।  माता माटᱫु 
तेᲥे᭡पा᭗टु अ᭥मालु अ᭥मा और िपता टी नारायणन 
नायर।  आप माता-िपता कᳱ चार संतानᲂ मᱶ सबस े
छोटे थे।  आपने कुमारने᭨लूर हाई᭭कूल मᱶ ᭭कूली 
िशᭃा के बाद िव᭍टोᳯरया कॉलेज (पालᲥाटु िजला, 
केरल रा᭔य) से सन् 1953 मᱶ रसायन शाᳫ मᱶ ᳩातक 
उपािध ᮧा᳙ कᳱ।  पूरा नाम ह ै ‘माटᱫु तेᲥे᭡पा᭗टु 
वासुदवेन नायर।’ वे ‘एम टी’ नाम स ेजाने जाते ह,ᱹ 
जो माता के खानदान ‘माटᱫु तेᲥे᭡पा᭗टु’ का संिᭃ᳙ 
ᱨप ह।ै 
 अ᭟यापन, पᮢकाᳯरता, सािह᭜य-लेखन, 
पटकथा-लेखन, ᳰफ᭨म-िनदᱷशन जैस े िविभ᳖ ᭃेᮢ ᲂ मᱶ 
आपने सफलतापूवᭅक काम ᳰकया।  मलयालम सािह᭜य 
और िसनेमा के ᭃेᮢ ᲂ मᱶ आपने अिमट छाप छोड़ी।  
आपने 45 ᳰफ᭨मᲂ को पटकथाएँ िलखᱭ और 7 ᳰफ᭨मᲂ 
का िनदᱷशन ᳰकया।  िविवध सािह᭜य िवधाᲐ मᱶ 
आपकᳱ रचनाए ँ ᮧकािशत ह-ᱹ ‘पाितरावु ं पकल 
वेिलᲬवु’ं (1957), ‘नालुके᭗टु’ (1958), ‘अरिबपो᳖’ु 
(एन पी मुह᭥मद के साथ सहलेखन, 1960), 
‘असुरिवᱫु’ (1962), ‘म᭖ञु’ (1964), ‘कालम्’ 
(1969), ‘िवलाप याᮢा’ (1978), ‘र᭛टामूᭀम’् 
(1984), ‘वाराणसी’ (2002) आᳰद उप᭠यास ह।ᱹ  
‘रᲦं पुर᭛ट मण् तᳯरकल’ (1953), ‘वेियलंु िनलावु’ं 
(1954), ‘वेदनयुटे पूᲥल’ (1955), ‘िन᭠टे ओमᭅ᭍कु’ 
(1956), ‘ओलवुं तीरवु’ं (1957), ‘इᱧᳯᲵ᭠टे आ᭜माव’ु 
(1957), ‘कुᳯᲵयेटᱫी’ (1964), ‘न᳥᭡पेᲵ ᳰदन᭑ङल’ 
(1960), ‘ब᭠धनं’ (1963), ‘पतनं’ (1965), 
‘किलवीटु’ (1966), ‘वाᳯर᭍कुᭀी’ (1967), 

‘तेर᭖ञेटुᱫ कथकल’ (1968), ‘दार-एस सलाम’ 
(1978), ‘अ᭄ात᭠टे उयराᱫ ᭭मारकं’ (1973), ‘अभय ं
तेटी वी᭛टंु’ (1978), ‘᭭वगᲈ तुर᭍कु᳖ समय’ं (1980), 
‘वानᮧ᭭थं’ (1992), ‘शेरलॉक’ (1998) आᳰद कहानी 
संकलन ह।ᱹ  आप से िलखी ᮧिस᳍ पटकथाए ँ ह-ᱹ 
‘मुर᭡पे᭛ण’ु (1966), ‘इᱧᳯᲵ᭠टे आ᭜माव’ु (1969), 
‘िनᭀलाᲵं’ (1970), ‘ओलवुं तीरवु’ं (1971), ‘वैशाली’ 
(1989), ‘ओᱧ वटᲥन वीरगाथा’ (1989), ‘पंचािᲨ’ 
(1992), ‘पेᱧ᭠तᲬन’ (1992), ‘नखᭃत᭑ङल’ 
(1994), ‘सुकृतं’ (1996), ‘अᳯटयोᭀᰛ᭍कुकल’ (1999) 
आᳰद। ‘मनु᭬यर िनᭀलुकल’ (1966), ‘आलकूᲵिᱫल 
तिनय’े (1972), ‘वन् कटिलले तुᭀव᭨लᲥार’ (1998) 
आᳰद याᮢावृᱫ ह।ᱹ  ‘मािण᭍य क᭨लु’ (1961), ‘दया 
ए᳖ पे᭛कुᲵी’ (1987), ‘तंᮢᲥारी’ (1993) आᳰद बाल 
सािह᭜य रचनाएँ ह।ᱹ  ‘गोपुर नटियल’ (1977) नाटक 
ह।ै  िविभ᳖ ᭃेᮢ ᲂ के ᳞िᲦयᲂ कᳱ ई᳡र के सामने 
िवनितयᲂ को िवषय बनाकर कोिषᲥोटु के सगंम ं
िथऐटसᭅ केिलए उ᭠हᲂने यह नाटक िलखा और खुद 
िनदᱷशन भी ᳰकया। आपकᳱ कई रचनाए ँअ᭠य भाषाᲐ 
मᱶ अनूᳰदत ᱟई ह,ᱹ जैस-े ‘नालुके᭗टु’ और ‘पंचािᲨ’ 
क᳖ट, ᳲहदी, उदूᭅ, उिड़या, गजुराती आᳰद भाषाᲐ मᱶ; 
‘कालं’, ‘म᭖ञ’ु, नालुके᭗टु आᳰद ᳲहदी और अंᮕज़ेी मᱶ; 
आलकूटि᭗ᱫल तिनये, इᱧᳯᲵ᭠टे आ᭜मावु आᳰद अंᮕेज़ी 
मᱶ।  ‘कािथक᭠टे पिण᭡पुरा’ (1963), ‘हिेम᭑वे ओᱧ 
मुखवुरा’ (1964) ‘कािथक᭠टे कला’ (1984), 
‘ᳰकिलवाितिललूटे’ (1992), ‘एकाᳰकयुटे श᭣द’ं 
(1997), ‘रमणीय ं ओᱧ कालं’, ‘वा᭍कुकलुटे िव᭭मय’ं 
आᳰद िनब᭠ध ह।ᱹ  सामािजक सम᭭याᲐ का िचᮢण 
करनेवाली एम टी कᳱ कथा रचनाए ँ कालजयी ह।ᱹ  
एम टी के बᱟचᳶचत उप᭠यासᲂ मᱶ एक ह ै ‘म᭖ञ’ु, 
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िजसका कथा ᭭थान ह ै नैनीᱫाल। सन् 1983 मᱶ 
उ᭠हᲂने इसका ᳰफ᭨मीकरण भी ᳰकया। अपने ‘वलᱫुᭅ 
मृग᭑ङल’ उप᭠यास का ᳰफ᭨मीकरण ᱟआ तो एम टी 
ने खुद उसके सभी गानᲂ कᳱ रचनाएँ कᳵ।   
 एम टी 18 साल तक कूट᭨लूर गाँव मᱶ रह,े 
ᳰफर पालᲥाटु और कोिᭀᲥोटु मᱶ भी।  कूट᭨लूर गावँ स े
नयी जगहᲂ मᱶ जाकर रहते वᲦ भी उ᭠हᲂने मन स े
अपने गावँ को नहᱭ छोड़ा था।  पालᲥाटु िव᭍टोᳯरया 
कॉलेज मᱶ पढ़कर आप ᳩातक उपािध ᮧा᳙ करने के 
बाद सन् 1954 मᱶ पहले पᲵा᭥पी बोडᭅ हाई᭭कूल मᱶ, 
ᳰफर चावᲥाटु बोडᭅ हाई ᭭कूल मᱶ अ᭟यापक बने।  
इसके बाद 1955-56 वषᭅ मᱶ पालᲥाटु के एम-बी 
टूटोᳯरयल कॉलेज मᱶ अ᭟यापक बने।  वहᱭ ᮧमीला 
नायर भी अ᭟यािपका थी, जो उनकᳱ जीवन सिंगनी 
भी बनी।  उस कॉलेज के मािलक से ᮧकािशत हो रही 
मािसक पिᮢका ‘मलयाली’ मᱶ िलखना भी शुᱨ ᳰकया।  
उनका पहला उप᭠यास ‘पाितरावुं पकल वेिलᲬवु’ं, 
इस पिᮢका मᱶ ᮧकािशत ᱟआ।  ᳰफर कुछ ᳰदनᲂ ᭣लोक 
डेवेलपमᱶट ऑफᳱस मᱶ ᮕाम सेवक का काम करने के 
बाद सन् 1956 मᱶ ‘मातृभूिम’ सा᳙ािहक मᱶ सह 
संपादक और सन् 1968 मᱶ  संपादक बने।  सन् 1981 
मᱶ सेवािनवृᱫ होने के बाद सािह᭜य-सृजन मᱶ पूरा 
᭟यान ᳰदया।  सन् 1988 मᱶ ‘मातृभूिम’ के ᮧकाशनᲂ के 
संयुᲦ संपादक के ᮧिति᳧त पद पर िनयुᲦ ᱟए। 
 सन् 1950 मᱶ  ‘िचᮢ केरलं’ मािसक मᱶ 
‘िवषुवाघोषं’ कहानी ᮧकािशत होने के साथ उनकᳱ 
अᭃरयाᮢा शुᱨ ᱟई थी।  सन् 1954 मᱶ अंतराᭅ᳦ीय 
मलयालम कहानी ᮧितयोिगता मᱶ उनकᳱ ‘वलतुᭅ 
मृग᭑ङल’ (पालतू जानवर) कहानी को ᮧथम पुर᭭कार 
ᮧा᳙ ᱟआ।  सन् 1959 मᱶ 26 वषᭅ कᳱ आय ुमᱶ पु᭭तक 
ᱨप मᱶ ᮧकािशत पहले उप᭠यास ‘नालुके᭗टु’ को ‘केरल 
सािह᭜य अकादमी पुर᭭कार’ ᮧाि᳙ से लेकर आप 
ᳰफ᭨म और सािह᭜य के ᭃेᮢᲂ मᱶ कई रा᭔य ᭭तरीय और 
रा᳦ीय पुर᭭कारᲂ से िवभूिषत ᱟए। ‘िनमाᭅ᭨य’ं के 
लेखक, पटकथाकार और ᳰफ᭨म िनदᱷशक एम टी ही 
थे।  िनदᱷशक के तौर पर उनकᳱ पहली ᳰफ᭨म ह ै 

‘िनमाᭅ᭨य’ं, िजस े सन् 1974 मᱶ सवᭅ᮰े᳧ ᳰफ᭨म का 
रा᳦ीय पुर᭭कार ᮧा᳙ ᱟआ।  उ᭠हᱶ सवᭅ᮰े᳧ पटकथा 
लेखन को चार बार रा᳦ीय ᳰफ᭨म पुर᭭कार ᮧा᳙ ᱟए।  
‘र᭛टामूᭀं’ उप᭠यास वयलार पुर᭭कार और मुᲵᱫुवक᳹ 
फाउ᭛टेशन पुर᭭कार से स᭥मािनत ᱟआ।  ‘नालुके᭗टु’, 
‘᭭वगᲈ तुर᭍कु᳖ समय’ं, ‘गोपुर नटियल’ आᳰद रचनाᲐ 
को ‘केरल सािह᭜य अकादमी पुर᭭कार’, ‘वानᮧ᭭थं’ को 
‘ओट᭍कुᭀल पुर᭭कार’,  ‘कालं’ को ‘के᭠ᮤ सािह᭜य 
अकादमी पुर᭭कार’ आᳰद ᮧा᳙ ᱟए।  एम टी को 22 
जून 1996 को कािलकट िव᳡िव᳒ालय का ओणररी 
डी.िलट ᮧा᳙ ᱟआ था।  सन् 2005 को केरल सािह᭜य 
अकादमी कᳱ िविश᳥ सद᭭यता ᮧा᳙ ᱟई।  सन् 2013 
मᱶ कᱶ ᭠ᮤ सािह᭜य अकादमी फेलोिशप ᮧा᳙ ᱟआ।  
ᳰफ᭨म ᭃेᮢ को समᮕ दने के उपल᭯य मᱶ ‘जे सी 
डािनयल’ पुर᭭कार (2013) ᮧा᳙ ᱟआ।  केरल सरकार 
का सवᲃᲬ पुर᭭कार ‘केरल ᭔योित’ सन् 2022 मᱶ ᮧा᳙ 
ᱟआ।    
 एम टी सन् 1995 को ‘᭄ानपीठ पुर᭭कार’ से 
स᭥मािनत ᱟए।  ᭄ानपीठ पुर᭭कार िवजेता मलयालम 
सािह᭜यकारᲂ कᳱ सूची इस ᮧकार ह-ै  जी. शंकर कुᱧप 
(पहला ᭄ानपीठ पुर᭭कार िवजेता, 1965; सन् 1950 
मᱶ ᮧकािशत ‘ओट᭍कुᭀल’ का᳞ को), एस के पोᲵᲥाटु 
(1980), तकिᭀ िशवशंकर िप᭨लै (1984), एम टी 
वासुदवेन नायर (1995), ओ एन वी कुᱧप (2007), 
अᳰᲥᱫम अ᭒युतन नंपूितᳯर (2019) आᳰद। 
 एम टी वासुदवेन नायर प᳑ भूषण, प᳑ 
िवभूषण जैसे भारत सरकार ᳇ारा ᳰदय े जानेवाले 
सवᲃᲬ नागᳯरक स᭥मानᲂ से भी िवभूिषत ᱟए।  ‘प᳑ 
पुर᭭कारᲂ’ कᳱ घोषणा हर साल गणतंᮢ ᳰदवस कᳱ पूवᭅ 
सं᭟या पर कᳱ जाती ह।ै  भारत का सवᱷᲬ नागᳯरक 
स᭥मान ह ै ‘भारत र᳀’, जो ‘प᳑ पुर᭭कारᲂ’ से अलग 
होता ह।ै  प᳑ पुर᭭कारᲂ के अंतगᭅत ‘प᳑ िवभूषण’, 
‘प᳑ भूषण’ और ‘प᳑᮰ी’ आते ह।ᱹ  इनमᱶ ‘भारत र᳀’ 
के बाद दशे का सवᲃᲬ नागᳯरक स᭥मान ह ै ‘प᳑ 
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िवभूषण’, जो िविश᳥ ᭃेᮢ  मᱶ असाधारण एवं िविश᳥ 
सेवा के िलए ᳰदया जाता ह।ै  ‘प᳑ भूषण’ दशे का 
तीसरा सवᲃᲬ नागᳯरक स᭥मान ह,ै जो उᲬ कोᳯट कᳱ 
िविश᳥ सेवा के िलए ᳰदया जाता ह।ै   

कई रा᭔य ᭭तरीय और रा᳦ीय पुर᭭कारᲂ स े
स᭥मािनत मलयालम के ᳰद᭏गज लेखक ᮰ी एम टी 
वासुदवेन नायर कोिषᲥोटु िजले के कोᲵारम् रोड मᱶ 
ि᭭थत िसᱫारा नामक अपने घर मᱶ दसूरी प᳀ी 
कलामंडलम् सर᭭वती (िव᭎यात नतᭅकᳱ) के साथ रहते 
थे।  उनके बेᳯटयाँ ह-ᱹ िसतारा और अ᳡ती।  उनका 
िनधन 25 ᳰदसंबर 2024 को 91 वषᭅ कᳱ आय ुमᱶ ‘बेबी 
मेमोᳯरयल अ᭭पताल’ (कोिᭀᲥोटु) मᱶ ᱟआ।  

मरणोपरांत 25 जनवरी 2025 को सािह᭜य के ᭃेᮢ  मᱶ 
उ᭨लेखनीय योगदान को, वे ‘प᳑ िवभूषण’ स े
िवभूिषत होने कᳱ सरकारी घोषणा कᳱ गयी।  एम टी 
सन् 2005 को ‘प᳑ भूषण’ से भी स᭥मािनत ᱟए थे।  
मलयालम सािह᭜य के अतुलनीय, अन᳡र  कथाकार 
᭭वगᱮय ᮰ी एम टी वासुदवेन नायर को भावभीनी 
᮰᳍ांजिल अᳶपत करती ᱠ।ँ 

डॉ.पी.लता 
संपादक, शोध सरोवर पिᮢका 

(मंᮢी, अिखल भारतीय िह᭠दी अकादमी)। 

  
                 हᳯरशकंर परसाई-राजनीितक ᳞ं᭏य के परुोधा 

                              ◆डॉ.िबन ुडी 
शोधसार- परसाई कᳱ अिधकाशं 
कहािनया ँ भारतीय राजनीित के 
अंतᳶवरोधᲂ एवं िवसंगितयᲂ को 

दशाᭅती ह।ᱹ आज़ादी के बाद भारतीय राजनीित मᱶ आई 
मू᭨यहीनता ᳲचताजनक थी। आज़ादी से पहले लोग 
दशे-सेवा करने के िलए राजनीित मᱶ आते थे। 
राजनीित मᱶ पᳯरवारवाद, अवसरवाद, जाितवाद, 
भाई-भतीजावाद, सᱫावाद आᳰद को कोई ᭭थान नहᱭ 
था। सᱫा का ᭭वाद राजनीित पर गहरा ᮧभाव 
डालता ह।ै ᳲहदी सािह᭜य के मशᱠर लेखक हᳯरशंकर 
परसाई ने ᳞ं᭏य  के मा᭟यम से ᭭वतंᮢता के बाद के 
भारत के सामािजक और राजनीितक पᳯरदृ᭫ य का 
िव᳣ेषण ᳰकया ह।ै इस लेख का उ᳎े᭫य परसाई के 
᳞ं᭏य सािह᭜य मᱶ अिभ᳞Ღ राजनीितक िवसंगितयᲂ 
को खोजना ह।ै  
बीज श᭣द- ᳞ं᭏य,राजनीितक ᳞व᭭था, ᳥᮪ाचार, 
समाजवाद, ᮧजावाद आᳰद। 
शोध िव᭭तार- हᳯरशंकर परसाई जी ᳲहदी के ᳞ं᭏य 
स᮫ाट के ᱨप मᱶ ᮧिस᳍ ह।ᱹश᭣द कᳱ ᳞ंजना शिᲦ का 
ᮧयोग अनेक लेखकᲂ ने ᳰकया ह।ैलेᳰकन ᳞ंजना को 
एक िवधा के ᱨप मᱶ ᱨपाियत करने का ᮰ेय ᮰ी 

हᳯरशंकर परसाई को जाता ह।ै उ᭠हᲂने ᳞ं᭏य को 
सामािजक सुधार का शᳫ बना ᳰदया। उ᭠हᲂने 
घर,पᳯरवार समाज और राजनीित मᱶ ᳞ा᳙ 
िवसंगितयᲂ के िवरोध के िलए ᳞ं᭏य का आ᮰य िलया। 
उनके ᮧिस᳍ ᳞ं᭏य लेख संᮕह `िवकलागं ᮰᳍ा का 
दौर’  पर उ᭠हᱶ सन 1982 मᱶ ‘सािह᭜य अकादमी 
पुर᭭कार’ िमला। हᳯरशंकर परसाई ने अपने ᳞ं᭏य के 
᳇ारा त᭜कालीन समाज-᳞व᭭था और सᱫा पर भी 
करारी चोट पᱟचँा दी। समाज को ᮧेᳯरत करने के 
उ᳎े᭫य से परसाई ने अपनी लेखनी का ᮧयोग ᳰकया ह।ै  
 हᳯरशंकर परसाई जी ने `भोलाराम का जीव’ 
कहानी मᱶ ᳞ं᭏य को आधार बनाकर ᳞व᭭था का 
िवरोध ᳰकया ह।ै परसाई कᳱ रचना भले दशकᲂ पुरानी 
लगती हो, ᳰक᭠तु इसे पढ़कर लगता ह ैᳰक यह वतᭅमान 
पर सटीक ᳞ं᭏य करती ह।ै भोलाराम के जीव ने पाँच 
ᳰदन पहले दहे ᭜यागी। लेᳰकन जीव यमलोक मᱶ नहᱭ 
पᱟचँा। धमᭅराज कारण पूछते ह ᱹतो िचᮢगु᳙  ने कहा-
”महाराज आजकल पृ᭝वी पर इस ᮧकार का ᳞ापार 
बᱟत चला ह।ै लोग दो᭭तᲂ को कुछ चीज़ भेजते ह ᱹऔर 
रा᭭ते मᱶ ही रेलव ेवाले उड़ा लेते ह।ᱹ होजरी के पासᭅलᲂ 
के मोजे रेलवे अफसर पहनते ह।ᱹ मालगाड़ी के ड᭣बे के 
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िड᭣बे रा᭭ते मᱶ कट जाते ह।ᱹ एक बात और हो रही ह,ै 
राजनीितक दलᲂ के नेता िवरोधी नेताᲐ को उड़ाकर 
कहᱭ बंद कर दतेे ह।ᱹ कहᱭ भोलाराम के जीव को भी 
ᳰकसी िवरोधी ने मरने के बाद भी खराबी करने के 
िलए तो उड़ा ᳰदया?”(1) परसाई जी ने ᭭वतंᮢता के 
बाद कᳱ हमारी सामािजक अराजकता को पौरािणक 
पाᮢᲂ के मा᭟यम से ᳞Ღ ᳰकया ह।ै सभी लोग उ᳖ित 
के सपने दखे रह ेथे। लेᳰकन राजनीितक दल तथा नेता 
भी लोगᲂ कᳱ उमंग को पूरा करने मᱶ असमथᭅ बन गए। 
इस ᮧकार कᳱ सामािजक ᳞व᭭था हरिगज़ आम लोगᲂ 
के िलए िहतकर नहᱭ ह।ै इसिलए लेखक ने इसके 
िवᱧ᳍ कड़ा िवरोध खड़ा कर ᳰदया ह।ै  
 ᭭वतंᮢता के प᳟ात भारतीय राजनीित 
जाित-ᮧधान हो गयी। उ᭥मीदवार को उसकᳱ ᮧितभा, 
सेवा और समपᭅण के आधार पर चुन नहᱭ िलया जाता 
ह।ै भगवान कृ᭬ण को नायक बनाकर, परसाई जी ने 
'हम िबहार मᱶ चुनाव लड़ रह ेह'ᱹ मᱶ चुनाव मᱶ जाित-
ᮧभाव का पदाᭅफाश ᳰकया ह।ै भगवान कृ᭬ण, िबहार 
मᱶ चुनाव लड़ना चाहते ह,ᱹ ᳰक᭠तु ᳰकसी जाित िवशेष 
का न होने के कारण, उनकᳱ जीत कᳱ संभावना कम 
ह-ै “कृ᭬ण ने कहा- मᱹ ई᳡र ᱠ,ँ मेरी कोई जाित नहᱭ 
ह।ै 
उ᭠हᲂने कहा- दिेखए इधर भगवान होने स ेकोई काम 
नहᱭ चलेगा। आपको कोई वोट नहᱭ दगेा। जात नहᱭ 
रिखएगा तो कैसे जीितएगा? "(2) 
नेता जाित-᳞व᭭था को दशे के िवकास के िलए 
हािनकारक बताते ह,ᱹलेᳰकन वे जाित के आधार पर 
चुनाव लड़ते ह।ᱹ नेता ही नहᱭ,मतदाता भी अपने 
जाित वालᲂ स े िमले रहते ह।ᱹ मᳰंदर का कृ᭬णभᲦ 
पुजारी तक भगवान कृ᭬ण को अपना वोट दनेे को 
तैयार नहᱭ होता- "पुजारी ने हाथ मलते ᱟए कहा- 
आप मेरे आरा᭟य ह,ᱹ पर वोट का ऐसा ह ै ᳰक वह तो 
जात वाले को ही जाएगा। जात से कोई खड़ा न होता 
तो हम ज़ᱨर आपको ही वोट दतेे। "(3) 
राजनीित आज सारी मयाᭅदाए ँखो चुकᳱ ह।ै वह अपना 

पᭃ मज़बूत रखने के िलए ᳰकसी भी ᮧकार का पितत 
कायᭅ करने के िलए तैयार ह।ै इस बीच मᱶ सचᳯरᮢवान 
᳞िᲦ भी चᳯरᮢहीन लगने लग जाता ह।ै  
 परसाई जी ने  िमथकᲂ के सहारे राजनीित 
कᳱ सभी िवषयᲂ पर अपनी ᳯट᭡पणी कᳱ ह।ै लेखक 
लोग सᱫासीनᲂ के आसपास भटकते तथा कलम स े
उनकᳱ ᮧशंसा करते दखेे जाते ह,ᱹ लेᳰकन परसाई जी ने 
सम᭭त अिधकारᲂ से बराबर दरूी बनाकर नेताᲐ कᳱ 
ᳰद᭨लगी उड़ाई।  उनकᳱ रचनाएँ इस बात कᳱ पुि᳥ 
करती ह।ᱹ हमारे दशे कᳱ राजनीित मᱶ जब अनपढ़ और 
अिशिᭃत नेताᲐ कᳱ सं᭎या बढ़ी ह,ै वᲦाᲐ का 
घᳯटयापन सामने आने लगा ह।ै  'पहला पुल' नामक 
रचना मᱶ राजा जनक ऐस े ही नेता के चᳯरᮢ का 
ᮧितिनिध᭜व करता ह।ै वह पुल के उ᳃ाटन भाषण मᱶ 
कहता ह-ै "भाइयो, रामचंᮤ ने मुझे इस पुल के 
उ᳃ाटन करने के िलए बुलाकर जो मेरा स᭥मान ᳰकया 
ह,ै उसके िलए मᱹ उनका आभारी ᱠ।ँ उ᭠हᲂने मुझे 
बुलाकर उिचत ही ᳰकया, ᭍यᲂᳰक आिखर व े मेरे 
दामाद ह।ᱹ वे और ᳰकस े बलुाते? भाइयो, रा᳦ के 
जीवन मᱶ पुल का ᭍या मह᭜व ह,ै ये ᳰकसी स े नहᱭ 
िछपा ह।ै आज अपने दशे का हमᱶ िनमाᭅण करना ह ै
और िनमाᭅण तब तक नहᱭ हो सकता, जब तक हमारे 
पास बड़ी सं᭎या मᱶ पुल न हो। पुल ही रा᳦ कᳱ पँूजी ह ै
और पुलᲂ के िबना कोई रा᳦ उ᳖ित नहᱭ कर सकता। 
संसार का इितहास उठाकर दखेो,वही रा᳦ उ᳖ित कर 
सका िजसके पास पुल थे। इसिलए मᱹ तो कहता ᱠ ँᳰक 
हमारे दशे मᱶ पुल पर पुल बने। सम᭭त दशे को पुल स े
पाट दो। भूिम पर पुल बने। नᳰदयᲂ पर पुल बने। 
सागरᲂ पर पुल बने महासागरᲂ पर पुल बने। यही 
नहᱭ हवा मᱶ पुल बने, जैसे हवा मᱶ महल बनते ह।ᱹ इस 
महान पुल िनमाᭅण कᳱ ᮰ृंखला मᱶ यह पुल पहली कड़ी 
ह।ै मᱹ आप लोगᲂ को पुनः ध᭠यवाद दतेा ᱠ।ँ"(4) आज 
भी नेता लोग पुल बनाते ह ᱹऔर उससे ᳯर᳡त लेकर 
अपनी संपिᱫ बढ़ा दतेे ह।ᱹ जनतंᮢ मᱶ जनता के पैसे स े
िवकास के नाम पर जो-जो कायᭅ करते ह ᱹवे उस ेअपने 
यश के साधन बना दतेे ह।ᱹ 
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 ‘सदाचार का तावीज़’  हᳯरशंकर परसाई 
᳇ारा रिचत एक ᳞ं᭏य रचना ह,ै िजसमᱶ लेखक ने दशे 
मᱶ ᳞ा᳙ ᳥᮪ाचार का िचᮢण ᳰकया ह।ै एक रा᭔य मᱶ 
᳥᮪ाचार का बोलबाला था, ᮧजा ᮢ᭭त थी। बात राजा 
तक पᱟचँी ह।ै उसने अपने दरबाᳯरयᲂ से कहा ᳰक मᱹने 
तो ᳥᮪ाचार दखेा ही नहᱭ। तुममᱶ से ᳰकसी को वह 
ᳰदखे तो नमूने के ᱨप मᱶ थोड़ा-सा मेरे पास भी ले 
आना। चाटुकार दरबाᳯरयᲂ ने कहा ᳰक ᳥᮪ाचार 
बारीक चीज़ ह;ै आपकᳱ िवराटता दखेते-दखेते आँखᱶ 
अब बारीक चीजᱶ नहᱭ दखे पातᱭ। आिखरकार 
िवशेष᭄ᲂ को बुलाया गया। उ᭠हᲂने खोजबीन करके 
बताया ᳰक ᳥᮪ाचार सवᭅᮢ ह,ै राजा के ᳲसहासन मᱶ 
भी ह।ै परेशान राजा उछलकर खड़ा हो गया। उसने 
इलाज पूछा। िवशेष᭄ᲂ ने कहा ᳰक ᳥᮪ाचार ᭍यᲂ 
होता ह,ै कैसे होता ह,ै इसे जानना और ᳥᮪ाचार के 
मौके ख᭜म करना जᱨरी ह।ैछोटे और बड़,े सबके बीच 
᳥᮪ाचार के दो ᮧमुख कारण ह-ᱹ मुनाफा और 
तंगहाली। राजा ने िवशेष᭄ जाित के पाँच आदिमयᲂ 
को ᳥᮪ाचार ढँूढ़ने का काम सᲅप ᳰदया। राजा ने पूछा 
तो उᱫर ᳰदया- 
"जी, सरकार।" 
"᭍या तु᭥हᱶ ᳥᮪ाचार िमला?" 
"जी, बᱟत सा िमला।" 
राजा ने हाथ बढ़ाया- "लाओ, मुझे ᳰदखाओ। दखँूे, 
कैसा होता ह।ै" 
िवशेष᭄ᲂ ने कहा- "ᱟज़ूर वह हाथ कᳱ पकड़ मᱶ नहᱭ 
आता। वह ᭭थूल नहᱭ, सू᭯म ह,ै अगोचर ह।ै पर वह 
सवᭅᮢ ᳞ा᳙ ह।ै उस े दखेा नहᱭ जा सकता, अनुभव 
ᳰकया जा सकता ह।ै"  
राजा सोच मᱶ पड़ गये। बोले- "िवशेष᭄ो, तुम कहते 
हो ᳰक वह सू᭯म ह,ै अगोचर ह ैऔर सवᭅ᳞ापी ह।ै य े
गुण तो ई᳡र के ह।ᱹ तो ᭍या ᳥᮪ाचार ई᳡र ह?ै" 
िवशेष᭄ᲂ ने कहा- "हा,ँ महाराज, अब ᳥᮪ाचार ई᳡र 
हो गया ह।ै"(5) 

 परसाई जी एक सजग कलाकार ह।ᱹ व े सब 
कहᱭ ᳞ा᳙ ᳥᮪ाचार को दखेे िबना नहᱭ रह सकते थे। 
वे समाज कᳱ आव᭫यकताᲐ को समझते ह।ᱹ वे िनभᱮक 
ह,ᱹ ᭍यᲂᳰक शासन कᳱ बरुाइयᲂ का अ᭠वेषण करने तथा 
िवरोध करने मᱶ ज़रा भी संकोच नहᱭ करते ह।ᱹ 
 भारतीय समाज और राजनीित कᳱ 
जᳯटलताᲐ को समझने मᱶ परसाई जी के ᳞ं᭏य 
सहायक ह।ᱹ उनके ᳞ं᭏य ᭭वतंᮢता के बाद के भारत मᱶ 
सािह᭜य,समाज और राजनीित के बीच के ᳞ापक 
संबंधᲂ को समझने मᱶ मदद करते ह।ᱹ 'ᳰढढुरता ᱟआ 
गणतंᮢ' नामक रचना मᱶ परसाई जी नेताᲐ कᳱ 
᭭वाथᭅविृᱫ पर ᳞ं᭏य करते ह।ᱹ इतना ही नहᱭ, आज कᳱ 
राजनैितक ि᭭थित,नेताᲐ के ᳇ारा ᳰदए गए झूठे वाद े
और गणतंᮢ ᳰदवस पर होनेवाले झूठे ᳰदखाव े और 
समाजवाद कᳱ दहुाई दनेेवाले राजनीितक दल व 
नेताᲐ कᳱ तथा लाल फᳱताशाही पर खूब ᳰद᭨लगी 
उड़ाते ह।ᱹ लेखक कहते ह-ᱹ "᭭वतंᮢता ᳰदवस भीगता ह ै
और गणतंᮢ ᳰदवस ᳰढढुरता ह।ै ᮧधानमंᮢी ᳰकसी 
िवदशेी मेहमान के साथ खुली गाड़ी मᱶ िनकलते ह।ᱹ 
रेिडयो ᳯटपणीकार कहता ह।ै घोर करतल ᭟विन हो 
रही ह,ै लेᳰकन हम नहᱭ बजा रह ेह,ᱹ ᳰफर भी तािलया ँ
बज रही ह।ᱹ मैदान मᱶ ज़मीन पर बैठे व ेलोग बजा रह े
ह,ᱹ िजनके पास हाथ गरमाने के िलए कोट नही ह।ै 
लगता ह,ै गणत᭠ᮢ ᳰढढुरते ᱟए हाथᲂ कᳱ तािलयᲂ पर 
ᳯटका ह।ै गणत᭠ᮢ को उ᭠हᱭ हाथᲂ कᳱ ताली िमलती 
ह,ै िजनके मािलक के पास हाथᲂ को िछपाने के िलए 
गमᭅ कपड़ा नहᱭ ह।ै हर साल घोषणा कᳱ जाती ह ैᳰक 
समाजवाद आ रहा ह।ै पर अभी तक नहᱭ आया। कहा ँ
अटक गया? लगभग सभी दल समाजवाद लाने का 
दावा करते ह,ै लेᳰकन वह नहᱭ आ रहा।"6  परसाई  
समकालीन राजनीितक पᳯरदृ᭫ य मᱶ ᭜यागी और 
चᳯरᮢवान राजनेताᲐ कᳱ जगह दशे-सेवा का ढᲂग 
करने वाले नकली जनसेवकᲂ का, एक नए वगᭅ का 
िचᮢ पेश करते ह।ᱹ  
 भारत 15 अग᭭त, 1947 को ᭭वतंᮢ हो 
गया। लेᳰकन इस ᭭वतंᮢता का सᲬा अथᭅ ᭍या ह?ै  
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आम जनता को सचमुच ᭭वतंᮢता और ᭭वरा᭔य का 
कोई लाभ िमला ह?ै 'पर राजा भूखा था' लघु कथा के 
मा᭟यम स ेपरसाई ने आम जनता कᳱ सम᭭याᲐ को 
िचिᮢत ᳰकया ह ै - "यᳰद कोई पूछे ᳰक ᭭वरा᭔य 
ᳰकसका? तो हम सब कहᱶगे- ᳰकसान का, मज़दरू का, 
ᮕामीण का। पर᭠तु ᭍या वा᭭तव मᱶ वह जानता ह ैᳰक 
उसे रा᭔य िमल गया ह;ै वह राजा हो गया ह?ै उसकᳱ 
राजनीित, सािह᭜य, सं᭭कृित, कला- पेट के बाहर कहᱭ 
भी नहᱭ ह।ै ᭭वतंᮢता ᳰदवस को उसके पास दीप ह ैतो 
तेल कहाँ से लाव?े ᳰफर भी वह मा ँकᳱ ᭭वतंᮢता का 
᭭वागत करता ह।ै भूख कᳱ ᭔वाला उसके पेट मᱶ िनरंतर 
जलती ह;ै अ᭠याय, शोषण कᳱ लपटᱶ उसके आस-पास 
उठ ही रही ह-ᱹ और इनके बीच वह ᭭वय ंबᱫी बनकर 
जल रहा ह।ै"7 भारत कᳱ ᭭वतंᮢता मुᲶी भर लोगᲂ तक 
सीिमत थी। साधारण लोग मज़दरू और ᳰकसान अपने 
दशे के शासकᲂ ᳇ारा शािसत होने लगे थे। शासक 
भेिड़ये बन चुके थे और जनता कᳱ हालत भेड़ᲂ कᳱ 
तरह हो गई थी ।  
 'ᮧजावादी समाजवादी' परसाई कᳱ एक और 
मह᭜वपूणᭅ कहानी ह ै िजसमᱶ िस᳍ांतᲂ कᳱ आड़ मᱶ 
सᱫा-सुख ᮧा᳙ करने वाले नेता कᳱ पोल खोली गई ह-ै 
"मᱹने पूछा, 'आगाजी, आपने कांᮕेस ᭍यᲂ छोड़ी?" 
वे बोले- "सै᳍ािंतक मतभेद के कारण। म ᱹिस᳍ांत का 
पᲥा आदमी ᱠ।ँ िस᳍ांत को ᭜यागकर मᱹ ᳰकसी दल मᱶ 
नहᱭ रह सकता। 
मᱹने कहा, "सै᳍ांितक मतभेद को ज़रा और ᭭प᳥ करके 
समझाइए। उ᭠हᲂने बताया, 'सन् 1952 कᳱ बात ह।ै 
पहला आम चुनाव होने वाला था। उस समय काᮕंेस 
का ᳯटकट मुझे न दकेर मेरे ᮧित᭭पधᱮ मोहनलाल को 
द े ᳰदया गया। बस, मेरा स᳍ैांितक मतभेद हो गया 
और मᱹने कांᮕेस छोड़ दी। िस᳍ांत का पᲥा ᱠ ँमᱹ। तभी 
समाजवाद के नेताᲐ ने कहा ᳰक हम 1952 मᱶ 
सरकार बनायᱶग,े िजसे आना हो आ जाओ। मᱹ उनकᳱ 
पाटᱮ मᱶ चला गया। भई, जो सरकार बनानेवाला हो, 
उसके साथ रहना चािहए।"8 दल-बदलू नेताᲐ का 

उ᳎े᭫य ᳰकसी भी तरह से मंᮢीपद ᮧा᳙ करना, गाड़ी 
मᱶ घूमना, सरकारी बंगलᲂ मᱶ रहना एव ं िवदशेᲂ कᳱ 
याᮢा करना ही ह।ै चुनाव मᱶ एक दसूरे के िवᱨ᳍ 
लड़नेवाले नेता चुनाव के बाद सᱫा का सुख ᮧा᳙ 
करने के िलए अपने वादᲂ, िस᳍ांतᲂ तथा नीितयᲂ को 
छोड़कर सᱫा-पᭃ मᱶ शािमल हो जाते ह।ᱹ  
 'राजनीित का बँटवारा' परसाई जी कᳱ एक 
ᮧिस᳍ कहानी ह।ै इस कहानी के `भैया’ ᭭वाथᭅ कᳱ 
पूᳶत केिलए पाᳯरवाᳯरक सद᭭यᲂ को अलग-अलग 
राजनीितक दलᲂ के सद᭭य बनाते ह।ᱹ इनके पᳯरवार ने 
कई एजᱶिसया ँ ले रखी ह,ᱹ कई चीज़ᲂ के ᭭टॉᳰक᭭ट ह।ᱹ 
इस पᳯरवार कᳱ सबसे बड़ी ᳲचता यह ह ै ᳰक नगर-
िनगम मᱶ ᳰकस पाटᱮ कᳱ जीत होगी? चंुगी कᳱ चोरी 
कैसे कᳱ जाएगी? ᭸यादा से ᭸यादा मुनाफा कैस े
कमाया जाएगा? इन सारी ᳲचताᲐ को वयोवृ᳍ भैया 
जी अपने अनुभव ᭄ान कᳱ चालाकᳱ स ेहल कर दतेे ह।ᱹ 
- "भैया जी ने कहा, "मेरी पिवᮢ आ᭜मा स ेसम᭭या का 
समाधान िनकल आया। तुममᱶ स े हरएक एक-एक 
पाटᱮ के सद᭭य हो जाओ।" "म ᱹ कांᮕेस मᱶ ᱠ ँ और 
संगठन कांᮕेस मᱶ भी। 
'तुम छोटे, जनसंघ के सद᭭य हो जाओ। ᳰफर बड़ े
भतीजे से कहा, तुम समाजवादी पाटᱮ के सद᭭य हो 
जाओ। 
ᳰफर छोटे भतीजे स ेकहा, तुम क᭥युिन᭭ट हो जाओ।  
सबसे छोटे भाई से कहा, तुम मा᭍सᭅवादी पाटᱮ मᱶ 
शािमल हो जाओ। और वह िबगड़ा लौ᭛डा जो ह,ै वह 
न᭍सलवादी हो ही गया ह।ै" 
 पᳯरवार ने संतोष कᳱ सासँ ली। भैया जी खुश 
थे। कहने लग,े"दखेा तुमने?राजनीितक ᭄ान इसे कहते 
ह।ᱹ अब अपने घर मᱶ सब पा᳷टयाँ हो गᲊ। ᳰकसी का 
भी नगर-िनगम हो, चंुगी-चोरी पᲥᳱ। हमने सारी 
पा᳷टयᲂ को ितजोड़ी मᱶ बंद कर िलया ह।ै"9परसाई जी 
लोभी व ᭭वाथᱮ नेताᲐ कᳱ मानिसकता का पदाᭅफाश 
करते ह।ᱹ भैया जी उन नेताᲐ का ᮧतीक ह ै िज᭠हᲂने 
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अपने तथा अपने पᳯरवार के फायद ेके िलए राजनीित 
को सेवा के बदले केवल एक पेशा बना रखा ह।ै  
 जब ᮧलय आया था तब सरकार एव ं
वैयिᲦक सगंठनᲂ ने करोड़ᲂ ᱧपए राहत के िलए खचᭅ 
ᳰकए। लेᳰकन यह रकम के कुछ िह᭭स ेराहत कायᭅᮓमᲂ 
के िसलिसले मᱶ नेताᲐ एवं कमᭅचाᳯरयᲂ के खाते मᱶ 
जमा ᱟए। इस ᮧकार ᮧाकृितक ᮧकोप को भी नेतागण 
और अफसर, कैसे उ᭜सव मᱶ बदल लेते ह,ᱹ इसका 
भयावह िचᮢण परसाई ने `अकाल उ᭜स’ मᱶ ᳰकया ह।ै 
परसाई इस वगᭅ कᳱ संवेदनशू᭠यता को खुलकर ᳰदखाते 
ह-ᱹ "हर साल अकाल आता ह,ैजैसे हर साल 
᭭वाधीनता-ᳰदवस और.गणतंᮢ ᳰदवस आते ह.ᱹ... बड़ी 
ᮧाथᭅना होती ह।ै जमाखोर व मुनाफाखोर साल भर 
अनु᳧ान कराते ह।ᱹ इंजीिनयर कᳱ प᳀ी भजन गाती ह-ै 
ᮧभु,क᳥ हरो सबका।' ᮧभो, इस साल भी इधर अकाल 
कर दो और इनको राहत कायᭅ का इंचाजᭅ बना दो। 
तहसीलदाᳯरन, नायिबन, ओवरसीअरन,सब ᮧाथᭅना 
करती ह।ᱹ सुना ह ैिवधायक-भायाᭅ और मंᮢी-िᮧया भी 
अनु᳧ान कराती ह।ᱹ"10 भारत के अफसर, नेता-मंᮢी 
सब इस ᮧकार कᳱ ᮧाकृितक आपदाᲐ का इंतज़ार 
करते ह ᱹताᳰक राहत-कायᭅᮓमᲂ के िसलिसले मᱶ लाखᲂ-
करोड़ो ᱧपय ेहािसल कर सकᱶ ।  
 संᭃेप मᱶ हᳯरशंकर परसाई जी कᳱ कहािनया ँ
᳞ं᭏य के सहारे राजनीित के सभी पहलुᲐ का 
पदाᭅफाश करती ह।ᱹ वे िह᭠दी के पहले कहानीकार ह ᱹ
िज᭠हᲂने राजनीित के षᲽंᮢᲂ और िवसंगितयᲂ को 
खुलकर िलखने का साहस ᳰदखाया ह।ैव ेअपनी बात 
कहने से िहचकते नहᱭ ह।ᱹस᮫ाट को नंगा कहने का धैयᭅ 
भी उनमᱶ ह।ै उनकᳱ कहािनयाँ इसका ᮧ᭜यᭃ ᮧमाण 
ह।ᱹ 
सदंभᭅ: 

1.   डॉ.एस.वाय.होनगेकर, डॉ.आᳯरफ महान(सं)   -
 ᮧितिनिध ᳲहदी कहािनया ँ- पृ.70, अमन ᮧकाशन 
104A/80C रामबाग कानपुर 20012, ᮧकाशन-
2018 
2.  https://hindikahani.hindi-kavita.com/ 

3.     वही                                                      
4.  सं.कमला ᮧसाद, ᮧकाश दबु े-  हᳯरशकंर 
परसाई  चुनी ᱟई रचनावली (भाग-एक) - पृ.62, 
वाणी ᮧकाशन, नय़ी ᳰद᭨ली 110002, ᮧकाशन-
2000 
5.  वही  - पृ.58,59 
6.  वही   - पृ.335 
7.  https://hindikahani.hindi-kavita.com/ 
8.  सं.कमला ᮧसाद, ᮧकाश दबु े-  हᳯरशंकर 
परसाई  चुनी ᱟई रचनावली (भाग-एक)  - पृ.111 
वाणी ᮧकाशन, नय़ी ᳰद᭨ली 110002 ᮧकाशन-
2000 
9.  https://the-gyan.in/rajniti-ka-batwara-
harishankar-parsai-vyangya/ 
10. 10.सं.कमला ᮧसाद, ᮧकाश दबु-े हᳯरशंकर 
परसाई  चुनी ᱟई रचनावली (भाग-एक)  - पृ.178 
वाणी ᮧकाशन, नय़ी ᳰद᭨ली 110002 ᮧकाशन-
2000 
सहायक ᮕथं 
1. सािह᭜य मᱶ िमथकᳱय संरचना का अनशुीलन-
 डॉ.शरद सुनेरी-  अमन ᮧकाशन, 104A/80C रामबाग 
कानपुर- 20012, ᮧकाशन-2012  
 2. परसाई के सािह᭜य मᱶ समकालीन यथाथᭅ- डॉ.सं᭟या 
कुमारी ᳲसह -  अमन ᮧकाशन, 104A/ 80C रामबाग, 
कानपुर - 20012, ᮧकाशन-2011   
3. ᭭वातं᯦योᱫर ᳲहदी कहानी व कहानीकार- कृ᭬णा 
अिᲨहोᮢी - अमन ᮧकाशन, 104A/80C रामबाग, 
कानपुर - 20012, ᮧकाशन-2019   

◆ अिस᭭टᱶट ᮧोफ़ेसर 
िह᭠दी िवभाग 

सरकारी विनता कॉलेज 
ितᱧवनंतपरुम।  

फोन - 9446739173 
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सवंदेना और यथाथᭅ के सहज सि᭥म᮰ण कᳱ किवता  
◆ डॉ. िगरीश कुमार के के  

 साराशं : 
 सािह᭜य िवचारᲂ कᳱ 
अिभ᳞िᲦ का सशᲦ मा᭟यम ह ै । 
िविभ᳖ सािहि᭜यक िवधाᲐ मᱶ 
किवता का अलग मह᭜व ह।ै  संवेदना 

किवता के िलए ᮧाण त᭜व ह ै। आᳰद किवता कᳱ उ᭜पिᱫ 
भी संवेदना से ᱟई ह ै। आधुिनक युग मᱶ आकर किवता मᱶ 
संवेदना और यथाथᭅ का सहज सि᭥म᮰ण ᱟआ। 
फल᭭वᱨप जीवन और जगत कᳱ नाना गितिविधयᲂ से 
संबंिधत मह᭜वपूणᭅ का᳞-रचनाᲐ का आगमन ᱟआ । 
समकालीन किवता मानव जीवन से िनकट का संबंध 
रखती ह ै। िवचारᲂ कᳱ बᱟलता के मा᭟यम से वह सब के 
िलए उिचत ᭭थान देती ह ैऔर सब के अिधकार के िलए 
ᮧय᳀ भी करती ह।ै वतᭅमान समाज के ऊपर मंडराती 
िविभ᳖ सम᭭याᲐ को लेकर वह ᳲचितत ह।ै इनको लेकर 
अपनी तकᭅ पूणᭅ राय भी वह खुलकर ᮧकट करती ह।ै 
᳞ापक जन समाज कᳱ भाषा मᱶ इन गंभीर िवषयᲂ को 
पेश करके उन सभी मु᳎ᲂ से जनता को अवगत करान ेका 
कायᭅ भी वह करती ह।ै समकालीन िह᭠दी किवता कᳱ 
संवेदना और उसमᱶ िचिᮢत जीवन-यथाथᭅ के िविवध 
स᭠दभᲄ को परखना इस आलेख का उ᳎े᭫य होता ह ै। 
बीज श᭣द :  
 किवता, संवेदना, यथाथᭅ, का᳞-संवेदना, 
मानवीयता, ᮧितरोध, शासक, आम आदमी, धमᭅ, 
मीिडया,पयाᭅवरण। 
मलू आलेख :  
 किवता संवेदना कᳱ सजᭅना᭜मक अिभ᳞िᲦ 
होती ह,ै िजसमᱶ किव अपनी संवेदना को युगीन 
यथाथᭅ के साथ िमलाकर ᳞ापक आयाम दनेे का 
कायᭅ करता ह ै । का᳞ेितहास के ᮧारंिभक दौर मᱶ 
संवेदना कᳱ ᮧमुखता रही । लेᳰकन कालांतर मᱶ 
उसमᱶ यथाथᭅ का भी सि᳖वेश ᱟआ । असल मᱶ य े
दोनᲂ त᭜व किवता कᳱ नवीनता के ᳒ोतक ह ᱹ । 
नवीन बनन े के िलए उसे जन-जीवन कᳱ संवेदना 
और िवशाल जीवन-यथाथᭅ स ेिनकट का संबंध होना 
ज़ᱨरी ह ै । दसूरे श᭣दᲂ मᱶ कहने पर संवेदना के 

मा᭟यम से ही उसको ᳞ापक जन समूह कᳱ वाणी 
बनने कᳱ ᭃमता िमलती ह ैतो यथाथᭅ के मा᭟यम स े
जीवन कᳱ वा᭭तिवकताᲐ से साᭃा᭜कार भी। डॉ. 
जगदीश गु᳙ ने ठीक ही कहा ह ै :- “मᱹ किवता को 
मानवीय चेतना कᳱ अथᭅपूणᭅ अिभ᳞िᲦ का ᮰े᳧तम 
ᱨप मानता ᱠ।ँ”1 मानवीय चेतना कᳱ साथᭅक 
अिभ᳞िᲦ के ᱨप मᱶ किवता का जो िवकास ᱟआ ह ै
उसका अपना एक लंबा इितहास होता ह,ै जहा ँ
उसने मानवीय संवेदना स े पᳯरचािलत तथा यगु 
िवशेष कᳱ ताज़गी को अपने भीतर समेटकर इन 
कालख᭛डᲂ को पार ᳰकया ह ै।  
 िह᭠दी किवता के स᭠दभᭅ मᱶ िवचार करन े
पर यह मालूम हो जाएगा ᳰक आᳰदकाल स े लेकर 
उसमᱶ यथाथᭅ और संवेदना का समुिचत सहयोग 
िव᳒मान ह ै । लेᳰकन ᮧगितवादी का᳞ा᭠दोलन के 
प᳟ात उसके िलए एक ᳞वि᭭थत मागᭅ िमलता ह,ै 
᭍यᲂᳰक यहाँ किवता सामािजक यथाथᭅ से गहरे अथᲄ 
मᱶ जुड़ी ᱟई रहती ह ै । सामािजक यथाथᭅ कᳱ यह 
परंपरा असल मᱶ आम आदमी कᳱ संवेदना और 
उसके जीवन-यथाथᭅ स ेिवकिसत ᱟई ह ै।ᮧगितवाद 
के पहले कᳱ किवता मᱶ भी संवेदना और यथाथᭅ का 
सह-संबंध ह,ै ᳴कत ु एक मुिहम के ᱨप मᱶ उसका 
िवकास ᮧ᭭तुत समय मᱶ ही ᱟआ था । अिभ᳞िᲦ 
कᳱ इस नवीनता ने परवतᱮ िह᭠दी किवता को गहरे 
अथᲄ मᱶ ᮧभािवत ᳰकया था । इसका सबूत साठोᱫर 
और समकालीन किवता मᱶ दिृ᳥गोचर होता ह।ै 
साठोᱫर किवता मᱶ जीवन के यथाथᭅ को 
िवᮤोहा᭜मक अिभ᳞िᲦ िमली ह,ै तो समकालीन 
किवता मᱶ जीवन कᳱ िविवधता का िव᭭तार ᱟआ ह।ै 
समकालीन किव अपने समय का ऐसा गवाह ᮧ᭭ततु 
कर रह े ह ᱹ िजसमᱶ कुछ भी अछूता न रह गया । 
संवेदना और यथाथᭅ के अ᭞भुत सामंज᭭य के ᳇ारा 
किव समय के साथ अपनी ᮧितब᳍ता को िनभा रह े
ह ᱹ । मैनेजर पा᭛डये के िवचार मᱶ :- “सािह᭜य का 
एक दािय᭜व अपने पाठकᲂ को यह बोध कराना भी 
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ह ैᳰक वे कैसे समय मᱶ और समाज मᱶ जी रह ेह ᱹ। यह 
ᳰकसी भी रचना कᳱ समकालीनता का एक 
मह᭜वपूणᭅ पᭃ ह,ै जो किव या लेखक ऐसे बोध को 
बोझ समझते ह,ᱹ वे अपनी रचना मᱶ अपने समय 
और समाज का िनवासी होने के बदले अपन े
आ᭜मलोक का वासी होना पस᭠द करते ह ᱹ।”2 अथाᭅत ्
समय कᳱ वा᭭तिवकता का बखान सािह᭜यकार का 
फज़ᭅ ह ै। जो इसमᱶ जीता ह ैवह अमर बन जाता ह ै
और उसकᳱ कृित महान बन जाती ह ै। वह कृित हर 
युग मᱶ ᮧासंिगक भी बनी रहती ह ै। लेᳰकन यह कोई 
आसान काम तो नहᱭ ह ै। इसको ᮧा᳙ करने के िलए 
रचनाकार को अपने पᳯरवेश के साथ, पᳯरवेश कᳱ 
भीषणता के साथ कᳯठन सघंषᭅ करना पड़ता ह ै । 
सामािजक एवं सािहि᭜यक िनयमᲂ का उ᭨लंघन 
इसके िलए ज़ᱨरी बन जाता ह ै। राजेश जोशी कᳱ 
किवता ‘उ᭨लंघन’ इस संघषᭅ-गाथा कᳱ अिभ᳞िᲦ 
ह ै:-  
किवता उ᭨लंघन कᳱ एक सतत ᮧᳰᮓया ह ै 
᳞ाकरण के तमाम िनयमᲂ और  
भाषा कᳱ तमाम सीमाᲐ का उ᭨लंघन करती  
वह अपने आप ही पᱟचँ जाती ह ैवहाँ  
जहाँ पᱟचँने के बारे मᱶ कभी सोचा भी नहᱭ था मᱹने  
एक किव न े कहा था कभी ᳰक ᭭वाधीनता घटना 
नहᱭ, ᮧᳰᮓया ह ै 
उसे पाना होता ह ैबार-बार...लगातार  
तभी से न जान ेᳰकतन ेिनयमᲂ कᳱ अिवनय सिवनय 
अव᭄ा करता  
पᱟचँा ᱠ ँमᱹ यहा ँतक !3 
 का᳞-संवेदना के युगानुकूल पᳯरवतᭅन कᳱ 
िव᭭तृत समय-सीमा इन पंिᲦयᲂ मᱶ अनुगँूिजत ह ै । 
किव अपनी लेखनी के मा᭟यम से पुरातनपंथी 
िवचारᲂ का उ᭨लंघन करता ह,ै चाह ेवह सािहि᭜यक 
हो या सामािजक। ᳞ाकरण, सौ᭠दशाᭅᳫ, भाषा इन 
सभी को लेकर ᮧचिलत तमाम िवचारᲂ को ᭟व᭭त 
करके किवता अपने वतᭅमान ᭭वᱨप पर पᱟचँी ह ै
जहाँ आकर किव और किवता दोनᲂ ने अपन ेसमय 

के साथ पूणᭅ ᱨप से तादा᭜᭥य ᭭थािपत कर ᳰदया ह ै। 
अपने पᳯरवेश के िव᭭ततृ जन-जीवन को आधार 
बनाकर उनके जीवन को ᭭तरीय बनाने कᳱ ᳲचता 
किवता का वा᭭तिवक मकसद बन गया ह ै। पᳯरवेश 
के ᮧित किव कᳱ जागᱨकता, अपनी िमᲵी के ᮧित 
समपᭅण, मानवीयता कᳱ ᳲचता आᳰद का᳞-सृजन के 
कारक त᭜व बन गये ह ᱹ। िवनय दबेु कᳱ किवता ‘मᱹ 
सतपुड़ा का एक किव’ इस स᭠दभᭅ मᱶ काफᳱ चᳶचत 
ह ै । का᳞-संवेदना के ᱨपायन मᱶ पᳯरदृ᭫ य कᳱ 
भूिमका वह ᳞ा᭎याियत करती ह ै:-  
  मᱹ सतपुड़ा का एक किव ᱠ ँ 
  और सतपुड़ा एक पहाड़ ह,ै  
  मुझमᱶ एक जंगल रहता ह ै 
  बाᳯरश मᱶ भीगता जंगल  
  शीत मᱶ कँप कँपाता जंगल  
  ᮕी᭬म मᱶ सूखता जंगल  
  मुझमᱶ एक जंगल रहता ह ै 
  जंगल मᱶ पेड़ रहते ह ᱹ ऊँच-ेऊँचे  
  घन-ेघने पेड़ ।4 
 इससे यह ᮧमािणत हो जाता ह ैᳰक किवता 
पᳯरवेश का जीता-जागता िचᮢण ह ै । अपने समय 
के साथ, समय कᳱ ᭔वलतं सम᭭याᲐ के साथ उसका 
अटूट संबंध होता ह ै। इस दिृ᳥ से यᳰद समकालीन 
किवता का िववेचन करᱶ तो यह ᭭प᳥ हो जाता ह ै
ᳰक वह दशे के आम आदमी के दखु-ददᭅ कᳱ शाि᭣दक 
अिभ᳞िᲦ ह ै । भारतीय लोकताि᭠ᮢक ᳞व᭭था मᱶ 
अब भी औसत आदमी हािशए पर ह ै । वह अपनी 
रोज़ी रोटी कᳱ तलाश मᱶ भटकता ह ै। सᱫा बदलन े
पर भी उसकᳱ ि᭭थितया ँ नहᱭ बदलᱭ । शासक नई 
अथᭅ नीितयᲂ के तहत उसका शोषण कर रह े ह ᱹ । 
भारतीय समाज के िनचल ेतबके के ये लोग आᳶथक 
असुरᭃा से ᳞᭭त ह ᱹ। इसका ᮧमुख कारण शासकᳱय 
᭭तर पर ᳞ा᳙ ᳥᮪ाचार ह ै। आम आदमी स ेहमददᱮ 
समकालीन किवता कᳱ पहचान बन गई ह ै । 
राजनीित᭄ᲂ, आतताइयᲂ एवं शासक वगᭅ कᳱ 
अवसरवाᳰदता को वह खुलकर ᮧकट करती ह ै । 
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कुमार अ᭥बुज कᳱ किवता ‘अमीरी रेखा’ का᳞-
संवेदना को बचाकर रखन ेके िलए साधारण लोगᲂ 
के पᭃ मᱶ खड़ ेहो जान ेकᳱ आव᭫यकता का समथᭅन 
करती ह ै। किवता के िलए सहजता अपेिᭃत गुण ह।ै 
यह गुण मु᭎यधारा समाज के पास नहᱭ रह गया ह,ै 
िज᭠हᱶ ᮧा᳙ करने के िलए हािशएकृत वगᲄ कᳱ ओर 
मुड़ना ज़ᱨरी बन गया ह ै:-  
श᭣दᲂ के मानी इस तरह भी ख़᭜म ᳰकये जाते ह ᱹ 
तब अपने को और अपनी भाषा को बचाने के िलए  
हो सकता ह ैत᭥ुहᱶ उस आदमी के पास जाना पड़ े 
जो इस व᭱त नमक भी नहᱭ नहᱭ ख़रीद पा रहा ह ै 
या घर कᳱ ही उस ᳫी के पास  
जो ᳰदन-रात काम करती ह ै 
और िजस ेआज भी सही मज़दरूी नहᱭ िमलती ।5 
 किवता अपनी संवेदना को पूरी तरह 
उपेिᭃत वगᭅ के साथ जोड़कर रखना चाहती ह ै। इन 
लोगᲂ के जीवन-यथाथᭅ का िचᮢ खᱭचकर वह अपनी 
संरचना को गितशील कर रही ह ै। अपने समय कᳱ 
भीषणता को पार करने के िलए संवेदनशीलता को 
वह मा᭟यम बना रही ह ै । वा᭭तव मᱶ समकालीन 
किवता अपने समय का सा᭯य द े रही ह।ै 
बाज़ारवाद से उ᭜प᳖ मानवीयता के ᭟वंस पर 
ᮧितबंध लगाने केिलए वह मानव समाज को 
एकिᮢत करने का सराहनीय ᮧयास करती ह।ै 
᭍यᲂᳰक बाज़ार कᳱ नवीन अथᭅ नीित का ᮧितरोध 
आदमी अकेले नहᱭ कर सकता । इस केिलए दसूरे 
कᳱ िह᭭सेदारी कᳱ ज़ᱨरत ह ै । ‘यथाथᭅ इन ᳰदनᲂ’ 
किवता मᱶ मंगलेश डबराल ने मानवीय संवेदना के 
ऊपर मंडराते ᳲहसा᭜मक ᳞व᭭था कᳱ पैनी िनगाह 
को ᳞िᲦ ᳰकया ह ै:-  
एक मरा ᱟआ मनु᭬य इस समय  
जीिवत मनु᭬य कᳱ तुलना मᱶ कहᱭ ᭸यादा कह रहा ह ै
उसके शरीर से बहता ᱟआ रᲦ  
शरीर के भीतर दौड़त े ᱟए रᲦ स े कहᱭ ᭸यादा 
आवाज़ कर रहा ह ै 
एक तेज़ हवा चल रही ह ै 
और िवचारᲂ, ᭭व᳘ᲂ, ᭭मृितयᲂ को  

फटे ᱟए कागज़ᲂ कᳱ तरह उड़ा रही ह ै 
एक अंधेरी-सी काली-सी चीज़  
ᳲह᮲ पशुᲐ से भरी ᱟई रात चारᲂ ओर इकᲶा हो 
रही ह ै 
एक लुटेरा, एक ह᭜यारा, एक दलाल  
आसमानᲂ, पहाड़ᲂ, मैदानᲂ को लाँघता ᱟआ जा रहा 
ह ै 
उसके हाथ धरती के ममᭅ को दबोचने के िलए बढ़ 
रह ेह ᱹ।6 
 मानवीयता के ऊपर ᳲह᮲वृिᱫ का आघात 
कई ᭭तरᲂ पर एक साथ हो रहा ह ै। राजनीित, धमᭅ, 
सं᭭कृित सब कहᱭ इस ᮧकार का आघात हो रहा ह ै। 
धाᳶमक लोगᲂ के भीतर अधाᳶमक िवचार का 
ᮧचार-ᮧसार करके मनु᭬य को आपस मᱶ लड़न े का 
कायᭅ िनयत तरीके से चल रहा ह ै। मानव के भीतर 
दबी पड़ी ᳲहसक वृिᱫ के ᮧ᭭फुटन के कई उदाहरण 
वतᭅमान दौर मᱶ ह ᱹ। इस ᮧसगं मᱶ काफᳱ उ᭨लेखनीय 
ह ैबोिधस᭜व कᳱ किवता ‘पागलदास’ । किवता यह 
ᮧामािणत कर दतेी ह ैᳰक दशे अब संवेदनशीलᲂ को 
रहने लायक जगह नहᱭ ह ै । स᭜य, ᭠याय, मयाᭅदा 
जैसे नैितक मू᭨यᲂ को यहा ँ कोई मह᭜व नहᱭ ह ै । 
किवता मᱶ ᮧिस᳍ पखावज वादक पागलदास कᳱ 
अंतरा᭜मा कᳱ ह᭜या का संकेत ह,ै जो नैितक मू᭨यᲂ 
कᳱ रᭃा करना चाहते थ े । ᭭वाथᭅता पर केि᭠ᮤत, 
नैितकता से रिहत समाज न ेउनकᳱ ह᭜या कᳱ थी । 
सांᮧदाियकता के कारण समाज मᱶ लगातार हो रह े
स᭜य और ᭭वतंᮢता के हनन का िनदशᭅन ह ै
‘पागलदास’ :-  
जो पागलदास 
सच कᳱ रᭃा चाहते थे  
चाहते थे ᭠याय  
वध ᳰकया गया उनका  
मार ᳰदया गया उनको घेर कर उनके ही आँगन मᱶ  
एकांत मᱶ नहᱭ  
उनके लोगᲂ कᳱ मौजूदगी मᱶ ।7 
 इस ᮧकार के दगंा-फसादᲂ मᱶ मनु᭬य एवं 
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मानवीय भावनाᲐ के िलए कोई मह᭜व नहᱭ रह 
गया ह ै । कᲵर धाᳶमक अनुशासन ने मनु᭬य को 
अ᭠धा बना ᳰदया ह ै । वह दु᭫ मन कᳱ तरह दसूरे 
धामᭅवलंबी लोगᲂ पर आᮓमण करता ह ै । उनकᳱ 
गलती ᭍या ह ै? उ᭠हᱶ ᭍यᲂ मारता ह ै? जैसे सवाल 
इन दगंᲂ मᱶ िनरथᭅक ह ᱹ । असल मᱶ इन अᳫᲂ के 
ज़ᳯरए लाभ उठान े वाले कुछ और लोग ह ᱹ िजनके 
िलए ये सब बहाना माᮢ ह ᱹ। ल᭯य ह ैकेवल अपनी 
᭭वाथᭅता, अपने एकािधकार बनाए रखना । समाज 
मᱶ घᳯटत होनेवाली इ᭠हᱭ घटनाᲐ कᳱ वा᭭तिवकता 
जनता तक पᱟचँान े मᱶ मीिडया कᳱ मह᭜वपूणᭅ 
भूिमका होती ह ै । लेᳰकन आजकल मीिडया भी 
सᲬाई से कोसᲂ दरू ह ै । मीिडया अपने रेᳳटग को 
लेकर ᳲचितत ह,ै सᲬाई को लेकर नहᱭ । मीिडया 
᳇ारा संचािलत दिुनया का िचᮢण मदन क᭫यप कᳱ 
पंिᲦयᲂ मᱶ दिेखए :- 
उसके हाथ मᱶ एक फूल होता ह ै 
जो मुझे चाकू कᳱ तरह ᳰदखता ह ै 
सच तो यह ह ैᳰक वह चाकू ही होता ह ै 
जो कैमरᲂ मᱶ फूल जैसा ᳰदखता ह ै 
और उन तमाम लोगᲂ को भी फूल ही ᳰदखता ह ै 
जो अपनी आँखᲂ से नहᱭ दखेते।8 
 वतᭅमान बाज़ारी माहौल मᱶ सᲬाई को ठीक 
तरह से दखे पाना अ᭜यिधक कᳯठन कायᭅ ह ै। हमारे 
सामने मोहक ᱨप मᱶ ᳰदखाई पड़नेवाली दिुनया 
भीतर ही भीतर पूणᭅ ᱨप स ेमानव-िवरोधी ही ह,ै 
िजसके उ᳎े᭫ य-ल᭯यᲂ को आम जनता तक पᱟचँने मᱶ 
सािह᭜य का मह᭜वपूणᭅ ᭭थान ह ै। मुनाफे पर केि᭠ᮤत 
बाज़ाᱨ दिृ᳥ ने मनु᭬य और पयाᭅवरण के सहज-
संबंध को भी दरᳰकनार कर ᳰदया ह ै । मनु᭬य अब 
ᮧकृित को लेकर उतने संवेदशंील नहᱭ रह े िजतन े
अतीत मᱶ थ े । बाज़ाᱨ सं᭭कृित ने सबको िबकाऊ 
चीज़ बना दी ह ै । धरती उन केिलए अपन े
इ᭒छानुसार कुचल डालन े कᳱ एक व᭭त ु माᮢ रह 
गई  ह ै। औ᳒ोगीकरण ने मनु᭬ य को ᮧकृित से अलग 
करने का कायᭅ शुᱨ ᳰकया । अब वह यंᮢᲂ के सहारे 
उसके ᱡदय को चीर रहा ह ै । पहाड़ᲂ, टीलᲂ के 

अि᭭त᭜व को ᭃण भर िमटाने के औजार अब उनके 
पास ह ᱹ । पयाᭅवरण के ᭭वतंᮢ  अि᭭त᭜व को भूलकर 
कᳱ गई योजनाᲐ कᳱ ᮢासद पᳯरणित ह ै तालाबᲂ 
एवं नᳰदयᲂ का खो जाना, भूगभᭅ जल का अभाव, 
भौमताप, बाढ़ आᳰद । लीलाधर जगूडी का िवचार 
यहाँ सथᭅक ᮧतीत होता ह ै - “कुछ लोगᲂ ने इस 
पृ᭝वी को एक पᳯरवार कᳱ जगह िसफᭅ  बाज़ार और 
कायाᭅलय कᳱ मेज़ बनाकर रख ᳰदया ह ै। किव इस 
पृ᭝वी पर एक मनु᭬योिचत सूयᲃदय कᳱ ᮧतीᭃा मᱶ 
ह।ै अपनी सुंदर, ᭡यारी और वैचाᳯरक पृ᭝वी को 
किव रसातल मᱶ जाने से रोकना चाहता ह ै ।9 
बाज़ाᱨ सं᭭कृित मᱶ ᳰकसी भी चीज़ का ᭭थायी 
मह᭜व नहᱭ ह ै। वह ‘यूस एडं ᮣो’ क᭨चर के पोषक 
ह ै। यही क᭨चर पृ᭝वी को ख᭜म कर रही ह ै। मानव 
ने धरती को अपने लालच कᳱ पूᳶत का साधन 
माना। अिधक रस चूसकर उसे फᱶ क ᳰदया। मानव 
को वामन से भी बड़ा अवतार मानकर पृ᭝वी स े
ᭃमा माँगते ᱟए िवजयशंकर चतुवᱷदी िलखते ह ᱹ:-  
माता, हम वामन से भी बड़ ेअवतार ह ै 
हमने माप िलया ह ैतु᭥हᱶ एक ही अंगुल मᱶ  
और चूस कर फᱶ क ᳰदया ह ैदशहरी आम कᳱ तरह।10 
 वतᭅमान समय मᱶ मानवीय संवेदना के 
सामने ᮧितकूलताᲐ कᳱ एक लंबी कतार ह ै । इन 
सभी िवषमताᲐ को बारीकᳱ से समझाने का ᮧय᳀ 
ᮧ᭜येक सािह᭜यकार कर रहा ह ै । उनका ल᭯य 
मनु᭬यता कᳱ, मनु᭬य कᳱ िजजीिवषा कᳱ ᭭थापना 
ह।ै किवता ᮧितकूल ि᭭थितयᲂ के सामने हार नहᱭ 
मानती ह ै। मानवीयता पर किवता कᳱ गहन िन᳧ा 
एकांत ᮰ीवा᭭तव कᳱ किवताᲐ का ᮧाण त᭜व ह ै:-  
 मᱹ तो बचाकर रखना चाहता ᱠ ँ 
 उस लोह ेको जो मेरे खून मᱶ ह ै... .....  
 िमᲵी, हवा मᱶ, पानी मᱶ  
 पालक मᱶ और ख़ून मᱶ जो लोहा ह ै 
 यही सारा लोहा काम आता ह ैएक ᳰदन  
 फूल जैसी धरती को बचान ेमᱶ ।11 
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िन᭬कषᭅ :  
इस ᮧकार समकालीन िह᭠दी किवता कᳱ 

संवेदना और उसमᱶ अिभ᳞ंिजत यथाथᭅ पर िवचार 
करन े के प᳟ात यह िन᭬कषᭅ िनकाला जा सकता ह ै
ᳰक समकालीन किवता अपने आसपास कᳱ असं᭎य 
गितिविधयᲂ का वा᭭तिवक िचᮢ खᱭचकर 
मानवीयता का मागᭅ ᮧश᭭त कर रही ह ै । सामा᭠य 
जन-समाज के ऊपर होने वाली अनिगनत 
कᳯठनाइयᲂ के समय मᱶ भी वह उनके पᭃ मᱶ बोलती 
ह,ै बोलकर ᮧितरोध ज़ािहर करती ह ै । का᳞ कᳱ 
संवेदना सम᭭त संसार के सू᭯म िनरीᭃण स े
ᱨपाियत ᱟई ह ै । किव कᳱ जागᱨकता एवं ᮧ᭜येक 
मु᳎ े को लेकर उनकᳱ तट᭭थ दिृ᳥ मानवीयता, 
ᮧकृित, सं᭭कृित, भाषा आᳰद को बचाने के िलए 
कायᭅरत ह ै।  
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 पजंाब मᱶ िह᭠दी-दशा, ᳰदशा एव ंचनुौितया ँ
                                                   ﾠ◆ डॉ. पवन कुमार शमाᭅ 

 भाषा आज एक ᮩा᭛ड बन 
गई ह।ै पंजाब कᳱ ि᭭थित के अ᭠तगᭅत 
िह᭠दी का ᮩा᭛ड बड़ा ह,ै िवशेषकर 
पंजाब मᱶ िह᭠दी का ᮧयोग करने 

वालᲂ कᳱ सं᭎या मᱶ ᮤतु गित से वृि᳍ ᱟई ह।ै िह᭠दी के 
िवकास मᱶ पंजाब कᳱ भूिमका अᮕणी रही ह।ै 
आᳰदकाल से लेकर आधुिनककाल तक िह᭠दी का 

िवपुल सािह᭜य उपल᭣ध ह।ै पंजाब मᱶ मीिडया, 
टी.वी., िव᭄ापन, समाचार पᮢ आᳰद िह᭠दी के पठन-
पाठन के िलए अपना सहयोग द े रह े ह।ᱹ यह िह᭠दी 
भाषा कᳱ मह᭜वपूणᭅ उपलि᭣ध ह।ै भारतीय भाषाᲐ 
को एक साथ लेकर हम लोग उसके ᮓम मᱶ िवकास 
करᱶ। 
 भारत के ᳲसह ᳇ारा अमृतसर कᳱ भूिमका 
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मह᭜वपूणᭅ ह।ै पंजाब कᳱ ᱟकंार िव᳡ मᱶ ᳰदखाई दतेी 
ह,ै ᳰफर यह िह᭠दी के ᭃेᮢ  मᱶ पीछे कैसे रह सकता ह।ै 
कुछ समय के िलए ᮕहण तो लग सकता ह,ै कुछ समय 
के िलए ᮕहण लगने स ेचीज़ᱶ धूिमल अव᭫य हो सकती 
ह।ᱹ 
 अ᭠धकार वह जहाँ सािह᭜य नहᱭ।  
 मूदाᭅ ह ैवह दशे िजसकᳱ िनज भाषा नहᱭ।।  

सािह᭜य और भाषा केवल िवचार-िविनमय 
का साधन माᮢ नहᱭ होती, अिपतु समाज और 
सं᭭कृित का ᮧितिब᭥ब होती ह।ै िह᭠दी का िवकास 
शौरसेनी अप᮪ंश से ᱟआ। इसी ᮧकार पंजाबी भाषा 
का उ᳊व भी शौरसेनी अप᮪ंश से ᱟआ। िह᭠दी भाषा 
के तीन ᱧप ह-ᱹ राजभाषा, मातृभाषा (40 करोड़ 
᳞िᲦ बोलते ह)ᱹ और सह राजभाषा। िह᭠दी सं᭭ कृित 
तथा मू᭨यᲂ कᳱ वािहनी तथा अि᭭मता कᳱ पहचान भी 
करवाती ह।ै यह भारतीय सं᭭ कृित कᳱ पर᭥परा कᳱ 
वाहक ह।ै अगर भवन कᳱ नᱭव इतनी सशᲦ हो तो 
महल ᭭वतः ही िवशाल, मह᭜वपूणᭅ और मज़बूत बनता 
ह।ै 
 10वᱭ शता᭣दी मᱶ िवदशेी आᮓा᭠ताᲐ का 
रौᮤ ᱧप पंजािबयᲂ ने झेला। पंजाब वह धरती ह,ै 
िजसके मा᭟यम से पहली चोट समाज और सं᭭ कृित पर 
पड़ी, इसके साथ कायाᭅलयᲂ और भाईचारे पर पड़ती 
ह।ै यह सब सहनेवाला पंजाब ही पहला ᮧदशे रहा। 
पंजाब कᳱ भूिम उवᭅर ह।ै इसे धान का कटोरा कहा 
जाता ह।ै इतने आᮓमणᲂ, िव᭟वंसᲂ, ज़᭎मᲂ के बाद भी 
इस धरती ने सािह᭜य के मा᭟यम स े कोिहनूर ᳰदया। 
टैगोर ने भारत को सं᭭कृितयᲂ का समुᮤ कहा ह;ै 
पंजाब ने िस᳍ भी ᳰकया। 
 सािह᭜य कᳱ दिृ᳥ स े᮰᳍ाराम ᳰफ᭨लौरी का 
नाम िचरकाल से ᭭मरणीय एवं ᭭तुित के यो᭏य ह।ै स᳙ 
िस᭠धु पंजाब कᳱ धरती ह,ै जहाँ वेदᲂ कᳱ रचना ᱟई, 
ऋचाᲐ का पठन-पाठन ᱟआ। ‘गुᱧ ᮕ᭠थ सािहब’ मᱶ 
िह᭠दी के अनेक स᭠तᲂ कᳱ वाणी ह।ै िह᭠दी को िवपुल 
सािह᭜य दनेेवाला पंजाब रहा, िजसने जीता-जागता 
समाज, जीवन जीने कᳱ कला पंजाब को दᱭ। सं᭭कृत 

कᳱ मुँह बोलती त᭭वीर करतारपुर आ᮰म मᱶ ह।ै 
᭭वामी दयान᭠द सर᭭वती जी ने िह᭠दी ᮧचार-ᮧसार 
के िलए पंजाब को अपनी कमᭅ भूिम बनायी। आधुिनक 
काल के आसपास परत᭠ᮢता चᱟ ँओर फैली ᱟई थी। 
᮰᳍ाराम ᳰफ᭨लौरी ने िह᭠दी ᮧचार-ᮧसार आर᭥भ 
ᳰकया। अ᭟यापाक पूणᭅ ᳲसह ने छः िनब᭠ध िलखकर 
पंजाब का नाम िह᭠दी िनब᭠ध के ᭃेᮢ मᱶ उ᭜कृ᳥ ᭭थान 
ᮧा᳙ ᳰकया। उदयशंकर भᲵ, च᭠ᮤधर शमाᭅ गुलेरी 
(उसने कहा था), भी᭬म साहनी, यशपाल, मोहन 
राकेश आᳰद अनेक िह᭠दी के सािह᭜यकार पंजाब कᳱ 
धरती पर पैदा ᱟए और उ᭠हᲂने िह᭠दी के ᭃेᮢ मᱶ 
मह᭜वपूणᭅ योगदान ᳰदया। पंजाब सीमा वृिᱫ ᭃेᮢ होने 
के कारण पद-दिलत होता रहा। पंजािबयᲂ कᳱ जुझाᱨ 
ᮧवृिᱫ रही ह।ै 
 पंजाब मᱶ आᳰदकाल स े ही िह᭠दी भाषा के 
᮲ोत उपल᭣ध ह।ᱹ डॉ. पीता᭥बर दᱫ बड᭝वाल ने 
गोरखनाथ कᳱ 40 रचनाᲐ के बारे मᱶ बताया ह ै ᳰक 
“डॉ.हजारी ᮧसाद ि᳇वेदी ने नाथ स᭥ᮧदाय मᱶ नाथᲂ के 
12 पथᲂ मᱶ स े तीन का स᭥ब᭠ध पंजाब स े माना ह।ै 
उनके अनुसार नाटे᳡री पंथ का स᭥ब᭠ध गोरख टीले 
से, पागल पंथ का अबोहर स ेतथा गगंानगर पंथ का 
गुरदासपुर से था। जाल᭠धर नाथ जाल᭠धर मᱶ रह े
थे।”1 पंजाब मᱶ उपल᭣ध िह᭠दी भिᲦ सािह᭜य कᳱ राम 
का᳞ धारा मᱶ हᳯर जी कृत आᳰद रामायण, गुᱧ 
गोिव᭠द ᳲसह कृत रामावतार, स᭠तोख ᳲसह कृत 
वा᭨मीᳰक रामायण मह᭜वपूणᭅ ह।ᱹ2 
  िह᭠दी कहानी लेखन मᱶ पंजाब के िह᭠दी ᮧेमी 
पीछे नहᱭ रह।े उपे᭠ᮤनाथ अ᭫क मूलतः पंजाबी 
स᭤यता और सं᭭ कृित से जुड़े रचनाकार ह।ᱹ पंजाब के 
आदशᲄ और सं᭭कृित को उ᭠हᲂने अपने सािह᭜य मᱶ पूणᭅ 
अिभ᳞िᲦ दी ह।ै3 च᭠ᮤधर शमाᭅ गुलेरी (उसने कहा 
था), महीप ᳲसह, वीरे᭠ᮤ मᱶहदी दᱫा, राकेश व᭜स, 
िवनोद शाही, कृ᭬णा सोबती (िसᲥा बदल गया), 
रवी᭠ᮤ कािलया, सैली बलजीत, सुरेश सेठ आᳰद ने 
सराहनीय योगदान ᳰदया एव ंिह᭠दी कहानी को चरम 
तक पᱟचँाया। 
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 िह᭠दी उप᭠यास के ᭃेᮢ मᱶ कृ᭬णा सोबती 
(डार स ेिबछुड़ी 1958, िमᮢो मरजानी 1967, सूरज 
मुखी अ᭠धेरे के 1990, यारᲂ के यार 1968, ितन 
पहाड़ 1989, सोबती एक सोहबत 1989, िज़᭠दगी 
नामा 1979, ऐ लड़कᳱ 1991) ने पंजाब के 
सां᭭कृितक मू᭨यᲂ का, पंजाबी वशेभूषा, भाषा, 
पᳯरवेश आᳰद का जो िचᮢण ᳰकया ह,ै वह पढ़ते ही 
पाठक के मन को उ᳇िेलत कर दतेा ह।ै 
 जगदीश च᭠ᮤ माथुर के (धरती धन न अपना, 
नरक कु᭛ड मᱶ वास आᳰद) उप᭠यासᲂ मᱶ पीिड़त, 
दिलत, शोिषत एवं पᳯरवशेगत पᳯरि᭭थितयᲂ का 
िचᮢांकन मूल उ᳎े᭫य रहा ह।ै यशपाल (झूठा-सच 
1958, दशे ᮤोही), मोहन राकेश (अ᭠धेरे ब᭠द कमरे, 
न आने वाला कल, अ᭠तराल), भी᭬म साहनी ने 
(झरोखे-1967, तमस 1974) अिवभािजत पंजाब के 
ᮧमुख शहर लाहौर और उसके आस-पास के ᭃेᮢᲂ को 
मु᭎य िवषय बनाया। िनमᭅल वमाᭅ, डॉ.कृ᭬णा भावुक, 
मनमोहन सहगल, डॉ. इ᭠दबूाली, तरसेम गुजराल, 
सुदशᭅन चैपड़ा आᳰद ने भी अपना योगदान ᳰदया। 
 उपे᭠ᮤनाथ अ᭫क, च᭠ᮤगु᳙ िव᳒ांलकार, 
च᭠ᮤशेखर ᭄ान ᳲसह मान, सुदशᭅन, ᱟकमच᭠द 
राजपाल, नरे᭠ᮤ मोहन, सुभाष र᭭तोगी, इ᭠ᮤनाथ 
मदान, संसार च᭠ᮤ, धमᭅपाल मैनी, सुरेश सेठ, मोहन 
राकेश आᳰद ने भी िह᭠दी नाटक िवधा को आग े
बढ़ाया। 
 आधुिनक िह᭠दी किवता के ᭃेᮢ मᱶ कुमार 
िवकल (एक छोटी सी लड़ाई, रंग खतरे मᱶ ह,ै 
िनᱧपमा दत, मᱹ बᱟत उदास ᱠ)ँ का नाम मह᭜वपूणᭅ 
ह।ै “कुमार िवकल ने अपने वतᭅमान न᭍सलवादी तेवर 
तक पᱟचँने के िलए ᭭व᭒छ᭠दतावादी अि᭭त᭜ववादी 
पड़ाव पार ᳰकया ह।ै”4 
 मोहन सपरा ने पंजाब कᳱ सं᭭कृित को अपने 
का᳞-सृजन मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया ह।ै ‘आदमी िज़᭠दा ह’ै 

किवता कᳱ कुछ पंिᲦयाँ दृ᳥ ᳞ ह-ᱹ 
 वही आदमी जो  
 अपने घर स े
 उनके शहर कᳱ ओर िनकल पड़ा ह,ै  
 बड़ा बरेहम, जािलम और ᮓूर हो गया ह ै 
 अब उसे कुछ भी मंजूर नहᱭ  
 वही स᳖ाटे मᱶ चीरता ᱟआ।5 
 डॉ.हरमह᭠ेᮤ ᳲसह बेदी ने ‘बातूनी पो᭭टर’ मᱶ 
आदमी कᳱ भटकन और तनाव को दशाᭅया ह।ै 
  एक दो तीन  
  टूटन, तनाव ’घुटन  
  अ᭠तहीन 
  भूलता ह ैअंकᲂ का ᮓम  
  दरू जैसे कोई 
  चाँदनी मᱶ 
  पढ़ता ह ैमील प᭜थर6 
 िह᭠दी िनब᭠ध के ᭃेᮢ  मᱶ पि᭛डत ᮰᳍ाराम 
ᳰफलौरी एक सफल ह᭭ताᭃर ह।ᱹ ‘किहत का सुधारना 
अ᭟यापक पूणᭅ ᳲसह (आचरण कᳱ स᭤यता, मजदरूी 
और ᮧेम, सᲬी वीरता), संतराम बी.ए., सुरेश सठे 
आᳰद िनबंधकार ह।ᱹ इनके अितᳯरᲦ बालकृमण, दवेे᭠ᮤ 
स᭜याथᱮ, ᮰ी रघुन᭠दन शाᳫी, डॉ. संसार च᭠ᮤ, 
जयनाथ निलन, इ᭜याᳰद भी ᮧमुख ह।ᱹ 
 पंजाब मᱶ िह᭠दी आलोचना का ᮧितिनिध᭜व 
बालमुकु᭠द गु᳙ , माधव ᮧसाद िम᮰ा तथा च᭠ᮤधर 
शमाᭅ गुलेरी ने ᳰकया। ‘कांगड़ा कलम’ और खास तौर 
पर मौलूराम कᳱ िचᮢकला पर उनकᳱ माᳶमक 
ᳯट᭡पिणया ँ पंजाब के साथ उनके लगाव को ᮧमािणत 
करती ह।ᱹ7 
 अनुवाद के ᭃेᮢ मᱶ भी पंजाब के िह᭠दी ᮧेमी 
सािह᭜यकार अᮕग᭛य रह े ह।ᱹ पंजाब के िव᳇ानᲂ ने 
सं᭭कृत, मलयालम, तेलगू, अᮕंेज़ी और अरबी सािह᭜य 
कᳱ कृितयᲂ को िह᭠दी मᱶ अनुᳰदत ᳰकया। पंजाब मᱶ 
बीसवᱭ शती मᱶ अनुवाद का कायᭅ ᮧार᭥भ हो गया। 
कािलदास कᳱ ‘मालिवकािᲨिमᮢ’ं को चाᱧदवे शाᳫी 
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ने तथा बी.बी. शमाᭅ ने 1933 मᱶ अनूᳰदत ᳰकया। 
अंᮕेज़ी के उप᭠यास ‘ए टेल ऑफ टू िसᳯटज़’ का िह᭠दी 
ᱧपा᭠तरण िवजय चैहान ᳇ारा ᳰकया गया।8 
 िह᭠दी भारतीय भाषाᲐ के बीच ᭃेᮢ ीय 
भाषाᲐ कᳱ त᭜सम श᭣दावली, ᮧशासिनक श᭣दावली 
को संᮕिहत करती रही ह।ै इसी ᮧकार पंजाबी ने भी 
ल᭥बा सफर तय ᳰकया ह।ै पंजाबी-िह᭠दी तुलना᭜मक 
श᭣दकोश और वा᭍य-िव᭠यास उलझे ᱟए नहᱭ ह।ᱹ 
दोनᲂ भाषाएँ समाना᭠तर चल रही ह।ᱹ ᮧशासिनक 
कायाᭅलयᲂ मᱶ िह᭠दी राजभाषा के आधार पर िवभाजन 
ᱟआ। ‘पंजाबी’ िह᭠दी के समाना᭠तर चल रही ह,ै 
पंजाब मᱶ िह᭠दी का ᮧयोग, टी.वी. पर िह᭠दी का 
ᮧयोग, सािहि᭜यक रचनाᲐ मᱶ िह᭠दी का ᮧयोग हो 
रहा ह,ै इसके बावजूद भी िह᭠दी के समᭃ चुनौितया ँ
ह।ᱹ 
  बदलते ᱟए पᳯरदृ᭫ य मᱶ उपभोᲦावादी 
सं᭭कृित कᳱ ि᭭थित मᱶ भाषा को सीखने के पैमाने, 
अपनी सं᭭कृित और मू᭨यᲂ से दरू होते जा रह े ह।ᱹ 
टेᲣोलजी और सूचना ᮧो᳒ौिगकᳱ मᱶ धमᭅ, अथᭅ, काम, 
मोᭃ मᱶ अथᭅ ᮧधान हो गया ह।ै पंजाब मᱶ 
िव᳡िव᳒ालयᲂ, महािव᳒ालयᲂ मᱶ ᳲहदी मᱶ शोध और 
िह᭠दी अ᭟यापन कायᭅ िनर᭠तर हो रह ेह।ᱹ ᳰफर सम᭭या 
कᳱ जड़ ᭍या ह?ै िह᭠दी भाषा कᳱ िलिप वै᭄ािनक ह।ै 
असं᭎य सचᭅ ᲊजन ह।ै आज िह᭠दी को अ᭠तराᭅ᳦ीय 
धरातल पर बोलने के स᭥ब᭠ध मᱶ कोई सम᭭या नहᱭ ह।ै 
िह᭠दी लेखक का वचᭅ᭭ व पूरे रा᳦ पर छाया ᱟआ ह।ै 
आज युवा वगᭅ िवदशे गमन कᳱ ओर आकᳶषत ह।ै 
िह᭠दी भाषा ने हमᱶ मयाᭅदाएँ िसखाᲊ । िह᭠दी मᱶ 
रोज़गार कᳱ संभावना मᱶ कोई कमी नहᱭ, अपार 
सभावनाए ँह।ᱹ 
 आज मौिलक सं᭭कृित हमᱶ ᮧभािवत कर रही 
ह।ै सां᭭ कृितक सम᭠वय को अपनी चेतना मᱶ पंजाबी 
सं᭭कृित, िह᭠दी सं᭭कृित मᱶ कोई अ᭠तर नहᱭ ह।ै दोनᲂ 
ᮧा᭠तीय नज़दीकᳱ भाषाएँ ह;ᱹ ᮧ᳤ यह ह ै ᳰक अलग 
कैसे हो गᲊ। हमने कहᱭ न कहᱭ अपना इितहासबोध 

खो ᳰदया, श᭣द शेष रह गये। कॉलेजᲂ मᱶ, ᮕामीण 
समाज मᱶ तथा शहरी समाज मᱶ िह᭠दी का ᮧयोग 
सां᭭कृितक सामािजक ᭭तर के अ᭠तगᭅत हो रहा ह।ै 
 िन᭬कषᭅत: ᳰकसी भी समाज कᳱ स᭤यता और 
सं᭭कृित के उ᭜थान एव ंपतन मᱶ भाषा कᳱ मह᭜वपूणᭅ 
भूिमका रहती ह।ै भाषा ᳰकसी भी समाज, रा᳦ एव ं
सं᭭कृित मᱶ अ᭜यिधक महᱬवपूणᭅ होती ह।ै पंजाब मᱶ 
िह᭠दी आᳰदकाल स ेही अि᭭त᭜व मᱶ रही ह।ै पंजाब मᱶ 
िह᭠दी ने िवकास के चरम को छुआ ह।ै ᳰफर भी इसके 
समᭃ कुछ चुनौितयाँ ह,ᱹ िजनका हमᱶ िच᭠तन करके 
समाधान खोजना होगा।  
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आंचिलकता के पᳯरᮧे᭯ य मᱶ ‘आधा गावँ’ उप᭠यास का िव᳣षेणा᭜मक अ᭟ययन  

ﾠ                                                                       ◆ डॉ.िब᭠द ुएम जी 

 ᳰकसी खास अचंल या गावँ 
को कᱶ ᮤ मᱶ रखकर िलखने कᳱ प᳍ित 
को आंचिलकता श᭣द के साथ जोड़ 
सकते ह।ᱹअंचल या गाँव कᳱ अपनी 

मौिलकता होती ह।ै रीित-ᳯरवाज़, आचार-िवचार, 
परंपरा, िव᳡ास, आ᭭था, बोलचाल, धाᳶमक 
मा᭠यताएँ सब उनके अपने होते ह।ᱹ िह᭠दी सािह᭜य मᱶ, 
िवशेषकर ᳲहदी उप᭠यासᲂ मᱶ आंचिलकता कᳱ 
अिभ᳞िᲦ ᭭वातं᯦योᱫर काल मᱶ शुᱨ ᱟई 
थी।आंचिलक उप᭠यास मᱶ कोई नायक या नाियका 
नहᱭ होता ह।ै संपूणᭅ ᮕामांचल ही उसका  िवषय होता 
ह।ै 
 गाँव या अंचल अंᮕेज़ी शासनकाल मᱶ 
सामािजक, आᳶथक एव ंसां᭭कृितक दिृ᳥ स ेहािशए पर 
थे। ᭭वतंᮢता-ᮧाि᳙ के  बाद भी उनकᳱ ि᭭थित जैसा का 
तैसा रह गयी। अंचल कᳱ जनता के उ᳍ार के िलए 
अिधकारी वगᭅ कुछ नहᱭ करते थे।इस संदभᭅ मᱶ हमारे 
सािह᭜यकार सचेत हो उठे।अंचल कᳱ शोचनीय 
अव᭭था कᳱ ओर सब का ᭟यान आकᳶषत करने का 
दािय᭜व उ᭠हᲂने उठा िलया। 
 िह᭠दी के आंचिलक उप᭠यासकारᲂ मᱶ 
सवᭅᮧमुख ह ᱹ फणी᳡रनाथ रेणु। उनका िव᭎यात 
उप᭠यास ह ै ‘मैला आंचल।’ इस उप᭠यास मᱶ उ᭠हᲂने 
आंचिलकता को उसकᳱ समᮕता के साथ िचिᮢत ᳰकया 
ह।ै रेणुजी के अलावा िशवपूजन सहाय, नागाजुᭅन, 
भैरवᮧसादगु᳙ , माकᭅ ᭛डेय जैस ेिह᭠दी मᱶ कई िव᭎यात 
आंचिलक उप᭠यासकार ह।ᱹ 
 ᭭वातं᯦योᱫर िह᭠दी उप᭠यासकारᲂ मᱶ डॉ 
राहीमासूम रज़ा का अलग ᭭थान ह।ै। वे एक बᱟमुखी 
ᮧितभा संप᳖ सािह᭜यकार ह।ᱹ उप᭠यासकार के ᱨप मᱶ 
उनकᳱ अिधक ᭎याित ᱟई ह।ै ‘आधा गाँव’ उनका एक 
बᱟचᳶचत आंचिलक उप᭠यास ह।ै इस उप᭠यास मᱶ 

रज़ा ने गाँव के जीवन को उसकᳱ पूरी सᲬाई के साथ 
िचिᮢत करने का कायᭅ ᳰकया ह।ै 
 ‘आधा गाँव’ मᱶ रज़ा ने उᱫर ᮧदशे के 
गांज़ीपुर िजले के गगंौली गावँ को पृ᳧भूिम बनाई ह।ै 
उ᭠हᲂने गंगौली के आधे िह᭭से को ही कथा भूिम 
बनायी ह।ैइसके बारे मᱶ रज़ा ᭭वयं कहते ह ᱹ- “मᱹने पूरे 
गाँव को नहᱭ चुना, बि᭨क गावँ के उस टुकड़े को चुना 
िजसे म ᱹअ᭒छी तरह जानता ᱠ”ँ 1 
 आंचिलक उप᭠यास मᱶ उप᭠यासकार का उस 
अंचल का िनवासी होना बᱟत ज़ᱨरी ह।ै साथ ही वह 
उस  अंचल कᳱ सम᭭त िवशेषताᲐ का जानकार भी 
हो।रज़ा तो गंगौली गावँ का िनवासी ह।ै उस गावँ के 
साथ उनका  उतना िनकटतम संबंध भी ह।ै “मᱹ गंगौली 
का ᱠ ँ ᭍यᲂᳰक वह केवल एक गाँव ही नहᱭ ह ै᭍यᲂᳰक 
वह मेरा घर भी ह”ै। 2 
 ‘आधा गाँव’ मᱶ गंगौली के िशआ मुसलमानᲂ 
के जीवन का वणᭅन ह।ै साथ ही वहा ँरहनेवाले लोगᲂ 
के बीच के आपसी संबंधᲂ, ᮧेम और सहकाᳯरता को 
उ᭠हᲂने उप᭠यास मᱶ ᳰदखाया ह।ै 
 गंगौली के जन जीवन के साथ जुड़े ᱟए 
आचार-िवचार, रीित-ᳯरवाज, अ᭠धिव᳡ास, ᱨᳰढ़यᲂ, 
परंपराᲐ आᳰद का िव᭭तृत वणᭅन करते ᱟए रज़ा ने 
गंगौली नामक ᮕामांचल को पूणᭅता के साथ पाठक के 
सामने लाने का सराहनीय कायᭅ ᳰकया ह।ै 
 गंगौली गाँव को उᱫर पᲵी और दिᭃण पᲵी 
नाम से िवभािजत ᳰकया गया ह।ैवहाँ के लोगᲂ के 
अपने-अपने रीित ᳯरवाज़ ह।ᱹ ᳰक᭠तु इन सबके ऊपर व े
सब गंगौली के ही  ह।ᱹ मोहरᭅम तो गंगौली वािसयᲂ का 
धाᳶमक ᭜यौहार ह।ैइस ᭜योहार का उप᭠यास मᱶ 
िव᭭तृत वणᭅन ᳰदया गया ह।ै यह मोहरᭅम ही गंगौली 
वािसयᲂ के आपसी संबंध को इतना सुदढ़ृ बनाता ह।ै 
इमाम ᱟसैन जो मुसलमानᲂ केिलए पूजनीय ह,ै उनकᳱ 
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ह᭜या हो जाने के बाद मुसलमान लोग उनकᳱ याद मᱶ 
ढाई महीने तक का मोहरᭅम मनाते ह।ᱹ उनका िव᳡ास 
ह ैᳰक इमाम ᱟसैन मोहरᭅम के समय िह᭠दु᭭ तान आते ह ᱹ
और दसवᱭ बैठक के बाद व ेवापस कबᭅला लौटते ह।ᱹ 
इमाम ᱟसैन कᳱ मृ᭜यु कᳱ याद मᱶ व े मातम करते ह।ᱹ 
इसके िलए अनेक िविध-वधान ह।ᱹ इनका वे सब 
अᭃरशः पालन करते ह।ᱹ इस ᮧकार के कई 
अ᭠धिव᳡ास गंगौली गावँ मᱶ ᳞ा᳙ ह।ᱹ 
 ‘आधा गाँव’ उप᭠यास का सवᭅᮧमुख पाᮢ 
गंगौली गाँव ही ह।ै गावँ को उसकᳱ पूणᭅता मᱶ िचिᮢत 
करने केिलए वहाँ के सम᭭त पाᮢᲂ को उप᭠यास मᱶ 
लाना ज़ᱨरी ह।ै गगंौली गाँव के सभी लोगᲂ को रज़ा 
ने उप᭠यास मᱶ ᭭थान ᳰदया ह।ै फु᳖ निमया,ँ अ᭣ब ू
िमया,ं सईदा, मौलवी बेदार आᳰद इनमᱶ ᮧमुख ह।ᱹ 
अतः ‘आधा गाँव’ ᳰकसी एक ᳞िᲦ कᳱ कहानी नहᱭ 
ह,ै यह गंगौली गाँव और वहाँ कᳱ जनता कᳱ कहानी 
ह।ै 
 रज़ा  ने  गंगौली वािसयᲂ के सामािजक जीवन 
का स᭜यांकन उप᭠यास मᱶ ᳰकया ह।ै उनके 
पᳯरवार,रहन-सहन,खान-पान िᳫयᲂ कᳱ ि᭭थित, 
अनैितक यौन संबंध, छूआछूत आᳰद का िव᭭तृत वणᭅन 
उप᭠यास मᱶ ह।ै 
   गाँव के िनवासी िन᭬कलंक होते ह।ᱹ साथ ही 
अिशिᭃत भी। इसिलए छोटी-छोटी बातᲂ को लेकर व े
लड़ते-झगड़ते रहते ह।ᱹ लड़के को ज᭠म न दनेे के कारण 
सकᳱना कᳱ सास उसको हमेशा कोसती रहती ह ै“यहा ँ
तक ᳰक ᳰफर लड़कᳱ हो जाती और फु᭭सु का मुँह लटक 
जाता और ब᭣बनबी हाथ उठा-उठाकर सᲥᳱना को 
कोसने लगती ह–ै लड़कᳱ -ये लड़कᳱ पैदा तो ᳰकए जा 
रही हौ–बकᳱई घर मᱶ रोकड न धरा ह”ै3 
 गाँव मᱶ िᳫयᲂ कᳱ ि᭭थित बᱟत शोचनीय ह।ै 
िन᳜ जाित कᳱ िᳫयᲂ के साथ पुᱧषᲂ का अनैितक यौन 
संबंध ह।ै “दसूरा ᭣याहकर लेना या ᳰकसी ऐरी गैरी 
औरत को घर मᱶ डाल लेना बुरा नहᱭ समझा जाता 
था।शायद ही िमयां लोगᲂ का कोई ऐसा खानदान हो 
िजसमᱶ कलमी लड़के और लड़ᳰकयाँ न हो िजनके घर 
मᱶ खाने को भी नहᱭ होता, वे भी ᳰकसी न ᳰकसी 

ᮧकार कलमी आमᲂ और कलमी पᳯरवार का शौक 
पूरा कर ही लेते ह”ै4 
 गंगौली गावँ मᱶ जाितगत उᲬ-नीच᭜व कᳱ 
सम᭭या ह।ै िशआ-सु᳖ी के बीच आपसी ᭭पधाᭅ ह।ै 
िशआ मुसलमान खुद को उᲬ ᭭तरीय मानते ह।ᱹ अ᭠य 
जाितयᲂ के साथ इनका कोई मेल-जोल नहᱭ ह।ै िह᭠द ू
लोगᲂ को भी ये अलग रखते ह।ᱹ िन᳜ जाित के लोगᲂ 
कᳱ चीज़ᱶ वे छुएँगे नहᱭ। “मुसलमान तो मौलवी 
बेलदार ह ᱹजो िह᭠दᲐु का छुआ नहᱭ खाते। मुसलमान 
तो हकᳱम अलीकबीर ह ैजो बात-बात पर दरवाज़े के 
हौज़ मᱶ अपने को पाक रखने केिलए नहाते रहते ह”ᱹ5 
 ‘आधा गाँव’ उप᭠यास मᱶ गगंौली गाँव के 
रीित-ᳯरवाज़ आचार-अनु᳧ान आᳰद का िव᭭तृत वणᭅन 
ह।ै शादी-᭣याह के संदभᭅ मᱶ ᳰकए जानेवाले िविभ᳖ 
अनु᳧ान, उस अवसर पर गाय ेजानेवाले िविभ᳖ गीत, 
खेल, तमाशा आᳰद बातᲂ के वणᭅन के ᳇ारा रज़ा ने 
गंगौली के लोकजीवन का असली ᱨप पाठकᲂ 
के  सामने रखा ह।ै 
 गाँव के िनवासी एक तरफ अिशिᭃत 
ह,ᱹ  दसूरी  तरफ अ᭄ानी भी। गाँव के बाहर कᳱ दिुनया 
से वे अनिभ᭄ ह।ᱹ गंगौली गाँव कᳱ जनता भी इसी 
ᮧकार के ह।ै 
 “िमयाँ लोगᲂ के ᭎याल मᱶ दिुनया गाजीपुर 
कᳱ कचहरी के बाद ख᭜म हो जाती ह।ै, इसिलए उ᭠हᱶ 
नहᱭ मालूम था ᳰक दिुनया मᱶ ᭍या हो रहा ह ैऔर ᭍या 
नहᱭ हो रहा ह”ै।6 
 आंचिलक उप᭠यास मᱶ भाषा का िवशेष 
मह᭜व ह।ै िजस अंचल को लेकर उप᭠यास िलखते ह ᱹ
शतᭅ ह ै ᳰक भाषा उसी अंचल कᳱ हो। ‘आधा गाँव’ 
उप᭠यास मᱶ रज़ा ने गगंौली कᳱ बोली ‘भोजपुरी’ को 
िलया ह।ै असल मᱶ इस बोली से साधारण पाठक 
अनिभ᭄ ह,ᱹ ᳰक᭠तु गावँ को उसकᳱ संपूणᭅता मᱶ उतारने 
केिलए रज़ा ने इस बोली का ᮧयोग ᳰकया ह।ै 
 इसिलए ही उप᭠यास के सभी पाᮢ सहज 
᭭वाभािवक और जीव᭠त होकर पाठक के मन मᱶ पैठ  
जाते ह ᱹ। भाषा मᱶ उ᭠हᲂने ᳣ील-अ᳣ील का कोई ᭟यान 
नहᱭ ᳰदया ह।ै गािलयᲂ का खुला ᮧयोग ᳰकया ह।ै 
‘हरामजाद’, ‘साली’, ‘मादरजाद’ जैसी गािलया ँ



शोध सरोवर पिᮢका 
 

20 

उप᭠यास मᱶ कई जगहᲂ पर ᳰदखाई पड़ती ह।ᱹ 
 िन᭬कषᭅ ᱨप से कहᱶगे तो ‘आधा गाँव’ गंगौली 
गाँव के आधे िह᭭से कᳱ कहानी ह।ै एक आंचिलक 
उप᭠यास के ᱨप मᱶ यह उप᭠यास पूणᭅतः सफल ह।ै 
᭍यᲂᳰक गंगौली गाँव को, वहाँ के लोकजीवन को 
रोचक ढंग स ेपाठक तक पᱟचँाने का ᭭तु᭜य कायᭅ इसमᱶ 
ᳰकया गया ह।ै 
आधार ᮕथं:  
1. आधा गावँ: डॉ.राही मासमू रज़ा: पृ᳧ सं᭎या-302, 
राजकमल ᮧकाशन, 1966 

 

सदंभᭅ:  
1. वही, पृ᳧ सं᭎या:-303 
2. वही, पृ᳧ सं᭎या:- 115 
3. वही, पृ᳧ सं᭎या:- 18 
4. वही, पृ᳧ सं᭎या:-181 
5. वही, पृ᳧ सं᭎या:- 71 

◆ असोिसएट ᮧोफेसर 
िह᭠दी िवभाग, महाराजास कॉलेज, 

एरणाकुलम िजला, केरल रा᭔य। 
फोन : 6238615803

दिलत िवमशᭅ-एक िवचार 
                                                                                 ◆ डॉ. दवेᮧकाश िम᮰ 
 दिलत ᳲचतक और लेखक 
ओमᮧकाश वा᭨मीᳰक कᳱ "ठाकुर का 
कुआं" किवता कᳱ य े पंिᲦयाँ दिलत 

िवमशᭅ कᳱ उस े ᳲचतन परंपरा को आग े बढ़ाती ह ᱹ
िजसकᳱ वेदना हमᱶ अंबेडकर के ᳲचतन-दशᭅन मᱶ 
िमलती ह।ै 
"रोटी बाजरे कᳱ 
बाजरा खेत का 
खेत ठाकुर का। 
बैल ठाकुर का 
हल ठाकुर का 
हल कᳱ मूठ पर हथेली अपनी 
फ़सल ठाकुर कᳱ। 
कुआँ ठाकुर का 
पानी ठाकुर का 
खेत-खिलहान ठाकुर के 
गली-मुह᭨ले ठाकुर के 
ᳰफर अपना ᭍या? 
गाँव? शहर? दशे?"1 
 दिलत सािह᭜य भारतीय ᳲचतन परंपरा कᳱ 
अंतवᱷदना कᳱ कथा याᮢा ह ै जो  मूल ᱨप से बाबा 

साहब अंबेडकर कᳱ ᳲचतन धारा को ᳞ा᭎याियत 
करता ह।ै िविभ᳖ भारतीय भाषाᲐ मᱶ दिलत कᳱ 
पीड़ा, ᳲचतन एव ं उसकᳱ यातना को सािह᭜य के 
िविभ᳖ ᱨपᲂ मᱶ कथा, कहानी, किवता सं᭭मरण आᳰद 
मᱶ अिभ᳞Ღ ᳰकया गया ह।ै इसकᳱ मूल संवेदना यह ह ै
कᳱ दिलत समुदाय कᳱ अनुभूित को दिलत ᳞िᲦ ही 
स᭜य अनुभूित के  ᱨप मᱶ अिभ᳞Ღ कर सकता ह।ै 
यहा ँ िवचारणीय मु᳎ा यह ह ै ᳰक गैर दिलत ᳇ारा 
दिलत ᳲचतन पर रिचत रचनाए ँ ᳰकतनी ᮧामािणक 
एव ं यथाथᭅ मानी जा सकती ह?ᱹ सािहि᭜यक परंपरा 
को उठाकर दखेᱶ तो ᮧेमचंद ᳇ारा रिचत कहानी 
"कफन" कᳱ ि᭭थित िवचारणीय ह,ै भारतीय सािह᭜य 
मᱶ ऐस ेउदाहरण अनेक िमल जाएँग ेजो ᳰक गैर दिलत 
लेखकᲂ के ᳇ारा िलखा गया ह ैऔर दिलत ᳲचतन कᳱ 
सम᭭या को गहनता से उठाया भी गया ह।ै इस ᮧकार 
कᳱ अनेक सम᭭याए ँ दिलत ᳲचतन या दिलत िवमशᭅ 
को पुनᳶवचार करने हतुे आकᳶषत करती ह।ᱹ िन᭭संदहे 
दिलत िवमशᭅ के आलोक मᱶ गैर दिलतᲂ ᳇ारा दिलत 
पीड़ा पर रिचत रचनाᲐ को दिलत िवमशᭅ के दायरे 
से बाहर करना पड़ेगा, जो ᳰक ᭠याय संगत नहᱭ जान 
पड़ता। 
 दिलत सािह᭜य भारतीय लेखन कᳱ एक ऐसी 
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सशᲦ और ᮧभावशाली धारा ह ै जो दिलत समुदाय 
कᳱ अनसुनी आवाज़ᲂ, उनके जीवन के कटु अनुभवᲂ 
और उनकᳱ असमानता के िवᱧ᳍ संघषᭅ को उजागर 
करता ह।ै सᳰदयᲂ से जाित ᳞व᭭था के कठोर बंधनᲂ मᱶ 
जकड़े इस समुदाय ने िजस तरह से सामािजक 
बिह᭬कार, उ᭜पीड़न और अपमान का सामना ᳰकया 
ह,ै उसी का एक आᮓोशपूणᭅ िचᮢण दिलत सािह᭜य के 
मा᭟यम स े होता ह।ै दिलत श᭣द केवल एक पहचान 
नहᱭ, बि᭨क एक ᮓांितकारी घोषणा ह ै। यह सािह᭜य 
एक सामािजक चेतना का उ᳃ोष ह,ै जहाँ लेखक अपने 
आ᭜मस᭥मान, धैयᭅ और समानता के अिधकार को 
अिड़ग िव᳡ास के साथ ᭭थािपत करते ह।ᱹ दिलत 
सािह᭜य मराठी, ᳲहदी, क᳖ड़, तिमल और अ᭠य 
भारतीय भाषाᲐ मᱶ िलखा जाता ह,ै और इसके 
अंतगᭅत किवता, लघु कथाए,ँ उप᭠यास, आ᭜मकथाए ँ
जैसे िविवध सािहि᭜यक ᱨप सि᭥मिलत ह।ᱹ इस 
सािह᭜य का उ᳎े᭫य केवल उ᭜पीड़न और सामािजक 
अ᭠याय कᳱ भयावह सᲬाई को सामने लाना नहᱭ ह,ै 
बि᭨क उन असमानताᲐ के ढाँचᲂ को चुनौती दनेा ह ै
जो इसे पीᳰढ़यᲂ से बनाए ᱟए ह।ᱹ यह सािह᭜य एक 
ᮧकार से सामािजक ᭠याय और सशᲦᳱकरण कᳱ ᳰदशा 
मᱶ एक ᮓांित का संदशे दतेा ह।ै दिलत सािह᭜य के 
ᮧमुख िवषयᲂ मᱶ गरीबी, सामािजक बिह᭬कार, ᳲहसा, 
और जाितगत भेदभाव से उ᭜प᳖ मानिसक आघात 
शािमल ह।ᱹ इसकᳱ भाषा मᱶ एक कᲬापन और एक 
सीधेपन का त᭜व ह ैजो यथाथᭅ को िबना ᳰकसी आडंबर 
के ᮧ᭭तुत करता ह।ै ओमᮧकाश वा᭨मीᳰक कᳱ जूठन 
और बामा कᳱ कᱧ᭍कू जैसी आ᭜मकथाए ँ दिलत 
समुदाय कᳱ पीड़ा, उनके संघषᭅ और उनके साहस कᳱ 
᳞िᲦगत झलक दतेी ह।ᱹ दिलत किवताᲐ मᱶ ᮓोध, 
आशा और िवᮤोह का ᭭वर ᮧकट होता ह,ै जो 
᭭वतंᮢता और स᭥मान के अिधकार के ᮧित उनकᳱ 
ᮧितब᳍ता को अिभ᳞Ღ करता ह।ै भारतीय सािह᭜य 
मᱶ दिलत सािह᭜य एक पᳯरवतᭅनकारी शिᲦ के ᱨप मᱶ 
उभरा ह।ै  
 इसने न केवल एक ल᭥बे समय से खामोश रह े

समाज को आवाज़ दी, बि᭨क जाित, पहचान और 
᭠याय जैसे मु᳎ᲂ पर सामािजक िवमशᭅ को नए 
दिृ᳥कोण ᳰदए ह।ᱹ दिलत सािह᭜य कᳱ यह धारा अपनी 
सᲬाई, साहस और संघषᭅ कᳱ गाथा के मा᭟यम से न 
केवल भारतीय समाज के ᮧित, बि᭨क वैि᳡क ᭭तर पर 
भी मानवीय गᳯरमा के ᮧित सजग बनाती ह।ै 
 दिलत आंदोलन भारत मᱶ एक मह᭜वपूणᭅ 
सामािजक आंदोलन ह,ै जो कठोर, दमनकारी जाित 
पदानुᮓम को ख᭜म करने और ᭭वतंᮢता, समानता 
और सामािजक ᭠याय जैस े लोकतांिᮢक िस᳍ांतᲂ पर 
आधाᳯरत समाज कᳱ ᭭थापना करने कᳱ इ᭒छा स े
ᮧेᳯरत ह।ै दिलत समुदाय के अनुभवᲂ मᱶ िनिहत, 
िजसने जाित ᳞व᭭था के तहत ᳞वि᭭थत बिह᭬कार 
और भेदभाव का सामना ᳰकया ह,ै आंदोलन 
सामािजक संरचनाᲐ को बदलने और जाित कᳱ 
परवाह ᳰकए िबना सभी के िलए मानवीय स᭥मान 
और समान ᳞वहार को बढ़ावा दनेे का ᮧयास करता 
ह।ै यह आंदोलन िवशेष ᱨप से 20वᱭ सदी मᱶ एक 
शिᲦशाली ताकत के ᱨप मᱶ उभरा, िजसमᱶ डॉ. 
बी.आर. अंबेडकर जैसे नेता शािमल थे, िज᭠हᲂने 
दिलतᲂ के अिधकारᲂ कᳱ वकालत कᳱ और जाित-
आधाᳯरत भेदभाव से मुᲦ एक समावेशी भारत कᳱ 
क᭨पना कᳱ। दिलतᲂ को उनके अिधकारᲂ का दावा 
करने, िशᭃा ᮧा᳙ करने और सामािजक मानदडंᲂ को 
चुनौती दनेे के िलए ᮧो᭜सािहत करके, आंदोलन का 
उ᳎े᭫य उ᭠हᱶ सशᲦ बनाना और समान ᭭तर पर 
अवसरᲂ तक पᱟचँ सुिनि᳟त करना ह।ै यह जाित-
आधाᳯरत भेदभाव को रोकने के िलए नीितगत 
बदलाव, कानूनी सुरᭃा और सामािजक जागᱨकता 
का भी आ᭮वान करता ह।ै दिलत आंदोलन 
राजनीितक सᳰᮓयता से आगे बढ़ गया ह,ै सािह᭜य, 
कला और िशᭃा को ᮧभािवत कर रहा ह ैऔर ᳞ापक 
सामािजक पᳯरवतᭅनᲂ मᱶ योगदान द े रहा 
ह।ै  सामािजक ᭠याय और समान ᳞वहार पर ज़ोर 
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भारत के संवैधािनक िस᳍ांतᲂ के अनुᱨप ह,ै िजसका 
उ᳎े᭫य बिह᭬कारवादी ᳞व᭭था को एक सᲬे 
लोकतांिᮢक समाज ᳇ारा ᮧित᭭थािपत करना ह।ै 
 सन् 1947 मᱶ, डॉ. बी.आर. अंबेडकर को 
संिवधान सभा कᳱ ᮧाᱨप सिमित का अ᭟यᭃ िनयुᲦ 
ᳰकया गया, इस भूिमका मᱶ उ᭠हᲂने अपने कुछ पुराने 
ᮓांितकारी िवचारᲂ को संशोिधत करके एक ऐसा 
संिवधान तैयार ᳰकया जो हािशए पर पड़े समुदायᲂ के 
िलए सामािजक समानता सुिनि᳟त करेगा। उनके 
योगदान मᱶ अनुसूिचत जाितयᲂ (अंᮕेज़ᲂ ᳇ारा अछूतᲂ 
के िलए शुᱨ मᱶ इ᭭तेमाल ᳰकया जाने वाला श᭣द) को 
सशᲦ बनाने के उ᳎े᭫य से िवशेष संवैधािनक 
ᮧावधानᲂ को शािमल करना शािमल था। संिवधान के 
ᮧमुख अनु᭒छेद उनकᳱ दिृ᳥ को दशाᭅते ह:ᱹ अनु᭒छेद 17 
ने अ᭭पृ᭫यता को समा᳙ कर ᳰदया, जबᳰक अनु᭒छेद 
15 और 46 ने समाज के "कमज़ोर वगᲄ" के िलए 

शैिᭃक और आᳶथक लाभᲂ को ᮧाथिमकता दतेे ᱟए 
सकारा᭜मक कारᭅवाई का आधार ᮧदान ᳰकया। इसके 
अितᳯरᲦ, 1955 के अ᭭पृ᭫यता (अपराध) अिधिनयम 
ने अ᭭पृ᭫यता के आधार पर भेदभाव को दडंनीय 
अपराध बना ᳰदया। 
सदंभᭅ - 
1 पु᭭तक : दिलत िनवाᭅिचत किवताएँ, पृ᳧ 56, 
संपादक : कँवल भारती, रचनाकार : ओमᮧकाश 
वा᭨मीᳰक, इितहासबोध ᮧकाशन सं᭭करण, सं᭭ करण 
2006 

◆ᳲहदी िवभाग 
आयᭅभᲵ महािव᳒ालय, 
ᳰद᭨ली िव᳡िव᳒ालय, 

नई ᳰद᭨ली। 
 

 

ᮧाचीन भारत मᱶ ᮰ेणी ᳞व᭭था: ᭭वᱨप तथा दािय᭜व 
                                                                       ◆सतंोष कुमार पा᭛डये

शोध साराशं:- 
 ᮧाचीन भारत मᱶ समतु᭨य  
िशि᭨पयᲂ तथा ᳞वसािययᲂ ने 
अपने ᳞वसाय के िहत, उ᭜थान व 
सुरᭃा के िलए सगंठन बनाए। 
िशि᭨पयᲂ तथा ᳞ापाᳯरयᲂ के इसी 

संगठन को ᮰ेणी/िनगम जबᳰक इसके ᮧधान को जे᳧क 
(जेᲶक) अथवा ᮰ेि᳧ (सेᳯᲶ) के नाम से जाना गया। य े
राजा को सुचाᱧ ढंग से शासन संचालन मᱶ पूणᭅ 
सहयोग करते, उसे िनयिमत कर दतेे तथा संकट काल 
मᱶ ऋण के साथ-साथ सैिनक सहयोग भी ᮧदान करते 
थे। राजा भी इन ᮰िेणयᲂ के मह᭜वपूणᭅ ᮧितिनिधयᲂ 
को अपने रा᭔य मᱶ ᮧशासिनक पदᲂ पर िनयुᲦ करते 
थे। आᳶथक दिृ᳥ से ये ᮰िेणया ँअ᭜यिधक समृ᳍ थᱭ। य े
दशे एवं समाज के िहत मᱶ अनेक ᮧकार के सामािजक, 
धाᳶमक, आᳶथक, सराजनीितक, ᭠याियक तथा 

जनक᭨याणकारी कायᭅ भी ᳰकया करते थे। य े अपने 
सद᭭यᲂ के िलए ᭭वय ं िनयम-कानून बनाते थे, ᮰ेणी 
का ᮧ᭜येक सद᭭य उसका पालन करता था। िनयम कᳱ 
अवहलेना करनेवाले सद᭭य को य ेदि᭛डत भी करते थे 
तथा कभी-कभी उसे िन᭬कािसत कर दतेे थे। राजा भी 
इनके िनयमᲂ का स᭥मान करता था तथा सामा᭠य 
पᳯरि᭭थित मᱶ उसमᱶ ह᭭तᭃेप नहᱭ करता था।  
म᭎ुय श᭣द:- ᮰ेणी, ᮰ेि᳧, िश᭨पी, ᳞वसाय, ᳞ापारी 
या ᳞वसायी, राजा, सिमित, सद᭭य, सामािजक, 
आᳶथक, धाᳶमक, ᭠याियक, सैिनक तथा 
जनक᭨याणकारी कायᭅ। 
 ᮧाचीन काल मᱶ ᮰ेिणयᲂ का मह᭜वपूणᭅ ᭭थान 
था। य ेसंघ, पूग, कुल, जाित, िनकाय, समूह, ᮯात, 
समुदाय, वगᭅ, साथᭅ, िनगम, स᭥भुय-समु᭜थान जैस ेकई 
अ᭠य नामᲂ स ेभी जानी जाती थᱭ। जब उ᳒ोग तथा 
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᳞ापार मᱶ संलᲨ ᳞िᲦ अपने िहतᲂ कᳱ रᭃा के िलए 
एक सं᭭था/संगठन बना लेते थे तो उसे ᮰ेणी या िनगम 
कहा जाता था।1 ᮰णेी के ᮧमखु को जेᲶक कहा जाता 
था। ऋ᭏वेद स े पता चलता ह ै ᳰक ᮰िेणया ँ हसंᲂ कᳱ 
तरह एक समूह मᱶ कायᭅ करती थᱭ।2 ऋ᭏वेद मᱶ ᮧािण 
नामक ᳞ापाᳯरयᲂ का उ᭨लेख ᮧा᳙ होता ह,ै जो 
सुरᭃा के िनिमᱫ समूह मᱶ ᳞ापार के िलए जाया 
करती थी। वैᳰदक सािह᭜य मᱶ अनेक ᭭थानᲂ पर ᮰िे᳧ 
तथा गण जैस ेश᭣दᲂ का भी वणᭅन ᮧा᳙ होता ह,ै अतः 
िनि᳟त ᱨप से इस ᮧकार कᳱ ᳞ापाᳯरक सं᭭थाएँ पूवᭅ 
वैᳰदक युग तक अि᭭त᭜व मᱶ आ चुकᳱ थᱭ। भारत कᳱ 
ᮧाचीन िस᭠धु स᭤यता मᱶ मूᳶतकार, कु᭥भकार, रंगाई-
पुताई करने वाले कलाकारᲂ के बारे मᱶ जानकारी तो 
ᮧा᳙ होती ह,ै लेᳰकन इनसे स᭥बि᭠धत कोई संगᳯठत 
समूह कᳱ जानकारी ᮧा᳙ नहᱭ होती ह।ै अतः उस 
समय मᱶ इस ᮧकार के समूह या तो अि᭭त᭜व मᱶ नहᱭ थे 
या ᳰफर कम मह᭜व के थे। ई. पूवᭅ छठी शता᭣दी मᱶ 
᳞ापार-वािण᭔य कᳱ ᮧगित ᱟई अब लोगᲂ को अपने 
कायᭅ को सुचाᱧ ढंग से स᭥प᳖ करने एव ं सामािजक 
सुरᭃा तथा अपने अिधकारᲂ कᳱ रᭃा के िलए एक 
संगठन कᳱ आव᭫यकता ᱟई। धीरे-धीरे ये ᮰ेिणया ँ
समाज मᱶ इतनी मह᭜वपूणᭅ हो गᲊ ᳰक वे रा᭔य का 
अिनवायᭅ अंग ᮧतीत होने लगᱭ, राजकᳱय जुलूसᲂ मᱶ 
शािमल कᳱ जाने लगᱭ, अपना पृथक िनयम-कानून भी 
बनाने लगᱭ, राजा भी इनके आ᭠तᳯरक मामले मᱶ 
ह᭭तᭃेप नहᱭ करते थे। इनके ᳇ारा बनाए गए िनयम 
को लाग ूकरने लगा तथा इनका उ᭨लंघन करने वाले 
को दि᭛डत भी करता था। समय के साथ मᱶ ᮰ेिणया ँ
अपनी सेना भी रखने लगᱭ तथा आव᭫यकता पड़ने पर 
राजा को ऋण तथा सिैनक सुिवधा भी ᮧदान करने 
लगᱭ।3 िविभ᳖ ᮕ᭠थᲂ स े᮰िेणयᲂ, इनके ᭭वᱨपᲂ तथा 
संगठनᲂ एव ं इनके कायᲄ के बारे मᱶ जानकारी ᮧा᳙ 
होती ह।ै महाभारत मᱶ ᮰ेणी का ᮧयोग ᳞ापाᳯरयᲂ के 
संगठन के अथᭅ मᱶ ᱟआ ह।ै4 कौᳯट᭨य के अथᭅशाᳫ मᱶ 
िश᭨पकारᲂ के समूह को ᮰णेी कᳱ सं᭄ा दी गयी।5 
पािणनी महोदय ने िश᭨पकारᲂ के समूह को ᮰णेी 

कहा।6 िव᭄ाने᳡र कᳱ ‘िमताᭃरा’ के, अनुसार िभ᳖-
िभ᳖ जाित के लोगᲂ का सगंठन ‘᮰ेणी’ कहलाता था 
जो अपनी ᳰकसी एक व᭭तु का ᳞ापार करता था।7 
‘वीरिमᮢोदय’ मᱶ एक िश᭨प पर जीवन-यापन करने 
वाले िभ᳖-िभ᳖ िश᭨पᲂ के समूह/संगठन को ᮰णेी 
कहा गया।8 मजूमदार महोदय ने िविभ᳖ जाितयᲂ के 
पर᭠तु समान ᮧकार का ᳞वसाय व उ᳒ोग ध᭠धᲂ मᱶ 
संलᲨ लोगᲂ के संगठन को ᮰ेणी कᳱ सं᭄ा दी। ᮰ेणी को 
‘पूग’ भी कहा जाता था। पूग श᭣द का सवᭅᮧथम ᮧयोग 
‘कोिषतकᳱ ᮩाᳬण’ मᱶ ᱟआ, यहाँ पर ᱧᮤ (िशव) को 
पूग कहा गया।9 ‘का᭜यायन ᭭मृित’ मᱶ ᳞ापाᳯरयᲂ के 
समूह को पूग कहा गया।10 ‘वीरिमᮢोदय’ मᱶ हाथी 
तथा घोड़ ेपर सवार होनेवाले लोगᲂ के संघ को पूग 
कहा गया।11 िमताᭃरा मᱶ िभ᳖-िभ᳖ वृिᱫयᲂ को 
अपनाकर एक ही ᮕाम/नगर मᱶ िनवास करने वाले 
िभ᳖-िभ᳖ जाितयᲂ के लोगᲂ का वगᭅ पूग कहा गया।12 
अतः पूग/᮰ेणी नामक सं᭭ थाएँ एक ही ᮕाम/नगर मᱶ 
िनवास करती थᱭ तथा अपने िहतᲂ कᳱ रᭃा करती 
थᱭ। ये जाित-पाँित तथा ऊँच-नीच कᳱ भावना स ेमᲦु 
थᱭ। बौ᳍ सािह᭜य मᱶ 18 ᮧकार कᳱ ᮰ेिणयᲂ का 
उ᭨लेख िमलता ह।ै13 इन ᮰िेणयᲂ मᱶ महाजनᲂ कᳱ 
᮰ेिणया ँसवाᭅिधक मह᭜वपूणᭅ थᱭ, ये नगरᲂ मᱶ िनवास 
करती थᱭ। इ᭠हᱶ सेठी कहा जाता था। ‘जातकᲂ’ मᱶ 
राजा, बढ़ई, लुहार, ᭭वणᭅकार  (सोना, चांदी आᳰद 
धातु का काम करने वाले), बँसकर (बाँस का काम 
करनेवाले), प᭜थर का काम करने वाले, चमᭅकार, 
हाथीदाँत का काम करनेवाले, जुलाह,े कु᭥भकार, 
तेली, टोकरी बनाने वाले, रंगाई-पुताई करनेवाले, 
िचᮢकार, धान के ᳞ापारी, मछुआरे, कसाई, नाई, 
माली, म᭨लाह, साथᭅवाहक, डाकू, लुटेरे तथा 
महाजनᲂ कᳱ ᮰ेणी का वणᭅन ᮧा᳙ होता ह।ै14 जातक 
ᮕ᭠थᲂ के अ᭟ययन स ेपता चलता ह ैᳰक ᳞ापाᳯरयᲂ कᳱ 
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तुलना मᱶ िशि᭨पयᲂ का सगंठन अिधक िवकिसत था, 
᭍यᲂᳰक वे पैतृक ᳞वसाय का ही अनुसरण करते थे। 
िशि᭨पयᲂ के नाम पर अलग-अलग सड़कᱶ , गिलया ँव 
गाँव भी थे। उदाहरण के िलए धोबी तथा रंगसाज 
धोबी गली मᱶ, कपड़ा बुनने वाले जुलाहा गली मᱶ, 
फूलᲂ का ᳞ापार करने वाले माली गली मᱶ, हाथी 
दांत का काम करनेवाले हाथी दांत बाज़ार मᱶ, 
समृ᳍वाणी जातक से बनारस के िनकट एक हज़ार 
बढ़ईयᲂ के पᳯरवार दो ᮧधान िशि᭨पयᲂ के अ᭠तगᭅत 
िनवास करने कᳱ जानकारी ᮧा᳙ होती ह।ै15 
‘सुिचजातक’ मᱶ एक हज़ार लुहारᲂ के पᳯरवार का एक 
ᮧधान लुहार के अ᭠तगᭅत रहने कᳱ जानकारी िमलती 
ह।ै जातक ᮕ᭠थᲂ मᱶ एक गावँ के 1000 बढ़ई पᳯरवार 
का उस गावँ को छोड़कर एक ᳇ीप पर जाकर बस 
जाने कᳱ जानकारी िमलती ह।ै अतः ᭭प᳥ ह ै ᳰक 
अलग-अलग िश᭨पी अलग-अलग गाँव मᱶ रहकर अपने 
कायᭅ करते थे तथा आव᭫यकता पड़ने पर वे उस ᭭थान 
को छोड़कर कहᱭ अ᭠यᮢ जाकर बस सकते थे। ᮰णेी के 
ᮧमुख को जे᳧क (जेᲶक) सᳯेᲶ/᮰ेि᳧ कᳱ सं᭄ा दी गई, 
इनका पद वंशानुगत होता था, इनको ᮧायः राजा उᲬ 
पदᲂ पर िनयुᲦ ᳰकया करते थे तथा समाज मᱶ भी 
इनका स᭥मािनत ᭭थान था। आᳶथक दिृ᳥ स े भी य े
काफᳱ स᭥प᳖ ᱟआ करते थे, जातक ᮕ᭠थᲂ मᱶ 80 
करोड़ कᳱ स᭥पिᱫवाले ᮰ेि᳧ का वणᭅन ᮧा᳙ होता ह।ै 
इस समय अनाथिप᭛डक नामक ᮰िे᳧ ने महा᭜मा बु᳍ 
के स᭥मान मᱶ ᮰ाव᭭ती ि᭭थत जेतवन उ᳒ान को 18 
करोड़ का दान भी ᳰदया था।  
᮰णेी के कायᭅ:- 
 ᮰ेिणयाँ आᳶथक दिृ᳥ स ेअ᭜यिधक समृ᳍ थᱭ, 
ये िविवध ᮧकार के आᳶथक कायᭅ, लोक क᭨याणकारी 
कायᭅ, धाᳶमक कायᭅ, सैिनक कायᭅ, वैधािनक तथा 
᭠याियक कायᭅ भी ᳰकया करती थᱭ।  इसके साथ-साथ 
िवपिᱫ/संकट के समय राजा को ऋण दनेे के साथ-
साथ सैिनक सहयोग भी ᳰदया करती थᱭ।  
 

आᳶथक कायᭅ:- 
 ᮰ेिणया ँआधुिनक बैकᲂ कᳱ तरह कायᭅ करती 
थᱭ, ये लोगᲂ को उधार दनेे तथा ᭣याज के साथ उस े
वसूल करने का भी कायᭅ करती थᱭ। इस ᭣याज का 
ᮧयोग जनक᭨याणकारी कायᲄ मᱶ होता था, कािलदास 
कᳱ ‘कुमारसंभवम’् तथा ‘अिभ᭄ानशाकु᭠तलम’् मᱶ 
᮰ेिणयᲂ के आᳶथक ᳰᮓयाकलापᲂ का उ᭨लेख ᮧा᳙ 
होता ह।ै तृतीय शता᭣दी के एक अिभलेख स े
जानकारी ᮧा᳙ होती ह ै ᳰक ᮰ेिणयᲂ ने ᭣याज स ेᮧा᳙ 
धन का ᮧयोग करके संघाराम मᱶ िनवास करनेवाले 
रोिगयᲂ के उपचार का ᮧब᭠ध कराया। ᮰ेिणया ँ
राजकᳱय भूिम कᳱ दखेभाल भी करती थᱭ, बाज़ार के 
ᮓय-िवᮓय मू᭨य पर भी नज़र रखती थᱭ तथा अिधक 
लाभ ᮧा᳙ करनेवाले पर िनय᭠ᮢण रखती थी। 
अथᭅशाᳫ मᱶ ऐस े अनेक ᳞ापाᳯरयᲂ का वणᭅन ᮧा᳙ 
होता ह ै जो व᭭तुᲐ का मू᭨य उ᭜कषᭅ तथा अपकषᭅ 
कराकर शत ᮧितशत लाभ ᮧा᳙ करते थे।16 अपने 
लाभ के िलए व᭭तुᲐ का मू᭨य घटाने तथा बढ़ाने कᳱ 
यह ᮧवृिᱫ आधुिनक काल के ᳞ापाᳯरयᲂ मᱶ ᮧायः 
पायी जाती ह।ै ᮰िेणयाँ अपनी मुᮤाᲐ तथा मुहरᲂ का 
भी ᮧचलन करवाती थᱭ। उदाहरण के िलए- 
इलाहाबाद के पास भीटा नामक ᭭थल स ेजान माशᭅल 
को एक मोहर-िनमाᭅण करने का साँचा ᮧा᳙ ᱟआ। 
तᭃिशला से ᮧा᳙ एक मुᮤा पर नैगम उ᭜कᳱणᭅ ह ैजो 
तीसरी शता᭣दी ई. का ह।ै कुषाण काल कᳱ 4 मुᮤाए ँ
भी ᮧा᳙ ᱟᲊ। वैशाली (बसाढ़) से गु᳙काल कᳱ 274 
मुहरᱶ ᮧा᳙ ᱟई ह।ᱹ  
लोक क᭨याणकारी कायᭅ:- 
 ᮰ेिणया ँ आᳶथक दिृ᳥ से समृ᳍ होने के 
अितᳯरᲦ परोपकारी भी होती थᱭ। य ेकई ᮧकार के 
लोकक᭨याणकारी कायᭅ भी ᳰकया करती थᱭ। बृह᭭पित 
᭭मृित से इनके ᳇ारा यािᮢयᲂ के िलए िव᮰ामगृह का 
िनमाᭅण करवाने, मि᭠दर का िनमाᭅण करवाने, उ᳒ान 
लगवाने, सरोवर खुदवाने का वणᭅन ᮧा᳙ होता ह।ै य े
अकाल के समय पीिड़त ᳞िᲦयᲂ कᳱ सहायता भी 
करती थᱭ।17 म᭠दसौर अिभलेख मᱶ अ᳖ िवᮓेताᲐ कᳱ 
᮰ेणी ᳇ारा हौज िनमाᭅण करवाने का वणᭅन िमलता ह।ै  
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धाᳶमक कायᭅ:- 
 ᮰ेिणयᲂ ने िह᭠द,ू बौ᳍ तथा जैन धमᲄ स े
स᭥बि᭠धत कई दवेी-दवेताᲐ कᳱ मᳶूतयᲂ तथा उनके 
मि᭠दरᲂ का िनमाᭅण, पुनिनमाᭅण एव ंदान दनेे के भी 
कायᭅ ᳰकय।े साचंी ᭭तूप स ेजानकारी ᮧा᳙ होती ह ैᳰक 
िश᭨पकारᲂ एव ं महाजनᲂ ने ई. पूवᭅ तीसरी शती स े
ᮧथम शती तक कई उपहार ᳰदए, क᭠हरेी कᳱ गुफाᲐ 
के अिभलेख मᱶ अनाज के ᳞ापाᳯरयᲂ ᳇ारा एक कु᭛ड 
का पान व एक गुफा िनमाᭅण का वणᭅन ह।ै गु᳙ स᮫ाट 
कुमारगु᳙  तथा उनके औिलकर वंशी साम᭠त बंधुवमᭅन 
के समय के म᭠दसौर अिभलेख मᱶ रेशम बुनकरᲂ कᳱ 
᮰ेणी ᳇ारा सूयᭅ मि᭠दर का िनमाᭅण तथा कुछ समय 
बाद उसके पुनःिनमाᭅण का भी उ᭨लेख िमलता ह।ै 
᭏वािलयर अिभलेख स े मि᭠दर के िलए तैिलक ᮰णेी 
᳇ारा तेल एवं मािलक ᮰णेी ᳇ारा माला ᮧदान करने 
का वणᭅन ᮧा᳙ होता ह।ै18 
सिैनक कायᭅ:- 
 िविवध भारतीय ᮕ᭠थᲂ से ᮰ेिणयᲂ के सैिनक 
कायᲄ का वणᭅन िमलता ह।ै19 क᭥बोज तथा सोरा᳦ 
ᮧदशेᲂ मᱶ ᭃिᮢयᲂ कᳱ ᮰णेी का उ᭨लेख ह,ै जो खेती, 
᳞ापार तथा यु᳍ करके जीिवका चलाती थी। 
म᭠दसौर अिभलेख से जानकारी ᮧा᳙ होती ह ै ᳰक 
रेशम बुनकरᲂ कᳱ ᮰ेणी ने धनुᳶव᳒ा मᱶ पारंगत होकर 
यो᳍ा के ᱨप मᱶ स᭥मािनत ᭭थान ᮧा᳙ ᳰकया था।20 
डॉ. भ᭛डारकर, रामच᭠ᮤ मजूमदार महोदय ने इ᭠हᱶ 
कोई न कोई ᳞वसाय एवं यु᳍ िवषयक कायᭅ 
करनेवाला कहा ह ैतथा इनके ᳇ारा ᮧितपाᳰदत सैिनक 
कायᲄ का भी वणᭅन ᳰकया ह।ै अतः हम िनि᳟त ᱨप स े
कह सकते ह ᱹ ᳰक ᮰िेणया ँअपनी सेना भी रखती थᱭ, 
राजा आव᭫यकता पड़ने पर इनका उपयोग कर सकते 
थे। कौᳯट᭨य के अथᭅशाᳫ मᱶ अनेक ऐसी ᮰िेणयᲂ का 
वणᭅन ह ै जो ᳞ापार तथा य᳍ु करके अपना जीवन 
यापन करती थᱭ। 
वधैािनक तथा ᭠याियक कायᭅ:- 
 ᮰ेिणयᲂ के कतᭅ᳞ सवाᭅिधक मह᭜वपूणᭅ थे। 
᮰ेिणया ँव ेही िनयम बनाती थᱭ जो दशे तथा समाज 
के उ᭜थान के िलए आव᭫यक थे। इस िनयम का 

उ᭨लंघन करना राजᮤोह था। ᮰िेणयाँ अपने 
ᮧितिनिधयᲂ के ᳇ारा ᭠याियक कायᭅ करती थᱭ। इसके 
सद᭭य कायᭅ िनपुण, स᭜यिन᳧, कᱫᭅ᳞िन᳧, यो᭏य तथा 
उᲬ कुल के होते थे।21 जो सद᭭य सᭃम होते ᱟए भी 
अपने कायᭅ को सु᳞ वि᭭थत ढंग स ेनहᱭ करता था उस े
᮰ेणी से िन᭬कािसत कर ᳰदया जाता था। इसके सद᭭य 
᭭वे᭒छा स े ᭜यागपᮢ भी द े सकते थे।22 नारद ᭭मिृत, 
या᭄व᭨᭍य ᭭मृित तथा बृह᭭पित ᭭मिृत से ᮰िेणयᲂ के 
᭠याियक कायᲄ कᳱ जानकारी ᮧा᳙ होती ह।ै नारद, 
या᭄व᭨᭍य के अनुसार ᮰णेी ᭠यायालय का ᭭थान 4 
ᮧमुख ᭠यायालयᲂ (कुल, ᮰ेणी, गज, राजा नामक 
᭠यायालय) मᱶ ि᳇तीय ᭭थान पर था।23 दामोदरपुर 
ता᮫पाᮢ (433-438 ।क्) स ेभी इनके ᭠याियक कायᲄ 
का वणᭅन ᮧा᳙ होता ह,ै पर᭠तु इनका ᭠याियक कायᭅ 
इनके सद᭭यᲂ तक ही सीिमत था।24 जातक सािह᭜य स े
यह पता चलता ह ैᳰक ᮰ेिणया ँवैधािनक शिᲦ के ᱨप 
मᱶ कायᭅ करती थᱭ। गौतम, या᭄व᭨᭍य, नारद तथा 
िव᭬णु ᭭मिृतयᲂ मᱶ बताया गया ᳰक राजा को ᮰ेिणयᲂ 
᳇ारा िनᳶमत िनयमᲂ को लागू करना चािहए तथा 
इनका उ᭨लंघन करने वाले को दि᭛डत करना 
चािहए।25 
िन᭬कषᭅ:- 
 इस ᮧकार हम कह सकते ह ᱹᳰक ᮧाचीन काल 
मᱶ ᮰ेिणयाँ अ᭜य᭠त सुदढ़ृ सु᳞ वि᭭थत एवं शिᲦशाली 
सं᭭थाए ँ थᱭ। आᳶथक दिृ᳥ स े इनकᳱ ि᭭थित अ᭜य᭠त 
समृ᳍ थी। इसिलए इ᭠हᲂने िविभ᳖ ᮧकार के 
सामािजक तथा धाᳶमक कायᭅ ᳰकए जो समय, काल, 
पᳯरि᭭थितयᲂ के अनुसार दशे व समाज के िहत मᱶ थे। 
इ᭠हᲂने जहा ँ एक तरफ िह᭠द,ू बौ᳍, जैन धमᲄ स े
स᭥बि᭠धत दवेताᲐ तथा इनसे स᭥बि᭠धत मि᭠दर, 
मठ, िवहार का िनमाᭅण तथा जीणᲃ᳍ार करवाया, उस े
समय-समय पर दान भी ᳰदया वहᱭ दसूरी तरफ 
आव᭫यकता पड़ने पर राजा को भी ऋण ᮧदान ᳰकया, 
सैिनक सहयोग ᳰदया तथा राजकᳱय भूिम कᳱ 
दखेभाल कᳱ। अतः िनि᳟त तौर पर यह उᲬ तथा 
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समृ᳍ ᳞ापाᳯरक संघ भी था िजसका ᮧभाव जीवन के 
ᮧ᭜येक ᭃेᮢ  मᱶ दखेने को िमलता ह।ै  
स᭠दभᭅ:- 
1. ओम ᮧकाश, ᮧाचीन भारत का सामािजक एवं 

आᳶथक इितहास; ᭠यू एज पि᭣लशेसᭅ, ᳰद᭨ली 2016; 
पृ.184 
2. हसंा इव ᮰ेियशोयत᭠ते। ऋ᭏वेद, 1.163.10 
3. शामशाᳫी, पृ0 305, 376 
4. महाभारत, वनपवᭅ, 249-76 
5. एकेन िश᭨पने प᭛येन वा ये जीिव᭠त तेषां समूह ᮰ेणी, 
अथᭅशाᳫ, 5.2 
6. ᮰ेणयः कृताᳰदिभः, अ᳥ा᭟यायी 2.1.5.9 
7. एकप᭛यं िश᭨पोप जीिवनः ᮰ेणयः। िमᮢाᭃरा, 
2.192 
8. ᮰े᭛यः एकािश᭨पोपजीिवनः। ताि᭭वदमनयैव ᮰᭛ेया 

िवᮓये-िम᭜येवमाᳰदकाः समाया वरीवतᭅ᭠ते।। 
वीरिमᮢोदय, 7.333 

9. ᱨᮤᲅ वै पगूः। कौिशितकᳱ ᮩाᳬण, 16.7 
10.समूहो विणजादीनां पूगः संपᳯरकᳱᳶततः। का᭜यायान, 
84 
11पूगाः ह᭭᭜य᳡ारोहादयः। वीरिमᮢोदय, 7.333 
12. पूगाः वगᭅ समूहाः िभ᳖ जीतानां िभ᳖ वृᱫानामेक-
᭭थान िनवािसनां यथा ᮕाम नगरादयः। िमᮢाᭃरा।  

13. जातक िज᭨द-4, पृ. 411 
14. नािसक अिभलेख लूडसᭅ 1133, 1137 
15. समृ᳍विणजातक पृ. 466, ओम ᮧकाश, ᮧाचीन 
भारत का सामािजक एवं आᳶथक इितहास, पृ.185 
16. ओम ᮧकाश, ᮧाचीन भारत का सामािजक एवं 
आᳶथक इितहास, पृ.187 
17.वृह᭭पित, 17.11-12, वीरिमᮢोदय पृ. 423-24 
18. एिप इं., 1.159, 3.80 
19. रामायण, 2.123.5, या᭄व᭨᭍य, 2.30, वृह᭭पित 
1.28-30, अथᭅशाᳫ प.ृ 3.40, 376 
20. कापᭅस इंि᭭ᮓ᭡शनम् इि᭛डकेरम, पृ. 80 
21. िववेिषणो ᳞सिननः भीखः। त᭣धगित वृ᳍बाला᳟ 
न कायᭅः कायᭅिच᭠तकाः।। वृह᭭पित ᭭मृित 17.8 
22. वीरिमᮢोदय, पृ. 432 
23. नारद ᭭मृित, 1.7 
24. िवनयटेक᭭टस 4.226 
25. गौतम धमᭅसूᮢ, 11.20, या᭄व᭨᭍य, 2.187-190 

◆ शोध छाᮢ,  

ᮧाचीन इितहास पुरात᭜व एवं सं᭭कृित िवभाग, 
ितलकधारी ᳩातकोᱫर महािव᳒ालय,जौनपुर (उ.ᮧ.)। 

स᭥ब᳍:वीर बहादरु ᳲसह पूवाᲈचल 
िव᳡िव᳒ालय,जौनपुर (उ.ᮧ.)। 

भारत मᱶ मिहलाᲐ के मानवािधकार और लᱹिगक समानता का िव᳣षेण 
                                              ◆कᱧणा गौतम1 ,ᮧो.(डॉ.) सगंीता माथरु 2 

          सार :इस शोध आलेख मᱶ, 
दो लेखᲂ का िव᳣ेषण ᳰकया गया ह ै
जो भारत मᱶ मिहलाᲐ के 
मानवािधकार और लᱹिगक समानता 
से जुड़ ेह।ᱹ पहला लेख घरेलू ᮰िमकᲂ 

कᳱ िविश᳥ सम᭭याᲐ पर कᱶ ᳰᮤत ह ैऔर अंतᳶवभागीय 
दिृ᳥कोण स े उनके अनुभवᲂ का िव᳣ेषण करता ह।ै 
दसूरा लेख ᳞ापक ᱨप स े लᱹिगक असमानताᲐ और 

मानवािधकारᲂ के मु᳎ᲂ कᳱ समीᭃा करता ह।ै दोनᲂ 
लेख कानूनी सुधार और सामािजक जागᱨकता कᳱ 
आव᭫यकता पर जोर दतेे ह ᱹ ताᳰक मिहलाᲐ के 
अिधकारᲂ कᳱ सरुᭃा सुिनि᳟त कᳱ जा सके। 
बीज श᭣द: मानवािधकार, लᱹिगक समानता, घरेलू 
᮰िमक, कानूनी सुधार, सामािजक जागᱨकता। 
पᳯरचय 
 भारत मᱶ मिहलाᲐ के मानवािधकार और 
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लᱹिगक समानता एक ᳞ापक और मह᭜वपूणᭅ िवषय ह,ै 
जो दशे के सामािजक, आᳶथक और कानूनी ढांचे स े
गहराई से जुड़ा ᱟआ ह।ै इन मु᳎ᲂ पर काम करनेवाले 
िवशेष᭄ और िव᳇ान िविभ᳖ दिृ᳥कोणᲂ से इस 
पᳯरदृ᭫ य को समझने का ᮧयास करते ह।ᱹ इस संदभᭅ मᱶ, 
दो ᮧमुख लेखᲂ का िव᳣ेषण ᳰकया गया ह:ै "िडिᲨटी 
एंड ᭮यूमन राइ᭗स वोइलेशन एट द वकᭅ  ᭡लेस 
:इंटरसे᭍शनल वु᭨नेरािबिलटी ऑफ़ वीमेन डोमेि᭭टक 
वकᭅ सᭅ इन  इंिडया" (2023) और "जᱶडर इᲤिलटी एंड 
᭮यूमन राइ᭗स इन  इंिडया : इ᭫यूज एंड 
पसᭅपेि᭍ट᭪स"। 
 पहला लेख, कᱧणाकरण ᮧस᳖ा िचᮢा और 
अ᭠य ᳇ारा िलखा गया ह,ै जो घरेलू मिहला ᮰िमकᲂ  
कᳱ कᳯठनाइयᲂ और उनके मानवािधकारᲂ के उ᭨लंघन 
पर कᱶ ᳰᮤत ह।ै यह लेख इस बात का पᳯरᭃण करता ह ै
ᳰक कैसे ᳲलग, वगᭅ और जाित जैसी संरचना᭜मक 
असमानताएँ इन मिहलाᲐ कᳱ पᳯरि᭭थितयᲂ को और 
अिधक जᳯटल बनाती ह।ᱹ इसके िवपरीत, डेज़ी ठाकुर 
का दसूरा लेख भारत मᱶ मिहलाᲐ कᳱ ि᭭थित और 
लᱹिगक समानता के ᳞ापक मु᳎ᲂ को समझने का 
ᮧयास करता ह।ै यह लेख सामािजक और कानूनी 
बाधाᲐ पर ᭟यान कᱶ ᳰᮤत करता ह,ै जो मिहलाᲐ के 
मानवािधकारᲂ कᳱ ᮧाि᳙ मᱶ बाधा डालती ह।ᱹ 
लखे 1: " िडिᲨटी एंड ᭮यमून राइ᭗स वोइलशेनएट द 
वकᭅ  ᭡लसे : इंटरस᭍ेशनल  व᭨ुनरेािबिलटी ऑफ़ वीमने 
डोमिे᭭टक वकᭅ सᭅ इन  इंिडया " (2023) 

 यह लेख कᱧणाकरण ᮧस᳖ा िचᮢा, ᳰदवाकर 
भट लेखा, बेᳲवजे सु᭣᭣यमूला सुमलथा और मोलन 
जोसेफ सᱹᮟा ᳇ारा िलिखत ह।ै लेख मᱶ घरेलू ᮰िमकᲂ, 
िवशेष ᱨप स े मिहलाᲐ कᳱ, कायᭅ᭭थल पर अनुभव 
कᳱ जाने वाली कमज़ोᳯरयᲂ और मानवािधकारᲂ के 
उ᭨लंघन का गहन अ᭟ययन ᮧ᭭तुत ᳰकया गया ह।ै लेख 
का ᮧमुख कᱶ ᮤᳲबद ु मिहलाᲐ कᳱ गᳯरमा और उनके 
अिधकारᲂ कᳱ सरुᭃा पर ह।ै इसमᱶ बताया गया ह ैᳰक 
कैसे ᳲलग, वगᭅ और जाित जैसे सामािजक 

संरचना᭜मक कारण इन मिहलाᲐ कᳱ ि᭭थित को और 
भी जᳯटल बना दतेे ह।ᱹ लेख के अनुसार, भारत मᱶ 
घरेलू ᮰िमकᲂ के िलए मौजूदा कानूनी ᮧावधान उनकᳱ 
सुरᭃा के िलए पयाᭅ᳙ नहᱭ ह,ᱹ और इसिलए अिधक 
᳞ापक और संरिचत कानूनी सुधारᲂ कᳱ आव᭫यकता 
ह।ै 
 लेख मᱶ यह भी उ᭨लेख ᳰकया गया ह ै ᳰक 
घरेलू मिहला ᮰िमकᲂ  को अ᭍सर कायᭅ᭭थल पर 
उ᭜पीड़न और दु᳞ ᭅवहार का सामना करना पड़ता ह।ै 
इनके अिधकारᲂ कᳱ उपेᭃा कᳱ जाती ह,ै िजससे उनकᳱ 
गᳯरमा पर गहरा ᮧभाव पड़ता ह।ै लेख कᳱ एक 
मह᭜वपूणᭅ िवशेषता यह ह ैᳰक यह िविश᳥ मामलᲂ का 
अ᭟ययन करता ह,ै जो ᳰक घरेलू कायᭅᭃेᮢ मᱶ मिहलाᲐ 
के जीवन कᳱ जᳯटलताᲐ और संघषᲄ को उजागर 
करने के िलए एक केस-िविश᳥ दिृ᳥कोण अपनाता ह।ै 
लखे 2: "जᱶडर इᲤिलटी एंड ᭮यमून राइ᭗स इन  इंिडया 
: इ᭫यजू एंड पसᭅपिे᭍ट᭪स "(2023) 
 डेज़ी ठाकुर का यह लेख भारत मᱶ मिहलाᲐ 
कᳱ ि᭭थित और लᱹिगक समानता के ᳞ापक मु᳎ᲂ पर 
कᱶ ᳰᮤत ह।ै यह लेख समाज के िविभ᳖ ᭃेᮢᲂ, जैस-े 
िशᭃा, रोज़गार और ᭭वा᭭᭝य स᭥ब᭠धी मिहलाᲐ के 
साथ हो रह े भेदभाव और असमानता को उजागर 
करता ह।ै ठाकुर ने अपने लेख मᱶ इस बात पर बल 
ᳰदया ह ैᳰक भारत मᱶ मिहलाᲐ के मानवािधकारᲂ कᳱ 
सुरᭃा और लᱹिगक समानता सुिनि᳟त करने के िलए 
मौजूदा कानूनᲂ और नीितयᲂ को और अिधक सशᲦ 
और ᮧभावी बनाने कᳱ आव᭫यकता ह।ै लेख एक 
सै᳍ांितक दिृ᳥कोण ᮧदान करता ह ै और भारत मᱶ 
लᱹिगक समानता और मानवािधकारᲂ कᳱ ि᭭थित का 
᳞ापक िव᳣ेषण ᮧ᭭तुत करता ह।ै 
इस लेख का एक मह᭜वपूणᭅ पहलू यह ह ै ᳰक यह 
सामािजक और कानूनी बाधाᲐ पर ᭟यान कᱶ ᳰᮤत 
करता ह,ै जो ᳰक मिहलाᲐ के साथ होने वाले 
भेदभाव को और अिधक बढ़ावा दतेी ह।ᱹ लेख मᱶ यह 
भी बताया गया ह ै ᳰक लᱹिगक समानता को हािसल 
करने के िलए समाज मᱶ मौजूदा पूवाᭅᮕहᲂ को दरू 
करना अ᭜यंत आव᭫यक ह।ै ठाकुर का दिृ᳥कोण 
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᳞ापक ह ैऔर यह भारत मᱶ लᱹिगक समानता के मु᳎ᲂ 
का एक समᮕ दिृ᳥कोण ᮧदान करता ह,ै जो िविभ᳖ 
ᭃेᮢᲂ मᱶ मिहलाᲐ के अिधकारᲂ कᳱ सुरᭃा कᳱ ᳰदशा 
मᱶ उठाए गए कदमᲂ कᳱ समीᭃा करता ह।ै 
भारत मᱶ घरेल ू मिहला ᮰िमकᲂ के अिधकार और 
चनुौितया ँ
 भारत मᱶ घरेलू मिहला ᮰िमकᲂ  का जीवन 
अ᭜यिधक संघषᭅपूणᭅ ह।ै ये मिहलाएँ, जो पᳯरवारᲂ के 
घरᲂ मᱶ काम करती ह,ᱹ अ᭍सर समाज के सबसे हािशए 
पर रहने वाले वगᭅ से आती ह।ᱹ इस ि᭭थित के कारण 
उ᭠हᱶ कई ᮧकार के शोषणᲂ और भेदभावᲂ का सामना 
करना पड़ता ह।ै य े मिहलाएँ अपने कायᭅ᭭ थलᲂ पर 
अ᭜यिधक असुरिᭃत होती ह,ᱹ और उनके अिधकारᲂ 
का अ᭍सर उ᭨लंघन ᳰकया जाता ह।ै 
 लेख "कायᭅ᭭ थल पर गᳯरमा और 
मानवािधकारᲂ का उ᭨लंघन: भारत मᱶ घरेलू मिहला 
᮰िमकᲂ  कᳱ अंतᳶवभागीय कमज़ोᳯरयाँ"- इस बात को 
सामने लाता ह ैᳰक इन मिहलाᲐ के िलए सामािजक 
और कानूनी ढांचे मᱶ कई किमया ँह।ᱹ यह लेख इस बात 
पर ज़ोर दतेा ह ै ᳰक घरेलू ᮰िमकᲂ के िलए कानूनी 
सुधारᲂ कᳱ आव᭫यकता ह,ै िजससे उनके अिधकारᲂ 
कᳱ सरुᭃा हो सके। घरेलू ᮰िमकᲂ कᳱ गᳯरमा और 
अिधकारᲂ के िलए मज़बूत कानूनी ढांचा तैयार करना 
ज़ᱨरी ह,ै ताᳰक ये मिहलाए ँ भी समाज मᱶ स᭥मान 
और सुरᭃा के साथ रह सकᱶ । 
लिᱹगक समानता और मानवािधकारᲂ कᳱ ᳞ापक दिृ᳥ 
 दसूरी ओर, दज़ेी ठाकुर का लेख "भारत मᱶ 
लᱹिगक समानता और मानवािधकार: मु᳎े और 
दिृ᳥कोण" ᳞ापक ᭭तर पर समाज मᱶ लᱹिगक समानता 
कᳱ ि᭭थित का िव᳣ेषण करता ह।ै इस लेख मᱶ िशᭃा, 
᭭वा᭭᭝य, और रोज़गार जैसे मह᭜वपूणᭅ ᭃेᮢᲂ मᱶ 
मिहलाᲐ के साथ होने वाले भेदभाव कᳱ चचाᭅ कᳱ गई 
ह।ै यह लेख सामािजक और कानूनी बाधाᲐ कᳱ 
पहचान करता ह,ै जो मिहलाᲐ के मानवािधकारᲂ कᳱ 
ᮧाि᳙ मᱶ अवरोध पैदा करती ह।ᱹ 
ठाकुर का लेख इस बात पर भी ज़ोर दतेा ह ै ᳰक 
वतᭅमान कानूनी और नीित संरचना मᱶ सुधार कᳱ 

आव᭫यकता ह,ै ताᳰक मिहलाᲐ के अिधकारᲂ को 
सुरिᭃत ᳰकया जा सके और लᱹिगक समानता को 
बढ़ावा ᳰदया जा सके। यह लेख उन ᳞ापक सां᭭कृितक 
और सामािजक पᳯरवतᭅनᲂ कᳱ आव᭫यकता पर भी बल 
दतेा ह,ै जो मिहलाᲐ के अिधकारᲂ और अवसरᲂ को 
सुिनि᳟त करने के िलए आव᭫यक ह।ᱹ 
सामािजक और काननूी बाधाएँ 
 दोनᲂ लेखᲂ मᱶ एक ᮧमुख म᳎ुा यह ह ै ᳰक 
भारत मᱶ मिहलाᲐ के मानवािधकारᲂ और लᱹिगक 
समानता कᳱ ᮧाि᳙ मᱶ सामािजक और कानूनी बाधाए ँ
मह᭜वपूणᭅ भूिमका िनभाती ह।ᱹ पहली बाधा 
सामािजक संरचनाᲐ स े उ᭜प᳖ होती ह,ै जो 
मिहलाᲐ को एक िनि᳟त भूिमका मᱶ बाँधती ह।ै इन 
संरचनाᲐ के कारण मिहलाएँ अपने अिधकारᲂ के 
िलए आवाज़ उठाने मᱶ संकोच करती ह ᱹ और उ᭠हᱶ 
समाज मᱶ दसूरे दजᱷ का नागᳯरक माना जाता ह।ै 
दसूरी बाधा कानूनी ढांचे कᳱ कमज़ोरी ह।ै मौजूदा 
कानून और नीितया ँ मिहलाᲐ के अिधकारᲂ कᳱ 
सुरᭃा के िलए पयाᭅ᳙ नहᱭ ह।ᱹ घरेलू ᮰िमकᲂ के िलए 
िवशेष ᱨप स,े कानूनी ᮧावधानᲂ मᱶ कई खािमया ँह,ᱹ 
जो उ᭠हᱶ कायᭅ᭭थल पर सुरिᭃत महसूस कराने मᱶ 
िवफल रहती ह।ᱹ इसके अलावा, ᳞ापक ᭭तर पर 
लᱹिगक समानता कᳱ ᮧाि᳙ के िलए मौजूदा कानूनᲂ 
और नीितयᲂ मᱶ सुधार कᳱ आव᭫यकता ह।ै 
काननूी सधुार और सामािजक जागᱨकता 
 भारत मᱶ मिहलाᲐ के मानवािधकारᲂ कᳱ 
सुरᭃा और लᱹिगक समानता को बढ़ावा दनेे के िलए 
कानूनी सुधार और सामािजक जागᱨकता दोनᲂ 
आव᭫यक ह।ᱹ घरेलू ᮰िमकᲂ के मामले मᱶ, कानूनी 
सुधारᲂ को इन मिहलाᲐ कᳱ िविश᳥ पᳯरि᭭थितयᲂ 
को ᭟यान मᱶ रखते ᱟए तैयार ᳰकया जाना चािहए। 
इनके िलए एक सरुिᭃत और स᭥मानजनक कायᭅ 
वातावरण कᳱ गारंटी के िलए िनयोᲦाᲐ पर स᭎त 
िनयम और दडंा᭜मक ᮧावधान लागू ᳰकए जाने 
चािहए। 
 सामािजक ᭭तर पर, मिहलाᲐ के ᮧित 
समाज के दिृ᳥कोण मᱶ बदलाव लाना मह᭜वपूणᭅ ह।ै 
इसके िलए िशᭃा और जागᱨकता अिभयान 
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आव᭫यक ह,ᱹ जो लोगᲂ को मिहलाᲐ के अिधकारᲂ 
और उनकᳱ गᳯरमा के मह᭜व के बारे मᱶ जानकारी दᱶ। 
समाज के हर वगᭅ को यह समझना होगा ᳰक लᱹिगक 
समानता न केवल एक कानूनी आव᭫यकता ह,ै बि᭨क 
यह समाज के समᮕ िवकास के िलए भी आव᭫यक ह।ै 
सां᭭ कृितक पᳯरवतᭅन और लिᱹगक समानता 
 लᱹिगक समानता को बढ़ावा दनेे के िलए 
सामािजक और सां᭭ कृितक दिृ᳥कोणᲂ मᱶ ᳞ापक 
पᳯरवतᭅन कᳱ आव᭫यकता ह।ै मिहलाᲐ को अिधकार 
दनेे और उनकᳱ ि᭭थित को सशᲦ बनाने के िलए 
समाज के सभी वगᲄ को एक साथ आना होगा। इसके 
िलए सरकार, गैर-सरकारी संगठनᲂ, और नागᳯरक 
समाज के सभी िहतधारकᲂ को िमलकर काम करना 
होगा। 
 सां᭭कृितक पᳯरवतᭅन के िबना, कानूनी सुधार 
भी अपनी पूणᭅ ᭃमता से कायᭅ करने मᱶ असमथᭅ रहᱶग।े 
इसिलए, भारत मᱶ मिहलाᲐ के अिधकारᲂ और 
लᱹिगक समानता को सुिनि᳟त करने के िलए एक 
समᮕ दिृ᳥कोण अपनाया जाना चािहए, जो कानूनी, 
सामािजक और सां᭭कृितक पहलुᲐ को एक साथ 
लाए। 
तलुना᭜मक िव᳣षेण 
 दोनᲂ लेखᲂ का मु᭎य िवषय लᱹिगक समानता 
और मानवािधकार ह,ै लेᳰकन इनकᳱ कायᭅᮧणाली और 
दिृ᳥कोण मᱶ मह᭜वपूणᭅ अंतर ह।ᱹ 
कायᭅᮧणाली का अतंर 
 पहला लेख घरेलू मिहला ᮰िमकᲂ  के एक 
िविश᳥ उपसमूह पर कᱶ ᳰᮤत ह,ै जो समाज के सबस े
असुरिᭃत वगᲄ मᱶ से एक ह।ै इस लेख कᳱ कायᭅᮧणाली 
अंतᳶवभागीय दिृ᳥कोण पर आधाᳯरत ह,ै जो इन 
मिहलाᲐ के जीवन कᳱ जᳯटलताᲐ को गहराई स े
समझने के िलए उनके ᳲलग, वगᭅ और जाित जैस े
कारकᲂ का िव᳣ेषण करती ह।ै इस दिृ᳥कोण स,े लेख 
िविश᳥ अनुभवज᭠य सा᭯यᲂ और मामलᲂ का अ᭟ययन 
करता ह,ै जो घरेलू कायᭅᭃेᮢ मᱶ मिहलाᲐ कᳱ 
चुनौितयᲂ को उजागर करता ह।ै यह लेख उन 

सामािजक और कानूनी ढांचᲂ कᳱ आलोचना करता ह ै
जो इन मिहलाᲐ कᳱ सरुᭃा और गᳯरमा को 
सुिनि᳟त करने मᱶ असफल रहते ह।ᱹ उदाहरण के िलए, 
कायᭅ᭭ थल पर शोषण, असुरिᭃत कायᭅ ि᭭थितया ँऔर 
असमान वेतन जैस ेमु᳎ᲂ का िव᳣ेषण ᳰकया गया ह।ै 
लेख इस बात पर ज़ोर दतेा ह ै ᳰक घरेलू मिहला 
᮰िमकᲂ  कᳱ सम᭭याᲐ के समाधान के िलए एक 
समᳶपत कानूनी ढांचे कᳱ आव᭫यकता ह,ै िजसमᱶ उनके 
अिधकारᲂ कᳱ सुरᭃा के िलए िवशेष ᮧावधान शािमल 
हᲂ। 
 दसूरी ओर, दसूरा लेख ᳞ापक ᭭तर पर 
लᱹिगक समानता और मानवािधकारᲂ के मु᳎ᲂ कᳱ 
समीᭃा करता ह।ै यह लेख न केवल मिहलाᲐ के 
अिधकारᲂ कᳱ रᭃा के िलए कानूनी ढांचे कᳱ ज़ᱨरतᲂ 
पर ᭟यान कᱶ ᳰᮤत करता ह,ै बि᭨क यह समाज मᱶ लᱹिगक 
असमानताᲐ के िविभ᳖ आयामᲂ का भी िव᳣ेषण 
करता ह।ै इस लेख कᳱ कायᭅᮧणाली सै᳍ांितक और 
समᮕ ह,ै िजसमᱶ समाज के िविभ᳖ ᭃेᮢ ᲂ मᱶ मिहलाᲐ 
के साथ हो रह ेभेदभाव को समझने का ᮧयास ᳰकया 
गया ह।ै उदाहरण के िलए, लेख मᱶ िशᭃा, ᭭वा᭭᭝य, 
और रोज़गार के ᭃेᮢᲂ मᱶ मिहलाᲐ के साथ होनेवाले 
भेदभाव और असमानताᲐ पर चचाᭅ कᳱ गई ह।ै यह 
लेख उन सामािजक और सां᭭ कृितक बाधाᲐ कᳱ जाँच 
करता ह,ै जो मिहलाᲐ के अिधकारᲂ कᳱ ᮧाि᳙ मᱶ 
बाधा बनती ह ᱹ और इस बात पर ज़ोर दतेा ह ै ᳰक 
᳞ापक सामािजक सुधारᲂ के िबना कानूनी सुधार 
ᮧभावी नहᱭ हो सकते। 
दिृ᳥कोण का अतंर 
 पहले लेख का दिृ᳥कोण मिहलाᲐ कᳱ 
िविश᳥ सम᭭याᲐ पर कᱶ ᳰᮤत ह,ै जो घरेलू कायᭅᭃेᮢ मᱶ 
अनुभव होती ह।ᱹ इस लेख मᱶ घरेलू मिहला ᮰िमकᲂ  के 
िलए एक सरुिᭃत और गᳯरमापूणᭅ कायᭅ वातावरण कᳱ 
गारंटी दनेे के िलए कानूनी सुधारᲂ कᳱ आव᭫यकता 
पर ज़ोर ᳰदया गया ह।ै इसका दिृ᳥कोण िविश᳥ और 
लिᭃत ह,ै जो एक िविश᳥ उपसमूह कᳱ सम᭭याᲐ को 
गहराई से समझने का ᮧयास करता ह।ै 
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 इसके िवपरीत, दसूरा लेख समाज मᱶ लᱹिगक 
समानता को बढ़ावा दनेे के िलए एक ᳞ापक 
दिृ᳥कोण अपनाता ह।ै इसमᱶ उन सामािजक और 
कानूनी ढाँचᲂ कᳱ समीᭃा कᳱ गई ह,ै जो मिहलाᲐ के 
अिधकारᲂ कᳱ रᭃा मᱶ शािमल ह ᱹ और यह िसफाᳯरश 
करता ह ैᳰक समाज मᱶ गहरी जड़ᱶ जमाए पूवाᭅᮕहᲂ और 
बाधाᲐ को दरू करने के िलए ᳞ापक सामािजक 
सुधारᲂ कᳱ आव᭫यकता ह।ै इसका दिृ᳥कोण समᮕ 
और ᳞ापक ह,ै जो समाज के िविभ᳖ ᭃेᮢᲂ मᱶ 
मिहलाᲐ के साथ हो रह े भेदभाव को समझने का 
ᮧयास करता ह।ै 
िन᭬कषᭅ 
 दोनᲂ लेख भारत मᱶ मिहलाᲐ के 
मानवािधकार और लᱹिगक समानता के मु᳎ᲂ पर 
मह᭜वपूणᭅ अंतदृᭅि᳥ ᮧदान करते ह।ᱹ पहला लेख घरेलू 
᮰िमकᲂ के अनौपचाᳯरक ᭃेᮢ मᱶ मिहलाᲐ के 
अिधकारᲂ कᳱ सुरᭃा के िलए िवशेष ᱨप से लिᭃत 
कानूनी सुधारᲂ कᳱ त᭜काल आव᭫यकता पर ज़ोर दतेा 
ह।ै यह लेख उन सामािजक और आᳶथक बाधाᲐ पर 
भी ᮧकाश डालता ह,ै जो मिहलाᲐ को गᳯरमा और 
स᭥मान के साथ कायᭅ करने स ेरोकती ह।ᱹ 

दसूरा लेख ᳞ापक दिृ᳥कोण अपनाते ᱟए 
भारत मᱶ लᱹिगक समानता कᳱ चुनौितयᲂ और अवसरᲂ 
का समᮕ िव᳣ेषण ᮧ᭭तुत करता ह।ै यह लेख समाज 
के िविभ᳖ ᭃेᮢᲂ मᱶ मिहलाᲐ के अिधकारᲂ कᳱ सुरᭃा 
के िलए उठाए गए कदमᲂ कᳱ समीᭃा करता ह ैऔर 
सुझाव दतेा ह ै ᳰक भारत मᱶ मिहलाᲐ के 
मानवािधकारᲂ कᳱ सुरᭃा सिुनि᳟त करने के िलए 

मौजूदा नीितयᲂ और कानूनᲂ को और अिधक ᮧभावी 
बनाने कᳱ आव᭫यकता ह।ै 
 इन दोनᲂ लेखᲂ के मा᭟यम स ेयह ᭭प᳥ होता 
ह ैᳰक भारत मᱶ मिहलाᲐ के अिधकारᲂ कᳱ सुरᭃा के 
िलए न केवल कानूनी सुधारᲂ कᳱ आव᭫यकता ह,ै 
बि᭨क समाज मᱶ ᳞ापक जागᱨकता और सां᭭कृितक 
बदलाव कᳱ भी आव᭫यकता ह।ै मिहलाᲐ के 
मानवािधकारᲂ कᳱ सुरᭃा सुिनि᳟त करने और लᱹिगक 
समानता को बढ़ावा दनेे के िलए समाज के सभी वगᲄ 
को एकजुट होकर काम करना होगा। केवल तभी हम 
एक समृ᳍ और समान समाज कᳱ ᳰदशा मᱶ आग ेबढ़ 
सकते ह,ᱹ जहाँ सभी को समान अवसर और अिधकार 
ᮧा᳙ हᲂ। 
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मुंशी ᮧमेचदं के उप᭠यासᲂ मᱶ वᳶणत ᳰकसानᲂ कᳱ सम᭭याएँ 
                                         ◆िनवᳰेदता पाराशर1, डॉ.सोिनया यादव 2 

 शोध सार :- ᮧेमचंद जी ने अपने 
उप᭠यासᲂ मᱶ ᳰकसानᲂ के जीवन मᱶ 
घट रही सम᭭याᲐ का बड़ा ही 

माᳶमक िचᮢण ᳰकया ह।ै उ᭠हᲂने अपने उप᭠यासᲂ, जैस े
- गोदान, ᮧेमा᮰म, कायाक᭨प और कमᭅ भूिम मᱶ 

ᳰकसानᲂ के जीवन मᱶ घटने वाली सम᭭याᲐ का बᱟत 
ही बारीकᳱ से वणᭅन ᳰकया ह।ै उ᭠हᲂने ᳰकसानᲂ कᳱ 
आᳶथक और सामािजक सम᭭याᲐ का वणᭅन ᳰकया ह।ै 
ᳰकसानᲂ का शोषण ᳰकस ᮧकार से ᳰकया जाता ह ैऔर 
उस शोषण से ᳰकसान ᳰकस ᮧकार से अपने जीवन के 
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अंत तक लड़ता रहता ह ै उसका सजीव वणᭅन अपने 
उप᭠यासᲂ मᱶ ᳰकया ह।ै साथ ही साथ उ᭠हᲂने ᳰकसानᲂ 
को शोषण के िखलाफ लड़ने के िलए भी ᮧेᳯरत ᳰकया 
ह।ै ᮧेमचंद जी के समय मᱶ हमारा दशे अंᮕेज़ᲂ का 
गुलाम था। उस समय के ᳰकसानᲂ को दोहरे शोषण का 
िशकार होना पड़ता था, एक तो अᮕंेजᲂ का शोषण 
और दसूरा ज़मीदारᲂ का। 21वᱭ सदी मᱶ भी ᳰकसानᲂ 
कᳱ ि᭭थित मᱶ ᭸यादा अंतर नहᱭ आया ह।ै आज भी 
ᳰकसान ऋण से ᮕ᭭त होकर आ᭜मह᭜या कर रह ेहऔᱹर 
अपने हक के िलए सड़कᲂ पर उतरकर आंदोलन कर 
रह ेह।ᱹ जो हमारे दशे के अ᳖दाता ह ᱹउ᭠हᱶ ही भूखे पेट 
सोना पड़ रहा ह।ै 
म᭎ुय श᭣द:- ऋण, आᳶथक सम᭭याए,ँ जनसं᭎या 
वृि᳍, गरीबी, िशᭃा कᳱ कमी, ᮧाकृितक आपदाए ँ
भूख, पलायन। 
ᮧ᭭तावना:- ᮧेमचंद जी के मन मᱶ आरंभ स े ही 
ᳰकसानᲂ के ᮧित बᱟत ही अिधक सहानुभूित और 
िज᭄ासा का भाव था। ᮧेमचंद जी ने ᳰकसानᲂ को 
होनेवाली सम᭭याᲐ का यथाथᭅ वणᭅन अपने ᮧिस᳍ 
उप᭠यासᲂ-गोदान, ᮧेमा᮰म, कायाक᭨प और कमᭅभूिम-
मᱶ ᳰकया ह।ै ᮧेमचंद जी ने अपने उप᭠यासᲂ मᱶ ᳰकसानो 
को महाजन, ज़मᱭदार और नौकरशाही स े कहᱭ न 
कहᱭ संघषᭅ करते ᱟए ᳰदखाया ह ै लेᳰकन ᳰकसान इन 
िवकट पᳯरि᭭थितयᲂ का डटकर सामना करता ह।ै 
ᮧेमचंद जी के उप᭠यासᲂ मᱶ ᳰकसानᲂ कᳱ गहरी और 
ᮧमािणक जानकारी ᮧा᳙ होती ह।ै ᮧेमचंद जी का 
मानना था ᳰक ᳰकसानᲂ कᳱ सम᭭याᲐ का सबस ेबड़ा 
कारण आᳶथक सम᭭या ह।ै जब तक आᳶथक सम᭭याᲐ 
से ᳰकसान मिुᲦ नहᱭ पा लेता तब तक पूणᭅ 
᭭वाधीनता को ᮧा᳙ नहᱭ ᳰकया जा सकता ह।ै 

भारतीय ᳰकसानᲂ कᳱ सम᭭याᲐ को सबसे पहले 
ᮧेमचंद जी ने ही सािहि᭜यक अिभ᳞िᲦ दनेे का ᮧथम 
ᮧयास ᳰकया। ᮧेमचंद जी ने कृषक जीवन पर िलखे 
अपने पहले ᳲहदी उप᭠यास 'ᮧेमा᮰म' (1922) मᱶ 
ᳰकसानᲂ कᳱ सम᭭याᲐ और संघषᲄ का बड़ा ही 
माᳶमक वणᭅन ᳰकया ह।ै ᮧेमचंद जी ने अपने समय कᳱ 
िजन सम᭭याᲐ का वणᭅन ᳰकया आज भी ᳰकसान उन 

सम᭭याᲐ का सामना कर रहा ह।ै 'ᮧेमा᮰म' मᱶ 
ज़मीदारᲂ के िखलाफ ᳰकसानᲂ के संघषᭅ का वणᭅन 
ᳰकया गया ह।ै इस उप᭠यास मᱶ ᮧेमचंद जी ने ᳰकसानᲂ 
को नायक के ᱨप मᱶ ᳰदखाया ह।ै ᳰकसानᲂ को 
ज़मीदारᲂ के िखलाफ बेगार, लगान और बेदखली के 
िखलाफ अपने हक के िलए लड़ते ᳰदखाया ह।ै इस 
उप᭠यास मᱶ ᳰकसानᲂ कᳱ सम᭭याᲐ के साथ-साथ 
उनके समाधान का भी वणᭅन ᳰकया ह।ै इस उप᭠यास 
मᱶ उ᭠हᲂने ज़मीदारᲂ के ᳇ारा ᳰकसानᲂ का बᱟत ही 
शोषण ᳰदखाया ह।ै  ज़मीदारᲂ कᲂ अंᮕेजᲂ का भी 
संरᭃण ᮧा᳙ था ᭍यᲂᳰक ज़मीदार अंᮕेज़ᲂ को लगान 
वसूल करवा कर दतेे थे। इस ᮧकार से ᳰकसान दोहरी 
मार झेल रहा था। वतᭅमान समय मᱶ भी ᳰकसान 
᭠यूनतम समथᭅन मू᭨य के िलए आंदोलन कर रहा ह।ै 
सरकार से अपनी मागँᲂ के िलए गुहार लगा रहा ह।ै 
'ᮧेमा᮰म' उप᭠यास मᱶ सबस े᭸यादा संघषᭅ करने वाला 
पाᮢ मनोहर होता ह ैजो अकेला पड़ जाता ह ैऔर अंत 
मᱶ उस े आ᭜मह᭜या करनी पड़ती ह।ै आज भी अनेक 
ᳰकसान आ᭜मह᭜या का रा᭭ता अपना रह े ह।ᱹ इस 
उप᭠यास मᱶ लगान के बढ़ने से ᳰकसानᲂ का जीवन 
तबाह हो जाता ह।ै 'ᮧेमा᮰म' मᱶ ᮧेमचंद जी एक जगह 
काᳰदर भाई और बलराज के संवाद से ᳰकसानᲂ कᳱ 
दशा का वणᭅन ᳰकया ह।ै बलराज - “यह भी कोई 
खाना ह ैᳰक एक आदमी खाय और घर के सभी आदमी 
उपवास करᱶ?”1 
 काᳰदर भाई –“बलराज बात तो सᲬी कहता 
ह।ै इस खेती मᱶ कुछ रह नहᱭ गया, मज़दरूी भी नहᱭ 
पड़ती। अब मरेे ही घर दखेो, कुल छोटे बड़े िमलाकर 
दस आदमी ह,ᱹ पांच-पांच ᱧपए भी कमाते तो छह सौ 
ᱨपये साल भर के होते। खा- पीकर पचास ᱧपये बचे 
ही रहते। लेᳰकन इस खेती मᱶ रात ᳰदन लगे रहते ह ᱹ
ᳰफर भी ᳰकसी को भरपेट दाना नहᱭ िमलता।"2 इन 
पंिᲦयᲂ मᱶ ᳰकसानᲂ कᳱ बड़ी दयनीय ि᭭थित बताई 
गई ह।ै आज भी महगँाई बढ़ने के कारण ᳰकसानᲂ को 
पेट भरने के िलए कᳯठनाइयᲂ का सामना करना पड़ 
रहा ह।ै 
 'कमᭅभूिम' उप᭠यास मᱶ ᮧेमचंद जी न े
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बताया ᳰक ᳰकसान बᱟत कड़ी मेहनत करके अपनी 
फसल उगाता ह ै तो उसे उसकᳱ फसल कᳱ सही 
कᳱमत नहᱭ िमलती ह।ै ऐसे मᱶ ᳰकसान अपन े
पᳯरवार का पेट कैसे भरे, नई फसल उगाने के िलए 
बीज कैस े खरीदᱶ और लगान कैसे चुकाए। ᳰकसान 
हर तरफ से सम᭭याᲐ से िघरा ᱟआ ह।ै उसके ऊपर 
कजᭅ कᳱ मार ह,ै फसल कᳱ कम कᳱमत िमलने पर 
वह कजᭅ कैसे चकुाए। इसमᱶ ᮧेमचंद जी ने लगान 
कम करने कᳱ सम᭭या को उठाया ह।ै कमᭅभूिम मᱶ 
ᳰकसानᲂ के मु᳎ ेको लेकर आदंोलन चलाया गया ह।ै 
इसमᱶ ᳰकसान आᳶथक मंदी के कारण लगान को कम 
करन े कᳱ गुहार लगाते ह।ᱹ आᳶथक मंदी के कारण 
ᳰकसान लगान दनेे कᳱ ि᭭थित मᱶ नहᱭ होते ह।ᱹ 
िजसके कारण वे ज़मीदारᲂ के िखलाफ आंदोलन 
करत ेह ᱹआज भी ᳰकसान अपनी उन सम᭭याᲐ के 
समाधान के िलए अनेक आंदोलन करते ह।ᱹ 

'कायाक᭨प' मᱶ भी अमीर वगᭅ और राजा अपनी 
शान शौकत और अपना दबदबा बनाए रखने के 
िलए गरीब ᳰकसानᲂ से ज़बरद᭭ती लगान वसलू 
करते थे। राजा साहब के कमᭅचारी गरीब ᳰकसानᲂ 
के साथ मारपीट करते थ,े उनके बैल खोलकर ल े
जाते थ,े उनसे उनकᳱ गाय छीनकर ल े जात े थे। 
लगान मᱶ इज़ाफा करने कᳱ धमᳰकयाँ दतेे थे। लगान 
वसूल करने के िलए वे ᳰकसी भी हद तक िगर जात े
थे। इस उप᭠यास मᱶ राजतंᮢ का ᳰकसानᲂ पर 
अ᭜याचार को दशाᭅया गया ह।ै 
 ᮧेमचंद जी कᳱ ᳲचता का एक िवषय यह 
भी था ᳰक ᳰकसानᲂ के पास कृिष यो᭏य भूिम बᱟत 
कम ह।ै केवल कुछ ही लोगᲂ के पास कृिष यो᭏य 
भूिम अिधक माᮢा मᱶ उपल᭣ध ह।ै बाकᳱ लोगᲂ के 
पास या तो भूिम ह ैही नहᱭ, यᳰद ह ैभी तो बᱟत 
कम ह।ै खेत बᱟत छोटे ह ᱹ और िबखरे ᱟए ह।ᱹ 
‘गोदान’ उप᭠यास के नायक के पास भी बᱟत कम 
खेत ह ै िजस पर खेती करके वह अपना और अपन े
पᳯरवार का पेट पालता ह।ै वतᭅमान समय मᱶ 
जनसं᭎या के बढ़ने के कारण कृिष यो᭏य भूिम कम 

होती जा रही ह।ै बड़-ेबड़ े िब᭨डर स᭭ते दाम पर 
गरीब ᳰकसानᲂ से उनकᳱ भिूम खरीद कर बड़-ेबड़ े
᭢लैटᲂ का िनमाᭅण कर रह ेह।ᱹ कृिष यो᭏य भूिम का 
कम होना और जनसं᭎या का बढ़ना हमारे दशे कᳱ 
अथᭅ᳞व᭭था के िलए खतरा हो सकते ह।ᱹ 

ᮧेमचंद जी न े अपने उप᭠यास ‘गोदान’ मᱶ 
ᳰकसान को अिशिᭃत, रीितयᲂ और परंपराᲐ स े
जकड़ा ᱟआ और अंधिव᳡ासी ᳰदखाया ह।ै इसका 
फायदा सूदखोर, ज़मᱭदार और पंिडत उठाते ह।ᱹ 
िशᭃा कᳱ कमी के कारण ᳰकसान सूदखोर के चंगुल 
मᱶ फँस जाते ह ᱹ ᭍यᲂᳰक ᳰकसान को पढ़ना-िलखना 
नहᱭ आता ह ैिजसका फायदा सूदखोर उठा लेत ेह।ᱹ 
गोदान मᱶ होरी ने मंगᱧ साह से साठ ᱧपये िलए थे 
िजसमᱶ से वह साठ ᱧपये द ेचुका ह।ै ᳰफर भी साठ 
ᱧपये ᭔यᲂ के ᭜यᲂ बने ᱟए ह।ᱹ इसी तरह से होरी न े
दातादीन स े30 ᱧपए लेकर आलू बोए थे। उस आल ू
को चोर खोदकर ले गए। तीस ᱧपए तीन सालᲂ मᱶ 
100 ᱧपए हो गए। ᳰकसानᲂ को अपने झांसे मᱶ लते े
ह।ᱹ बेचारे ᳰकसान इतन ेऋण के बोझ मᱶ दब जात ेह ᱹ
ᳰक एक ऋण उतारन ेके िलए दसूरा ऋण ले लतेे ह ᱹ
और ऋण के जाल मᱶ फँस जाते ह।ᱹ ᮧाकृितक आपदा 
मᱶ फसल न᳥ होने पर भी उ᭠हᱶ ऋण कᳱ पूरी कᳱमत 
चुकानी पड़ती ह,ै भले ही उनके पᳯरवार को खान े
के िलए एक वᲦ कᳱ रोटी भी नसीब ना हो। कई 
ᳰकसान तो ऋण का बोझ सहन नही कर पाते और 
आ᭜मह᭜या कर लेते ह।ै अिशᭃा के कारण ᳰकसान 
अंधिव᳡ास और पाखंड के जाल मᱶ भी फँस जाते ह।ै 
'गोदान' उप᭠यास मᱶ होरी को गाय पालने कᳱ इ᭒छा 
थी। वह ऋण लेकर गाय खरीद भी लतेा ह।ै लᳰेकन 
उसका भाई हीरा उस गाय को ज़हर द े दतेा ह।ै 
इसके बाद होरी कᳱ ि᭭थित और खतरनाक हो जाती 
ह।ै वह ऋण के बोझ के तले दब जाता ह।ै जब वह 
मृ᭜यु को ᮧा᳙ होता ह ैतो उसे मोᭃ ᳰदलाने के िलए 
पंिडत गोदान के िलए बोलत ेह।ᱹ 

ᮧेमचंद जी ने अपने उप᭠यास मᱶ एक और गंभीर 
सम᭭या का वणᭅन ᳰकया ह ैजो नवयुवकᲂ के शहरᲂ 
कᳱ तरफ पलायन कᳱ सम᭭या ह।ै ᳰकसानᲂ के बᲬ े
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ᳰकसानी को त᭒ुछ समझ रह ेह।ᱹ उ᭠हᱶ ᳰकसानी करन े
मᱶ कोई भी आᳶथक लाभ नहᱭ ᳰदखाई दतेा ह।ै 
इसिलए शहरᲂ कᳱ तरफ पलायन कर रह ेह ᱹताᳰक वे 
᭸यादा आᳶथक लाभ पा सकᱶ । ‘गोदान’ मᱶ होरी का 
पुᮢ गोबर भी अपने िपता कᳱ खेती - बाड़ी छोड़कर 
धन कमाने कᳱ लालसा मᱶ शहर चला जाता ह।ै 
दसूरा बड़ा कारण ह,ै गाँवᲂ मᱶ कृिष यो᭏य भूिम कम 
होती जा रही ह ैिजसके कारण युवा शहरᲂ कᳱ तरफ 
ᱧख कर रह े ह।ᱹ ‘गोदान’ को ᮧेमचंद जी का सबस े
सशᲦ उप᭠यास माना जाता ह,ै िजसमᱶ ᳰकसानᲂ कᳱ 
दशा को बᱟत ही सू᭯म तरीकᲂ से वणᭅन ᳰकया ह।ै 
होरी अपनी मरजाद कᳱ रᭃा क᳥ सहत े ᱟए भी 
करता रहता ह।ै होरी बᱟत ही सीधा-साधा ᳰकसान 
ह।ै खेती करके िजतनी फसल कᳱ पैदावार करता ह ै
वह सूद के ᱨप मᱶ महाजनᲂ के पास चली जाती ह।ै 
वह कड़ी मेहनत करके भी दो वᲦ कᳱ रोटी भी 
अपने पᳯरवार को नहᱭ द ेपाता ह।ै उसके ऊपर ऋण 
का बᱟत अिधक भार ह।ै कजᭅ के भार के कारण 
उसका जीवन बᱟत दभूर हो गया था। वतᭅमान 
समय मᱶ भी ᳰकसान खेती करने के िलए और अपन े
पᳯरवार का पालन-पोषण करने के िलए ऋण लेता 
ह।ै लेᳰकन यᳰद ᳰकसी कारणवश वह ऋण नहᱭ 
चुका पाता तो उसकᳱ ᳲज़दगी दभूर हो जाती ह।ै 
वहाँ ऋण के जाल मᱶ फँसता ही जाता ह,ै िजसस े
बाहर िनकलना उसके िलए आसान नहᱭ ह।ᱹ ᳰकसान 
के बᲬे इतना क᳥ दखेने के बाद खेती करना ही नहᱭ 
चाहते। ‘गोदान’ उप᭠यास मᱶ ᮧेमच᭠द जी न े
ᳰकसानᲂ कᳱ लगभग सभी सम᭭याᲐ को समािहत 
कर िलया ह।ै इस उप᭠यास मᱶ होरी कᳱ अनकूुल 
पᳯरि᭭थितयाँ भी उसके िखलाफ आकर खड़ी हो 
जाती ह।ᱹ ‘गोदान’ का होरी जीवन भर संघषᭅ करता 
रहता ह।ै लेᳰकन कभी हार नहᱭ मानता। वह शोषण 
का िशकार होने पर भी मेहनत करता रहता ह।ै 
होरी ऋण के जाल मᱶ इतना अिधक फँसा होता ह ै
ᳰक वह एक ऋण को उतारने के चᲥर मᱶ तीन 
साᱠकारो से ऋण ल े लेता ह।ै ऋण कम होने कᳱ 
बजाय ᳰदन - ᮧितᳰदन बढ़ता जाता ह।ै उस ऋण का 

भार इतना अिधक हो जाता ह ै ᳰक वह खेितहर 
ᳰकसान से माᮢ एक मज़दरू बनकर रह जाता ह।ै 
िजस गाय को पालने कᳱ वह लालसा रखता ह,ै न 
तो वह गाय उसे िमलती ह ैऔर न ही उसके खेत 
उसके पास रहत े ह।ᱹ ᮧेमचंद जी न े आरंभ मᱶ होरी 
को बᱟत मेहनती, आ᭜मिव᳡ास से भरा ᱟआ, 
िवपरीत स े िवपरीत पᳯरि᭭थितयᲂ मᱶ धैयᭅ 
रखनेवाला, कभी भी िह᭥मत हारनेवाला ᳰदखाया। 
लेᳰकन ऋण के बोझ ने उसकᳱ कमर तोड़ दी। वह 
ऋण चुकाने के िलए कड़ी मेहनत करता ह।ै लेᳰकन 
उ᮫ बढ़ने के कारण वह पहला जैसा काम नहᱭ कर 
सकता ह।ै वह ऋण चुकाने के िलए िबना कुछ 
खाए-िपए ᳰदन रात मेहनत करने के कारण उसका 
शरीर साथ छोड़ दतेा ह।ै वह सड़क पर िगर जाता 
ह ैऔर उसकᳱ मृ᭜यु हो जाती ह।ै वह अपने जीवन 
कᳱ लड़ाई स े हार जाता ह।ै उसकᳱ सभी इ᭒छाए ँ
उसी के साथ ख᭜म हो जाती ह।ᱹ गोदान भारतीय 
ᳰकसानᲂ कᳱ वेदना कᳱ अिभ᳞िᲦ ह।ै 

हमारा दशे एक कृिष ᮧधान दशे ह।ै ᳰकसान को 
भारतीय सं᭭कृित का मूल आधार माना जाता ह।ै 
खेती करना ही ᳰकसानᲂ कᳱ आजीिवका का मु᭎य 
साधन ह।ै लेᳰकन हमारे दशे मᱶ ᳰकसानᲂ कᳱ अव᭭था 
अ᭜यंत दयनीय ह।ै ऋण के बोझ के कारण अनेक 
ᳰकसान आ᭜मह᭜या तक कर रह ेह।ᱹ जो ᳰकसान दशे 
के लोगᲂ के पेट भर रह े ह,ᱹ वे ᳰकसान भूखे पेट सो 
रह े ह।ᱹ भले ही सरकार ᳰकसानᲂ के िलए अनेक 
िनयम बना रही ह,ै लᳰेकन ये िनयम िसफᭅ  कुछ ही 
ᳰकसानᲂ तक पᱟचँ रह े ह।ᱹ बᱟत ही कम ᳰकसान 
इसका लाभ उठा रह ेह।ᱹ कमी ह ैजागᱨकताअिभयान 
कᳱ। कई ᳰकसानᲂ को तो नीितयाँ होते ᱟए भी उनकᳱ 
जानकारी नहᱭ होती ह।ै ᳰकसानᲂ कᳱ अव᭭था बᱟत ही 
दयनीय ह।ै भले ही कैसा भी मौसम हो लू चले, शीत 
लहर चले, या ᳰफर भयंकर भारी बाᳯरश हो ᳰकसान 
खेती करना नहᱭ छोड़ता। सरकार अपने भले के िलए 
ᳰकसानᲂ का इ᭭तेमाल करती ह।ै जब चुनाव का समय 
आता ह ैतो ᳰकसानᲂ के िलए नई-नई ᭭कᳱम चालू कर 
दतेी ह ैताᳰक भोले- भाले ᳰकसान इनके झांस ेमᱶ आकर 



शोध सरोवर पिᮢका 
 

34 

उ᭠हᱶ चुनाव मᱶ जीने दᱶ। अनाज को उगानेवाले ᳰकसान 
को अपने अनाज का भाव तय करने का कोई अिधकार 
नहᱭ ह।ै अनाज का भाव सरकार तय करती ह,ै िजस े
यह मालूम ही नहᱭ ᳰक ᳰकसान ने अनाज को उगाने के 
िलए ᳰकतनी कड़ी मेहनत कᳱ ह।ै 

ᳰकसान ᭠यूनतम मू᭨य के िलए सरकार से गुहार 
लगाता रहता ह।ै ᳰकसान जब तक आᳶथक ᱨप स े
उ᳖त नहᱭ होगा तब तक दशे कᳱ उ᳖ित भी संभव 
नहᱭ ह।ै हमारे दशे मᱶ ᳰकसान कᳱ सबसे बड़ी सम᭭या 
ऋण कᳱ ह।ै ᳰकसान ᳰकसी न ᳰकसी कारणवश ऋण 
लेता ह-ैकभी बीज खरीदने के िलए, कभी बᲬᲂ कᳱ 
पढ़ाई के िलए,कभी बᲬᲂ कᳱ शादी के िलए या ᳰफर 
बीमारी के इलाज के िलए। सभी ᳰकसान ᳰकसी न 
ᳰकसी कारण से ऋण के जाल मᱶ फँस े ᱟए ह।ᱹयᳰद 
सरकार उ᭠हᱶ ᭣याज मᱶ छूट भी दतेी ह ैतो, उसका लाभ 
सभी तक नहᱭ पᱟचँ पाता ह।ै केवल कुछ ही ᳰकसान 
होते ह,ᱹ जो इसका लाभ उठा पाते ह।ᱹ बᱟत सारे 
ᳰकसानᲂ के पास कागज़ात नहᱭ होते िजसस ेवह ᭭कᳱम 
का फायदा उठा पाए। बᱟत स ेᳰकसान अिशिᭃत होने 
के कारण सरकार कᳱ ᭭कᳱम को समझ ही नहᱭ पाते 
ह।ᱹ ज़ᱨरी ह ैसरकार को जागᱨकता अिभयान चालू 
करने कᳱ या घर-घर जाकर हर ᳰकसान को ᭭कᳱम 
समझाने कᳱ िजससे ᭸यादा से ᭸यादा ᳰकसान लाभ 
ᮧा᳙ कर सकᱶ । सरकार को अभी ᳰकसान कᳱ हालत 
सुधारने के िलए अनेक कदम उठाने कᳱ आव᭫यकता 
ह।ै ᳰकसान कᳱ एक और सम᭭या यह ह ै ᳰक अब 
ᳰकसानᲂ के बᲬे खेती-बाड़ी नहᱭ करना चाहते 
ह।ᱹउनका मानना ह ैकᳱ खेती बाड़ी से ᭸यादा आᳶथक 
लाभ नहᱭ होता ह।ै वे शहरᲂ मᱶ जाकर नौकᳯरयाँ करते 
ह।ᱹ सरकार को कृिष को बढ़ावा दनेा चािहए, ᭍यᲂᳰक 
हमारे दशे कᳱ अथᭅ᳞व᭭था कृिष पर ही िनभᭅर ह।ै 
िन᭬कषᭅ :- 
ᮧेमचंद जी एक ऐस े उप᭠यासकार थे, िज᭠हᲂने 
ᳰकसानᲂ के जीवन को बᱟत ही सू᭯म ᱨप स ेसमझा। 
उनकᳱ दयनीय दशा का उ᭠हᲂने अपने उप᭠यासᲂ मᱶ 
वणᭅन ᳰकया। ᳰकसान जीवन कᳱ िजतनी गहरी समझ 
ᮧेमचंद को थी- उतनी ᳰकसी भी सािह᭜यकार को नहᱭ 
हो सकती। ᮧेमचंद जी ने अपने उप᭠यासᲂ मᱶ ᳰकसानᲂ 

कᳱ पीड़ा, बदहाली, गरीबी भा᭏यवाᳰदता, उनका कजᭅ 
मᱶ डूबना और शोषण का िशकार होना आᳰद का 
यथाथᭅ िचᮢण ᳰकया ह।ै वह वतᭅमान समय मᱶ 
पᳯरवᳶतत पᳯरि᭭थितयᲂ मᱶ भी ᳰकसान कᳱ सम᭭याए ँ
कम नहᱭ ᱟई ह,ᱹ बि᭨क िनरंतर बढ़ती जा रही ह।ᱹ आज 
भी ᳰकसान अिशᭃा के कारण तकनीकᳱ और वै᭄ािनक 
खेती से अजंान ह।ᱹ आज भी कई ᳰकसान अपनी खेती 
के िलए मौसम पर िनभᭅर ह।ᱹ ᮧेमचंद जी ने ᳰकसानᲂ 
कᳱ दयनीय दशा का वणᭅन भले ही ᳰकया ह,ै लेᳰकन 
उनके उप᭠यासᲂ मᱶ ᳰकसानᲂ मᱶ मानवता और 
आ᭜मबल कूट-कूट के भरा ᳰदखाये गय ेह।ᱹ वतᭅमान मᱶ 
महगँाई ᳰकसानᲂ को दोहरी मार द े रही ह।ै अिधक 
उ᭜पादन करनेवाले हाइिᮩड बीजᲂ कᳱ कᳱमत बᱟत 
अिधक ह,ै जैसे गरीब ᳰकसानᲂ को खरीदना मुि᭫कल 
ह।ै ᮧेमचंद जी ᳰकसानᲂ कᳱ गरीबी का मु᭎य कारण 
लगान, ऋण, और ज़मᱭदारी ᮧथा को मानते थे। आज 
भले ही ज़मᱭदारी ᮧथा ख᭜म हो गई ह,ै लेᳰकन 
ज़मीदारᲂ का ᱨप बड़े ᳰकसानᲂ ने ले िलया ह ै जो 
ᳰकसी न ᳰकसी तरीके से छोटे ᳰकसानᲂ का शोषण कर 
रहा ह।ैᮧेमचंद जी ᳰकसानᲂ कᳱ ि᭭थित मᱶ बदलाव 
चाहते थे िजसके कारण उ᭠हᲂने अपने उप᭠यासᲂ मᱶ 
ᳰकसानᲂ कᳱ दशा का वणᭅन ᳰकया ह।ै 
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मिणपरु, िमज़ोरम और िᮢपरुा कᳱ सां᭭ कृितक परंपराएँ और बदलती जीवन-शैली  
                                    ◆िबभिूत िबᮓमनाथ 

शोध-सार : मिणपुर, िमजोरम और 
िᮢपुरा जैसे पूवᲃᱫर भारतीय रा᭔य 
अपनी समृ᳍ सां᭭कृितक  परंपराᲐ 
और िवरासत के िलए जाने जाते 
ह।ᱹ यह िवरासत सᳰदयᲂ से 

पारंपᳯरक स᭤यताᲐ, औपिनवेिशक ᮧभावᲂ और 
आधुिनकᳱकरण कᳱ नई लहरᲂ के बीच िवकिसत और 
संरिᭃत ᱟई ह।ै मिणपुर, अपनी गहरी सां᭭ कृितक 
जड़ᲂ के साथ, अपने अनूठे नृ᭜य ᱨपᲂ और रास लीला 
जैसे धाᳶमक अनु᳧ानᲂ के िलए ᮧिस᳍ ह।ै हालाँᳰक, 
यह रा᭔य धीरे-धीरे शहरी जीवन-शैली और आधुिनक 
ᮧभावᲂ कᳱ ओर बढ़ रहा ह।ै ईसाई बᱟल िमजोरम ने 
अपनी कृिष प᳍ितयᲂ और सामुदाियक जीवन मᱶ 
आधुिनक आᳶथक गितिविधयᲂ को आ᭜मसात करके 
संतुलन बनाया ह।ै इसके बावजूद, िमजोरम मᱶ अभी 
भी जमीन और सामुदाियक पहचान के ᮧित गहरा 
लगाव ह।ै दसूरी ओर, िᮢपुरा आᳰदवासी और बंगाली 
सं᭭कृित के गहरे ᮧभावᲂ से ᮧभािवत ह ᱹ और अपनी 
िविश᳥ पहचान बनाए रखते ᱟए बदलाव के दौर स े
गुज़र रह े ह।ᱹ यह शोध अ᭟ययन इन तीन रा᭔यᲂ कᳱ 
सां᭭कृितक परंपराᲐ, बदलते सामािजक-आᳶथक 
पᳯरदृ᭫ यᲂ और पूवᲃᱫर भारत मᱶ सं᭭कृित, परंपरा और 
िवकास के अंतसᲈबंधᲂ पर कᱶ ᳰᮤत होगा। अ᭟ययन का 
उ᳎े᭫य इन रा᭔यᲂ कᳱ सां᭭ कृितक िवरासत को 

समझना तथा िवकास एवं आधुिनकता कᳱ ᮧᳰᮓया के 
साथ इसके सामंज᭭य का िव᳣षेण करना ह।ै 
बीजश᭣द: पूवᲃᱫर, पर᭥परागत, परंपराए,ँ पᳯरदृ᭫ य, 
अनुᱨप, ᮧभु᭜व, वै᳡ीकरण, शहरीकरण, 
आधुिनकᳱकरण। 
मलू आलखे: 

ᮧाचीन काल स ेही मानव समाज सां᭭ कृितक 
पर᭥परा एवं सामािजक िवचारधारा के अनेक 
आयामᲂ मᱶ संिल᳙ रहा ह।ै सं᭭ कृित मानव चेतना कᳱ 
जीवन-चेतना से अᳶजत आ᭜म-अनुभव का एक 
िवशाल पᳯरदृ᭫ य ह।ै आज आ᭜म-अनुभव कᳱ यह 
शृंखला मौिखक अथवा िलिखत ᱨप मᱶ समाज मᱶ 
िवकिसत हो रही ह।ै ‘लोक सं᭭कृित’  समाज या 
समुदाय का एक अपᳯरहायᭅ एव ं िवकिसत घटक ह।ै 
यह िवकिसत सृजना᭜मकता िवचार एवं स᭤यता के 
सौ᭠दयाᭅ᭜मक एवं कला᭜मक िवकास के ᳒ोतक भी ह।ै 
धीरे-धीरे यह िवचार एवं कला-शैली सावᭅभौिमक एव ं
सां᭭कृितक ᮧबोधन मᱶ पᳯरवᳶतत होकर लोक सं᭭ कृित 
कᳱ ‘िवकिसत सां᭭ कृितक पर᭥परा’  कᳱ ᮧविृᱫ बन 
जाती ह।ै स᭥पूणᭅ िव᳡, समाज या समूह का दायरा 
भी इस ᮧᳰᮓया के दायरे मᱶ पᳯरलिᭃत होता ह।ै 
पूवᲃᱫर भारत अनेक जाितयᲂ एव ं जनजाितयᲂ कᳱ 
िमलन भूिम होने के कारण सभी जाितयᲂ एव ं
जनजाितयᲂ मᱶ िविवध पर᭥पराएँ एवं लोक मा᭠यताए ँ
ह।ᱹ इसी ᮓम मᱶ पूवᲃᱫर भारत के तीन सां᭭कृितक 
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रा᭔य- मिणपुर, िमजोरम एव ंिᮢपुरा - अ᭜यंत ᮧिस᳍ 
ह।ᱹ ᮧाकृितक सᲅदयᭅ से पᳯरपूणᭅ, सां᭭कृितक िभ᳖ताᲐ 
वाले तथा अनेकता मᱶ एकता कᳱ मैᮢ ी िनभाने वाले 
पूवᲃᱫर के इन तीनᲂ रा᭔यᲂ के बारे मᱶ िव᳇ानᲂ के 
अलग-अलग िवचार एवं दिृ᳥कोण दिृ᳥गोचर होते ह।ᱹ 
डॉ.हज़ारीᮧसाद ि᳇वेदी ने 'लोक' श᭣द का अथᭅ जनपद 
या ᮕाम से न लेकर नगरᲂ व गाँवᲂ मᱶ फैली उस समूची 
जनता से िलया ह ै जो पᳯर᭬कृत, ᱧिचसंप᳖ तथा 
सुसं᭭कृत समझे जाने वाले लोगᲂ कᳱ अपेᭃा अिधक 
सरल और अकृिᮢम जीवन कᳱ अ᭤य᭭त होती ह।ै (जैन, 
शाि᭠त.लोकगीतᲂ के संदभᭅ और आयाम.वाराणसी: 
िव᳡िव᳒ालय ᮧकाशन, 2019, आमुख पृ᳧) आठ 
रा᭔यᲂ कᳱ िमलन भूिम पूवᲃᱫर भारत अनेक जाितयᲂ 
एवं जनजाितयᲂ का िम᮰ण ह।ै इसमᱶ ᮓमश: असम, 
मेघालय, अᱧणाचल ᮧदशे, नागालᱹड, िमजोरम, 
मिणपुर एव ंिᮢपुरा, िसᳰᲥम जैसे आठ रा᭔य शािमल 
ह।ᱹ इन सभी रा᭔यᲂ कᳱ स᭤यताᲐ एवं सं᭭ कृितयᲂ मᱶ 
अनेक समानताएँ ह।ᱹ लेᳰकन सभी रा᭔यᲂ मᱶ मु᭎य 
समानता कृिष ᳞व᭭था कᳱ ᮧधानता ह।ै संपूणᭅ 
पूवᲃᱫर भारत आᳶथक उपाजᭅन के िलए मु᭎यतः कृिष 
᳞व᭭था पर िनभᭅर ह।ै इस दिृ᳥ से मिणपुर, िमजोरम 
और िᮢपुरा उ᳖त ᭭तर के रा᭔यᲂ मᱶ से ह।ᱹ 1972 मᱶ 
᭭वतंᮢ रा᭔य का दजाᭅ पाने वाले िमजोरम मᱶ िमजो 
और लुचाई जनजाितयᲂ कᳱ सं᭎या बड़ी ह।ै इसके 
अलावा यहाँ ‘मार, पिवच, रेलचे, पेइटे, थादो, 
लाखेर, चाकमा आᳰद जातीय समुदाय भी ह।ᱹ 
िमजोरम कᳱ तरह मिणपुर रा᭔य भी 1972 मᱶ ᭭वतंᮢ 
रा᭔य के ᱨप मᱶ भारत का िह᭭सा बना। इस रा᭔य मᱶ 
मु᭎य ᱨप स ेमैतेई जनजाित दखेी जा सकती ह।ै इसके 
अलावा मिणपुर के पहाड़ी ᭃेᮢ  मᱶ 'कूकᳱ' और 'नागा' 
कᳱ लगभग 29 जनजाितया ँ पाई जाती ह।ᱹ 'मैतेई' 
मंगोल नृवशं के अंतगᭅत ह,ै लेᳰकन उनमᱶ से अिधकाशं 
ᳲहद ू धमᭅ के ह।ᱹ अ᭨पसं᭎यक मैतेई ह ᱹ जो अपनी 
पारंपᳯरक धाᳶमक चेतना मᱶ िव᳡ास रखते ह।ᱹ 
हालाँᳰक, पहाड़ी ᭃेᮢ मᱶ ईसाई धमᭅ को मानने वाले 

लोग भी ह।ᱹ 1975 मᱶ गᳯठत 'िᮢपुरा' रा᭔य िविभ᳖ 
जाित-जनजाित समूहᲂ से िमलकर बना रा᭔य ह।ै इस 
रा᭔य के आᳰदम लोग 'ᳯटपरा, रᱶग और ᭮वांगखोल' 
आᳰद थे। ये मंगोल जाितयाँ संभुत बरो-गो᳧ी स े
संबंिधत थᱭ। िᮢपुरा मᱶ वैᳰदक-सं᭭कृित का पालन 
करने वाले ᳲहद ूधमᭅ के लोग अिधक ह।ᱹ इसके अलावा 
यहाँ के िवशेष ᭃेᮢ मᱶ बौ᳍ धमᭅ और नाथ संᮧदाय का 
ᮧभाव भी पᳯरलिᭃत होता ह।ै 
 कृिष ᮧधान रा᭔य मिणपुर मᱶ कृिष के अलावा 
कई लघु उ᳒ोग भी ह ᱹजो आᳶथक कमाई का जᳯरया 
ह।ᱹ जीवन के सां᭭ कृितक दशᭅन मᱶ कृिष का अतुलनीय 
योगदान ह।ै िविभ᳖ जाितयᲂ और समूहᲂ का संगम 
᭭थल मिणपुर अपनी पारंपᳯरक सं᭭ कृित और ᭜योहारᲂ 
मᱶ िविवधता िलया ᱟआ ह।ै यहाँ के ᭜योहार ᭸यादातर 
ᳰकसानᲂ के जीवन पर आधाᳯरत होते ह।ᱹ मिणपुर के 
ᮧमुख ᭜यौहार ह ᱹ – ‘कुट महो᭜सव’ (यह मिणपुर के 
कुकᳱ समुदाय ᳇ारा भरपूर फसल के स᭥मान मᱶ 
आयोिजत ᳰकया जाता ह)ै, ‘चंुफा’ (यह भी फसल स े
संबंिधत ᭜यौहार ह,ै इसे मिणपुर के तांगकुल जनजाित 
᳇ारा अपने दवेता को ध᭠यवाद दनेे के िलए आयोिजत 
ᳰकया जाता ह)ै, ‘लुई-नगाई-नी’ (यह मिणपुर के नागा 
समुदाय ᳇ारा फसलᲂ कᳱ बवुाई के समय मनाया 
जाता ह)ै आᳰद। इन उ᭨लेखनीय ᭜यौहारᲂ के अलावा, 
अ᭠य मह᭜वपूणᭅ ᭜यौहार ह ᱹ- ‘लाई हरोबा’ (यह उमगं 
लाई दवेता कᳱ पूजा के नाम पर मनाया जाता ह)ै, 
गांग-नगाई’ , ‘याओसांग’ , ‘कांग उ᭜सव’  (कांग का 
शाि᭣दक अथᭅ ‘रथ’ ह,ै इसिलए इसे रथ याᮢा भी कहा 
जा सकता ह।ै) आᳰद। 
  पूवᲃᱫर भारत का एक और मह᭜वपूणᭅ रा᭔य 
ह ैिमजोरम। पहाड़ᲂ स ेिघरा और ᮧाकृितक सᲅदयᭅ स े
भरपूर िमजोरम भी एक कृिष ᮧधान रा᭔य ह।ै 
इसिलए यहा ँ के ᭜यौहार भी कृिष चᮓ पर िनभᭅर ह।ᱹ 
᭄ात᳞ ह ै ᳰक िमजोरम का शाि᭣दक अथᭅ पहाड़ᲂ कᳱ 
भूिम ह।ै इसिलए यहाँ के ᳰकसान झूम खेती के मा᭟यम 
से फसल उगाते ह।ᱹ कृिष चᮓ स े जुड़े ᭜यौहारᲂ का 
िमजो लोगᲂ कᳱ कला और सं᭭ कृित मᱶ मह᭜वपूणᭅ ᭭थान 
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ह।ै िमजोरम के बᱟरंगी ᭜योहारᲂ मᱶ कुछ मह᭜वपूणᭅ 
᭜योहार ह ᱹ–‘चापचर कुट’(यह िमजोरम कᳱ पारंपᳯरक 
सं᭭कृित का सबसे पुराना ᭜योहार ह,ै जो वसंत ऋतु के 
᭭वागत के साथ-साथ फसल कटने के बाद नई फसल 
बोने कᳱ तैयारी के िलए मनाया जाता ह)ै, ‘िमम कुट 
(इस ᭜योहार को मनाने का उ᳎े᭫य फसल के साथ-साथ 
पूवᭅजᲂ कᳱ ᭭मृित को संरिᭃत करना और उ᭠हᱶ 
᮰᳍ांजिल दनेा ह)ै, ‘पावल कुट’ (यह ᭜योहार ᮧचुर 
फसलᲂ के उ᭜पादन के िलए दवेताᲐ को ध᭠यवाद दनेे 
के िलए मनाया जाता ह)ै, ‘थालफवांग कुट’  (यह 
᭜योहार भी फसलᲂ से सबंंिधत ह,ै यह तब मनाया 
जाता ह ैजब फसल खेतᲂ स ेघर आने कᳱ ᮧᳰᮓया मᱶ 
होती ह)ै, ‘खुवादो कुट’  (यह िमजोरम के ’पाइत’े 
आᳰदवासी समूहᲂ ᳇ारा फसल कटने के बाद अपन ेदेवता 
को ध᭠यवाद देन ेके िलए मनाया जाता ह)ै इ᭜याᳰद। 

िᮢपुरा पूवᲃᱫर भारत का सबसे छोटा रा᭔य 
ह।ै यह न केवल पूवᲃᱫर, बि᭨क पूरे भारत मᱶ ᭃेᮢफल 
कᳱ दिृ᳥ से सबस ेछोटे रा᭔य के ᱨप मᱶ जाना जाता ह।ै 
िᮢपुरा संतरे, रबड़, चाय और बांस व बᱶत के बागानᲂ 
के िलए बᱟत ᮧिस᳍ ह।ै खजानᲂ से भरा और 
ᮧाकृितक सᲅदयᭅ के िलए मह᭜वपूणᭅ ᭭थान रखने वाले 
इस छोटे से रा᭔य ने आ᳟यᭅजनक ᱨप से अपने 
ᮧाकृितक संसाधनᲂ को संरिᭃत ᳰकया ह।ै कहने कᳱ 
ज़ᱨरत नहᱭ ᳰक पूवᲃᱫर भारत के सभी रा᭔य 'कृिष' 
रा᭔य ह ᱹ और 'िᮢपुरा' भी इससे अछूता नहᱭ ह।ै 
इसिलए यहाँ के ᭜योहार भी ᳰकसानᲂ के जीवन चᮓ 
पर आधाᳯरत ह।ᱹ यहा ँकᳱ जाितयᲂ और समुदायᲂ कᳱ 
कला और सं᭭कृित के साथ-साथ उनकᳱ जीवनशैली मᱶ 
भी कई दवेी-दवेताᲐ कᳱ पूजा झलकती ह।ै िᮢपुरा मᱶ 
पूजी जाने वाली दवेी 'िᮢपुरे᳡री' ह,ᱹ िजनकᳱ पूजा 
लगभग पूरे िᮢपुरा मᱶ दखेी जा सकती ह।ै इसके 
अलावा उवᭅरता के दवेी-दवेताᲐ मᱶ िव᳡ास के कारण 
आकाश और समुᮤ के दवेता (िज᭠हᱶ 'लाम-ᮧा' के नाम 
से जाना जाता ह)ै, कᳱ भी पूजा कᳱ जाती ह।ै 
शारीᳯरक ᭭वा᭭᭝य को बनाए रखने के िलए ‘बुरहा-

सा’ कᳱ पूजा कᳱ जाती ह,ै मकई कᳱ दवेी ‘मेलु-मा’ 
और कपास के पौधᲂ कᳱ दवेी ‘खुलु-मा’ आᳰद कᳱ पूजा 
भी समय-समय पर कᳱ जाती ह।ै िᮢपुरा के कुछ अ᭠य 
मह᭜वपूणᭅ ᭜यौहार ह ᱹ - ‘खचᱮ पूजा’, ‘गᳯरया पूजा’, ‘
गंगा पूजा’ , ‘केर पूजा’ , ‘िनरमहल जल महो᭜सव’ 
आᳰद। इसके अलावा, दगुाᭅ पूजा, ᳰदवाली, ढोल याᮢा, 
पोस संᮓांित, अशोक अ᳥मी, बु᳍ जयंती, ᳰᮓसमस 
आᳰद भी बड़ी धूमधाम स ेमनाए जाते ह।ᱹ 

चᳶचत तीनᲂ रा᭔यᲂ के पारंपᳯरक ᭜योहारᲂ 
कᳱ सिंᭃ᳙ चचाᭅ करने स ेयह सहज ही ᭭प᳥ हो जाता 
ह ैᳰक पूवᲃᱫर भारत कᳱ पारंपᳯरक सां᭭कृितक जीवन 
शैली मᱶ कृिष-᳞व᭭था कᳱ अतुलनीय भूिमका ह।ै 
लगभग सभी रा᭔यᲂ के ᭜योहारᲂ के साथ ᳰकसानᲂ का 
जीवन चᮓ गहराई से जुड़ा ᱟआ ह।ै आᳰदवािसयᲂ और 
गैर आᳰदवािसयᲂ कᳱ पारंपᳯरक जीवन-शैली, उनके 
दिैनक जीवन के सभी मू᭨य कृिष जीवन-शैली से सहज 
ही ᮧभािवत होते ह।ᱹ लेᳰकन आधुिनक समय मᱶ संपूणᭅ 
िव᳡ मᱶ बढ़ते तकनीकᳱ कारकᲂ के कारण तेज़ी स े
मशीनी आिव᭬कारᲂ के फल᭭वᱨप आधुिनकᳱकरण, 
बाज़ारीकरण, शहरीकरण, वै᳡ीकरण आᳰद के 
सकारा᭜मक ᮧभावᲂ ने समाज मᱶ ᮧगितशीलता तो ला 
दी ह,ै लेᳰकन इसके नकारा᭜मक ᮧभावᲂ के कारण 
संपूणᭅ िव᳡ के साथ-साथ पूवᲃᱫर भारत के िविभ᳖ 
जाित-जनजाित समूहᲂ मᱶ मू᭨यᲂ का बदलता ᭭वᱨप 
ᳰदखाई द ेरहा ह।ै वै᳡ीकरण के नकारा᭜मक ᮧभावᲂ के 
कारण आज लगभग सभी ᭃेᮢ ‘जल, जंगल, ज़मीन’ के 
िलए संघषᭅ करते नज़र आ रह े ह।ᱹ आज जमीन 
उ᳒ोगपितयᲂ को सᲅपी जा रही ह।ै इसस े न केवल 
ᳰकसानᲂ को बि᭨क सामािजक पयाᭅवरण को भी 
नुकसान हो रहा ह।ै आज पारंपᳯरक कृिष ᮧणािलयᲂ 
को आधुिनक यांिᮢक तरीकᲂ का उपयोग करके ᳰकया 
जा रहा ह।ै बाज़ार मᱶ हर चीज़ के दाम बढ़ने के कारण 
लोग अिधक उ᭜पादन पर ᭟यान द े रह े ह ᱹ और इस 
चᲥर मᱶ वे कृिष मᱶ रासायिनक दवाइयᲂ का ᮧयोग 
करते ह।ᱹ इसका समाज पर बुरा असर पड़ता ह।ै 
मिणपुर, िमजोरम और िᮢपुरा कृिष ᮧधान ᭃेᮢ होने 
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के कारण ᮧाकृितक वातावरण और भौगोिलक पᳯरवशे 
को ᭟यान मᱶ रखते ᱟए यहाँ के लोग 'चावल' खाना 
᭸यादा पसंद करते ह।ᱹ इसका एक अ᭠य कारण यह भी 
हो सकता ह ै ᳰक इन रा᭔यᲂ मᱶ 'चावल' कᳱ अलग-
अलग ᮧजाितयाँ पैदा कᳱ जाती ह ᱹ और यह आᳶथक 
तरᲥᳱ का ज़ᳯरया भी ह।ै गौरतलब ह ै ᳰक ᳰकसी ᭃेᮢ  
िवशेष के खान-पान कᳱ आदतᱶ वहा ँ कᳱ पारंपᳯरक 
जीवनशैली स ेजुड़ी होती ह।ᱹ इसिलए पूवᲃᱫर भारत 
कᳱ पारंपᳯरक रीित-ᳯरवाज़ᲂ, ᭜योहारᲂ आᳰद के साथ-
साथ यहा ँ के खान-पान का भी मह᭜वपूणᭅ ᭭थान ह।ै 
लेᳰकन वै᳡ीकरण के ᮧभाव के कारण पूरी दिुनया के 
साथ-साथ मिणपुर, िमजोरम और िᮢपुरा समेत 
पूवᲃᱫर भारत के अ᭠य रा᭔यᲂ मᱶ भी बदलाव दखेने 
को िमल रह ेह।ᱹ आज यहाँ कᳱ भोजन ᮧणाली चीनी, 
अमेᳯरकᳱ, थाई, कोᳯरयाई आᳰद िवदशेी खा᳒ पदाथᲄ 
से ᮧभािवत हो गई ह।ै इसस े कुसं᭭कृित का िवकास 
ᱟआ ह ै तथा सामािजक और सां᭭ कृितक मू᭨यᲂ मᱶ 
पᳯरवतᭅन आया ह।ै सब कुछ बदलता ह,ै बढ़ता ह ैऔर 
ᱨपांतᳯरत होता ह ै और यह अपᳯरहायᭅ भी ह।ै अतः 
सामािजक जीवन मᱶ पᳯरवतᭅन ᭭वाभािवक ह ै और 
सामािजक जीवन मᱶ पᳯरवतᭅन से सं᭭कृित मᱶ भी 
पᳯरवतᭅन आता ह।ै यह संसार का शा᳡त िनयम ह।ै 
वै᳡ीकरण के ᮧभाव के कारण आज शहरी स᭤यताᲐ 
और सं᭭ कृितयᲂ ने हमारी 'कृिष सं᭭कृित' को बदल 
ᳰदया ह।ै इसी ᮧकार आधुिनक स᭤यता और वै᳡ीकरण 
के उ᭠माद मᱶ कृिष सं᭭कृित भी बदल गई ह।ै आधुिनक 
जीवनशैली लोगᲂ कᳱ मानिसकता को बदलने के साथ-
साथ उनकᳱ जीवनशैली मᱶ भी पᳯरवतᭅन लायी ह।ै 
लोग अपनी सं᭭ कृित के साथ-साथ पि᳟मी सं᭭कृितयᲂ 
कᳱ ओर अिधक आकᳶषत हो रह ेह।ᱹ पूवᲃᱫर भारत के 
रा᭔यᲂ मᱶ ही नहᱭ बि᭨क पूरे िव᳡ मᱶ मनु᭬य कᳱ 
जीवनशैली बदल गई ह ैऔर बदल रही ह।ै पारंपᳯरक 
वैभव और आधुिनकता के िवकिसत आयाम, दोनᲂ ही 
समसामियक और सापेᭃ तरीके से आगे बढ़ रह े ह।ᱹ 
हमारा दािय᭜व आधुिनकता के आᮕह से लेकर लोक-
सां᭭कृितक परंपराᲐ के सरंᭃण और संवधᭅन तक 
होना चािहए।  

िन᭬कषᭅ: 
मिणपुर, िमजोरम और िᮢपुरा मᱶ परंपरा 

और आधुिनकता के बीच यह िवकिसत गितशीलता 
सां᭭कृितक संरᭃण, पहचान और इन समाजᲂ के 
भिव᭬य को आकार दनेे कᳱ एक मह᭜वपूणᭅ इकाई 
बनाती ह।ै मिणपुर, िमजोरम और िᮢपुरा का 
सां᭭कृितक और सामािजक भिव᭬य इस बात स े
िनधाᭅᳯरत होने कᳱ संभावना ह ै ᳰक ये रा᭔य परंपरा 
और आधुिनकता के बीच ᳰकस तरह संतुलन बनाए 
रखते ह,ᱹ यह सिुनि᳟त करते ᱟए ᳰक उनकᳱ सम᳍ृ 
सां᭭कृितक िवरासत न केवल संरिᭃत ह,ै बि᭨क तेज़ी 
से बदलती दिुनया के संदभᭅ मᱶ उᱫरोᱫर संवᳶधत और 
िवकिसत भी हो रही ह।ै अतः यह कहा जा सकता ह ै
ᳰक आधुिनक गितशीलता, सां᭭कृितक पर᭥परा और 
बदलती जीवनशैली कᳱ इस ᮰ृंखला मᱶ मिणपुर, 
िमजोरम और िᮢपुरा के लोग बदलते समय के साथ 
िवकिसत होते ᱟए अपनी सां᭭कृितक िवरासत को 
संरिᭃत और संवᳶधत करने के िलए दढ़ृ संकि᭨पत और 
अᮕणी ह।ᱹ 
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‘जीती बाजी कᳱ हार’ कहानी मᱶ अिभ᳞Ღ पाᳯरवाᳯरक व  सां᭭ कृितक म᭨ूय 
                                                                                           ◆िᳩ᭏धा ᳲसह
 शोध सार : ᮧ᭭तुत शोध 
पᮢ म᳖ ू भ᭛डारी ᳇ारा रिचत 
कहानी ‘जीती बाजी कᳱ हार’ मᱶ 
वतᭅमान कᳱ उस सम᭭या का सू᭯म 
अंकन ᳰकया गया ह ै िजसमᱶ 

मिहलाए ँ अपने उᲰवल भिव᭬य के िनमाᭅण मᱶ इस 
ᮧकार स े िनमᲨ हो गई ह ᱹ ᳰक सामािजक मू᭨य के 
अंतगᭅत आने वाले पाᳯरवाᳯरक व सां᭭कृितक मू᭨यᲂ को 
भी भूल रही ह।ᱹ ᮧ᭭तुत कहानी कᳱ मु᭎य ᳫी पाᮢᲂ, 
जैसे आशा, मुरला व निलनी को अ᭟ययन का आधार 
बनाया ह।ै इस शोध पᮢ मᱶ ‘जीती बाजी कᳱ हार’ 
कहानी के मा᭟यम स ेिᳫयᲂ कᳱ उस सोच के पीछे के 
कारणᲂ कᳱ खोज कᳱ गई ह,ै िजसमᱶ व े िववाह को 
जीवन का आव᭫यक अंग न मानकर अपने अि᭭त᭜व के 
िलए खतरा मानती ह।ᱹ व े कᳯरयर मᱶ बढ़ते अवसरᲂ 
और ᭭वत᭠ᮢता को ही ᮧाथिमकता दतेी ह।ᱹ उनका 
मानना ह ै ᳰक  अिववािहत रहकर ही व े अपने 
᳞िᲦ᭜व का पूणᭅ िवकास कर सकती ह।ᱹ अगर इस 
ᮧकार का िवचार समाज कᳱ ᮧ᭜येक मिहला के अंदर 
आ जाय े तो समाज ᱨपी गाड़ी ᳰकस ᮧकार आग े
बढ़ेगी? आिखर ᳰकन कारणᲂ से मिहलाए ँ एकाकᳱ 
जीवन शैली को अपनाने के िलए बा᭟य हो रही ह?ᱹ 
᭍यᲂ िᳫयᲂ का ववैािहक स᭥ब᭠धᲂ पर से िव᳡ास कम 
होता जा रहा ह?ै िन᳜िलिखत ᮧ᳤ᲂ कᳱ पड़ताल 
‘जीती बाजी कᳱ हार’ कहानी के मा᭟यम स े उᲦ 
आलेख मᱶ कᳱ गयी ह।ै  
बीज श᭣द : मू᭨य, सामािजक, सां᭭ कृितक, 
पाᳯरवाᳯरक, दासता, ᭭वत᭠ᮢता, ब᭠धन, िवसंगित, 
िववशता, उकताहट, मनोिव᭄ान, अिववािहत, 
नकारा᭜मक, अकेलापन। 
मलू आलखे :᭭व᭭थ समाज के िनमाᭅण मᱶ सािह᭜य 
अहम भूिमका िनभाता ह।ै इसमᱶ अपने युग के पᳯरवशे 
व पᳯरि᭭थित का यथाथᭅ अकंन िमलता ह।ै अथाᭅत् 
वतᭅमान जीवन मᱶ जो घᳯटत होता ह ैवही सािह᭜य मᱶ 
भी दिृ᳥गत होता ह।ै“सािह᭜य युगीन-पᳯरवेश और 
समाज के उ᭜थान-पतन, आशा-िनराशा, हषᭅ-िवषाद, 
राग-᳇षे तथा मानवीय सवंदेनाᲐ का ऐसा जीवंत 

दपᭅण ह,ै िजसमᱶ सािह᭜यकार अपने युग का ऐसा 
सजीव िचᮢण करता ह ैᳰक भावी पीᳰढ़याँ इससे ᮧेरणा 
लेकर िवकास के मागᭅ पर अᮕसर होती रहᱶ।”1 अथाᭅत् 
मानव जाित के िवकास मᱶ सािह᭜य का अमू᭨य 
योगदान रहा ह।ै दरअसल सािह᭜य और जीवन-मू᭨य 
का अ᭠यो᭠याि᮰त स᭥ब᭠ध रहा ह।ै इसी आधार पर 
बाबू गुलाब राय ने सािह᭜य और जीवन-मू᭨य का 
पर᭭पᳯरक स᭥ब᭠ध इंिगत करते ᱟए िलखा ह ै ᳰक 
“सािह᭜य के मू᭨य जीवन के मू᭨यᲂ स े िभ᳖ नहᱭ ह।ᱹ 
अतः यह बात सवᭅमा᭠य ह ैᳰक िजसका जीवन मᱶ मू᭨य 
ह,ै उसका सािह᭜य मᱶ भी मू᭨य ह।ै”2मनु᭬य एक 
सामािजक ᮧाणी ह ैऔर वह ᮧ᭜यᭃ-अᮧ᭜यᭃ ᱨप स े
समाज स े जुड़ा होता ह।ै ᳞िᲦ का सामािजक ढाचेँ 
को अᭃु᭛ण बनाए रखने के िलए सामािजक 
मा᭠यताᲐ का पालन करना अित आव᭫यक ह।ै यही 
कारण ह ै ᳰक सािह᭜य और समाज एक दसूरे से जुड़ े
होते ह।ᱹ   
 बᱟपᳯठत व जनिᮧय लेिखका म᳖ू भ᭛डारी 
सािह᭜य जगत कᳱ एक जानी-मानी श᭎सीयत रही ह।ᱹ 
इ᭠हᲂने पᳯरमाण मᱶ बᱟत अिधक न िलखा, पर िजतना 
िलखा, उसमᱶ जीवन का यथाथᭅ इतनी सहजता व 
आ᭜मीयता स ेिचिᮢत ᳰकया ᳰक वह बड़ी ही सरलता 
से पाठक वगᭅ स ेतादा᭜᭥य ᭭थािपत कर लेता ह।ै इनके 
ᮧमुख कहानी संᮕह- मᱹ हार गई'(1957), ‘तीन 
िनगाहᲂ कᳱ एक त᭭वीर’ (1959), ‘यही सच ह’ै 
(1966), ‘एक ᭡लेट सैलाब' (1968), ‘िᮢशंकु’ 
(1978) आᳰद -अपने समय के जीवंत द᭭तावेज़ रह ेह।ᱹ 
आधुिनक कथा लेिखका के ᱨप मᱶ इनका नाम 
उ᭨लेखनीय रहा ह।ै इ᭠हᲂने अपनी रचनाᲐ मᱶ 
म᭟यवगᱮय जीवन कᳱ िवसगंितयᲂ और िवडबंनाᲐ का 
जीवंत िचᮢण ᳰकया ह।ै म᳖ ू जी कहानी, उप᭠यास, 
नाटक जैसी िवधाᲐ के साथ-ही-साथ कला के दसूरे 
मा᭟यमᲂ, जैस-े िसनेमा और टेलीिवज़न से भी जुड़ी 
रहᱭ। नई कहानी आंदोलन स ेजुड़ी सशᲦ ह᭭ताᭃर व 
मिहला कथाकार के ᱨप मᱶ इनकᳱ उपि᭭थित को कोई 
नकार नहᱭ सकता।  
 म᳖ू भ᭛डारी कᳱ कलम ᳫी मनोिव᭄ान का 
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िचᮢण करने मᱶ सबस ेअिधक चली ह।ै इसके अलावा 
भी इ᭠हᲂने मानव जीवन के सामािजक, धाᳶमक, 
आᳶथक, पाᳯरवाᳯरक आᳰद पᭃᲂ का वणᭅन मानवीय 
मू᭨यᲂ कᳱ अिभ᳞िᲦ के साथ ᳰकया ह।ै इ᭠हᲂने अपने 
समूचे कथा-सािह᭜य मᱶ िविवध जीवन-मू᭨यᲂ को 
उजागर ᳰकया ह।ै इनकᳱ कहािनयाँ भारतीय समाज 
कᳱ पाᳯरवाᳯरक व सामािजक बनावट का जीवंत 
द᭭तावेज़ बनकर उभरती ह।ᱹ 
 इ᭠हᲂने अपने पहले कहानी संᮕह ‘मᱹ हार गई’ 
मᱶ संकिलत कहानी ‘जीती बाजी कᳱ हार’ मᱶ ‘मुरला’ 
के मा᭟यम स े ᳞िᲦ के सामािजक दािय᭜व का 
िनवᭅहण न करने का मनोव᭄ैािनक िचᮢण ᮧ᭭तुत 
ᳰकया ह।ै ‘सामािजक दािय᭜व’ वे ह ᱹ जो समाज कᳱ 
अपेᭃाᲐ व मयाᭅदाᲐ से जुड़े होते ह।ᱹ उदाहरण᭭वᱨप 
कृत᭄ता, सामािजक समरसता, ᭠याय, िव᳡ास, 
सामूिहकता, सहानुभूित, जातीय सुरᭃा एवं संतान 
उ᭜पिᱫ आᳰद। इन मू᭨यᲂ अथवा दािय᭜वᲂ को 
सामािजक ᭭वीकृित ᮧा᳙ होती ह।ै सामािजक मू᭨यᲂ के 
अंतगᭅत पाᳯरवाᳯरक व सां᭭ कृितक मू᭨य भी आते ह।ᱹ 
मू᭨यᲂ के िनमाᭅण मᱶ पᳯरवार ही पहली सीढ़ी होती ह।ै 
‘पᳯरवार’ समाज कᳱ सबसे छोटी इकाईह।ै यहᱭ स े
िनकलकर ᳞िᲦ नागᳯरक बनता ह ै तथा समाज के 
िनमाᭅण मᱶ अहम भूिमका िनभाता ह।ै पाᳯरवाᳯरक 
मू᭨यᲂ मᱶ बड़ᲂ का आदर, पित-प᳀ी के म᭟य ᭭व᭭थ 
स᭥ब᭠ध, बᲬᲂ के ᮧित ᳩेह भाव आᳰद आते ह।ᱹ 
पᳯरवार ही वह सं᭭ था ह ै िजसमᱶ मनु᭬य के ᳞िᲦ᭜व 
का िवकास होता ह।ै उसमᱶ ᮧेम, आदर, स᳊ाव, 
िज़᭥मेदारी आᳰद भावᲂ अथवा मू᭨यᲂ का समावेश 
होता ह।ै 
 “सां᭭कृितक मू᭨यᲂ से अिभᮧाय सं᭭ कृित 
स᭥ब᭠धी मू᭨यᲂ से ह।ै िजसके िलए अंᮕेजी श᭣द 
‘क᭨चरल वै᭨यूज़’ ᮧचिलत ह।ै”3 यह सं᭭कृित कᳱ एक 
ऐसी ᮧवािहत धारा ह ै जो समाज कᳱ मा᭠यताᲐ, 
मू᭨यᲂ व आदशᲄ को अपने मᱶ समािहत करती ह।ै 
जीवन, कला, बᲬᲂ का पालन-पोषण, ᭄ान कᳱ खोज, 
ᮧेम, िववाह, ई᳡र, यु᳍, अपराध, ᮓांितया,ँ ᮧकृित के 
ᮧित दिृ᳥कोण आᳰद सं᭭कृित के ᳰᮓया-कलाप ह।ᱹ 
सं᭭कृित और मू᭨य मᱶ पर᭭पर अटूट व शा᳡त स᭥ब᭠ध 
होता ह।ै इसके अंतगᭅत समाज मᱶ ᮧचिलत सभी कुछ 
आ जाता ह।ै अतः यह एक ᳞ापक श᭣द ह।ै समाज मᱶ 

इसकᳱ अपनी ही महᱫा ह।ै म᳖ू भ᭛डारी ने अपने 
कथा-सािह᭜य मᱶ सां᭭ कृितक म᭨ूयᲂ को भी अिभ᳞िᲦ 
दी ह।ै इसके अंतगᭅत सदाचार, दशेभिᲦ, नारी 
उ᭜थान, रीित-ᳯरवाज़, रहन-सहन, वेशभूषा, िववाह, 
कᱧणा, दया, ᭜याग, बिलदान, ᭭वत᭠ᮢता तथा 
कलाᲐ का िववेचन अथाᭅत् नृ᭜य, गायन, संगीत, 
बोली, भाषा आᳰद का अकंन ᳰकया ह।ै  
 ‘जीती बाजी कᳱ हार' कहानी मᱶ लेिखका ने 
कॉलेज कᳱ तीन सहिेलयᲂ (मुरला, आशा और निलनी) 
का िचᮢण ᳰकया ह,ै िज᭠हᲂने अपनी अलग दिुनया 
बना ली ह।ै खाली समय मᱶ ये तीनᲂ पाᲹालय मᱶ बैठी 
रहती ह ᱹ या पढ़ी ᱟई ᳰकताबᲂ पर सािहि᭜यक बहस 
करती ह।ᱹ इन लड़ᳰकयᲂ कᳱ ᱧिच पढ़ने-िलखने और 
बहस करने के अलावा और ᳰकसी चीज़ मᱶ नहᱭ रहती 
ह।ै वे सामा᭠य लड़ᳰकयᲂ कᳱ तरह सजने-संवरने मᱶ 
ᱧिच नहᱭ रखती ह।ᱹ अथाᭅत् इनकᳱ चचाᭅ का िवषय 
लेटे᭭ट फैशन नहᱭ होता ह।ै य ेसारी िवशेषताए ँउनके 
िबखरे बालᲂ, कपड़ᲂ और सीधे-साद ेरहन-सहन से ही 
ᳰदख पड़ᱶगी। सामा᭠य लड़ᳰकयाँ अवकाश के समय मᱶ 
िसलाई, बुनाई, कटाई आᳰद चीज़ᱶ करती ह।ᱹ परंतु य े
तीनᲂ सहिेलया ँइन सबसे कोसᲂ दरू रहती ह।ᱹ कॉलेज 
कᳱ कुछ लड़ᳰकयाँ िववािहत भी ह,ᱹ वे हमेशा अपने 
पित कᳱ ᱧिच-अᱧिच कᳱ बातᲂ मᱶ उलझी रहती ह।ᱹ 
वहᱭ मरुला, आशा व निलनी के िवचार से शादी एक 
ऐसा बंधन ह ैिजसने िᳫयᲂ के जीवन को बांधकर रख 
ᳰदया ह ैतथा उ᭠हᱶ िवचार और ᳞िᲦ᭜व से शू᭠य बना 
ᳰदया ह।ै वे पुᱧषᲂ कᳱ दासता से दरू रहना चाहती ह ᱹ
व नारी कᳱ ᭭वत᭠ᮢता कᳱ पᭃधर ह।ᱹ 
 गमᱮ कᳱ छुᳯᲵयᲂ मᱶ य ेतीनᲂ घूमने चली जाती 
ह ᱹऔर जब लौटकर वापस आती ह ᱹ तो निलनी कुछ 
बदली ᱟई नज़र आती ह।ै उसमᱶ आए बदलाव का 
िचᮢण लेिखका इस ᮧकार स े करती ह-ᱹ“बात करते-
करते वह शू᭠य कᳱ ओर दखेने लगती ह ैतो दखेते ही 
रहती ह।ै अगर ᳰकताब खोलकर बैठती ह ैतो बैठी ही 
रहती ह।ै एक घंटे बाद भी जाकर दखेो तो उसकᳱ पृ᳧ 
सं᭎या नहᱭ बदलती। पढ़ने मᱶ उसकᳱ तबीयत ही नहᱭ 
लगती, मन बस उचटा-उचटा रहता ह।ै”4 अंततः एक 
ᳰदन पता चलता ह ैᳰक निलनी ज᭨द ही पᳯरणय सूᮢ 
मᱶ बंधनेवाली ह।ै निलनी जब अपनी सहिेलयᲂ स े
अपने िववाह कᳱ बात बताती ह ैतो उसमᱶ उ᭜साह कᳱ 
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जगह िववशता अिधक ᮧकट होती ह।ै वह कहती ह ै
ᳰक घर का वातवरण इस ᮧकार का ह ैᳰक वह शादी स े
बच नहᱭ सकती, न चाहते ᱟए भी कभी-न-कभी उस े
शादी करनी ही पड़गेी। इसीिलए जब उसे अपने 
अनुᱨप पाᮢ नज़र आया तो उसने िववाह के िलए 
सहमित ᮧकट कर दी। निलनी को अपनी पढ़ाई बीच 
मᱶ ही छोड़कर गृह᭭थी बसानी पड़ती ह।ै मुरला को 
निलनी कᳱ िववशता के कारण िववाह कर लेना पसदं 
नहᱭ आती ह।ै उसका मानना ह ैᳰक इ᭒छा न होने पर 
भी िववाह के िलए मान जाना सही नहᱭ ह।ै यह केवल 
एक थोथी परंपरा ह ै िजसने मिहलाᲐ के मन-
मि᭭त᭬क को जकड़ ेरखा ह।ै वह कहती ह-ै “वातावरण 
᭍या ख़ाक करेगा, अपनी इ᭒छा न हो तो घर का 
वातावरण ᭍या, वह तो पूरी दिुनया बदल द।े”5 
 कुछ वषᲄ के प᳟ात् निलनी अपनी पाँच 
महीने कᳱ क᭠या के साथ जब मुरला और आशा स े
िमलती ह ैतो वे दोनᲂ उस ेदखेकर अचंिभत रह जाती 
ह।ᱹ हर दम ᳰकताबᲂ से िघरी ᱟई निलनी अब सजी-
सँवरी गुिड़या कᳱ तरह लग रही ह।ै उसके मुख स े
अपने पित व बेटी कᳱ ᮧशंसा के अलावा और कुछ नहᱭ 
िनकलता। वह बताती ह ै ᳰक उसका पूरा समय घर 
संभालने, बᲬी कᳱ दखेभाल करने व ᭍लब जाने मᱶ ही 
िनकल जाता ह।ै वह अब पढ़ाई के साथ-साथ िसलाई-
बुनाई भी करना जानती ह।ै निलनी स ेघर-गृह᭭थी कᳱ 
बातᱶ सुनकर आशा और मुरला उकताहट भरे ᭭वर मᱶ 
उसे अपने घर आने का िनमंᮢ ण दकेर चल दतेी ह।ᱹ 
बाहर िनकलकर आशा कहती ह-ै “मेरा घर, मेरा पित, 
मेरी बᲬी! मानो इसके अितᳯरᲦ और कुछ ह ैही नहᱭ 
दिुनया मᱶ। उस पाँच महीने के मांस के लोथड़े मᱶ उस े
जाने कहा ँ कᳱ समझ और होिशयारी ᳰदख रही थी। 
बुरी तरह बोर कर ᳰदया।”[6] निलनी मᱶ आए 
पᳯरवतᭅन को दखेकर आशा और मरुला अचंिभत रह 
जाती ह।ᱹ वे सोचती ह ᱹ ᳰक-“निलनी जैसी लड़कᳱ भी 
इस तरह बदल सकती ह,ै पु᭭तकᲂ से नाता तोड़ 
पᳯरवार कᳱ सीमा मᱶ बंध सकती ह।ै”7 वे यह सोचने 
पर मज़बूर हो जाती ह ᱹᳰक आिखर िववाह और संतान 
उ᭜पिᱫ भी इतनी खुशी द ेसकती ह,ै िजससे कोई ᳫी 
अपने अि᭭त᭜व, अपने सपने को भुला द ेऔर पूरी तरह 
से पᳯरवार के ᮧित समᳶपत हो जाए।   
 पराᳩातक का ᮧथम वषᭅ समा᳙ करने के 

उपरांत आशा व मुरला जी जान से पढ़ाई मᱶ लग 
जाती ह।ᱹ उनका उ᳎े᭫य होता ह ैᳰक वे िव᳡िव᳒ालय 
का ᮧथम व ि᳇तीय ᭭थान हाथ से जाने नहᱭ दᱶगी। 
लेᳰकन उसी बीच दीवाली कᳱ छुᳯᲵयᲂ मᱶ आशा को 
अपने मामा के घर जाना पड़ता ह ैऔर वहᱭ उसकᳱ 
मुलाक़ात एक किव महाशय से होती ह।ै उस किव स े
िमलने के बाद आशा को ऐसा लगता ह ै ᳰक उसकᳱ 
बातᲂ व ᳞िᲦ᭜व मᱶ पु᭭तकᲂ कᳱ अपेᭃा अिधक 
आकषᭅण ह।ै वह चाहकर भी किव िमᮢ के सामने 
अ᭭त-᳞᭭त कपड़ᲂ अथवा िबखरे बालᲂ मᱶ नहᱭ आती 
ह।ै आशा के मामा उसमᱶ आए बदलाव को दखेकर 
उसका िववाह उस किव से कर दतेे ह।ᱹ 
 मुरला के जीवन मᱶ ऐसा कोई बदलाव नहᱭ 
आता ह।ै उसका पूरा समय घर, िव᳡िव᳒ालय और 
पाᲹालय मᱶ ही बीतता ह।ै वह अपने जीवन मᱶ 
िबलकुल संतु᳥ ᳰदखती ह।ै ᳩातकोᱫर कᳱ परीᭃा मᱶ 
वह सभी िव᳡िव᳒ालयᲂ मᱶ ᮧथम ᭭थान ᮧा᳙ करती 
ह।ै अखबार मᱶ उसका नाम आता ह,ै वह पूरे शहर मᱶ 
मशᱠर हो जाती ह।ै उसकᳱ इस ᮧिसि᳍ के कारण जब 
कुछ युवक उसके सामने िववाह का ᮧ᭭ताव रखते ह ᱹ
तो वह साफ इनकार कर दतेी ह।ै वह िववाह को ऐसा 
बंधन समझती ह,ै जो उसकᳱ उ᳖ित मᱶ अवरोधक कᳱ 
भूिमका िनभाएगा।   
 अपनी सफलता स े ᮧो᭜सािहत होकर मुरला 
ने िव᳡िव᳒ालय मᱶ शोधकायᭅ आरंभ कर ᳰदया। 
उसका सारा व᭱त िव᳡िव᳒ालय मᱶ ही बीतता था। 
एक ᳰदन जब वह हाथᲂ मᱶ पु᭭तकᱶ  संभाले पाᲹालय 
से घर जा रही थी तो रा᭭ते मᱶ उस े आशा का भाई 
िमला।  उसने बताया ᳰक आशा के लड़का ᱟआ ह ैऔर 
वह सामनेवाले अ᭭पताल मᱶ ह।ै यह सुनकर मुरला 
सीधे उसस े िमलने चली जाती ह।ै मुरला के हाथᲂ मᱶ 
ᳰकताबᲂ का ढेर दखे आशा खेद ᮧकट करती ह ै ᳰक 
उसका पढ़ना-िलखना तो लगभग छूट ही गया ह।ै 
उसके बाद अपने पित व बᲬे कᳱ तारीफ़ᲂ के पुल 
बाँधने लगती ह ैऔर अंत मᱶ आशा मुरला स ेपूछती ह ै
ᳰक तुम कब शादी करोगी? इसका जवाब मुरला कुछ 
इस ᮧकार से दतेी ह-ै“वह सब तुम लोगᲂ को ही 
मुबारक हो। शादी करके मᱹ अपने ᳞िᲦ᭜व को नहᱭ 
बेच सकती।”8 िववाह के स᭥ब᭠ध मᱶ मुरला के िवचार 
सुनकर आशा कहती ह ै ᳰक “एक समय म ᱹ भी यही 
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सोचती थी, पर अब नहᱭ। यᳰद तू शादी को ᳞िᲦ᭜व 
बेचना ही समझती ह ैतो इतना मᱹ अव᭫य कᱠगँी ᳰक 
िजस कᳱमत पर हम ᳞िᲦ᭜व बेचते ह ᱹ वह इतनी 
अव᭫य होती ह ै ᳰक सौदा घाटे का नहᱭ रहता। ᳰफर 
बᲬे ! अब सोचती ᱠ,ँ शायद बᲬᲂ के िबना जीवन 
अधूरा ही रहता ह ै!”9 यह सब सुनने के बावजूद जब 
िववाह के ᮧित मरुला कᳱ धारणा नहᱭ बदलती तो 
आशा उसस े शतᭅ लगा लेती ह ै ᳰक शादी तो तुम 
करोगी ही। मुरला जब चुनौती ᭭वीकार कर लेती ह ै
तो आशा कहती ह-ै “मुरला हो चाह े कोई, इतना 
जानती ᱠ ँ ᳰक िजससे शतᭅ लगा रही ᱠ ँ वह सबकुछ 
होकर भी नारी ह।ै और नारी को एक साथी चािहए, 
पᳯरवार चािहए और चािहए बᲬे। उᲬ-से-उᲬ िशᭃा 
भी उसकᳱ इस भावना को नहᱭ कुचल सकती।”10 
मुरला नहᱭ समझ पाती ह ै ᳰक नर-नारी के िमलन स े
ही सृि᳥ कᳱ रचना होती ह ैव पᳯरवार ᱨपी सं᭭था का 
िवकास होता ह।ै िववाह के महᱬव पर बल दतेे ᱟए   
अमृतलाल नगर ने ‘मानस का हसं’ उप᭠यास मᱶ िलखा 
ह-ै “नर-नारी एक दसूरे के पूरक और भा᭏यिवधाता ह,ᱹ 
वे पर᭭पर कᳱ रीझ और खीझ मᱶ अपने-अपने अभावᲂ 
और उनकᳱ पूᳶत के िलए ही पूवᭅ कमाᭅनुसार िमलते 
ह।ᱹ”11 
 मुरला ᭭वावल᭥बी, मुिᲦकाᭃंी व ᭭वतंᮢ 
रहना चाहती ह।ै उसका मानना ह ै ᳰक िववाह करने 
का अथᭅ ह ैअपने ᭭वतंᮢ ᳞िᲦ᭜व को बेचना। उसकᳱ 
यह धारणा बन चुकᳱ ह ै ᳰक अिववािहत रहकर ही 
उसके ᳞िᲦ᭜व का पूणᭅ िवकास हो सकता ह।ै वह 
िववाह को िपतृसᱫा᭜मक ᳞व᭭था के ᱨप मᱶ दखेती ह,ै 
जो िᳫयᲂ स े उनकᳱ शिᲦ को छीन लेता ह।ै मुरला 
आजीवन अिववािहत रहती ह ै व उᲬ िशᭃा ᮧा᳙ 
करने के प᳟ात िशᭃा िवभाग मᱶ उᲬ पद पर ᮧिति᳧त 
हो जाती ह।ै वह आजीवन अिववािहत रहने कᳱ बाजी 
आशा स ेजीत जाती ह।ै पᳯरणाम᭭वᱨप वह हारी ᱟई 
आशा से शतᭅ के अनुसार उसकᳱ पाँच वषᱮय बेटी को 
माँग लेती ह।ै‘जीती बाजी कᳱ हार’ कहानी के िजस 
आ᭜मकथन के साथ कहानी अपने ल᭯य तक पᱟचँती 
ह,ै उस पर दिृ᳥ जानी चािहए-  “मुरला ने पास बैठी 
ᱟई आशा कᳱ सबसे छोटी लड़कᳱ को पास खᱭचकर 
᭡यार करते ᱟए कहा- तो अपनी यह िबᳯटया मुझे द े
द।े”12 बᲬे को कᳯरयर मᱶ ᮩके कᳱ तरह दखेनेवाली 

मुरला भी अपने अंदर कᳱ ᳫी स े हार जाती ह।ै इन 
सबका एकमाᮢ कारण उसके भीतर का मातृ᭜व भाव 
ही ह,ै िजसके कारण वह जीतकर भी हार जाती ह।ै 
वह िजस पᳯरवार ᱨपी सं᭭ था से जीवन भर बचकर 
रहना चाहती थी, अंत मᱶ आशा कᳱ बेटी से िमलने के 
प᳟ात् उसके िवचार मᱶ पᳯरवतᭅन दखेने को िमलता 
ह।ैअमृतलाल नगर ᳇ारा रिचत ‘मानस का हसं’ 
उप᭠यास मᱶ भी िववाह के ᮧित मनोभावᲂ मᱶ पᳯरवतᭅन 
दखेने को िमलता ह ैउदाहरण के िलए र᳀ावली कहती 
ह-ᱹ “िववाह के पहले सोचती थी ᳰक पित डाकू होता ह ै
जो क᭠या को उसके मा-ँबाप से छीनकर पराए घर कᳱ 
बंᳰदनी बना दतेा ह ैऔर अब लगता ह ैᳰक एक नारी 
कᳱ सवᭅ᮰े᳧ आकाᭃंा यही होती ह।ै"13 उसके मन मᱶ 
बᲬी के ᮧित वा᭜स᭨य का भाव उपजता ह,ै जो हमारी 
सं᭭कृित का ᮧमुख सां᭭कृितक मू᭨य ह।ै वा᭜स᭨य अथवा 
ममता ऐसा भाव ह ै िजसमᱶ पड़कर ᳞िᲦ अपने दखु 
भूल जाता ह।ै मुरला िजसे पᳯरवार, िववाह, ᮧेम आᳰद 
चीज़ᱶ अनाव᭫यक लगती थᱭ, उसमᱶ भी ᳩेह का भाव 
प᭨लिवत हो जाता ह।ै वा᭜स᭨य अथवा मम᭜व 
एकमाᮢ ऐसा मू᭨य ह ैिजसके कारण भारतीय सं᭭ कृित 
सभी सं᭭ कृितयᲂ से िभ᳖ ह।ै यह मू᭨य म᳖ ू भ᭛डारी 
कᳱ इस कहानी मᱶ भी उ᳃ाᳯटत ᱟआ ह।ै         
 िन᭬कषᭅ : म᳖ ू भ᭛डारी कᳱ कहानी ‘जीती 
बाजी कᳱ हार' एक समसामियक रचना ह।ै लेिखका ने 
इस कहानी के मा᭟यम स ेवतᭅमान कᳱ उस सम᭭या को 
िचिᮢत ᳰकया ह ै िजसमᱶ यवुितया ँ अपने कᳯरयर 
िनमाᭅण कᳱ होड़ मᱶ इस ᮧकार से लगी ᱟई ह ᱹᳰक उ᭠हᱶ 
अपने सामािजक दािय᭜यᲂ का भी बोध नहᱭ रह गया 
ह।ै पᳯरणामतः उनके जीवन मᱶ िववाह का ᭭थान गौण 
होता ह ै और उनका एकमाᮢ ल᭯य िशᭃा ᮧा᳙ कर 
अ᭒छी-से-अ᭒छी नौकरी पाना ह।ै िन᭬कषᭅतः वे पद-
ᮧित᳧ा ᱨपी उपल᭣धता को ही जीवन कᳱ साथᭅकता 
मान लेती ह।ᱹ वे िववाह को बंधन-᭭वᱨप मानती ह,ᱹ 
िजसमᱶ बंधने के उपरांत ᳫी उसमᱶ इतनी उलझ जाती 
ह ैᳰक ‘᭭व’ को भी भूल जाती ह।ै उनका मानना ह ैᳰक 
िववाह जैसी सं᭭ था मिहलाᲐ कᳱ ᭭वत᭠ᮢता मᱶ बाधक 
िस᳍ होती ह ैव िᳫयᲂ को पुᱧषᲂ कᳱ दासता करने के 
िलए मज़बरू करती ह।ै उनका मानना ह ै ᳰक पुᱧष 
अथवा पित उनके िवकास मᱶ अवरोधक कᳱ भूिमका ही 
िनभाता ह।ै ᳰकसी एक धारणा से िचपके रहना वैसा 
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ही ह ैिजस ᮧकार बंदᳯरया अपने मृत बᲬे को तब तक 
सटाये रखती ह ैजब तक ᳰक वह सड़-गलकर िगर न 
जाए। इन सबके बावजूद अगर हमᱶ समाज को आग े
बढ़ाना ह ैतो सामािजक मा᭠यताᲐ को ᭭वीकार कर 
उनका पालन भी करना होगा, इसी पर समाज का 
अि᭭त᭜व ᳯटका ह।ै समाज के ᮧित िज़᭥मेदारी पुᱧष व 
ᳫी दोनᲂ पर होती ह।ै  
 अंततः मुरला को भी अकेलापन का एहसास 
हो जाता ह ै व पाᳯरवाᳯरक सं᭭था के ᮧित उसके 
नकारा᭜मक िवचारᲂ मᱶ भी पᳯरवतᭅन दखेने को िमलता 
ह।ै उदाहरण᭭वᱨप मरुला, जोᳰक बᲬे को उ᳖ित मᱶ 
बाधक समझती थी वही आशा से उसकᳱ पाँच वषᱮय 
पुᮢी को माँग लेती ह।ै पᳯरवार, बᲬे, िज़᭥मेदाᳯरयᲂ 
आᳰद के बीच भी ᳫी अपने अि᭭त᭜व को बचाए रख 
सकती ह ै और साथ ही पᳯरवार और समाज का 
िवकास भी।   
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भमूडंलीकरण और 21वᱭ सदी के ᳲहदी उप᭠यास (ᳫी-लेखन के िवशषे स᭠दभᭅ मᱶ)                                                                                 

                                  ◆नहेा साव
शोध सार:  भूमडंलीकरण कᳱ 
पृ᳧भूिम गहन एवं िव᭭तृत रही ह।ै 
यह एक वैि᳡क ᳞व᭭था ह,ै िजसके 
मूल मᱶ अथᭅ, राजनीित और सं᭭ कृित 

ह।ᱹ भूमंडलीकरण ने जीवन जगत के हर ᭃेᮢ, हर 
पहलू को गहराई से ᮧभािवत ᳰकया ह।ै इस ᳞व᭭था 
ने संपूणᭅ िव᳡ कᳱ राजनीितक, सामािजक और 
सां᭭कृितक परंपरा मᱶ उथल-पुथल मचाया 
ह।ैभूमंडलीकरण के कारण नैितक मू᭨य, मानवीय 
संवेदना तथा सामािजक िव᳡ास के ᭭थान पर 
बाज़ारवादी मू᭨य, भोगवादी सं᭭कृित और वचᭅ᭭ववाद 
का ᮧभाव बढ़ा ह।ै इसके संचालन के पीछे 

नवउदारवादी शिᲦयाँ कारगर ह ᱹ एवं इसका ᮧ᭜यᭃ 
ᮧभाव 21वᱭ सदी के सािह᭜य और सं᭭कृित पर भी 
पड़ा ह।ै इ᭠हᱭ िवचारधाराᲐ और मू᭨यᲂ पर िवशेष 
बल दतेे ᱟए भूमंडलीय ᮧविृᱫ से युᲦ 21वᱭ सदी कᳱ 
लेिखकाᲐ ने अपने लेखन मᱶ दीघᭅकािलक उपेिᭃत वगᭅ 
के ᮧतािड़त होने के कारणᲂ व िनराकरण का सा᭯य 
ᮧ᭭तुत ᳰकया ह।ै 
बीज श᭣द: भूमडंलीकरण, उदारीकरण, बᱟरा᳦ीय 
कंपिनया,ँ ᳫी सशᲦᳱकरण, ᳫी लेखन, 
उपभोᲦावादी सं᭭ कृित। 
भारत मᱶ वै᳡ीकरण कᳱ ᮧᳰᮓया सन् 1980 के दशक 
मᱶ उदारीकरण कᳱ ᮧᳰᮓया के साथ शᱨु ᱟई। ᳴कतु 
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इसमᱶ तीᮯता सन् 1991मᱶ आᳶथक सुधार कᳱ 
ᮧᳰᮓयाᲐ को अपनाने के साथ आई। भारत ᳇ारा 
‘िव᳡ ᳞ापार संगठन’ कᳱ सद᭭यता ᭭वीकार करने के 
उपरांत भारतीय अथᭅ᳞व᭭था का वै᳡ीकरण 
सुिनि᳟त हो गया। इसके साथ ही िवदशेी पँूजी, 
िवदशेी ᮧौ᳒ोिगकᳱ के आयात मᱶ पयाᭅ᳙ तेज़ी आई 
तथा इसके साथ भारतीय अथᭅ᳞व᭭था के सभी ᭃेᮢᲂ 
मᱶ बᱟरा᳦ीय कंपिनयᲂ का ᮧवेश आरंभ हो गया। इन 
कंपिनयᲂ के भारतीय अथᭅ᳞व᭭था मᱶ ᮧवेश के साथ ही 
भोगवादी ᮧवृिᱫ का चलन ᮧारंभ ᱟआ। खुले बाज़ार 
कᳱ नीित, मुᮤा के ᮤतु ᮧवाह, इंटरनेट साधन-उपकरण 
तथा उपभोग करो और फᱶ को (यूज़ एंड ᮣो) कᳱ जीवन 
प᳍ित ने मानवीय मू᭨य, पाᳯरवाᳯरक सम᭠वय और 
भारतीय सं᭭ कृित के ᭃरण कᳱ चुनौतीपूणᭅ ि᭭थित पैदा 
कᳵ। इस स᭠दभᭅ मᱶ कमल नयन काबरा कᳱ उिᲦ ह—ै
“वा᭭तव मᱶ भूमंडलीकरण स े मंशा सारी दिुनया को 
एक मंडी मᱶ त᭣दील कर दनेा ह;ै एक ऐसी दिुनया जो 
मंडी माᮢ ही नहᱭ ह,ै अिपतु उसका संचालन भी मंडी 
कᳱ आतंᳯरक ताकतᲂ ᳇ारा सामािजक, वैि᳡क जीवन 
के हर अ᭠य पᭃ को गौण और मंडी का िपछल᭏ग ू
बनाकर ᳰकया जाता ह।ै”1अतः हम कह सकते ह ᱹ ᳰक 
20 वᱭ सदी के सातवᱶ दशक से लेकर 21वᱭ सदी के 
ि᳇तीय दशक तक भूमंडलीकरण कᳱ अनवरत ज़ारी 
᳞व᭭था ने भारतीय सं᭭ कृित, समाज, पᳯरवशे और 
नैितक जीवन-शैली मᱶ ᳞ापक पᳯरवतᭅन ᳰकया ह।ै 
  सां᭭कृितक दिृ᳥कोण से हर दशे व रा᳦ कᳱ 
िवचारधारा िभ᳖ ह।ै पा᳟ा᭜य सं᭭कृित मᱶ भोग अिधक 
मह᭜वपूणᭅ ह,ै जबᳰक भारतीय सं᭭कृित भौितकता के 
᭭थान पर आ᭟याि᭜मकता को अिधक ᮧ᮰य दतेी ह।ै 
इतना ही नहᱭ पँूजी एवं बाजार के जᳯटल अंतसᲈबंधᲂ 
मᱶ मानव इस कदर उलझ गया ह ै ᳰक ᮧितरोध तथा 
िवक᭨प कᳱ अनवरत तलाश का कोई अिंतम छोर 
ᳰदखाई नहᱭ दतेा ह।ै इन पाᳯरवाᳯरक-सामािजक 
िवसंगितयᲂ, अंतᳶवरोधᲂ, उपभोᲦावादी ᮧविृᱫयᲂ को 
लेिखकाᲐ ने अपनी लेखनी मᱶ खुली अिभ᳞िᲦ दी ह।ै 
इस संदभᭅ मᱶ सिु᭭मत सौरभ का कथन ह—ै“इस सदी 
कᳱ मिहलाᲐ ने अपने लेखन मᱶ जीवन और समाज के 
सभी रंगᲂ को अपनी तूिलका ᱨपी लेखनी से बड़ी 

भावा᭜मकता और कला᭜मकता से उकेरा ह।ै इनमᱶ 
कहᱭ वृ᳍ सम᭭या ह ै तो कहᱭ नारी मिुᲦ कᳱ 
छटपटाहट, कहᱭ ᳰकसी बड़े पᳯरवार कᳱ सम᭭या ह,ै 
तो कहᱭ आधुिनक जीवन का खोखलापन।”2 इस कथन 
के आलोक मᱶ यह कहा जा सकता ह ै लेिखकाᲐ ने 
जीवन स े जुड़े जाने-अनजाने मु᳎ᲂ एव ं पहलुᲐ को 
िवकᱶ ᮤण से कᱶ ᮤ मᱶ लाने कᳱ पुरज़ोर कोिशश कᳱ ह।ै 
 ᳲहदी सािह᭜य-जगत मᱶ लगभग िपछले दो 
दशकᲂ से भूमंडलीकरण पर चचाᭅ हो रही ह,ै िजसमᱶ 
ᳫी-लेखन ने नए ढंग स े रोशनी डालने का ᮧयास 
ᳰकया ह।ै ᳲहदी कथा-सािह᭜य मᱶ नई ᳫी-चेतना का 
उदय वै᳡ीकरण से ᮧभािवत ह।ै 21वᱭ सदी मᱶ नव 
जीवनाचारᲂ को आधुिनक समाज मᱶ ᭭थान ᳰदया 
गया। लेिखकाᲐ ने भूमडंलीकरण और उससे उ᭜प᳖ 
भोगवादी सं᭭कृित के सकारा᭜मक और नकारा᭜मक 
पᭃᲂ को बखूबी अपनी कलम से जीवंतता ᮧदान कᳱ 
ह।ैवैि᳡क और भारतीय पᳯरदृ᭫ य मᱶ ᳫीवाद के 
उ᭜थान के साथ ही ᳫी कᳱ तेज᭭वी कलम ने अपने 
‘᭭व’ को पूरी िनजता के साथ प᳒ एव ंग᳒ सािह᭜य मᱶ 
ऊजᭅ᭭वी ढंग से अिभ᳞िᲦ दी ह।ै इस पᳯरᮧे᭯य मᱶ 
पु᭬पपाल ᳲसह कᳱ उिᲦ उ᭨लेखनीय ह—ै“ᳫी कᳱ 
पᭃधरता मᱶ, मिहला सशᲦᳱकरण कᳱ ᳰदशा मᱶ यह 
᭭वागत यो᭏य ᮧवृिᱫ ह ै ᳰक ᳫी-ᮧ᳤ᲂ पर इतनी 
सजगता से सोचा गया।...ᳫी-िवमशᭅ स᭥ब᭠धी ᮕ᭠थᲂ, 
िवशेषतः मिहला सािह᭜यकारᲂ कᳱ पु᭭तकᲂ को दखेकर 
यह सहज ही ᭭प᳥ होता ह ै ᳰक 21 वᱭ शती कᳱ 
कथाकार एक पूरी वैचाᳯरक पृ᳧भूिम और तैयारी के 
साथ उप᭠यास-लेखन मᱶ ᮧवᱫृ ᱟई ह।ᱹ”3इस दिृ᳥ स े
वतᭅमान ᳫी कथाकारᲂ मᱶ अलका सरावगी स े लेकर 
ममता कािलया,मैᮢयेी पु᭬पा,लता शमाᭅ,रजनी 
गु᳙,ᮧभा खेतान,मृदलुा गगᭅ,अनािमका, मधु कांकᳯरया 
और आशा ᮧभात आᳰद कᳱ रचनाए ँ िवशेष ᱨप स े
ᮤ᳥᳞ ह।ᱹ 

अलका सरावगी ने ‘एक ᮩेक के बाद’ 
उप᭠यास का ताना-बाना समसामियक कॉरपोरेट 
जगत कᳱ कथाव᭭तु को आधार बनाकर बुना ह।ैयह 
महानगरीय जीवन कᳱ मानिसकता और धोखाधड़ी 
को ᮧ᭭तुत करता ह।ैउप᭠यास मᱶ कॉरपोरेट जगत कᳱ 
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चकाचᲅध के बीच दशे कᳱ एक ितहाई जनता को ‘कुᱫे’ 
कᳱ तरह ᳲज़दगी िबताते ᱟए ᳰदखाया ह,ै जो दशे कᳱ 
सबसे बड़ी िवडंबना ह।ै इन कॉरपोरेट नुमाइंदᲂ का 
मानना ह ैᳰक अंततः इस िवकास का लाभ उस जनता 
को ही पᱟचेँगा। माकᱷ ᳳटग के उᲬ पद पर आसीन 
ए᭏ज़ी᭍यूᳯटव को लेिखका ने ᮧमुख चᳯरᮢᲂ के ᱨप मᱶ 
ᮧ᭭तुत कर उप᭠यास कᳱ िवषय-व᭭तु को 
उपभोᲦावादी ᳞व᭭था स ेजोड़ने का ᮧयास ᳰकया ह।ै 
के.वी., गᱧुचरण उफᭅ  गुᱧ और भᲵ ऐसे ही चᳯरᮢ ह,ᱹ 
जो भूमंडलीकरण के इस समय मᱶ ᭏लोबल सपने बेचते 
ह।ᱹ इस संदभᭅ मᱶ भᲵ का कथन ह—ै“िबज़नेस मैन के 
पास बड़े से और बड़े होते जाने का ᭏लोबल सपना ह,ै 
दलाल का दसूरᲂ कᳱ मेहनत मᱶ िह᭭सा पाते रहने का 
सपना ह,ै नेता का ि᭭वस बᱹक मᱶ अकाउंट खोलने का 
सपना ह,ै अफसर का घूस कᳱ रकम सपᳯरवार शॉᳲपग 
मॉल मᱶ खचᭅ करने का सपना ह।ै तुम अखबार पढ़ते हो 
या नहᱭ? गाँवᲂ के पास सपना ह ै शहर बनने का। 
शहरᲂ के पास महानगर बनने का। महानगरᲂ के पास 
मेगापोिलस बनने का।”4दरअसल,ये सपने म᭟यवगᱮय 
समाज पर हावी हो रह े ह ᱹ और दशे कᳱ िन᳜ 
म᭟यमवगᱮय जनता का जीवन इन सपनᲂ को ᮧा᳙ 
करने कᳱ ᭲वािहशᲂ मᱶ समा᳙ हो रहा ह।ै ‘एक ᮩेक के 
बाद’ उप᭠यास कॉरपोरेट जगत के चᳯरᮢᲂ को अ᭜यंत 
सू᭯मता के साथ ᮧ᭭तुत करता ह।ै साथ ही दा᭥प᭜य-
ᮧेम और िववाह सं᭭ था के स᭜य को भी उजागर करता 
ह,ै िजसमᱶ मूल ज᳎ोजहद ᳫी के सपनᲂ और 
अिभलाषाᲐ को िवराम लगाना ह।ै लेᳰकन इसका 
िवरोध कर लेिखका ने ᭭व᭒छंद ᮧेम कᳱ पैरवी करते 
ᱟए पर᭥परागत ववैािहक सं᭭ था के िलजिलजेपन कᳱ 
िख᭨ली उड़ाई ह।ै उनके अनुसार पᳯरवार ᱨपी सं᭭था 
औरत को उसके अिधकार से विंचत करने के िलए गढ़ी 
गई ह।ै इस ᮧकार यह उप᭠यास एक तरफ पाठक के 
सामने21वᱭ सदी कᳱ िᳫयᲂ के नवीन क᭝य को सामने 
लाता ह,ै वहᱭ दसूरी तरफ बाज़ारवाद कᳱ चपेट मᱶ 
फँसे ᳞िᲦ के व᭭तुकरण को भी ᭭प᳥ करता ह।ै 
 ᳲहदी उप᭠यासᲂ मᱶ‘दौड़’ ममता कािलया कᳱ 
ऐसी कृित ह,ै जो अपने छोटे कलेवर मᱶ हमारे समकᭃ 

कुछ मज़बूत सवालᲂ और सम᭭याᲐ को उपि᭭थत 
करताह।ै भूमंडलीकरण, उदारीकरण और िनजीकरण 
ने 21 वᱭ सदी मᱶ युवाᲐ के सामने सपनᲂ कᳱ एक 
अलग व िनतांत नई दिुनया का ᳇ार खोल ᳰदया 
ह,ैिजसके पᳯरणाम᭭वᱨप नवीन रोज़गार और 
नौकᳯरया ँ उपल᭣ध ᱟई ह।ᱹ बᱟरा᳦ीय कंपिनयᲂ ने 
रोज़गार के नए अवसर ᮧदान करने के साथ-साथ 
बाज़ार तंᮢ और उपभोᲦावादी सं᭭कृित को जीवन-
शैली का िह᭭सा बना ᳰदया ह।ै युवाᲐ ने इस दौर मᱶ 
नए तंᮢ पर सवार होकर सफलता तो खूब अᳶजत कᳱ 
ह,ै पर मानवीय संबंध और आपसी ᳯर᭫ते इनसे कहᱭ 
छूटकर बᱟत दरू चले गए ह।ᱹ पवन, सघन, राकेश, 
रेखा, ᭭टेला और अिभषेक वै᳡ीकरण के दौर मᱶ 
बᱟरा᳦ीय कंपिनयᲂ से जुड़े पाᮢ ह,ᱹ जो सफलता कᳱ 
होड़ मᱶ पाᳯरवाᳯरक सबंंधᲂ और माता-िपता को 
अनदखेा करते ह।ᱹ इस संबंध मᱶ पवन का कथन ह—ै
“पापा मेरे िलए शहर मह᭜वपूणᭅ नहᱭ ह,ै कैᳯरयर ह।ै 
अब कलकᱫे को ही लीिजए। कहने को महानगर ह।ै 
पर माकᱷ ᳳटग कᳱ दिृ᳥ स े एकदम ल᳍ड़। कलकते मᱶ 
ᮧोᲽूससᭅ का माकᱷ ट ह,ै कं᭸यूमसᭅ का नहᱭ। म ᱹ ऐस े
शहर मᱶ रहना चाहता ᱠ ँ जहाँ क᭨चर हो न हो, 
कं᭸यूमर क᭨चर ज़ᱨर हो। मुझे सं᭭कृित नहᱭ 
उपभोᲦा सं᭭कृित चािहए, तभी म ᱹकामयाब रᱠगँा।"5 

यह भोगवादी मानिसकता ऐसी सं᭭ कृित तैयार कर 
रही ह,ैजो भारतीय सं᭭ कृित के समᭃ एक चुनौती 
खड़ी कर रही ह।ै आज कᳱ यवुा पीढ़ी के िलए सही-
गलत, नैितक-अनैितक, उिचत-अनुिचत के मानदडं 
इस उपभोᲦावादी सं᭭कृित एवं ᭏लैमर कᳱ दिुनया मᱶ 
मू᭨यहीन नज़र आ रह ेह।ᱹ 

वतᭅमान ᳫी के कटु यथाथᭅ कᳱ माᳶमक 
सािहि᭜यक ᮧितᳰᮓया के ᱨप मᱶ लता शमाᭅ के 
उप᭠यास ‘सही नाप के जूते’ को दखेा जा सकता ह।ै 
भूमंडलीकरण के दौर मᱶ हर व᭭तु िबकाऊ ह,ै जहाँ ᳫी 
भी एक कमोिडटी बन गई ह।ै आज का बाज़ार पूणᭅत: 
मुᲦ ह,ै जहाँ ᳰकसी व᭭तु को बेचने हतुे लोग ᳰकसी भी 
᭭तर तक िगरने को तैयार ह।ᱹ उपभोᲦावादी सं᭭कृित 
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ने एक तरफ मनु᭬य कᳱ मह᭜वाकांᭃाᲐ को बढ़ा ᳰदया 
ह ै वहᱭ सᲅदयᭅ और सफलता के सबस े ऊँचे पायदान 
पर पᱟचँने कᳱ होड़ मᱶ ᳫी इस मुᲦ बाज़ार मᱶ खुद को 
बेचने के िलए भी मज़बूर हो रही ह।ै उप᭠यास के 
᭢लैप पर उ᭞धृत य े पंिᲦया ँ मह᭜वपूणᭅ ह-ᱹ “बाज़ार 
दखेते-दखेते, बाज़ार हो जाने कᳱ यह गाथा िसफᭅ  
मनोरंजन भर नहᱭ ह।ै लता शमाᭅ का ᳫी-िवमशᭅकार 
यहाँ कथाकार मᱶ बखूबी ᮧवेश करता ह।ै बताता ह ैᳰक 
अ᭭सी ᮧितशत लाभांश पाने कᳱ महᱬवाकांᭃा का अथᭅ 
᭍या ह,ै यᳰद िववेक को ताक पर रख ᳰदया 
जाए।...रोशनी कᳱ रंगीन चमक मᱶ चहकते चेहरे कᳱ 
दा᭭तान भर नहᱭ ह ैयह, यहा ँअकेली उदासी मᱶ टूटती 
साँसᲂ कᳱ गमजदा आवाज़ भी सुनी जा सकती ह।ै”6 

अतः ᳫी सᲅदयᭅ तथा शोषण के िबसात पर रिचत यह 
उप᭠यास उमᱮ नामक एक लड़कᳱ कᳱ ह,ै िजसे उसकᳱ 
माँ अपनी उᲬ मह᭜वाकांᭃा कᳱ मोहा᭠धता मᱶ उवᭅशी 
बना डालती ह।ै इस उप᭠यास मᱶ लेिखका ने सौ᭠दयᭅ 
᳞ापार, ᭣यूटी क᭨चर एव ं ᳫी दहे स े मह᭜वाकाᭃंा 
पूᳶत जैसी ᳲचताᲐ को सामने रखने का उपᮓम ᳰकया 
ह।ै दरअसल, वै᳡ीकरण के दौर मᱶ ᳫी मुिᲦ के सवाल 
पर ‘अᳶल स᭍सेस’ का ᮧलोभन बाज़ार मᱶ फैले वचुᭅअल 
और आभासी जीवन का छ᳑ उजागर करता ह।ै 
 21वᱭ सदी के सािह᭜यकारᲂ मᱶ मैᮢयेी पु᭬पा 
का उप᭠यास ‘फᳯर᭫ते िनकले’ उनकᳱ सृजना᭜मकता के 
ᮧौढ़तम ᱨप से साᭃा᭜कार कराती ह।ै उप᭠यास का 
फलक ᳫी कᳱ दहे और मन ᱨपी दहेरी को लाँघते ᱟए 
समाज के उन तमाम सं᭭ कारᲂ तक िव᭭तृत ह,ै जहा ँ
ᳫी-शोषण के साथ-साथ समाज कᳱ गलीज ᳞व᭭था 
मᱶ जीने को बा᭟य डाकू, खानाबदोश जनजाित और 
ᳰकसानᲂ के शोषण कᳱ बदलती मुिहम तक अपनी 
आिशयाँ फैलाता ह।ै इसके कलेवर मᱶ ᳫी संघषᭅ के 
साथ-साथ वतᭅमान समय मᱶ पँूजीवादी ᳞व᭭था मᱶ 
िबचौिलयᲂ और दलालᲂ का आᳶथक ᱨप स ेतंग लोगᲂ 
को लूटने का नया ᭭कᳱम दखेने को िमलता ह।ै आज 
शहर मᱶ इन िबचौिलयᲂ और दलालᲂ का उफान आया 
ह,ै जो रामरतन जैसे न जाने ᳰकतने ही बबेस लोगᲂ 
का लाभ उठाने से बाज नहᱭ आता। उनके िलए 
इंसान-इंसािनयत-ईमानदारी और सहानुभूित स े

बढ़कर ह-ै मुनाफा । आज शहरी स᭤यता के अंतगᭅत 
मॉल, होटल और रे᭭तरां कᳱ लाइन लगी ह,ै जो 
ᮕाहकᲂ को आकᳶषत करने के िलए भारतीय सं᭭कृित 
और परंपरा को नुमाइश का बड़ा हिथयार बना रह े
ह।ᱹ शहरी औ᳒ोगीकरण एव ं उसकᳱ आबोहवा का 
ᮧभाव शहरी जीवन तक सीिमत नहᱭ रहा, बि᭨क 
गाँव मᱶ भी यह िवष के समान तीᮯ गित से फैलने 
लगा ह,ै िजसके कारण खेती के अटूट हिथयार हल-
फावड़े कᳱ जगह ᮝै᭍टरᲂ ने ले िलया। मणृाल पांडे ने 
‘ᳫी और सदी का अवसान’ नामक आलेख मᱶ अपने 
िवचारᲂ को इस ᮧकार ᮧ᭭तुत ᳰकया ह—ै“᭔यᲂ-᭔यᲂ 
उ᳒ोग जगत मᱶ पढ़े-िलखे ᱟनरमंदᲂ का क᭣जा और 
कं᭡यूटरीकृत ᭄ान का संरᭃण बढ़ा ह.ै.. इस बात के 
भी ठोस ᮧमाण ह ᱹᳰक कृिष तकनीकᳱ ᮧधान होती गई 
ह,ै बुनकरी तथा िनमाᭅण कायᲄ मᱶ भी पारंपᳯरक ᳰक᭭म 
के ह᭭तलाघव कᳱ ज़ᱨरतᱶ घटी ह ᱹ और मशीनᲂ का 
मह᭜व बढ़ाह।ै”7 यह उप᭠यास भूमंडलीकरण के दौर मᱶ 
उन सम᭭याᲐ को आलोᳰकत करता ह,ै िजससे भारत 
कᳱ अिधकांश आबादी, ᳰकसान, मज़दरू और िᳫया ँ
ता᭨लुक रखती ह।ᱹ 

21वᱭ सदी कᳱ ᮧमुख ᳫी उप᭠यासकारᲂ मᱶ 
आशा ᮧभात एक मह᭜वपूणᭅ एवं बᱟमुखी ᮧितभा 
संप᳖ रचनाकारᲂ मᱶ से एक ह।ᱹ वतᭅमान पᳯरदृ᭫ य मᱶ 
यᳰद आशा जी के लेखन जगत को खंगाला जाए तो 
᭭प᳥ होता ह ै ᳰक उनके पास सामािजक िवसंगितयᲂ 
को तोड़ने तथा यथाथᭅ को गहराई से आकार दनेे कᳱ 
ᭃमता ह।ैअिभ᳞िᲦ कᳱ इस मह᭜वपूणᭅ कड़ी के ᱨप मᱶ 
आशा ᮧभात ᳇ारा रिचत आ᭜मकथा᭜मक उप᭠यास ‘म ᱹ
जनक नंᳰदनी’ को दखेा जा सकता ह।ैयह उप᭠यास 
जनक नंᳰदनी सीता को आधुिनक िᳫयᲂ के िलए नए 
आदशᭅ के साथ ᮧ᭭तुत करता ह,ै जो केवल कतᭅ᳞, 
᭜याग और समपᭅण का संदशे न दकेर अपने चᳯरᮢ पर 
लांछन लगानेवाले पित राम के पᳯर᭜याग का मा᳎ा 
रखता ह।ै पौरािणक यगु स े लेकर 21वᱭ सदी तक 
सीता का चᳯरᮢ भारतीय िᳫयᲂ के िलए अनुकरणीय 
रहा ह,ै ᳰक᭠तु लेिखका ने वतᭅमान दौर मᱶ अनुकरण के 
नज़ᳯरए मᱶ अंतर लाने का ᮧय᳀ ᳰकया ह।ै आशा 
ᮧभात के श᭣दᲂ मᱶ—“᭍या सीता के पास अपने ᮧित 
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ᳰकये जा रह े अिवचार के ᮧित ᮧितरोध के ᭭वर का 
अभाव था? अपने जीवन-जिनत अभी᳥ अपने कमᲄ मᱶ 
िनिहत कर जीती सीता ᭍या माᮢ पाषाण ᮧितमा 
थᱭ?...᭍या हर ि᭭थित-पᳯरि᭭थित को उ᭠हᲂने सहज 
᭭वीकार िलया था, िशरोधायᭅ कर िलया था िबना 
ᮧितवाद ᳰकये? ऐस ेअनेक ᮧ᳤ सᳰदयᲂ स ेᮧबु᳍ जन 
मानस मᱶ उ᳇िेलत ह।ᱹ”8 सीता के जीवन-चᳯरᮢ के 
᭭याह पड़ े इस पᭃ पर लेिखका रोशनी िबखेरते ᱟए 
᭭वावलंबी और आ᭜मस᭥मान पूणᭅ जीवन जीने के िलए 
उनके चᳯरᮢ को अनुकरणीय बनाती ह,ै जो 21वᱭ 
सदी के इस वैि᳡क युग मᱶ अितआव᭫यक ह।ै 
बहरहाल, इस उप᭠यास कᳱ कथाव᭭तु परंपरागत होते 
ᱟए भी वैचाᳯरक धरातल पर आधुिनकता स े लैस 
ह।ैअतः आशा ᮧभात कᳱ कृित ‘पौरािणक िᳫयᲂ के 
समाज’ को नहᱭ अिपतु ‘आधुिनक समाज मᱶ पौरािणक 
िᳫयᲂ’ कᳱ अलौᳰकक ᮧ᭭तुित ह।ै इस तरह 
उप᭠यासकार ने 21वᱭ सदी मᱶ िमथकᳱय पाᮢ सीता के 
चᳯरᮢ को नए दिृ᳥कोण से दखेने का आᮕह ᳰकया ह।ै 

उपरोᲦ आलोचना के आधार पर कहा जा 
सकता ह ैᳰक बाज़ारवाद ने नई पीढ़ी को नई परवᳯरश 
दी ह।ै पँूजीवाद कᳱ ओर अᮕसर होते ᱟए तीसरी 
दिुनया के दशेᲂ मᱶ ᳫी कᳱ जो पहचान उभरती ह,ै वह 
पि᳟मी नकल भर नहᱭ ह।ै िनि᳟त ही अंतराᭅ᳦ीय 
बाज़ार मᱶ िᳫयᲂ कᳱ भागीदारी बढ़ी ह।ै आधुिनक युग 
मᱶ िह᭭सेदारी कर रही ᳫी को एक सीमा तक अपना 
आलोचना᭜मक रवैया बनाने मᱶ सफलता िमली ह।ै इस 
ᮟोन-युग और हाई-टेक कᳱ सं᭭कृित मᱶ जी रही नई 
पीढ़ी कᳱ आँखᱶ आसमान पर ᳯटकᳱ ह।ᱹ हरैी पॉटर और 
साइंस एनसाइ᭍लोपीिडया पढ़कर नई पीढ़ी 
बुि᳍जीवी हो रही ह।ै उपभोᲦावादी समाज और 
भौितकवादी ᮧवृिᱫ ने सािह᭜य जगत मᱶ लेखन कᳱ 
परंपरा, वैचाᳯरकता पर तकᭅ , िव᭄ान, उपभोग और 
पँूजी कᳱ छाप को उजागर ᳰकया ह।ै यह भूमंडलीकरण 
का ᮧभाव ह ै ᳰक आधुिनक न᭭लᱶ ᳰकसी ‘टैलᱶट सचᭅ 
परीᭃा’ कᳱ तैयारी मᱶ त᭨लीन, िपकिनक-पाटᱮ मᱶ 
मशगूल, िप᭸ज़ा-बगᭅर और कोकोकोला का लु᭢त 

उठाते ᱟए एक यंᮢ चािलत जीवन जी रह े ह,ᱹ जहा ँ
धीरे-धीरे हम एक रोबोᳯटक पीढ़ी को बढ़ावा द े रह े
ह।ᱹ इस संᮓमण कालीन युग मᱶ 21वᱭ सदी के ᳫी 
सािह᭜यकारᲂ ने आधुिनक जीवन-शैली कᳱ चुनौितयᲂ 
को ᭭वीकार करते ᱟए ᳫी मिुᲦ के बᱟआयामी पᭃᲂ 
एवं ᮧ᳤ᲂ को गहराई से अपने लेखन मᱶ तरजीह दी ह।ै 
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आᳶथक सकंट कᳱ ᮢासदी कᳱ कसौटी पर िचᮢा मदुगल कᳱ कहानी ‘भखू' 
                                                                            ◆डॉ. सौ᭥या सी.एस. 
आᳶथक सकंट या financial 

crisis आज पूरे िव᯴व मᱶ एक 
बᱟचᳶचत मुद ्दा ह।ै यह एक ऐसी 
जᳯटल सम᭭या ह ैजो बड़ी तज़ेी स े
पूरे िव᯴व कᳱ आबादी को बरबादी 

के कगार पर ला खडा कर रही ह।ै आᳶथक संकट 
एक ऐसा नासरू ह ै जो मज़बूत से भी मज़बूत दशे 
कᳱ नᱭव िहलाकर रख दतेा ह।ै समय रहते अगर इस 
सम᭭या का उिचत हल नहᱭ िनकाला गया तो यह 
पूरी मानव रािश कᳱ अि᭭मता को खतरे मᱶ डाल 
सकती ह।ै भारत गरीबᲂ और गरीबी का घर ह।ै 
यहाँ कᳱ आधी से ᭸यादा आबादी फुटपाथ के आसरे 
अपना जीवन गुज़र कर रही ह।ै भारत एक 
ᮧगितशील दशे ह ै जहाँ गरीबी एवं आᳶथक सकंट 
िवकास के पथ मᱶ अवरोध उ᭜प᳖ करने वाले त᭜व 
ह।ᱹ हमारे दशे मᱶ िविनयोिजत अथᭅ ᳞व᭭था -᳇ारा 
गरीबी और भुखमरी को दरू करने के िनतांत ᮧयास 
िनरंतर ᳰकए जा रह े ह।ᱹ ᳰफर भी संपूणᭅ ᱨप स े
छुटकारा पाना संभव नहᱭ हो पाया ह।ै अनिगनत 
योजनाᲐ का आर᭥भ होने से आज िविभ᳖ ᭃेᮢᲂ न े
पयाᭅ᳙ ᮧगित कᳱ ह।ै पर᭠तु इस ᮧगित का लाभ 
गरीबᲂ और म᭟यवगᭅ के लोगᲂ को िजतना अिधक 
होना चािहए उतना कम ᱟआ ह।ै पᳯरणाम᭭वᱨप 
दशे का धनी वगᭅ और धनी होता गया, गरीब और 
भी गरीब होता गया। सन ् साठ के सािह᭜य मᱶ भारत 
कᳱ बदलती ᳰदशा और दशा को पूरे यथाथᭅबोध के 
साथ ᮧ᭭तुत ᳰकया गया ह।ै  समकालीन लेिखकाᲐ 
कᳱ ᮰ेणी मᱶ िचᮢा मुद ्गल कᳱ लेखीय संवेदना 
िवशेष उ᭨लेखनीय ह।ै उनकᳱ कहािनयᲂ मᱶ 
महानगरᲂ मᱶ नरक सदृ᭫ य जीवन-यापन करनेवाल े
िन᳜ ᭭तर के लोगᲂ कᳱ ᮢासद ि᭭थित का नᲨ 
िचᮢण ह।ै भूख' कहानी सकंलन कᳱ भूख', चेहरे' 
तथा ‘फाितमाबाई कोठे पर ही नहᱭ रहती’ शीषᭅक 
कहािनयᲂ मᱶ ᮧ᭜यᭃ एवं परोᭃ ᱨप से आᳶथक संकट 

कᳱ ᮢासदी के ख᭛ड एवं अख᭛ड िचᮢ सुलभ ह।ᱹ 
‘भूख' हर इनसान कᳱ िह᭥मत और कमज़ोरी का 
दसूरा नाम ह।ै यह हमᱶ ऊजाᭅ कᳱ भरमार भी दतेी ह ै
तथा एक बलवान ᳞िᲦ को ᭃीण एवं िनदᭅय बनान े
मᱶ भी कुशल ह।ै इनसान कᳱ आᳶथक पᳯरि᭭थित के 
अनुᱨप उसकᳱ भूख के मायन ेभी अलग होते ह।ᱹ 

 ‘भूख' कहानी कᳱ ल᭯मा को िनदᭅय मानवीय 
ᮧितमा के ᮧितᱨप मᱶ अंᳰकत ᳰकया गया ह।ै ल᭯मा 
िनदᭅय ᭍यᲂ और कैसे ᱟई, यही इस कहानी के 
आᳶथक संकट कᳱ ᮢासदी को उभारता ह।ै ‘भूख' के 
भीषण ᮧहार से ᮢ᭭त ल᭯मा के कᱧण जीवन का 
माᳶमक िचᮢण ᳰकया गया ह।ै इस ममᭅ᭭पशᱮ कहानी 
के कण-कण मᱶ िचᮢाजी ने आᳶथक संकट कᳱ ᮢासदी 
को दशाᭅया ह।ै ल᭯मा के पᳯरवार कᳱ पतनो᭠मुख 
अव᭭था का मूल कारण उसकᳱ आᳶथक अᭃमता ही 
ह।ै उसके जीवन कᳱ बदसूखी गरीबी के कारण ह।ै 

मु᭥बई एक महानगर ह ै जहाँ लाखᲂ कᳱ 
आबादी ह।ै इस आबादी का एक िह᭭सा जहा ँ
आᳶथक ᱨप से सुरिᭃत ह ै वहᱭ अिधकांश भाग 
आᳶथक संकट से पीिड़त ह।ᱹ आए ᳰदन काम और 
बेहᱫर िज़᭠दगी कᳱ तलाश मᱶ अनेकᲂ लोग अ᭠य 
गाँवᲂ और क᭭बᲂ स े मु᭥बई कᳱ ओर रवाना हो रह े
ह।ᱹ इनमᱶ से कुछ अपनी मंिज़ल ढँूढ िनकालते ह ᱹतो 
कुछ मु᭥बई कᳱ माया मᱶ फँसकर अपना अि᭭त᭜व ही 
खो दतेे ह।ᱹ 

ल᭯मा और उसके बᲬे मु᭥बई के एक 
अ᭠दᱨनी इलाके कᳱ एक खोली मᱶ अपना बसर 
करते ह।ᱹ पित कᳱ आ᭍सिमक मौत से बेसहारा 
ल᭯मा के पᳯरवार का पूरा दािय᭜व अबला ल᭯मा के 
कंधो पर आ गया। उसन ेकई ठेकेदारᲂ, दकुानदारᲂ 
से काम कᳱ भीख माँगी, लेᳰकन ᳰकसीने उसकᳱ 
सहायता नहᱭ कᳱ। पᳯरणाम᭭वᱨप घर कᳱ आᳶथक 
ि᭭थित ᳰदन-ब-ᳰदन िगरती गई। ल᭯मा के पास 
राशन काडᭅ तक नहᱭ था इसिलए वह बᲬᲂ को 
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᭔वार कᳱ रोटी और सूप िखलाती ह।ै ल᭯मा कᳱ 
िहतैषी और शुभᳲचतक पडोसन सािवᮢी अᲥा के 
सुझाव के अनुसार वह ᭢लैटवालᲂ के यहाँ काम कᳱ 
तलाश मᱶ िनकली। लेᳰकन मदद कᳱ जगह उ᭠हᲂन े
दरवाज़ा उसके मँुह पर द े मारा, िजसका संकेत 
ल᭯मा भली-भाँित समझ गई थी। इस घटना स ेही 
आᳶथक ऊँच-नीच कᳱ ᮧवृिᱫ कᳱ ᭭प᳥ झलक िचᮢाजी 
ने दशाᭅयी ह।ै संसार कᳱ अथᭅ-᳞व᭭था कᳱ यही 
िवड᭥बना ह ै ᳰक यहाँ धिनक गरीब कᳱ मदद और 
उसपर उपकार करने स ेकतराते ह।ᱹ 

 ल᭯मा के जीवन का ऐसा कोई ᳰदन नहᱭ ह ै
जब वह ᳰकसी दकुानदार या ठेकेदार के आग ेकाम कᳱ 
भीख मागँने न गई हो। ल᭯मा हर तरह के ᮰म के 
िलए कमर कसकर तैयार खडी थी िजसके बलबूते पर 
वह अपने बᲬᲂ का पेट भर सके। उसका पित िजस 
ठेकेदार का िम᭭तरी था बहाना बनाकर िनकल गया 
ᳰक काम के वदाᱧ चढाने के कारण ही उसके पित कᳱ 
मौत ᱟई थी। आज के समाज मᱶ भी ऐसी पᳯरि᭭थितयᲂ 
का िमलना आम हो गया ह।ै आज भी समाज के उᲬ 
वगᭅ के लोग िन᳜ वगᭅ के लोगᲂ पर पैस ेका रोब चढ़ाते 
ह।ᱹ अपनी बहानेबाज़ी से सामंती जन गरीबᲂ का 
शोषण कर रह ेह।ᱹ ल᭯मा के पित के खडूस ठेकेदार ने 
अनिगनत बहानᲂ कᳱ आड मᱶ हज़ार ᱧपए हज़ाᭅना 
दकेर ल᭯मा के पᳯरवार स ेअपना पीछा छुडा िलया। 
ल᭯मा कᳱ तरफ से कई लोगᲂ ने ठेकेदार से ल᭯मा को 
काम पर रखने कᳱ िबनती और िसफाᳯरश कᳱ लेᳰकन 
उसका जवाब ये था ᳰक “इसका पेट फूला ह,ै बैठ के 
मजूरी लेगी।''1 ल᭯मा का सातवाँ महीना चढा था और 
अपनी इस हालत मᱶ भी वह िनर᭠तर काम कᳱ तलाश 
मᱶ भटकती ᳰफरती थी। इस ᮧसंग मᱶ िचᮢाजी पाठकᲂ 
को आज के समाज के आᳶथक ढाँचे के ᮧित अवगत 
करवाती ह ᱹजहाँ ज़ᱨरतमंदᲂ को काम कᳱ कमी ह ैया 
कोई चाहकर भी काम नहᱭ दनेा चाहता ह।ै हमारे दशे 
मᱶ भी ऐस े अनेक घर सुलभ ह ᱹ जहा ँ गृहनाथ कᳱ 
अᮧ᭜यािशत मौत से पूरा पᳯरवार सवᭅनाश कᳱ 
दहलीज़ पर आ जाता ह।ै ल᭯मा ने अपने पᳯरवार कᳱ 
᭠यूनताᲐ का जमकर सामना करने कᳱ पूरी कोिशश 
तो कᳱ थी, लेᳰकन एक अबला नारी समाज कᳱ 
संघषᭅरत पᳯरि᭭थितयᲂ स ेएक हद तक ही लड़ सकती 

ह।ै इस ᮧसंग मᱶ िचᮢाजी पाठकᲂ को यह संदशे दनेा 
चाहती ह ᱹ ᳰक चाह े हम ᳰकतने ही अधुिनक का शोर 
मचा लᱶ औरत को अपनी सीमा मᱶ बाँधकर रखने का 
ᮧयास करते ह।ᱹ 

 ‘भूख' कᳱ तिपश कᳱ भयावह ि᭭थित मᱶ ल᭯मा 
और बᲬे एक एक ᳰदन काटते गए। तीन बᲬᲂ कᳱ मा ँ
होने कᳱ खामी के कारण उसे काम से हाथ धोना 
पड़ता था। कुछ िनदᭅयी लोग उससे काम कᳱ सलामती 
के िलए िडपोिज़ट कᳱ माँग करते ह।ᱹ तो ल᭯मा का 
अिभᮧाय यह ह ै ᳰक िडपोिज़ट के पैसे होते तो वह 
हथौड़ा खरीदकर गली-गली हाक लगाती घूमती और 
कुछ पैसा कमाकर अपने बᲬᲂ का पेट भरती। ᳰदन 
गुज़रते गए और ल᭯मा के पᳯरवार कᳱ आᳶथक ि᭭थित 
िगरती गई। ल᭯मा के पᳯरवार पर न ᳰकसीका साया 
था, न ही सहारा, इसिलए उसके बᲬे बेलगाम घोड़ᲂ 
कᳱ तरह भटकते ᳰफरते ह।ᱹ आᳶथक संकट कᳱ बढ़ती 
बदहालीवश ल᭯मा ने आ᭜मह᭜या कᳱ भी सोची, 
लेᳰकन बᲬᲂ के मासूम चेहरे ने उसे जीने का सहारा 
ᳰदया। ᭃु᭣ध मन कᳱ हताशा को कभी अपने बᲬᲂ कᳱ 
कोमल दहे को मार-पीटकर पूरी करती थी। आᳶथक 
संकट ऐसी जᳯटल सम᭭या ह ैजो हसँते-खेलते पᳯरवार 
कᳱ खुशी को हमशेा छीन ले जाता ह।ै ल᭯मा को एक 
अनाज कᳱ दकुान से यह कहकर िनकाल ᳰदया ᳰक 
बᲬᲂवाली औरत को काम दनेा ᳞ापार का नुकसान 
करना ह,ै ᭍यᲂᳰक िपछली बार िजस औरत को काम 
पर रखा था वह बड़ी होिशयारी से दो-चार ᳰकलो 
अनाज गायब कर लेती थी। यह एक कोरा यथाथᭅ ह ै
ᳰक आज संसार मᱶ कई लोग ह,ᱹ िजनकᳱ पहली चोरी 
भूख कᳱ तिपश कᳱ अस᳭ता वश कᳱ थी तथा ऐसी 
कई माँ भी ह ैिज᭠हᲂने अपने ब बᲬᲂ के खाली पेटᲂ कᳱ 
खाितर अनाज कᳱ चोरी कᳱ ह।ै आᳶथक संकट के 
भयावह पᳯरणाम ह ᱹ आज संसार मᱶ फैली ᱟई 
अराजकता, दहशत, आतंक, चोरी, डकैती आᳰद। 
अपनी अथᭅ-भᮤता के िलए कई लोगᲂ ने बुरे काले धंधᲂ 
का मागᭅ अपना िलया और अपने जीवन कᳱ मिहमा 
को कलंᳰकत कर ᳰदया। 

 अपनी आᳶथक पराधीनता स ेिवगिलत होकर 
ल᭯मा अपनी ही आ᭜मा से ᮧ᳤ करती ह ै“कैसे िजए? 
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᭍या करे? कैसे इ᭠हᱶ िजलाए?''2 भूख से रोते-िबलखते 
अपने बᲬᲂ कᳱ ददुᭅशा से पीिड़त होकर ल᭯मा ने अपने 
गाँव जाने कᳱ सोची। लेᳰकन वह ᳰकसी पर भी भार 
बनना चाहती नहᱭ थी। इसीिलए उसने मु᭥बई मᱶ ही 
रहने का फैसला ᳰकया। 

अपनी आᳶथक पराधीनता मᱶ िपसते-िपसते 
ल᭯मा को एक ᳰदन ठेकेदार ने प᭜थर कूटने का काम 
जैसे-वैसे द े ᳰदया। ल᭯मा के िलए खुशी मनाने का 
अवसर था। यह काम उसकᳱ अंधेरी िज़᭠दगी मᱶ 
िचराग सरीका था। काम िमलने कᳱ खुशी से ल᭯मा ने 
बरसᲂ से अपनी खोली मᱶ सहजेकर रखे एक ᱧपए मᱶ 
अपने बᲬᲂ के िलए िमठाई, चाय पिᱫ, दधू इ᭜याᳰद 
सामान खरीद।े वह अᲥा का ᭭वागत स᭜कार करने कᳱ 
भी इ᭒छुक थी। लेᳰकन उसकᳱ यह खुशी अिधक ᳯटक 
न सकᳱ, ᭍यᲂᳰक िजस औरत कᳱ अᮧ᭜यािशत गरै 
हाज़री मᱶ उस ेकाम िमला था वह औरत काम को लौट 
आई थी। ल᭯मा के घर मᱶ ᳰफर स᳖ाटा छा गया। 
ल᭯मा के पास िपछले पल ढेर सारी खुिशया,ँ सपने 
और बेहतर िज़᭠दगी कᳱ उ᭥मीदᱶ थᱭ लेᳰकन अगले ही 
पल उसके पास वही काली, सु᳖ और एकाकᳱ रातᱶ ही 
बच गᲊ। 

सािवᮢी अᲥा ल᭯मा कᳱ आᳶथक पराधीनता स े
भली-भाँित अवगत थी। हज़ारᲂ रा᭭ते अपनाने के 
बावजूद ल᭯मा को कोई ᭭थायी काम नहᱭ िमल सका। 
इस संᮓांत काल मᱶ ल᭯मा के िहत कᳱ आकांᭃा करती 
अᲥा ने उसके सामने एक ᮧ᭭ताव रखा, िजसपर 
मज़बूरीवश अमल करते ही ल᭯मा मातृ᭜व पर कलंक 
मानी गई। अᲥा ने उस ेसलाह दी ᳰक वह एक ऐसी 
औरत को जानती ह ै जो छोटे बᲬᲂ को ᳰकराए पर 
लेकर उ᭠हᱶ भीख माँगने का साधन बनाते ह ᱹतथा बदले 
मᱶ रोज़ कᳱ कमाई मᱶ से एक िह᭭सा बᲬᲂ के पᳯरवार 
को थमा दतेी ह।ै पूरे ᳰदन के बᲬे का खान-पान उसकᳱ 
िज़᭥मेदारी होती ह।ै इस ᮧ᭭ताव को सुनकर ल᭯मा 
पहले पहल भभक उठी थी। लेᳰकन आᳶथक 

पराधीनता कᳱ दलदल मᱶ वह इस तरह फँस गई थी 
ᳰक उसका बचना मुि᭫कल ही नहᱭ,  नाममुᳰकन था। 
अपने इस िनणᭅय के ᭭थापन और ᭭वीकायᭅ के िलए 
ल᭯मा ने आग-ेपीछे कᳱ हर बात पर ᭟यान ᳰदया और 
अ᭠तत: बᲬे को ᳰकराए पर दनेा का िनदᭅय फैसला 
लेना पड़ा। लेᳰकन अपने इस फैसले कᳱ बड़ी कᳱमत 
उसे चुकानी पड़ी। जल िबन म᭒छली कᳱ तरह छपटाते 
छोटु को जब अ᭭पताल के गंभीर मरीज़ वाडᭅ मᱶ 
दािखल ᳰकया तो डॉ. साहब ने भ᭜सᭅना भरे ᭭वर मᱶ 
कहा ᳰक बᲬे कᳱ मौत भूख के कारण ᱟई ह।ै उसकᳱ 
आँखᱶ भूख से सूखी पड़ गई ह।ै धीरे-धीरे ढहती ल᭯मा 
को न कुछ सुनाई द ेरहा था, न ही कुछ ᳰदखाई द ेरहा 
था, िसवाय अपने बेटे कᳱ नीली पड़ी लाश, दधू कᳱ 
बोतल और िब᭭कुट। 
  आᳶथक संकट कᳱ सम᭭या कᳱ जड़ᱶ ᳰकतनी 
गहरी और मज़बूत हो सकती ह ᱹइसका ᮧबल ᮧमाण है
‘भूख' कहानी। आᳶथक पराधीनता ने माँ से अपना 
बᲬा छीन िलया और वह खुद अपने आप को उसकᳱ 
ह᭜याᳯरन बनकर जीवन ढोने के िलए मज़बरू हो गई। 
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