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     संपादकᳱय                             आ᭗टुकाल महो᭜सव 
 
 25 फरवरी 2024 को केरल रा᭔य के 
ितᱧवनंतपुरम िजले मᱶ एक िव᳡ िव᭎यात 
उ᭜सव मनाया गया। वह ह ै ‘ ‘आ᭗टुकाल 
पᲂकल’। ‘ शोध सरोवर पिᮢका’ के इस अंक का 
‘संपादकᳱय’ ᮧितवषᭅ ᳰकसी भी ᮧकार के 
भेदभाव के िबना िᳫयाँ एक साथ मनानेवाले इस उ᭜सव पर ह।ै केरल कᳱ राजधानी ितᱧवनंतपुरम मᱶ ᳰक᭨ली नदी एवं करमना नदी 
के संगम ᭭थान मᱶ ि᭭थत ‘आ᭗टुकाल दवेी मᳰंदर’ 
द᭭तकारी कᳱ दिृ᳥ से आकषᭅक ह ै और कुछ ऐित᳭ᲂ से भी जुड़ा ᱟआ ह।ै इस मंᳰदर का 
िव᭎यात महो᭜सव ह ै ‘आ᭗टुकाल पᲂकल’, जो 
केरल रा᭔य का सवᭅᮧथम पᲂकल उ᭜सव ह।ै इस नमूने मᱶ केरल मᱶ आजकल कई छोटे- बड़ ेमंᳰदरᲂ मᱶ पᲂकल उ᭜सव मनाया जाता ह।ै ᮧितवषᭅ संसार मᱶ सबसे ᭸यादा िᳫया ँ सि᭥मिलत 
होनेवाला उ᭜सव होने के उपल᭯य मᱶ ‘आ᭗टुकाल 
पᲂकल’ िग᳖स व᭨ेडᭅ रेकोडᭅ मᱶ दजᭅ ᱟआ ह।ै  
जनवरी 1997 मᱶ स᭥प᳖ ‘आ᭗टुकाल पᲂकल’ मᱶ 
1.5 िमिलयन िᳫयᲂ ने भाग िलया था। इतनी अिधक िᳫयᱼ कᳱ ᮧितभािगता कᳱ दिृ᳥ से इस उ᭜सव ने सन् 1997 मᱶ िग᳖स बुक मᱶ ᭭थान पा िलया। नवीकृत िग᳖स रेकोडᭅ के अनुसार सन् 
2009 मᱶ इस उ᭜सव मᱶ 25 लाख िᳫयᲂ ने भाग िलया। 

माघ मास (मलयालम मᱶ ‘कंुभम्’) मᱶ 
आयोिजत होनेवाला यह उ᭜सव कृिᱫका नᭃᮢ 
के ᳰदन दवेी (आᳰद पराशिᲦ) को ‘चूिड़याँ 

बाँधकर ᮧिति᳧त करने’ (मलयालम मᱶ 
‘का᭡पकेुᲵी कुᳯटियᱧᱫल’ ) से शᱨु होता ह।ै यहाँ 
ᮧितᳰदन ‘तोᲵं पा᭗टु’ मᱶ ‘क᭛णकᳱ’ कᳱ कथा का 
गायन िनि᳟त अंश तक होता ह।ै ‘तोᲵं पा᭗टु’   
भगवती का ᭭तुित गान ह,ै जो दिᭃण केरल के भगवती मᳰंदरᲂ का अनु᳧ान ह।ै मᳰंदर के सामनेवाले आँगन मᱶ नाᳯरयल के पᱫे कᳱ छᱫ के नीचे ᮰᳍ापूवᭅक भगवती कᳱ ᮧितमूᳶत को  िबठाकार उ᭜सव के पहले ᳰदन से लेकर ‘तोᲵं 
पा᭗टु’ गाया जाता ह।ै चेर राजवंश के 
इलंकोवᳯटकल से ᮧणीत संघकाल के तिमल महाका᳞ ‘िचल᭡पितकारं’  कᳱ वीरनाियका ह ैक᭛णकᳱ। केरल मᱶ दगुाᭅ मानकर क᭛णकᳱ कᳱ आराधना कᳱ जाती ह।ै आ᭗टुकाल मंᳰदर कᳱ उ᭜पिᱫ कᳱ कथा क᭛णकᳱ कᳱ ही कथा ह।ै 
‘आ᭗टुकाल उ᭜सव’ दवेी शिᲦ कᳱ आराधना 
करने का दस ᳰदवसीय उ᭜सव ह।ै नवᱶ ᳰदन – पूरं 
नᭃᮢ (पूवाᭅ फा᭨गुनी) और पूᳶणमा के ᳰदन- मᱶ पᲂकल (दवेी को िᳫयᲂ ᳇ारा नैवे᳒ चढ़ाने कᳱ र᭭म) आयोिजत होता ह।ै िव᳡ास ह ैइस िवशेष ᳰदन मᱶ नैवे᳒ चढ़ाने से आᳰद पराशिᲦ आ᭗टुकाल दवेी का अनुᮕह भᲦᲂ को ᮧा᳙ होता ह।ै उनके अभी᳥ कायᭅ कᳱ िसि᳍ होती ह।ै नवᱶ ᳰदन कᳱ रात से दसवᱶ ᳰदन सुबह तक 
‘कुिᱫयोᲵम’ ह।ै यह ᮯतानु᳧ान के साथ बारह 
साल तक के बालकᲂ से कᳱ जानेवाली र᭭म ह।ै पᲂकल के ᳰदन कᳱ और एक र᭭म ह ै
‘ताल᭡पोली’। यह दस वषᭅ तक कᳱ लड़ᳰकयाँ 
थाली मᱶ पूजा ᮤ᳞ (फूल आᳰद) दवेी  को चढ़ाने 
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का अनु᳧ान  ह।ै उ᭜सव शᱨु होने के ᳰदन से इस मंᳰदर मᱶ िᳫयᲂ कᳱ बड़ी भीड़ होती ह।ै पᲂकल के ᳰदन िᳫयᲂ कᳱ भीड़ कᳱ दिृ᳥ से आ᭗टुकाल मंᳰदर 
‘िᳫयᲂ कᳱ शबᳯरमला’ (शबᳯरमला ᮰ी 
धमᭅशासता मंᳰदर भᲦᲂ कᳱ बड़ी भीडवाला मᳰंदर ह।ै यह पᲵनंितᲵा िजले मᱶ राि᳖ तालुक मᱶ पंपा नदी से थोड़ी दरूी पर पहाड़ी ᮧांत मᱶ ि᭭थत ह।ै ) कही जाती ह ै। पᲂकल के ᳰदन इस मᳰंदर के चारᲂ ओर कᳱ सड़कᲂ के दोनᲂ पा᳡ᲄ मᱶ (करीब 10-12 ᳰक.मी. कᳱ दरूी पर) बैठकर िᳫयाँ नैवे᳒  तैयार करती ह।ᱹ िᳫयाँ साधारणतया ज़रीवाली धोती और उᱫरीय पहनकर, िसर पर चमेली फूल लगाकर सज धजकर ही इस कमᭅ मᱶ भाग लेती ह।ᱹ जाित भेद और धमᭅ भेद के िबना सुदरू से भी िᳫयाँ इसमᱶ भाग लेने आती ह।ᱹ आ᭗टुकाल पᲂकल के ᳰदन भारत के अ᭠य रा᭔यᲂ तथा िवदशेᲂ मᱶ भी िᳫयाँ अपने- अपने घरᲂ मᱶ या पासवाली गिलयᲂ मᱶ सि᭥मिलत होकर आ᭗टुकाल दवेी को पᲂकल चढ़ाती ह।ᱹ इसी ᮧकार संसार मᱶ सबसे अिधक िᳫयᲂ कᳱ ᮧितभािगता होनेवाला उ᭜सव मानकर ही इसे िग᳖स बुक मᱶ दजᭅ ᳰकया गया ह।ै ‘नैवे᳒ ’ बनाने केिलए आ᭗टुकाल मᳰंदर के सामनेवाले ᮧांगण मᱶ मᳰंदर का चू᭨हा मलयालम मᱶ (पंटार अटु᭡प)ु पुजारी दारा पहले जलाया जाता ह।ै ᳰफर बाकᳱ िᳫयᲂ दारा अपने-अपने चू᭨ह ेजलाए जाते ह।ᱹ नैवे᳒  के ᱨप 
मᱶ साधारणतया चावल, नाᳯरयल तथा गुड़ से 
खीर बनाई जाती ह।ै कुछ भᲦ (िᳫयाँ) मंटपु᭗टु (यह चावल का आटा, मटर का आटा तथा गड़ु िमलाकर बनाया जानेवाला गोलाकार का पकवान ह)ै, तेरली अ᭡पम (यह एक िवशेष ᮧकार के पᱫे मᱶ बनाया जानेवाला पकवान 

ह।ै), िबना गड़ु के सादा भात आᳰद भी बनाती 
ह।ᱹ मंᳰदर से िनयुᲦ कुछ पुजारी पूवᭅ िनि᳟त समय मᱶ ही पᲂकल बनाकर बैठती भᲦᲂ के पास जाकर नैवे᳒  मᱶ तीथᭅ जल के छीटᱶ िछटकाते ह।ᱹ तदपुरांत आ᭗टुकाल दवेी का अनुᮕह ᮧा᳙ करने कᳱ तृि᳙ के साथ िᳫयाँ अपने-अपने घरᲂ मᱶ लौट जाती ह।ᱹ  क᭛णकᳱ कᳱ कथा इस ᮧकार ह-ै क᭛णकᳱ चोल सा᮫ा᭔य कᳱ राजधानी पुंपुकार नगर के धनी ᳞ापारी मामाᲥन कᳱ बेटी थी। उसी नगर के कोवलन के साथ उसकᳱ शादी स᭥प᳖ ᱟई। ᳰफर कोवलन ने दवेदासी माधवी पर रीझकर सारी दौलत गंवा दी। ᳰफर माधवी के चᳯरᮢ पर शकंाल ु होकर कोवलन अपनी प᳀ी क᭛णकᳱ के पास लौट आया। उसने अपनी गलती कᳱ ᭃमा-याचना कᳱ तो ᭃमा-शिᲦवाली क᭛णकᳱ ने माफ़ᳱ दी। आजीिवका केिलए नया ᳞ापार शᱨु करने को अपनी कᳱमती पायलᲂ मᱶ एक को बेचने केिलए वह मधुरा नगरी मᱶ अपने पित के साथ गयी। बाज़ार मᱶ जाकर कोवलन ने पा᭛Ჽ राजा के सुनार को अपने पास िवᮓय को रखी पायल ᳰदखा दी। पा᭛Ჽ राणी कᳱ एक ᭭वणᭅ पायल कᳱ चोरी उस सुनार ने पहले ही कᳱ थी। उस पायल से ᱨप सादृ᭫ यवाली पायल कोवलन के पास दखेकर सुनार ने आ᭜मरᭃा केिलए कोवलन को राणी कᳱ पायल का चोर ᭭थािपत ᳰकया। पा᭛Ჽ राजा ने ᮓोध के मारे कोवलन का वध कराया। तब क᭛णकᳱ ने रौᮤ भाव मᱶ आकर राजा से पूछा ᳰक राणी कᳱ पायल के अंदर ᭍या रखा ᱟआ ह?ै उसमᱶ साधारण मोती माᮢ ह,ै यह जानकर क᭛णकᳱ ने अपनी पायाल तोड़ ली तो उससे अम᭨ूय मािनक (प᳑राग) ही िछतरे। अितकोप से क᭛णकᳱ अपना बाया ँ ᭭तन काट लेकर तीन बार मधुरा नगरी कᳱ पᳯरᮓमा कᳱ 
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और हाथ का ᭭तन गली मᱶ फᱶ क ᳰदया। उस नागरी कᳱ पितᮯता िᳫयᲂ, बूढ़ᲂ, बᲬᲂ, ᮩाᳬणᲂ, िभᭃुकᲂ, मुिनयᲂ तथा मवेिशयᲂ को छोड़कर शेष सबको भ᭭मसात करने को अिᲨदवे से भी कहा । दिुखत क᭛णकᳱ जलपान छोड़कर चौदह अहोराᮢ चलकर चेरनाटु कᳱ मंगलादवेी पहाड़ी पर आई। िव᳡ास ह ै ᳰक वहाँ थकᳱ-माँदी बैठी क᭛णकᳱ को दवेी-दशᭅन ᮧा᳙ ᱟआ। इस ᭭थान के आᳰदवासी लोग क᭛णकᳱ को परदेवता मानकर आज भी आराधना करते ह।ᱹ एक तप᭭वी के िनदᱷशानुसार क᭛णकᳱ केरल मᱶ आई, ऐसा भी िव᳡ास ह।ै 
‘क᭛णकᳱ’ दवेी पावᭅती का अवतार 

मानी जाती ह।ै केरल मᱶ क᭛णकᳱ जहाँ बसी थᱭ, 
उस प᭛ुयभूिम ‘आ᭗टुकाल’ मᱶ एक मंᳰदर का 
िनमाᭅण म᭨ुलुवीटु के कारणवर (मुिखया) ने अपने ᭭व᳘- दशᭅन के अनुसार ᳰकया। इसका 
ऐित᳭ इस ᮧकार ह ै – सं᭟या वंदना के पहले 
ᳰकि᭨लयार (नदी) मᱶ ᳩान करने को गए कारणवर ने नदी के उस पार बैठती रेशमी लहगंा पहनी लड़कᳱ को देखा। लड़कᳱ के कहने 
पर कारणवर तैरकर उस पार गए, उसे नदी के 
इस पार पᱟचँा ᳰदया और उसे अपने घर ले आये। वे ᮧाथᭅना के बाद लड़कᳱ को भोजन लेके आये तो लड़कᳱ गायब ᱟई थी। उस ᳰदन रात को कारणवर के सपने मᱶ दवेी ᮧकट ᱟᲊ। उनसे कहा गया ᳰक पासवाली झाड़ी (‘काव’ु) मᱶ तीन 
लकᳱरᲂ के जो िच᭮न देखᱶ, वहाँ  दवेी का 
ᮧित᳧ान करना ह।ै उ᭠हᲂने ऐसा ही ᳰकया। उनसे िनᳶमत उस छोटे दवेी मंᳰदर के ᭭थान पर ही बाद मᱶ सुंदर िवशाल आ᭗टुकाल मंᳰदर िनᳶमत ᱟआ। 

दवेी को पᲂकल िनवेद चढ़ाने से संबि᭠धत  एक ऐित᳭ भी ᮧचिलत ह-ै एक ᳰदन सूयᲃदय के समय कुछ िᳫयाँ काम करने जा रही थᱭ ᳰक ᳰकि᭨लयार (नदी) के तट मᱶ अपने पैर 
पानी मᱶ डुबोकर ‘ठंडा करके’ (मलयालम मᱶ 
‘आᲵीᲥᲂटु’) बैठती थकᳱ – माँदी एक ᳫी को 
दखेा। उ᭠हᱶ ऐसा लगा ᳰक उस ᳫी ने कुछ ᳰदनᲂ से कुछ नहᱭ खाया ह।ै उन िᳫयᲂ ने प᭜थरᲂ को  लेकर च᭨ूहा बनाया, एक िमᲵी के बतᭅन मᱶ पानी उबाला और उसमᱶ काम के दौरान पकाकर खाने को अपने हाथ मᱶ रखे ᱟए चावल डालकर उस ᳫी केिलए भात तैयार ᳰकया। तब उदय सूयᭅ कᳱ सुनहली ᳰकरणᲂ पड़कर िमᲵी का वह बतᭅन ᭭वणाᭅभ हो गया। उस ᭭वणᭅ बतᭅन  (मलयालम मᱶ ‘पोनकलम्’) मᱶ पका भोजन दवेी को सबसे िᮧय ‘पᲂकल’ (मलयालम मᱶ ‘पᲂकाला’) भी बना। वह ᮰ांत ᳫी साᭃात् क᭛णकᳱ दवेी थी। क᭛णकᳱ गरमी मᱶ अपने ‘काल आᳯᲵया’ (पैर ठंडा 
ᳰकया) वह ᭭थान कालांतर मᱶ ‘आ᭗टुकाल’ नाम से 
िव᭎यात ᱟआ। वषᲄ पहले दवेी माँ के ताप और भूख िमटाये उस ᭭थान मᱶ सुदरू से भी भᲦ िᳫयाँ आकार आजकल  पᲂकल चढ़ाती ह।ᱹ माघ मास के पूवाᭅ फा᭨गुनी नᭃᮢ के ᳰदन लाखᲂ िᳫयाँ ᮯतानु᳧ान के साथ यहाँ आती ह।ᱹ ये आ᭗टुकाल मᳰंदर के आँगन से लेकर 10-12 ᳰक.मी. कᳱ दरूी तक कतार मᱶ भिᲦयोग से बैठकर भगवती को नैवे᳒  चढ़ाती ह।ᱹ ये इस मनहर आचार मᱶ मनोयोग से अपनी म᳖त उतारकर, अपने पूरे मन᭭तापᲂ को भगवती के चरणᲂ पर छोड़कर मन: ᮧीित के साथ अपने-अपने घरᲂ मᱶ अपने िᮧय जनᲂ के पास लौट जाती ह।ᱹ       डॉ.पी.लता 
                         संपादक, शोध सरोवर पिᮢका 

(मंᮢ ी, अिखल भारतीय िह᭠दी अकादमी)। 
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                  व᳡ैीकरण के पᳯरᮧे᭯ य मᱶ बदलत ेम᭨ूय (‘दौड़’ उप᭠यास के िवशषे संदभᭅ मᱶ) 
◆डॉ. मािजदा एम 

 
सार- व᳡ैीकरण िव᳡ को एक 
बाज़ार के ᱨप मᱶ पᳯरवᳶतत कर दतेा ह ै और ᳞ापार के मागᭅ मᱶ आनेवाले सारे अवरोधᲂ को दरू करता ह।ै पूजँीपित रा᳦ᲂ के ᳞ापाᳯरक िहतᲂ कᳱ रᭃा का मा᭟यम ह ै व᳡ैीकरण। भारत मᱶ व᳡ैीकरण का सबसे अिधक ᮧभाव आᳶथक ᭃेᮢ मᱶ पड़ा। आᳶथक उदारीकरण के कारण अनेक बᱟरा᳦ीय कंपिनयाँ भारत कᳱ ओर आकृ᳥ ᱟᲊ। इससे 

सामािजक,राजनैितक, सां᭭कृितक और शैिᭃक 
ᭃेᮢᲂ मᱶ व᳡ैीकरण का ᳞ापक ᮧभाव पड़ा। व᳡ैीकरण से ᮧभािवत भारतीय समाज का यथाथᭅ िचᮢण ᮧ᭭तुत करनेवाला सशᲦ उप᭠यास 
ह ैममता कािलया का 'दौड़'। इसका नायक पवन 
व᳡ैीकरण से उ᭜प᳖ सामािजक पᳯरि᭭थितयᲂ के चंगुल मᱶ फँसी युवा पीढ़ी का ᮧितिनिध ह।ै वह अपनी कामयाबी कᳱ दौड़ मᱶ माता- िपता कᳱ भावनाᲐ को कोई मह᭜व नहᱭ दतेा। नौकरी के चᲥर मᱶ पाᳯरवाᳯरक संबंधᲂ को ताव पर लगाने मᱶ उसे कोई िहचᳰकचाहट नहᱭ।व᳡ैीकरण के ᮧभाव स ेिनरंतर बदलते मानवीय म᭨ूय, अकेलापन, िव᭄ापन का मायावी संसार आᳰद का जीवंत िचᮢ इस उप᭠यास मᱶ िमलता ह।ै परुानी पीढ़ी ᮧाचीन स᭤यता और सं᭭कृित को सब कुछ मानती ह ैतो नई पीढ़ी अपनी मह᭜वाकांᭃा के सामने म᭨ूय या सं᭭कार को कोई अहिमयत नहᱭ दतेी। मानवीय संबंध और संवदेना मᱶ आए इस बदलाव का 
ममᭅ᭭पशᱮ िचᮢण करनेवाला उप᭠यास ह ै'दौड़'। 
बीज श᭣द –व᳡ैीकरण, आᳶथक ᭃेᮢ, सां᭭ कृितक 
म᭨ूय, उपभोᲦावादी सं᭭कृित, बदलते मानवीय म᭨ूय, अकेलापन, िव᭄ापन का मायावी संसार, मानव संबधं मᱶ आए बदलाव। 

 व᳡ैीकरण िव᳡ को एक बाज़ार के ᱨप मᱶ 
पᳯरवᳶतत कर दतेा ह,ै िजसमᱶ व᭭तु, पूँजी, टेᲣोलजी 
और सेवा का पूरे िव᳡ मᱶ ᭭वतंᮢ आवागमन सुिनि᳟त कर दतेा ह।ै इससे परेू िव᳡ के बाज़रᲂ के बीच एक दसूरे पर िनभᭅरता पदैा होती है और दशे कᳱ सीमाए ँ ᳞ापार के मागᭅ मᱶ ᳰकसी ᮧकार के अवरोध पैदा नहᱭ करतᱭ। व᳡ैीकरण श᭣द से ᮪म उ᭜प᳖ हो सकता ह ैᳰक यह संपूणᭅ िव᳡ के लोगᲂ के मंगल के िलए एक साथ जुड़ जाता ह।ै लेᳰकन वा᭭तव मᱶ यह ‘वसुधैव कुटु᭥बकम’ से िभ᳖ िव᳡ के कुछ सशᲦ व पूँजीपित रा᳦ᲂ के िहत कᳱ रᭃा का मा᭟यम ह।ै औ᳒ोिगक ᮓांित के कारण उ᭜पादन कᳱ माᮢा तेज़ी स े बढ़ गयी तो वे अपन े िलए नए बाज़ार ढँूढना चाहते थे। ‘विै᳡क गाँव’ जैसे मधुर श᭣दᲂ से उ᭠हᲂन े िवकासशील दशेᲂ को अपने जाल मᱶ फँसाने का ᮧयास ᳰकया। इसके ᳇ारा उनका उ᳎े᭫ य अपने ᳞ापाᳯरक िहतᲂ कᳱ रᭃा करना था। व᳡ैीकरण के ᳇ारा व ेउन सारे ᭃेᮢᲂ को अपने िलए खोल दनेा चाहत ेथ ेजो अब तक उनकᳱ  पᱟचँ के बाहर थे। 
 आᳶथक ᭃेᮢ मᱶ ही नहᱭ सामािजक, 
राजनैितक, सां᭭कृितक और शिैᭃक ᭃेᮢᲂ मᱶ भी 
व᳡ैीकरण का ᳞ापक ᮧभाव पड़ा। इससे भारतीय समाज और सं᭭कृित के िविवध पहलू  ᮧभािवत ᱟए िजसका ᮧमाण हम भारतीय महानगरᲂ, शहरᲂ एव ंगावँᲂ मᱶ दखे सकते ह।ᱹ व᳡ैीकरण भारत कᳱ पुरानी सां᭭कृितक िवरासत को न᳥ कर एक वैि᳡क सं᭭कृित को थोप रहा ह,ै जो पि᳟मीकरण से ᮧभािवत ह।ैपि᳟म के अंधानुकरण से संयुᲦ पᳯरवार टूटकर एकल पᳯरवार के ᱨप मᱶ बदल गया, पित-प᳀ी के बीच के तनाव के कारण तलाक जैसे कदम उठाए जाने लग,े वै᳡ीकरण के कारण दशे कᳱ सीमा िमट गई तो िव᭭थापन कᳱ सम᭭या 
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का सामना करना पड़ा तथा लोग ᭸यादा से ᭸यादा ᳯर᭫ते बनाने लग।े लेᳰकन संबंधᲂ मᱶ पहले जो ऊ᭬मा थी वह न᳥ हो गयी। सां᭭ कृितक म᭨ूय न े अपना मह᭜व खो ᳰदया। गाँव से शहरᲂ कᳱ ओर लोगᲂ का 
पलायन, िन᳜ जीवन ᭭तर, पाᳯरवाᳯरक िवघटन, 
᳞िᲦवादी मनोवृित कᳱ ओर झुकाव, सहनशीलता 
कᳱ कमी, व᳍ृ लोगᲂ को बोझ समझने कᳱ 
ᮧवृिᱫ,मासूम लोगᲂ कᳱ ह᭜या, नारी को केवल दहे 
समझने कᳱ ᮧवृिᱫ, उपभोᲦावादी सं᭭कृित आᳰद 
व᳡ैीकरण के पᳯरणाम ह।ᱹ ᳲहदी उप᭠यास मᱶ व᳡ैीकरण-  व᳡ैीकरण का ᮧभाव ᳲहदी उप᭠यास सािह᭜य पर ᭭प᳥ ᱨप स े ᳰदखाई दतेा ह।ै ᳲहदी उप᭠यासकारᲂ न ेवै᳡ीकरण को अपने अलग-अलग दिृ᳥कोण से दखेने एवं परखने का ᮧयास ᳰकया ह।ै 
लगातार बढ़ती भौितक चकाचᲅध, मानवीय ᳯर᭫तᲂ 
तथा संबंधᲂ मᱶ आए बदलाव,खुले बाज़ार कᳱ 
अवधारणा, सावᭅजिनक सं᭭थानᲂ का िनजी सं᭭थानᲂ 
मᱶ ᱨपातंरण, म᭨टी नेशनल कंपिनयᲂ का बढ़ता 
ᮧभु᭜व, िव᭄ान और ᮧौ᳒ोिगकᳱ कᳱ िव᭭फोटक 
ᮧगित, कं᭡यूटर और मोबाइल का तीᮯ िवकास, 
िव᭄ापनᲂ का मायावी संसार आᳰद का िचᮢण इस उप᭠यास मᱶ िमलता ह।ै व᳡ैीकरण से ᮧभािवत भारतीय समाज का यथाथᭅ िचᮢण करनेवाला सशᲦ उप᭠यास ह ैममता 
कािलया का 'दौड़'। भारत मᱶ बᱟरा᳦ीय कंपिनयᲂ 
का पदापᭅण, इन कंपिनयᲂ से ᮧभािवत युवा पीढ़ी, 
भारतीय समाज और सं᭭कृित मᱶ आए बदलाव, 
इससे ᮧभािवत मानवीय संबंध एवं संवेदना आᳰद का जीवतं िचᮢ इस उप᭠यास मᱶ िमलता ह।ै   उप᭠यास का नायक पवन पांड े इलाहाबाद के एक म᭟यवगᱮय पᳯरवार का युवक ह,ै जो आज कᳱ  युवा पीढ़ी का ᮧितिनिध᭜व करता ह।ै उसके मा-ँबाप राकेश और रेखा परंपरागत जीवन-म᭨ूयᲂ 

को िविश᳥ ᭭थान दनेेवाले थे। वे दोनᲂ उसे उᲬ िशᭃा दकेर सं᭭कार संप᳖ मानव बनाना चाहते थे। माता-िपता कᳱ यही आशा थी ᳰक वह बढ़ुापे मᱶ उनका सहारा बन जाएगा। अपने एम.बी.ए के अंितम वषᭅ मᱶ  ही एक बᱟरा᳦ीय कंपनी मᱶ उसका अनुबंध हो जाता ह ै और वह घर से अठारह सौ ᳰकलोमीटर दरू अहमदाबाद मᱶ नौकरी के िलए चल ेजाने का िनणᭅय लेता ह।ै  ऊँचे से ऊँचे ओहदा पाना उसके जीवन का ल᭯य था और बीच मᱶ आनेवाले हर अवरोध को वह आसानी से पार करता ह।ै इस दौड़ मᱶ वह अपन ेमाता-िपता कᳱ भावनाᲐ को दखे या समझ नहᱭ पाता और अपने पᳯरवार या समाज के िलए कोई िहतकर कायᭅ नहᱭ कर सकता। व᳡ैीकरण से उ᭜प᳖ सामािजक पᳯरि᭭थितयᲂ के चंगुल मᱶ फँसी युवा पीढ़ी का यथाथᭅ िचᮢण पवन के िपता राकेश के श᭣दᲂ मᱶ  ᭭प᳥ नज़र आता ह-ै "पवन के बहाने एक पूरी कᳱ पूरी युवा पीढ़ी को पहचानो। ये अपनी जड़ᲂ से कटकर जीनेवाले लड़के समाज कᳱ कैसी त᭭वीर तैयार करᱶगे।"1 
सां᭭ कृितक ᳇᳇ं - 

भारतीय समाज मᱶ िववाह को पिवᮢ माना जाता ह ै और इसमᱶ माता-िपता कᳱ सहमित एव ंआशीवाᭅद अ᭜यंत आव᭫यक ह।ै पवन के माता-िपता यही चाहते थे ᳰक उनका बटेा समाज और सं᭭कृित कᳱ रीत-नीित और र᭭म के अनुसार िववाह करᱶ। लेᳰकन पवन यह नहᱭ मानता था और उसके 
अनुसार िववाह माᮢ  एक 'डील'  ह।ै माता-िपता से 
िवचार-िवमशᭅ ᳰकए िबना वह ᭭वयं अपनी शादी के िलए लड़कᳱ पसंद करता ह।ै िववाह जैस ेपिवᮢ कमᭅ को िनरथᭅक मानते ᱟए पवन और ᭭टैला एक साथ जीने लगते ह।ᱹ िववाह के ᭭थान और समय तय करन ेमᱶ भी उसने माता-िपता कᳱ इ᭒छा नहᱭ मानी। वह 
अपनी शादी अपने तरीके से करने का 'ᮨᳱडम' 
चाहता ह।ैव᳡ैीकरण के कारण उ᭜प᳖ नई सं᭭कृित और परंपरागत सं᭭कृित के बीच का ᳇᳇ं रेखा के इन श᭣दᲂ मᱶ ᳞Ღ ह ै "मᱹ ने तो कोई लड़कᳱ नहᱭ दखेी 



शोध सरोवर पǒğका 
 

8 

जो शादी से पहले ही पित के घर मᱶ रहने लगे।”2 
िजस ᮧकार पवन ने अपनी कामयाबी कᳱ दौड़ मᱶ माता-िपता कᳱ भावनाᲐ को समझे िबना अपने कᳯरयर बनाने के िलए दसूरे शहर मᱶ जा बसा उसी ᮧकार िववाह के तुरंत बाद चे᳖ई कᳱ एक बᱟरा᳦ीय कंपनी मᱶ उᲬ पद ᮧा᳙ होने पर अपनी प᳀ी को अकेला छोड़कर वह चे᳖ई चला जाता ह।ै जीवन मᱶ आगे बढ़ने कᳱ यह होड़ उसके पाᳯरवाᳯरक जीवन कᳱ ताला᭜मकता को न᳥ कर दतेी ह।ै इनका दांप᭜य जीवन साथ रहने के ᭭थान पर ‘सेटेलाइट’ और ‘कं᭡यूटर’ से संचािलत होता ह।ै नौकरी कᳱ ᳞᭭तता के कारण लंबे समय तक पवन प᳀ी ᭭टैला से िमल नहᱭ पाता। अपनी माँ के सामने वह इस बात को ᭭वीकार करते ᱟए कहता ह ै“मᱹ ᭭टेला कᳱ श᭍ल भी भूलता जा रहा था। इसिलए ढाका स ेसीधे उससे िमलने के िलए चला गया था।”3 इस ᮧकार व᳡ैीकरण से वशीभूत होकर नौकरी के चᲥर मᱶ पाᳯरवाᳯरक संबंधᲂ को ताव पर लगानेवाली आधुिनक युवा पीढ़ी का िचᮢण इस उप᭠यास मᱶ िमलता ह।ै 

बᱟरा᳦ीय कंपिनया-ँ  
व᳡ैीकरकण के कारण भारत मᱶ अनके बᱟरा᳦ीय कंपिनयᲂ का आगमन ᱟआ। ये  कंपिनया ँअपने मुनाफे के उ᳎े᭫ य से यहाँ पाँव जमायी गयी थᱭ और मुनाफा ᮧा᳙ करने के िलए कमᭅचाᳯरयᲂ पर कड़ ेसे कड़ े िनयंᮢण लागू करते थे। इनके संबंध मᱶ यह 

कथन ठीक ह ैᳰक “िसि᳍, इस दिुनया मᱶ, एक चार 
पिहया दौड़ ह ैिजसमᱶ ि᭭टयरᳳरग आपके हाथ मᱶ ह ैपर बाकᳱ सारे कंᮝोल कंपनी के हाथ मᱶ। वही तय करती ह ैआपको ᳰकस र᭢तार से दौड़ना ह ैऔर कब तक।”4  कᳯठन मेहनत करने पर भी कंपनी और कमᭅचाᳯरयᲂ के बीच के संबंध का कोई मू᭨य नहᱭ। य ेकंपिनयाँ ᳰकसी भी वᲦ अपने कमᭅचाᳯरयᲂ कᳱ छँटनी करती ह।ᱹ बᱟरा᳦ीय कंपिनयᲂ के आगमन से पहल े भारत मᱶ ᭭थािपत िविभ᳖ छोटी-मोटी कंपिनयᲂ के मािलक अपने कमᭅचाᳯरयᲂ स े

आ᭜मीयता से पशे आते थे। कमᭅचारी भी अपनी कंपनी से ᮧितब᳍ थे। लेᳰकन वै᳡ीकृत समाज के कमᭅचारी को अपनी कंपनी से ᳰकसी भी ᮧकार कᳱ ᮧितब᳍ता नहᱭ ह ैऔर वे दसूरी कंपनी मᱶ उᲬ पद और उᲬ वेतन िमलने पर खुशी-खुशी उसे ᭭वीकार करते ह।ᱹ आधुिनक भारतीय युवा पीढ़ी कᳱ मानिसक ि᭭थित का यह बदलाव परंपरागत मू᭨यᲂ मᱶ आए पᳯरवतᭅन और िवघटन का ᳒ोतक ह।ै बदलत ेमानवीय म᭨ूय-  व᳡ैीकरण के ᮧभाव से िनरंतर बदलत े
मानवीय म᭨ूयᲂ का िचᮢण 'दौड़' उप᭠यास मᱶ 
िमलता ह।ै अ᭒छी परवᳯरश िमलने के बावजूद पवन भौितक चकाचᲅध के पीछे भागते ᱟए अपने नैितक म᭨ूयᲂ को खो दतेा ह।ै वह अपने  जीवन मᱶ परंपरागत म᭨ूय एवं नैितकता को कोई ᭭थान नहᱭ दतेा। पवन कहता ह-ै"मᱹने अब तक  पाँच सौ ᳰकताबᱶ तो मनैेजमᱶट और माकᱷ ᳳटग पर पढ़ी  हᲂगी। उनमᱶ नैितकता पर कोई च᭡ैटर नहᱭ ह।ै"5 राकेश उस ेअपने परंपरागत मू᭨यᲂ कᳱ अहिमयत समझान ेकᳱ कोिशश करता ह ै तो वह िचढ़ जाता ह-ै "मेरे हर 
काम मᱶ आप यह ᭍या एिथ᭍स, मोरािलटी जैस े
भारी-भरकम प᭜थर मारत ेरहते ह।ᱹ मᱹ िजस दिुनया मᱶ ᱠ ँ वहाँ एिथ᭍स नहᱭ ᮧोफेशनल एिथ᭍स कᳱ ज़ᱨरत ह।ै"6 इससे ᭭प᳥ ह ैᳰक आज कᳱ युवा पीढ़ी को अगर हम परंपरागत म᭨ूयᲂ कᳱ सीख दनेा चाहᱶ 
तो भी उसी को वह समझ नहᱭ पाएगा, ᭍यᲂᳰक 
उसकᳱ आँखᱶ माᮢ तरᲥᳱ कᳱ ओर ह।ᱹ अकेलापन-  व᳡ैीकरण से उ᭜प᳖ और एक सम᭭या ह ैअकेलापन। ᮧ᭭तुत उप᭠यास मᱶ अकेलापन और असुरᭃा का िचᮢण माᳶमक ढगं से ᱟआ ह।ै राकेश और रेखा िजस कॉलोनी मᱶ रहती ह ᱹ वहाँ के 
अिधकांश माँ-बाप अकेलापन का सामना कर रह ेह,ᱹ 
᭍यᲂᳰक उनकᳱ सतंानᱶ पढ़-िलखकर कहᱭ दरू नौकरी कर रह े ह।ᱹ इससे यह सारी कॉलोनी सीिनयर िसटीज़न कॉलोनी बन गई ह।ै रेखा के श᭣दᲂ मᱶ "हर 
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घर मᱶ, समझो एक बढ़ूा, एक बूढ़ी, एक कुᱫा और 
एक कार बस यह रह गया ह।ै7 बᲬᲂ के सुरिᭃत 
भिव᭬य के िलए मा-ँबाप असुरᭃा, भय,आशकंा और 
एकरसता का सामना कर रह े थे। लेᳰकन ज़ᱨरत पड़ने पर वे एक दसूरे कᳱ सहायता करन े के िलए तैयार थे। कॉलोनी के बजुुगᭅ िम᭭टर सोनी का दहेांत हो गया तो उनका अिंतम सं᭭कार करने के िलए अमᳯेरका मᱶ रहनेवाले बेटे िस᳍ाथᭅ को खबर दी गई। 
िस᳍ाथᭅ का उᱫर यही था- "आप ऐसा कᳱिजए, इस 
काम के िलए ᳰकसी को बेटा बनाकर दाह- सं᭭कार करवाइए।"8 सोनी जी के अपने ही खून मᱶ ज᭠मा बेटा इस ᮧकार प᭜थर ᳰदल बन गया तो पािणिन का बᲬा भूषण िस᳍ाथᭅ के सारे दािय᭜वᲂ को भली भाँित िनभाता ह।ै खशुी कᳱ बात ह ै ᳰक वै᳡ीकरण के युग मᱶ भी हमारे समाज मᱶ ऐसे बᲬे िव᳒मान ह ᱹजो अपने परंपरागत म᭨ूयᲂ को सीने से लगाए ᱟए ह।ᱹ िव᭄ापनᲂ के मायावी ससंार-                  ‘दौड़’ उप᭠यास िव᭄ापनᲂ के मायावी संसार से हमᱶ पᳯरिचत कराता ह।ै िव᭄ापनᲂ स ेमानव इतना अिधक ᮧभािवत ह ै ᳰक उसका संपणूᭅ जीवन बाज़ार ᳇ारा िनयंिᮢत ह।ै आज कᳱ उपभोᲦावादी सं᭭कृित मᱶ िव᭄ापन के मा᭟यम से आम जनता स े पैसा िनकलवाने कᳱ पूरी योजना बनायी जा रही ह।ै बाज़ार जनता को जनता के ᱨप मᱶ न दखेकर माᮢ उपभोᲦा के ᱨप मᱶ दखेताह।ै बᱟरा᳦ीय कंपिनयाँ अपना उ᭜पाद बेचने के िलए आकषᭅक एवं लालाियत करनेवाले िव᭄ापन ᮧ᭭ततु करती ह।ᱹ पवन के िमᮢ अिभषेक श᭍ुला के मा᭟यम से लेिखका न ेिव᭄ापन कᳱ दिुनया कᳱ पोल खोलने का ᮧयास ᳰकया ह।ै अिभषके एक िव᭄ापन कंपनी मᱶ काम करता ह।ै उसे मालूम ह ै ᳰक माकᱷ ᳳटग के िलए िव᭄ापन झूठ पर झूठ बोलता ह।ै वह ᭭वय ं᭭वीकार करता ह ैᳰक सोना िडटरजᱶट कᳱ एड ᳰफ᭨म के शूट के समय बा᭨टी मᱶ झाग उठवाने के िलए उसने ᭍लीन िडटरजᱶट पाउडर का इ᭭तेमाल ᳰकया था ᭍यᲂᳰक ᭍लीन मᱶ सोना से ᭸यादा झाग पैदा 

करन ेकᳱ ताकत ह।ै लेᳰकन वह इस ेलोगᲂ को धोखा दनेा नहᱭ मानता। उसके अनुसार यह तो सीधा-सादा एक ᮧोड᭍ट बेचना ह।ै इसके बीच मᱶ वह 
नैितकता,  सᲬाई आᳰद को ᭭थान नहᱭ दतेा। उसके 
श᭣दᲂ मᱶ "यह सᲬाई,  नैितकता सब मᱹ दजाᭅ चार 
तक मॉरल साइंस मᱶ पढ़कर भूल चुका ᱠ।ँ"9 पवन भी  इसी बात को ᭭वीकार करता  ह ै -“दरअसल बाज़ार के अथᭅशाᳫ मᱶ नैितकता जैसा श᭣द िसफᭅ  क᭠᭢यशून फैला रहा ह।ै”10 
िन᭬कषᭅ व᳡ैीकरण के भयानक दौर स े गुज़रत ेभारतीय समाज और उसके बदलते म᭨ूयᲂ का िचᮢण इस उप᭠यास मᱶ िमलता ह।ै ‘दौड़’ दो 
पीᳰढ़यᲂ के बीच के संघषᭅ का उप᭠यास ह,ै िजसमᱶ 
नई पीढ़ी का युवा वगᭅ ऊँचे वेतन पाने कᳱ लालसा मᱶ यांिᮢक बन गया ह ै तो परुानी पीढ़ी अपने परंपरागत सं᭭कारᲂ को बनाए रखने के िलए िनरंतर संघषᭅरत ह।ै व ेᮧाचीन स᭤यता और सं᭭कृित को सब कुछ मानतहे।ᱹ लᳰेकन नई पीढ़ी अपनी मह᭜वाकांᭃा के सामने म᭨ूय या सं᭭कार को कोई ᭭थान नहᱭ दतेी। "भूमंडलीकरण ने िजस ᱨप मᱶ हमारे 
सां᭭कृितक पᳯरदृ᭫ य को बदला ह,ै उससे हमारे 
जीवन- म᭨ूयᲂ मᱶ भारी बदलाव आया ह।ै िजन बᱟत से जीवन-म᭨ूयᲂ को हम सᳰदयᲂ से उदाᱫ और ᮰े᳧ 
कᳱ कोᳯट मᱶ रखते चले जा रह ेथ,े वे िपछले दस-
प᭠ᮤह वषᲄ मᱶ व᳡ैीकरण कᳱ आँधी मᱶ समय बा᳭ (आउट डटेेड) हो चले।"11 मानव संबंध और संवदेना मᱶ आए इस बदलाव को रेखाᳰंकत करनेवाला यह उप᭠यास युगीन वा᭭तिवकताᲐ कᳱ गाथा ह।ै सदंभᭅ: 
1.ममता कािलया– दौड़, प.ृ42, वाणी ᮧकाशन,नई 
ᳰद᭨ली; 2010, प.ृ; 42 
2. वही, प.ृ52 
3. वही, प.ृ83 
4. वही, प.ृ20 
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5. वही, प.ृ39 
6. वही, प.ृ66 
7. वही, प.ृ40 
8. वही, प.ृ81 
9. वही, प.ृ37 
10. वही, प.ृ39 

11.पु᭬ पपाल ᳲसह - भूमंडलीकरण और ᳲहदी 
उप᭠यास प.ृ265; राधाकृ᭬ण ᮧकाशन, नई ᳰद᭨ली 
2015 

◆सहायक आचायᭅ, 
सरकारी मिहला महािव᳒ालय, 

 ितᱧवनंतपुरम-14 
केरल रा᭔य।

 
संत का᳞ पर᭥परा और दाद ूदयाल 

                                                                             डॉ.ᳲपकᳱ पारीक 
साराशं- भारतीय भिᲦ सािह᭜य मᱶ िनगुᭅण संत परंपरा 
कᳱ मह᭜वपणूᭅ दने ह ै I संत 
का᳞ कᳱ परंपरा मᱶ कबीर के साथ दाद ूदयाल का नाम भी बड़ ेही आदर के साथ 

िलया जाता हIैदाद ूअपने पंथ तथा यो᭏य िश᭬यᲂ के 
कारण सतंᲂ के बीच अ᭜यिधक ᮧिति᳧त हIै दाद ून े
᭭वयं ᮧचुर सािह᭜य कᳱ रचना  कᳱI दाद ूअंतमुᭅखी 
साधक हIᱹ दाद ूने हमेशा ही इस बात पर ज़ोर ᳰदया 
ᳰक संत को शीलवान और िवन᮫ होना चािहएI 
उनकᳱ भाषा उनके ᳞िᲦ᭜व के समान ही िवन᮫ 
थीI मᳶूत पूजा, छापा ितलक, जप, बिल, नमाज़ 
आᳰद का िवरोध करते ᱟए भी उनकᳱ भाषा हमेशा 
ही िश᳥  रही I उनकᳱ भाषा उनके ᳞िᲦ᭜व के 
समान ही िवन᮫ थीI दाद ूने हमेशा ही स᭜संगित के 
मह᭜व को बताया एव ंकुसंगित का पᳯर᭜याग ᳰकयाI 
काम-ᮓोध का िवरोध ᳰकया।  उनका मानना था ᳰक वाणी ऐसी होनी चािहए जो ᳰक हमेशा ही ᮩᳬ का 
बखान करेI अपने अह ं का पᳯर᭜याग कर मन को 
िवषय वासनाᲐ स ेदरू रखन ेकᳱ बात कही I उनका 
मानना था ᳰक काम-ᮓोध से ही मनु᭬ य िवन᳥  होता 

हIै संत का᳞धारा मᱶ दाद ूअपना एक िविश᳥ ᭭थान 
रखते ह,ᱹ जो ᳰक उ᭠हᱶ अपनी ᮧितभा व संयत वाणी 
के मा᭟यम से ᮧा᳙ ᱟआ ह ैI 
बीज-श᭣द – अंतमुᭅखी, शीलवान, योगाचायᭅ, तंᮢ, हठयोग, वाममागᭅ, आ᭟याि᭜मक ᮧेम,आ᭭वादन, 
परंपरा, सुदीघᭅ, लोको᭠मुख, अ᳒तन I 

भिᲦ आंदोलन लोक जागरण का आंदोलन ह,ै िजसमᱶ समाज कᳱ ᮧितगामी शिᲦयᲂ के िवᱧ᳍ संतᲂ  और भᲦᲂ ने तीᮯ आᮓोश और िवरोध का भाव ᳞Ღ ᳰकया और मनु᭬ य के आचरण कᳱ पिवᮢता और शुिचता के ᮰े᳧ मानद᭛ड  ᮧदान ᳰकए। सामंती युग मᱶ समाज िविवध जाितयᲂ, वणᲃ और संᮧदायᲂ मᱶ िवभᲦ था, जाित के बंधन कठोर और जᳯटल थ,े िजनके म᭟य एक संᮧदाय पशुतु᭨य जीवन यापन करने को िववश था।दसूरी ओर इ᭭लामी आᮓांता संपणूᭅ समाज कᳱ आ᭭था व  िव᳡ास के कᱶ ᮤ रह ेदवे मᳰंदरᲂ का िव᭟वंस करने पर तुले थे। राज᭠य वगᭅ लाचार था और पराजय ᭭वीकार कर चुका था। इस िनराशा से पᳯरपूणᭅ पᳯरवेश मᱶ संतᲂ और भᲦᲂ न े अपनी वाणी स ेिनराश जनता को आशा का संबल ᮧदान ᳰकया। भिᲦ आंदोलन ने त᭜कालीन पᳯरवेश मᱶ एक िवशाल सां᭭कृितक आंदोलन के ᱨप मᱶ कायᭅ ᳰकया।  इस ेगित ᮧदान करने मᱶ सभी जाितयᲂ, वणᲃ और 
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संᮧदायᲂ ने सहयोग ᳰदया।  इसमᱶ एक ओर िनगुᭅण धारा के संत – कबीर, दाद,ू ध᳖ा, पीपा, रैदास, रᲯब, नानक और सुंदरदास-ह,ᱹ  तो  दसूरी ओर सूर, तुलसी जसैे महान किव भी ह।ᱹ डॉ. गोᳲवद िᮢगुणायत कहते ह ᱹᳰक “ᳲहदी कᳱ िनगुᭅण का᳞धारा म᭟यकालीन भारतीय सं᭭कृित का वह ᳰद᳞ हार ह,ै  िजसमᱶ युग - युग के िबखरे हए जीवन त᭜व ᱨपी मोती संजो-संजोकर िपरोए गए ह ᱹ। उस ेपाकर वह कृताथᭅ हो गई थी। उसमᱶ नई चेतना आ गई थी। उसका ᭥लान कलेवर ᳰद᳞ सᲅदयᭅ से ᮧो᳊ािसत हो उठा था। उसकᳱ छिव ᳰकरणᱶ आज भी सं᭭कृित को जीवन का संदशे द े रही ह।ᱹ ᭭वाथᭅ और संघषᭅ के कदᭅम मᱶ फंसे ᱟए िव᳡ के िलए यही एकमाᮢ ᮢाण ह।ै“1 सामािजक और राजनीितक जीवन ᭔यᲂ-᭔यᲂ लोको᭠मुख ᱟआ ᭜यᲂ-᭜यᲂ िनगुᭅण संत सािह᭜य 
कᳱ ओर लोगᲂ का ᭟यान आकृ᳥  ᱟआI िनगुᭅण संतᲂ 
ने वेद ,पोथी, पुराण, सं᭭कृत भाषा, मᳰंदर, मᳶूत आᳰद को ᳰकनारे करके िनजी अनुभव और अपनी 
साधना को अिधक मह᭜व ᳰदयाI सादगी, सदाचार, 
िनभᱮकता, ᭜याग, पसीने कᳱ कमाई तथा गहृ᭭थ  जीवन मᱶ रहकर भी पᳯरᮯाजकता इनकᳱ उपलि᭣धयाँ ह,ᱹ साथ ही समाज के सामा᭠य जन के 
िलए संदशे भी हIै 
  संत सािह᭜य कᳱ धारा, जो ᳰक िवᮓम कᳱ सातवᱭ शता᭣दी स ेᮧवािहत होती ह ैवह अपने मागᭅ मᱶ आनेवाले अनेक ᮧभावᲂ से ᮧवािहत होती ᱟई 
तथा कुछ को अपने मᱶ समेटती ᱟई 15वᱭ शता᭣दी मᱶ 
िवराट ᱨप धारण कर लेती हIै योगाचायᭅ, तंᮢ, 
हठयोग, वाममागᭅ आᳰद संबंधी अनेक िस᳍ांतᲂ का 
ᮧभाव इन पर ᳰदखाई पड़ता हIै इन संतᲂ के यहा ँ
िनभᭅय त᭠मयता, ᭭प᳥वाᳰदता, वैचाᳯरक दढ़ृता तथा वैयिᲦक पिवᮢता का जो ᭭वᱨप ᳰदखाई पड़ता ह,ै उसे इन संतᲂ  ने अपने ᮰म से अᳶजत ᳰकया, इस िनभᭅयता ने ही कभी पिंडत, काजी या म᭨ुला  को फटकारा, कभी उनके ᭄ान के सामने चनुौती भी 

उ᭠हᲂने दी हIै 
 इसी संत का᳞ कᳱ परंपरा मᱶ कबीर के साथ दाद ूदयाल का नाम भी बड़ ेही आदर के साथ 
िलया जाता ह ैI दाद ूअपने पंथ तथा यो᭏य िश᭬यᲂ 
के कारण संतᲂ के बीच अ᭜यिधक ᮧिति᳧त हIᱹदाद ूने 
᭭वयं ᮧचुर सािह᭜य कᳱ रचना कᳱI दाद ू अंतमुᭅखी 
साधक ह ᱹI अपने मन से ही अिधकतम संवाद करत े
ह ᱹ Iडॉ. बृजलाल वमाᭅ ने कबीर और दाद ूदोनᲂ कᳱ 
कथन शैली पर िवचार करते ᱟए िलखा ह ै“महा᭜मा दाद ू दयाल कबीर के िस᳍ांतᲂ और िवचारᲂ स ेᮧभािवत होते ᱟए भी उनके अ᭍खड़पन, कटु-तीᮯ ᮧहार, ᭭वभाव और उपदशे प᳍ित कᳱ िनरंकुशता का कोई भी ᮧभाव दाद ू के दाशᭅिनक ᳲचतन मᱶ 
पᳯरलिᭃत नहᱭ होताI मृदलुता, शील  और 
िवन᮫ता स ेउनकᳱ वाणी ओतᮧोत हIै कबीर के य े
श᭣द दिेखये - ‘आपा मेटी जीवत  मरे तो पावे करतार’ अथवा ‘शील संतोष के सबद जा मुख बस,े 
संत जन जौहरी सांची मानी’I दाद ूकᳱ वाणी और 
आचार दोनᲂ मᱶ चᳯरताथᭅ होते ᱟए ᳰदखाई पड़ते हIᱹ 
महा᭜मा दाद ूने यᳰद बा᳭ाड᭥बरᲂ का खंडन ᳰकया भी तो ᮧेमािसᲦ वचनावली से, जबᳰक कबीर ने 
अपने िनषेधᲂ और खडंनᲂ मᱶ आᮓोश,आवेग, कटुता 
आᳰद का सवᭅथा िनराकरण नहᱭ कर सके” I2 

दाद ूदयाल मन कᳱ पिवᮢता को अिधक मह᭜व दतेे ᱟए कहत ेह-ᱹ 
“अ᭨लाह कहौ भाव ेराम कहौ I डाल तजौ सब मूल 

गहौ II 
अलह राम किह कमᭅ  दहौ Iझूठे मारिग कहा बहौ II 
साधु संगित तो िनबहौ I आइ परे सोिसिससहोII 

काया कँवल  ᳰदल लाई रहौ I अलख अलह  दीदार 
रहोII”3 

 दाद ूने हमेशा ही इस बात पर ज़ोर ᳰदया 
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ᳰक संत को शीलवान और िवन᮫ होना चािहएI 
उनकᳱ भाषा उनके ᳞िᲦ᭜व के समान ही िवन᮫ थIे 
मᳶूत पूजा, छापा ितलक, जप, बिल, नमाज़ आᳰद का िवरोध करते ᱟए भी इनकᳱ भाषा हमेशा ही 
िश᳥  रहीI दाद ूने हमेशा ही स᭜संगित के मह᭜व को 
बताया एव ंकुसंगित का पᳯर᭜याग ᳰकयाI काम-ᮓोध 
का िवरोध ᳰकया, उनका मानना था ᳰक वाणी ऐसी 
होनी चािहए जो ᳰक हमेशा ही ᮩᳬ का बखान करᱶI 
अपने अह ं का पᳯर᭜याग कर मन को िवषय- 
वासनाᲐ से दरू रखने कᳱ बात कहीI उनका मानना 
था ᳰक काम-ᮓोध से ही मनु᭬य िवन᳥  होता हIै 
अपने आप पर गुमान नहᱭ करना चािहएI “दाद ून े
इस संᮧदाय का सूᮢपात अपने सािथयᲂ कᳱ गो᳧ी  के अंतगᭅत आ᭟याि᭜मक त᭜वᲂ कᳱ चचाᭅ ᳇ारा ᳰकया 
थाI उनका म᭎ुय उ᳎े᭫ य यही था ᳰक ᳰकस ᮧकार 
ᮧचिलत पर᭭पर िवरोधी धमᲄ व संᮧदायᲂ के बीच 
संबंध मᱶ लानेवाली बातᲂ का िनᱨपण ᳰकया जाएI 
इसके िसवाय  उनकᳱ यह भी इ᭒छा थी ᳰक ऐस ेय᳀ᲂ का सवᭅसाधारण के िलए सुलभ तथा  उपयोगी िस᳍ होनेवाले ᳰकसी जीवन प᳍ित का िनमाᭅण ᳰकया जाए और उनका सब कहᱭ  ᮧचार करके सब 
ᳰकसी को लाभाि᭠वत करने कᳱ चे᳥ा कᳱ जाएI उᲦ 
गो᳧ी  व समाज के  संगठन के पूवᭅ उ᭠हᲂने  बᱟत ᳰदनᲂ तक एक पहाड़ी के िनकट गफुा मᱶ रहकर 
आ᭜मᳲचतन ᳰकया था I उ᭠हᲂने इस अवसर पर उस 
अनुभव को काम मᱶ िलया”4I 

ᮩᳬ  के साᭃा᭜कार के िलए संत दाद ूदयाल ने आ᭟याि᭜मक ᮧेम और साधु संगित को  
मह᭜व ᳰदया हIै उस ᮩᳬ का ᮧेमरस अ᭜यिधक मीठा 
होता ह ै I उसीका आ᭭वादन  करना चािहए जो 
सदवै उस ᮧेम रस को पीता हIै वह अिवनाशी हो 
जाता हIै यही रस मुिन, साध,ु संत, ᮩᳬा,  िव᭬णु 
और महशे भी पीते हIᱹ इसीका आ᭭वादन 

नामदवे,पीपा, रैदास और कबीरदास ने भी ᳰकया 
ह,ै इसी ᮧेम रस मᱶ जीव अनरुᲦ  होता ह।ै हᳯर रस का आ᭭वादन  करत-ेकरत ेकभी अᱧिच नहᱭ होती और इसे पीकर िनत नतून अनुभव जो करे वही 
वा᭭तव मᱶ इस रस का उपभोग करनवेाला हIै 

“दादरूाम नाम सबको कह,े किहबे  बᱟत िववेक 
एक  अनेकᲂ ᳰफᳯर  िमले, एक समान एकI”5 

दाद ू दयाल ने भी नाम ᭭मरण को मह᭜व 
ᳰदया हIै राम  नाम ᭭मरण  से सभी शारीᳯरक मैल 
छूट जाते हIᱹ राम नाम ही सम᭭त संपिᱫ का सार 
त᭝य ह,ैराम  नाम से ही संसार सागर को पार 
ᳰकया जा  सकता हIै 
“राम नाम िजिन छाड़ कोई,राम कहत जन   िनमᭅल 
होई। 

राम नामसुख स᭥पित सार,राम नािम तीरी लयᲂ 
पार II”6 

 दाद ू दयाल ने जीवन मुिᲦ को ही 
वा᭭तिवक मुिᲦ का आधार माना हIै उनका मत ह ै
ᳰक मनु᭬य को ᭄ान के ᳇ारा या ई᳡र कᳱ उपासना के ᳇ारा इंᳰᮤयᲂ का िवरोध करता ᱟआ िनरंतर भगवान सेवा मᱶ लीन होकर ही शा᳡त आनंद कᳱ 
अनुभूित होती हIै जीते जी इस अव᭭था को ᮧा᳙ 
करना उनके अनसुार वा᭭तिवक मिुᲦ हIै वे कहते 
ह-ᱹ 

“दाद ूजीवन छूटᱶ दहे गुण, जीवत मᲦुा होई I 
जीवत काटे कमᭅ सब,   मुिᲦ कहावे सोई I 

दाद ूदयाल ही दतूर ितरे,  जीवत लघᱶ पार I 
जीवत जगपित न िमल,ेदाद ूबुड ेसोई I”7 

दाद ूदयाल ने मन को ही वश मᱶ करने का उपदशे  ᳰदया और मन कᳱ पिवᮢता से शरीर कᳱ 
पिवᮢता बताईI उनकᳱ वाणी मᱶ इस िवषय पर 
बᱟत अिधक ज़ोर ᳰदया गया ह।ै उ᭠हᲂने तन के  
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िवकारᲂ के पᳯर᭜याग के िलए मन कᳱ िनमᭅलता का 
उपदशे ᳰदयाI 
“मन िनमᭅल तन िनमᭅल भाई,आन उपाय िवकार न 

जाई I 
जे  मन कोयला तो तनकारा कोᳯट करᱶ नहᱭ जाई 

िवकारा I 
जो मन िवषहर तो तन भगवा, करे उपाईिवष पुण े

संगा I 
मन मैला तन उᲯल नाही,बᱟ पिच हारीिवकार न 

जाईI”8 
 संᭃेप मᱶ कहा जा सकता ह ै ᳰक दाद ूएकिन᳧ भाव से ᮧभ ुकᳱ आराधना करनेवाले सारे 
तकᭅ - िवतकᭅ , वाद-िववाद से मुᲦ संत  थIे व ेᳰकसी 
भी तरह के वाद-िववाद मᱶ उलझना नहᱭ चाहत े
थेIव ेᳰकसी भी पथं के अनुयायी बनकर रहना पसंद 
नहᱭ करते थ,े ᭍यᲂᳰक उनका मानना था ᳰक पंथ बांधता ह ै और वे मᲦु रहकर अपने िवचारᲂ को 
लोगᲂ तक पᱟचँाना चाहते थIे अत: कहा जा सकता 
ह ै ᳰक संत का᳞धारा मᱶ दाद ू अपना एक िविश᳥ ᭭थान रखते ह,ᱹ जो ᳰक उ᭠हᱶ अपनी ᮧितभा व संयत 
वाणी के मा᭟यम से ᮧा᳙ ᱟआ ह ैI 
स᭠दभᭅ ᮕ᭠थ- 

1.ᳲहदी कᳱ िनगुᭅण का᳞धारा और उसकᳱ दाशᭅिनक 
पृ᳧ भूिम - डॉ. गोᳲवद िᮢगुणायत, प.ृ 1; ᮧकाशक- 
सािह᭜य िनकेतन, कानपरु  
2.डॉ.ᮩजलाल वमाᭅ- संत किव रᲯब,स᭥ᮧदाय और 
सािह᭜य,पृ᳧  सं᭎या -64, राज᭭थान ᮧा᭒य िव᳒ा 
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जैिवक उवᭅरकᲂ का िनमाᭅण और अनᮧुयोग- ‘बहृ᭜संिहता’ के िवशषे सदंभᭅ मᱶ 

 ◆उᲰवल दास 
सार- ‘बृह᭜संिहता’ कᳱ रचना 
अवि᭠त के िनवासी ᭔योितᳶवद ्᮰े᳧ आᳰद᭜यदास के पुᮢ  वराहिमिहर ने कᳱ थी। इस ᮕंथ मᱶ ᭔योितष शाᳫ के सभी िवषयᲂ का वणᭅन ह।ै 

‘बहृ᭜संिहता’ मूलतः ᭔योितष शाᳫ का एक ᮕंथ ह।ै 

हालाᳰँक, इस ᮕंथ मᱶ पेड़ लगाने, पेड़ᲂ कᳱ दखेभाल 
करन े आᳰद का वणᭅन ह।ै पेड़ᲂ कᳱ सुरᭃा केिलए ᮧाकृितक सामिᮕयᲂ का उपयोग ᳰकया जाता ह।ै इस 
ᮕंथ मᱶ वᭃृᲂ, फलᲂ-फूलᲂ कᳱ वृि᳍ तथा िमᲵी कᳱ 
उ᭜पादक शिᲦ कᳱ वृि᳍ का वणᭅन िमलता ह।ै वतᭅमान कृिष ᮧणाली मᱶ फसलᲂ का उ᭜पादन तो बढ़ 
गया ह,ै पर᭠तु भूिम कᳱ उवᭅरता एवं उ᭜पादक शिᲦ 
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ᳰदन-ᮧितᳰदन धीरे-धीरे घटती जा रही ह।ै ᳰकसानᲂ कᳱ यह गहरी धारणा ह ैᳰक रासायिनक उवᭅरकᲂ और कᳱटनाशकᲂ के अ᭜यिधक उपयोग के िबना उ᭜कृ᳥ फसल ᮧा᳙ करना संभव नहᱭ ह ै और समय कᳱ ᮧगित के कारण रासायिनक उवᭅरकᲂ और कᳱटनाशकᲂ के उपयोग मᱶ भारी विृ᳍ ᱟई ह।ै बड़ी माᮢा मᱶ इन रासायिनक उवᭅरकᲂ के उपयोग स े
िमᲵी, कृिष उ᭜पादᲂ और मनु᭬यᲂ पर नकारा᭜मक 
ᮧभाव पड़ता ह,ै पयाᭅवरण ᮧदिूषत होता ह ैतथा जैव 
िविवधता का संतुलन न᳥ हो जाता ह।ैइसिलए, 
पयाᭅवरण ᮧदषूण को रोकन,े प᭝ृवी पर सुरिᭃत ᱨप 
से रहने और िमᲵी कᳱ उवᭅरता और उ᭜पादकता को 
संतुिलत करने के िलए, िमᲵी कᳱ गुणवᱫा बढ़ाने 
केिलए ‘बृह᭜संिहता’ मᱶ जैिवक उवᭅरकᲂ के िनमाᭅण और अनुᮧयोग के ᳇ारा रासायिनक उवᭅरकᲂ के अनुᮧयोग को कम करते ᱟए, जैिवक उवᭅरकᲂ के िनमाᭅण और अनुᮧयोग को बढ़ाने के साथ ᮧाकृितक उपाय मᱶ आधुिनक दिृ᳥ से जैिवक उवᭅरकᲂ के उपयोग और ᮧयोग से हम एक बेहतर समाधान का 
उपाय इस 'बृह᭜संिहता' ᮕंथ के मा᭟यम से  ᮧा᳙ कर 
सकते ह।ᱹ बीज श᭣द-जैिवक, उवᭅरक, बृह᭜संिहता, पड़े, पौधे, िमᲵी, कलम, ᳰकसान।  ᮧ᭭तावना-इस संसार मᱶ सभी मनु᭬य भोजन पर िनभᭅर ह।ᱹ लोग ᳰकसानᲂ ᳇ारा उ᭜पाᳰदत फसलᲂ स ेअपने भोजन कᳱ आव᭫यकता को पूरा करत ेह।ᱹउपजाऊ िमᲵी फसल उ᭜पादन के िलए बᱟत उपयोगी होती ह।ै कृिष भूिम कᳱ उवᭅरता के िलए ᳰकसान भूिम पर उवᭅरकᲂ का उपयोग करत े ह।ᱹ ᭍यᲂᳰक जब कोई बीज उपजाऊ िमᲵी मᱶ बोया जाता ह,ै तो वह ठीक से और सही समय पर अंकुᳯरत होता 
ह।ै ‘अथवᭅ वेद’ मᱶ कहा गया ह-ै “यथा बीजमवुᭅराया ं
कृ᳥ े फालने रोहित”1।िजस ᮧकार मनु᭬य शरीर को 
᭭व᭭थ रखने के िलए गुणवᱫापूणᭅ भोजन करत े ह,ᱹ 
उसी ᮧकार ᳰकसान पेड़ को ᭭व᭭थ रखने, पेड़ कᳱ 

गुणवᱫा बढ़ाने और कृिष ᭃेᮢ  कᳱ गुणवᱫा बढ़ाने के 
िलए उवᭅरकᲂ का उपयोग करते ह।ᱹपौधᲂ, सि᭣जयᲂ, 
जानवरᲂ के मल-मूᮢ  और शरीर के अगंᲂ से बने 
उवᭅरकᲂ को जैिवक उवᭅरक कहा जाता ह।ै ‘अिᲨ 
पुराण’ मᱶ जैिवक उवᭅरक डालने कᳱ िविध, फल और 
फूल रिहत पड़ेᲂ पर फल एवं फूल के उ᭜पादन तथा जैिवक उवᭅरक के ᮧयोग से पौधᲂ मᱶ फल एवं फूल कᳱ वृि᳍ का वणᭅन ᳰकया गया ह-ै 

“फलनाश ेकुल᭜थै᳟  माषैमुᭅ᳄ैि᭭तलयैᭅवैः। 
घतृशीतपयःसकेः फलपु᭬ पाय सवᭅदा॥ म᭜᭭या᭥भसा त ुसकेेन विृ᳍भᭅवित शािखनः। आिवकाजसकृ᭒चणूᲈ यवचणूᲈ ितलािन च॥ गोमासंमदुकᲱिेत स᳙राᮢ ंिनधापयते।् 

उ᭜सकंे सवᭅवᭃृाणाफंलपु᭬ पाᳰदविृ᳍दम”्॥इित2। 
‘अथवᭅवेद’ मᱶ जैिवक उवᭅरक श᭣द के ᭭थान पर 
‘करीष’ श᭣द का ᮧयोग ᳰकया गया ह।ै वहाँ जैिवक 
उवᭅरक को फलवती कहा गया ह-ै“करीिषणᱭ 
फलवतᱭ ᭭वधाम”्इित3। सुरपाल ᳇ारा रिचत 
‘वᭃृायुवᱷद’ मᱶ जैिवक उवᭅरक के उपयोग और जैिवक उवᭅरक के उपयोग से बीजᲂ से अंकुर िनकलने का वणᭅन ह-ै 
“ᭃीरिनिषᲦं बीज ंबहृतीितलभ᭭मसᳶपषा ंिल᳙म।् 
गोमयमᳰृदतमथो᳙ ंस᳒ो जायते धिूपत ंवसया”॥इित4। 

जैिवक उवᭅरकᲂ के ᮧयोग का वणᭅन ‘मानसो᭨लास’ 
तथा ‘अथᭅशाᳫ’ ᮕंथᲂ मᱶ भी िमलता ह।ै 

जिैवक उवᭅरक कᳱ िनमाᭅण-ᮧᳰᮓया-  
ᮧाचीन काल मᱶ रासायिनक उवᭅरक का 

ᮧयोग नहᱭ होता था।ᳰकसान शहद, घी, दधू, गोमूᮢ , 
गोबर, िविभ᳖ जानवरᲂ कᳱ हि᲻याँ, मांस, वसा, 
सूखी मछली, बᱫख और मुगᱮ कᳱ िव᳧ा, ितल, 
ऊशीर, िवडगं, कु᭨थी, उड़द, मूँग, जौ, सन का पौध,े 
िविभ᳖ ᮧकार कᳱ सड़ी-गली सि᭣जया,ँ लोगᲂ ᳇ारा 
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᭜याग ᳰकय ेगय ेपदाथᭅ, नाᳯरयल कᳱ खली, सरसᲂ कᳱ 
खली आᳰद सामिᮕयᲂ स ेजैिवक उवᭅरक तैयार करते थे। ᳰकसान को कृिष यो᭏य भिूम पर ितल आᳰद पौध ेबोना चािहए। यᳰद ितल आᳰद के पौधे मᱶ फूल और फल लग जाए ँतो उ᭠हᱶ उसी ज़मीन मᱶ उपम᳸दत कर 
दनेा चािहए। वे हरे उवᭅरक (green manure) के 
ᱨप मᱶ कायᭅ करते ह।ᱹ इस ᮧकार कृिषभूिम कᳱ गुणवᱫा कᳱ वृि᳍ के िलए कृिष यो᭏य भूिम पर हरी उवᭅरक तैयार कᳱ जाती ह।ै 

“म᳇ृी भूः सवᭅवᭃृाणा ंिहता त᭭या ंितलान ्वपते।् 
पुि᭭पतां᭭ तां᳟  म᳂ृीयात ्कमतᱺत ्ᮧथम ंभवुः”॥5। 

‘जैिवक उवᭅरक’ िविभ᳖ जीवᲂ कᳱ हि᲻यᲂ का चूणᭅ, 
सरसᲂ कᳱ खली, नाᳯरयल कᳱ खली आᳰद को एक 
कंटेनर मᱶ िमलाकर तैयार ᳰकया जाता ह।ैकहᱭ-कहᱭ 
घी, उशीर, ितल, शहद, िवडगं, दधू, गाय का गोबर 
आᳰद सभी सामिᮕयᲂ को एक बतᭅन मᱶ रखकर अ᭒छी तरह पीसकर िमला ᳰदया जाता ह।ै इस ᮧकार भी जैिवक उवᭅरक को ᮧ᭭तुत ᳰकया जाता ह।ै  

“घतृोशीरितलᭃौᮤिवड᭑गᭃीरगोमयैः। 
आमलू᭭क᭠धिल᳙ाना ंसᮓंामणिवरोपणम”्॥6। 

गाय और भᱹस आᳰद के रेचक का ᮧयोग जैिवक 
उवᭅरक के ᱨप मᱶ ᳰकया जाता ह।ै कभी-कभी गाय, 
भᱹस आᳰद के रेचक पदाथᭅ को ᳰकसी बतᭅन मᱶ कई ᳰदनᲂ तक रखकर पानी मᱶ िमलाकर जैिवक उवᭅरक 
तैयार ᳰकया जाता ह।ै‘भेड़ और छाग कᳱ िव᳧ा दो 
आढ़क, ितल एक आढ़क, सᱫु एक ᮧ᭭थ, जल एक 
ᮤोण, गोमांस एक तुला आᳰद के िम᮰ण को एक पाᮢ 
मᱶ सात रािᮢ पयᭅ᭠त रखकर जैिवक उवᭅरक तैयार ᳰकया जाता ह-ै  

“अिवकाजशकृ᭒चणूᭅ᭭ याढके ᳇ ेितलाढकम।् 
  सᲦुᮧ᭭थो जलᮤोण ेगोमासंतलुया सह॥ 

 स᳙राᮢोिषतरेैतःै सकेः कायᲃ वन᭭पतःे”।7। 
यहाँ एक ᮧ᭭थ का मतलब लगभग 600 ᮕाम, एक 

अढ़क का मतलब लगभग 2.5 ᳰकलोᮕाम, एक तुला 
का मतलब लगभग 4 ᳰकलोᮕाम और एक ᮤोण का मतलब लगभग 10 ᳰकलोᮕाम समझना चािहए।ᳰकसान बगीचे मᱶ एक गᲺा खोदकर उसमᱶ 
घरेलू कचरा, िविभ᳖ भूसी, सड़ी-गली सि᭣जया,ँ 
घास, गोबर आᳰद डालते ह ᱹऔर गᲺ ेको पानी स ेभर 
दतेे ह ᱹ और कुछ ᳰदनᲂ के बाद इसे अ᭒छी तरह स े
िमलाकर ज़मीन मᱶ ᮧयोग करते ह।ᱹ 'बृह᭜संिहता' मᱶ 
कहा गया ह-ै  एक हाथ ल᭥बा, एक हाथ चौड़ा और 
दो हाथ गहरा गᲺा खोदकर उसको पूवᲃᲦानुसार 
दधू िमि᮰त जल स ेभरना चािहए। उस गᲺ ेको, सूख 
जाने पर अिᲨ से जलाना तथा उसके भ᭭म, घृत और 
शहद के िम᮰ण स े उसी गइढ े का लेपन करना 
चािहए। त᭜प᳟ात् िमᲵी के साथ उड़द, ितल और जौ 
के चूणᭅ को िमलाकर उस गᲺ ेको भरना और म᭜᭭य-मांस युᲦ जल से उस गᲺ े को, ऊपर से तब तक 
ठोकना पीटना चािहए, जब तक वह कᳯठन समतल 
न हो जाए। इसᮧकार भी जैिवक उवᭅरक तैयार ᳰकया जाता ह-ै 

“ह᭭तायत ंतᳰ᳏गणु ंगभीरं खा᭜वावटं 
ᮧोᲦजलावपणूᭅम।्   शु᭬ कं ᮧद᭏ध ंमधसुᳶपषा तत ्ᮧलेपयदे ्भ᭭मसमि᭠वतने॥   चणूᱮकृतमैाᭅषितलयैᭅवै᳟  ᮧपरूयदे ्मिृᱫकया᭠तर᭭थःै। म᭜᭭यािमषा᭥भ᭭सिहत ं च ह᭠या᳒ावद ् घन᭜व ं

समुपागत ंतत”्॥8। 
जैिवक उवᭅरक कᳱ ᮧयोग प᳍ित-  हमने जैिवक उवᭅरक कᳱ िनमाᭅण-ᮧᳰᮓया के बारे मᱶ जाना। इसका उपयोग कैस,े कब और कहा ँ
होने चािहए?- यह िज᭄ासा होती ह।ै एक-एक 
उपादान, जैसे गाय का गोबर, ह᲻ी, सरसᲂ का खली 
आᳰद का भी उपयोग ᳰकया जाता ह।ै साथ ही सभी सामिᮕयᲂ को एक साथ िमलाकर उपयोग ᳰकया जाता ह।ै िमि᮰त उवᭅरक कभी-कभी बीज बोने या 
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पेड़ लगाने से पहल ेऔर पेड़ लगाने के बाद भी िमᲵी 
मᱶ डाला जाता ह।ै बीज स े अंकुरण के बाद, पेड़ 
लगाने के बाद और पेड़ कᳱ वृि᳍ के िलए िमᲵी मᱶ 
गोबर, ह᲻ी का चूणᭅ, मछली का चूणᭅ और सरसᲂ 
आᳰद कᳱ खली आᳰद डाली जाती ह।ᱹ ‘अथᭅशाᳫ’ मᱶ 
कहा गया ह-ै “ᮧᱨढाँ᳟ ाशु᭬ ककटुम᭜᭭याँ᳟  
ᳩिुहᭃीरेण पाययते”्9। िमᲵी के कᳱड़ ेजमीन मᱶ बोय े
गये बीजᲂ को न᳥ कर दतेे ह।ᱹ इनसे बचने के िलए और बीजᲂ के शीᮖ अंकुरण के िलए बीजᲂ को बोने से पहले कुछ ᳰदनᲂ तक पानी या दधू मᱶ िभगोकर गोबर और मांस आᳰद उवᭅरकᲂ के साथ िमलाके बोना चािहए। 
“वासरािण दश द᭏ुधभािवत ं
बीजमा᭔ययतुह᭭तयोिजतम।् गोमयने बᱟशो िवᱨिᭃत ं ᮓौडमागᭅिपिशतै᳟  धिूपतम॥् मासंसकूरवसासमि᭠वत ंरोिपत ंच 
पᳯरकᳶमतावनौ”।10। 
धान, उड़द, ितल आᳰद के चणूᭅ और सᱫ ूको सड़ ेᱟए 
मांस के साथ िमलाकर ᳲसिचत या िभगोकर और ह᭨दी पाउडर लगाने से इमली के बीज अंकुᳯरत होते ह-ᱹ 

“िति᭠तडी᭜यिप करोित व᭨लरᱭ 
ᮯीिहमाषितलचणूᭅसᲦुिभः। पूितमासंसिहतै᳟  सिेचता धिूपता च सतत ं

हᳯरᮤया”॥11। 
किप᭜थ के बीज को अकुंᳯरत करने हते ु ‘बृह᭜संिहता’ 
मᱶ कहा गया ह-ै  

“किप᭜थव᭨लीकरणाय 
मलूा᭠या᭭फोतधाᮢीधववािसकानाम।् 

पलािशनी वतेससयूᭅव᭨ली ᭫यामाितमुᲦैः सिहता᳥मूली॥    ᭃीरे शतृ ेचा᭡यनया सशुीत ेताला शत ं᭭था᭡य किप᭜थबीजम्।             ᳰदन ेᳰदन ेशोिषतमकᭅ पादमैाᭅस ंिविध᭭᭜वषे 
ततोऽिधरो᭡यम”्॥ 12।      

 अथाᭅत्, िव᭬णᮓुा᭠ता, आँवला, धव, वासा आᳰद को 
उनके पᮢᲂ सिहत वᱶत, सूयᭅमुखी, िनसोत और 
अितमᲦुक इन आठ बᳯूटयᲂ के मूलᲂ को दधू मᱶ िभगोकर आँच पर खौलाकर ठ᭛डा करते ᱟए उसमᱶ किप᭜थ के बीजᲂ को डालना चािहए। ᳰफर सौ बार 
ताली बजाने मᱶ िजतना समय लगता ह,ै उतन ेसमय 
के प᳟ात् दधू से उन बीजᲂ को िनकालकर धूप मᱶ सूखने दनेा चािहए। इस तरह इस ᮧᳰᮓया को िन᭜य एक मास तक करते रहने के बाद मᱶ उन बीजᲂ को बोना चािहए। िविभ᳖ पौधᲂ मᱶ कलम यािन ᮕाᳲ᭢टग के िलए जैिवक उवᭅरकᲂ का उपयोग ᳰकया जाता ह।ैबᱟत कम समय मᱶ उ᭜कृ᳥ और उᲬ 
गुणवᱫावाले फल और फूल कᳱ  ᮧाि᳙ के िलए आम, 
जामुन, कटहल, अनार, अमᱨद, गुलाब, गुड़हल 
आᳰद वᭃृᲂ मᱶ ᮕाᳲ᭢टग कᳱ जाती ह।ै ᮕाᳲ᭢टग केिलए 
‘बृह᭜संिहता’ मᱶ कहा गया ह-ै 

“पनसाशोककदलीज᭥बकुूचदािडमाः 
     ᮤाᭃपालीवता᳟ ैबीजपरूाितमᲦुकाः॥           एत ेᮤमुाः का᭛डरो᭡या गोमयने ᮧलिेपताः। 

मलू᭒छेदऽेथवा ᭭क᭠ध ेरोपणीयाः परं ततः”॥13। 
अथाᭅत्, कटहल, अशोक, केला, जामुन, लकुच 
(बड़हर), अनार, दाख, पालीवत, िबजौरा, 
अितमᲦुक आᳰद वᭃृᲂ कᳱ शाखाᲐ मᱶ गोमय लेपन कर अ᭠य िवजातीय वᭃृ कᳱ मूल अथवा शाखा पर 
तब तक लगाये रखना चािहए, जब तक ᳰक उसमᱶ 
मूल जड़ नहᱭ आ जाय। त᭜प᳟ात् उसे वहा ँ स े
हटाकर उसका आरोपण करना चािहए, इस ᮧकार 
वᭃृᲂ का कलम लगाना चािहए। पौधᲂ पर  कᳱटनाशकᲂ के ᱨप मᱶ भी जैिवक 
उवᭅरकᲂ का उपयोग ᳰकया जाता ह।ै सदᱮ, गमᱮ और 
बरसात के मौसमᲂ मᱶ पेड़ᲂ पर िविभ᳖ ᮧकार कᳱ बीमाᳯरयाँ लग जाती ह।ᱹरोगᮕ᭭त वृᭃᲂ कᳱ िचᳰक᭜सा केिलए जैिवक उवᭅरकᲂ का ᮧयोग ᳰकया जाता ह-ै 
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“िचᳰकि᭜सतमथतैषेा ंशᳫणेादौ िवशोधनम।् 
िवड᭑गघतृप᭑Ღान ्सचेयते ्ᭃीरवाᳯरणा”॥14। 

अथाᭅत्, सवᭅᮧथम उपरोᲦ ᮧकार के वᭃृᲂ कᳱ िजस 
शाखा मᱶ िवकृित हो, उसे ᳰकसी उपयुᲦ शᳫ से काट 
दनेा चािहए; त᭜प᳟ात् िवडगं, घी तथा पकं (गीली 
िमᲵी) के िम᮰ण से उस पर लेपन कर द᭏ुध और पानी के िम᮰ण से उस वृᭃ का ᳲसचन करना चािहए।कभी-कभी ऐसा दखेा जाता ह ै ᳰक कुछ पड़े फल-फूल िवहीन रह जाते ह।ᱹजैिवक उवᭅरक के ᮧयोग से उन पेड़ᲂ मᱶ फूल और फल लगते ह-ᱹ 

“फलनाश ेकुल᭜थै᳟  माषम᳄ुि᭭तलयैᭅवैः। 
शतृशीतपयःसकेः फलपु᭬ पसम᳍ृय”े॥15। 

अथाᭅत्,यᳰद वᭃृ मᱶ उिचत काल के बाद भी फल नहᱭ 
लगते ह,ᱹ तो उस वृᭃ मᱶ शीᮖ फूल और फल लगन े
केिलए कु᭨थी, उड़द, मूंग, ितल और जौ के िम᮰ण 
को दधू मᱶ डालकर आचँ पर खौला दनेा चािहए, 
ᳰफर ठ᭛डा होने के प᳟ात् उससे वᭃृᲂ मᱶ ᳲसचन करना चािहए।  
जिैवक उवᭅरकᲂ का महᱬव- 

जैिवक उवᭅरक ᳰकसानᲂ के िलए अ᭜यंत उपयोगी पदाथᭅ ह।ै जैिवक उवᭅरकᲂ मᱶ पौधᲂ के भोजन के लगभग सभी त᭜व मौजूद होते ह।ᱹ जैिवक उवᭅरक के ᮧयोग के बाद पौधे िमᲵी से उन खा᳒ 
तᱬवᲂ को ᮕहण कर लतेे ह।ᱹपᳯरणाम᭭वᱨप, पेड़ पर 
सही समय पर फल और फूल आते ह।ᱹ ‘बृह᭜संिहता’  
मᱶ कहा गया ह-ै “जायत े कुसमुयᲦुमवे तत”्16। 
रासायिनक उवᭅरकᲂ के ᮧयोग से िमᲵी कᳱ उवᭅरता कम हो जाती ह।ैिमᲵी मᱶ मौजूद अणजुीव मर जात ेह।ᱹ इससे जैव िविवधता का संतुलन न᳥ हो जाता ह।ै इसके अलावा रासायिनक उवᭅरकᲂ के ᮧयोग स ेपयाᭅवरण ᮧदिूषत होता ह।ैइसका मानव शरीर पर भी नकारा᭜मक ᮧभाव पड़ता ह।ैलᳰेकन जैिवक उवᭅरकᲂ से िमᲵी मᱶ पानी कᳱ माᮢा बढ़ती ह।ै जैिवक 
उवᭅरक िमᲵी, खा᳒ पदाथᭅ और कृिष ᭃेᮢ मᱶ ि᭭थत 

पानी से होनवेाले ᮧदषूण कᳱ माᮢा को कम करते ह।ᱹ 
कूड़ा-कचरा जहाँ भी जमा होता ह,ै वह िविभ᳖ 
बीमाᳯरयᲂ का कारण बनता ह।ै हालाᳰँक, यᳰद कचरे 
का उपयोग जैिवक उवᭅरकᲂ के उ᭜पादन मᱶ ᳰकया 
जाता ह,ै तो बीमारी कम हो जाती ह।ै ᮕाᳲ᭢टग 
ᮧᳰᮓया स े ᳰकसानᲂ को बᱟत कम समय मᱶ अ᭒छी गणुवᱫावाले फल एवं फूल ᮧा᳙ होते ह।ᱹजैिवक उवᭅरकᲂ के ᮧयोग से लाभकारी अणजुीवᲂ कᳱ 
ᳰᮓयाशीलता मᱶ भी वृि᳍ होती हऔैर कᱶ चुए, 
चᱭᳯटयाँ आᳰद िमᲵी मᱶ िबल बना दतेी ह।ᱹ 
पᳯरणाम᭭वᱨप, हवा िमᲵी मᱶ आसानी से चल 
सकती ह।ैइससे पौधे  सतेज होते ह ᱹऔर पौधᲂ, जड़ᲂ, 
तनᲂ, फलᲂ और फूलᲂ कᳱ अिधक वृि᳍ होती ह।ै 
‘बृह᭜संिहता’ मᱶ कहा गया ह-ै“व᭨मीग᭨ुमलताना ं च 
फलपु᭬ पाय सवᭅदा”17। ‘अिᲨपुराण’ मᱶ कहा गया ह-ै
“िवड᭑गम᭜᭭यमासंाि᳊ः सवᱷषा ंदोहद ंशभुम्”18।        
िन᭬कषᭅ-  ᮧ᭭तुत शोध आलेख के वणᭅन-िववचेन एवं िव᳣ेषण से यह िन᭬कषᭅ िनकलता ह ै ᳰक 
वराहिमिहराचायᭅ को जैिवक उवᭅरकᲂ कᳱ तैयारी, 
और उपयोिगता कᳱ गहन समझ थी।जैिवक उवᭅरकᲂ 
को ‘पयाᭅवरण के िमᮢ’ कहा जाता ह।ैपयाᭅवरण के 
संरᭃण और मनु᭬यᲂ के सु᭭ वा᭭᭝य केिलए जैिवक उवᭅरक का ᮧाधा᭠य ह।ैइस िविध से कोई भी ᳞िᲦ अपने घर मᱶ ही बᱟत कम लागत और कम समय मᱶ जैिवक उवᭅरक बना सकता ह।ै जैिवक उवᭅरकᲂ स ेउ᭜पाᳰदत फसलᱶ उᲬ गुणवᱫावाली एवं पौि᳥क होती ह ᱹ जो इंसान के ᭭वा᭭᭝य के िलए बᱟत ही िहतकारी होती ह।ᱹ 
संदभᭅ : 
1.अथवᭅवेद. 10.6.33 

 2. अिᲨपुराण.247.27-29 
 3. अथवᭅवेद. 19.31.3 
4.वᭃृायुवᱷद.53 
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5.बृह᭜संिहता.55.2 
6.वही. 55.7 
7.वही.55.17-18 
8.वही.55.24-25 
9.अथᭅशाᳫ. 2.40.24 
10.बृह᭜संिहता. 55.19-20 
11.वही. 55.21 
12.वही. 55.22-23 
13.वही.55.4-5 
14.वही. 55.15 
15.वही. 55.16 
16वही. 55.20 

 17वही. 55.18 
18अिᲨपुराण. 247.31 
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◆शोधाथᱮ, सं᭭कृतिवभाग, 
पांिडᲬेरी िव᳡िव᳒ालय, 

कालापेट, पुदᲬेुरी- 605014 
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ᳲहदी कᳱ अंतराᭅ᳦ ीय ᳞ाि᳙ 
                                                                                               ◆ डॉ.ऐ᳡याᭅ झा 
शोध सार : भूमडंलीकरण के इस दौर मᱶ जब भाषाᲐ  कᳱ महᱫा समा᳙  होती जा रही 
ह,ै कई भाषाएँ समा᳙ हो 

गयी ह;ᱹ ᳲहदी  िनरंतर अपना दायरा बढ़ा रही 

ह।ै व᭨डᭅ इकनोिमक फोरम के  पावर लᱹ᭏वेज इंड᭍ेस मᱶ िव᳡ कᳱ ऐसी भाषाᲐ कᳱ रᱹ᳴कग तैयार कᳱ गई ह ैजो सन् 2050 तक िव᳡ कᳱ शिᲦशाली भाषाᲐ मᱶ शािमल हᲂगी। 
बीज श᭣द: भूमंडलीकरण, पावर लᱹ᭏वेज 
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इंड᭍ेस,मातृभाषा। 
  संयुᲦ रा᳦ कᳱ शैिᭃक और सां᭭कृितक 
एजᱶसी – यूने᭭ को के अनुसार, िव᳡ मᱶ 7,000 स े
अिधक भाषाएँ ह ᱹ िजनमᱶ से भारत कᳱ 1635 मातृभाषाᲐ और ᮧमुख 22 भाषाᲐ को आिधकाᳯरक मा᭠यता ᮧा᳙ ह ै। ᳲहदी एवं ᳲहदी समूह भािषयᲂ कᳱ अनुमािनत सं᭎या सौ करोड़ से भी अिधक ह।ै व᭨डᭅ लᱹ᭏वेज डेटाबेस के 22वᱶ सं᭭करण ‘इथोनोलॉग’ को मानᱶ तो 61.5 करोड़ 
से अिधक लोग ᳲहदी भाषी ह,ᱹजो सं᭎या के 
आधार पर िव᳡ मᱶ तीसरे ᭭थान पर ह।ै पहले 
᭭थान पर अंᮕेज़ी (113.2 करोड़), ᳰफर चीन कᳱ  
मᱹᮟने भाषा (111.7 करोड़) ह।ᱹ भारत एक 
बᱟभाषी दशे  ह,ᱹ संसार मᱶ  20 ᭸यादा बोली 
जानेवाली भाषाᲐ मᱶ 6 भारतीय भाषाएँ 
शािमल ह ᱹिजनमᱶ  ᳲहदी (तीसरे), बंगला भाषा 
(सातवᱶ), उदूᭅ (11वᱶ), मराठी(15वᱶ), तेलगू 
(16वᱶ) एवं तिमल भाषा (19वᱶ ) ᭭थान पर ह।ᱹ  आज िव᳡ के सभी महा᳇ीपᲂ और  लगभग एक सौ चालीस दशेᲂ मᱶ ᳲहदी भाषा ᳰकसी न ᳰकसी ᱨप मᱶ  ᮧयुᲦ होती ह।ैइᲥᳱसवᱭ सदी मᱶ  ᳲहदी  िव᳡ के िवराट फलक पर अपनी उपि᭭थित दज़ᭅ करवा रही  ह।ै िनःसंदहे  सं᭎याबल के आधार पर ᳲहदी िव᳡भाषा ह।ै सन् 2011 कᳱ भाषाई जनगणना  के अनुसार  ᳲहदी 52.8 करोड़ ᳞िᲦयᲂ या 43.6 ᮧितशत आबादी के साथ सबसे ᳞ापक ᱨप से बोली जाती ह।ै आज िह᭠दी को िव᳡ भाषा के ᱨप मᱶ सवᭅᮢ मा᭠यता 
िमलने के कारण उसका िवशाल श᭣दभ᭛डार, 
वै᭄ािनकता, श᭣दᲂ और भावᲂ को आ᭜मसात 
करने कᳱ ᮧवृिᱫ आᳰद के साथ ᭄ान-िव᭄ान कᳱ भाषा के ᱨप मᱶ अपनी उपयᲦुता एवं 

िवलᭃणता ह।ᱹ लगभग 80 करोड़ आम जनᲂ ᳇ारा ᮧयोग मᱶ लाई जानेवाली और िव᳡ के 
176 से अिधक िव᳡िव᳒ालयᲂ मᱶ पढ़ाई जानेवाली िह᭠दी अ᭠तराᭅ᳦ीय ᭭तर पर अपनी पहचान बना चुकᳱ ह ै और नए आँकड़ᲂ के अनुसार िह᭠दी के बोलनेवाले िव᳡ मᱶ सबसे ᭸यादा हो गए  ह।ᱹ िह᭠दी स᭥पूणᭅ भारत कᳱ 
अि᭭मता ह,ैपहचान ह।ै आज यह िसफᭅ  भारत  
मᱶ ही नहᱭ िव᳡ के एक कोने से दसूरे कोने तक 
बोली, पढ़ी-िलखी तथा समझी जाती ह।ै 
 भूमडंलीकरण के इस दौर मᱶ जब भाषाओँ  कᳱ महᱫा समा᳙  होती जा रही 
ह,ैकई भाषाए ँसमा᳙ हो गयी ह।ᱹᳲहदी  िनरंतर 
अपना दायरा बढ़ा रही ह।ै व᭨डᭅ इकनोिमक फोरम के  पावर लᱹ᭏वेज इंड᭍ेस मᱶ िव᳡ कᳱ 
ऐसी भाषाᲐ कᳱ रᱹ᳴कग तैयार कᳱ गई ह,ै जो 
सन् 2050 तक िव᳡ कᳱ शिᲦशाली भाषाᲐ मᱶ शािमल हᲂगी। ᳲहदी इस इंड᭍ेस कᳱ ᮧथम दस भाषाओँ मᱶ शािमल  ह।ै लेᳰकन इसमᱶ ऊदूᭅ और ᳲहदी कᳱ ᭭थानीय बोिलयᲂ को नहᱭ जोड़ा गया ह।ै अगर ᳲहदी कᳱ िविवध शैिलयᲂ को शािमल कर िलया जाए तो ᳲहदी का ᭭थान अव᭫य ही ᮧथम तीन भाषाᲐ मᱶ होगा।  
  भारत के बाहर ᳰफजी, मॉरीशस, 
सूरीनाम, िᮢिनदाद और दिᭃण अᮨᳱका मᱶ बसे 
लाखᲂ ᮧवासी भारतीय आज मातृभाषा के ᱨप मᱶ ᳲहदी का ᳞वहार करते ह।ᱹ ये ᮧवासी भारतीय पᳯरवार ᳲहदी का स᭥मान करते ह ᱹतथा ᳲहदी का ᮧचार -ᮧसार चाहते ह।ᱹ उनके िलए ᳲहदी सम᭭त भारतीयᲂ को जोड़ ेरखने का सां᭭ कृितक सेतु ह।ै भारत के पड़ोसी दशेᲂ मᱶ 
पाᳰक᭭तान,नेपाल,बंगला दशे,᭥यांमार मᱶ ᳲहदी 
भाषा बोलनवेालᲂ और समझनेवालᲂ कᳱ सं᭎या 
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पयाᭅ᳙ ह।ै पाᳰक᭭तान कᳱ राजभाषा ‘उदूᭅ’ भाषा 
िव᭄ान कᳱ दिृ᳥ से खड़ीबोली-ᮧधान शैली ह।ै 
नेपाल मᱶ ᳲहदी पूरे देश के 53 ᮧितशत नेपािलयᲂ कᳱ मातृभाषा ह।ै व᭭तुतः ᳲहदी िवदशेᲂ मᱶ बसे भारतीयᲂ के म᭟य संपकᭅ  भाषा के ᱨप मᱶ ᳞वᱡत होती ह।ै अमेᳯरका कᳱ भाषानीित मᱶ दस नई िवदशेी भाषाᲐ को 
जोड़ा गया ह,ै िजनमᱶ ᳲहदी भी शािमल ह।ै 
मॉरीशस एवं िᮩटेन मᱶ भी  ᳲहदी का वचᭅ᭭व बढ़ा ह।ै संयुᲦ रा᳦ के गठन के  75 साल वषᭅ 
2020 मᱶ पूरे  होने से कुछ समय पहले ही संयुᲦ रा᳦ संघ ने ᳲहदी ᭠यूज़ बुलᳯेटन कᳱ भी शᱧुआत कᳱ थी।  आज भारत के बाहर 260 से भी अिधक िव᳡िव᳒ालयᲂ मᱶ ᳲहदी कᳱ पᱟचँ ह।ै 
जहा ँ भी भारतीय बसे ह,ᱹ वहा ँ पर  ᳲहदी ह।ै 
िवदशेᲂ मᱶ 35 से अिधक पᮢ-पिᮢकाएँ लगभग िनयिमत ᱨप से ᳲहदी मᱶ ᮧकािशत हो रही ह।ᱹ 

 आज का युग ‘सूचना  ᮧौ᳒ोिगकᳱ’ का 
युग ह,ै इस ᭃेᮢ मᱶ भी ᳲहदी पीछे नहᱭ ह।ै 
अंतराᭅ᳦ीय मचं पर ᳲहदी कᳱ ᭭थापना मᱶ ᮧौ᳒ौिगकᳱ का म᭎ुय योगदान ह।ै तकनीक कᳱ सहायता से ही अᳲहदी   भाषी ᭃेᮢᲂ या िवदशेᲂ मᱶ ᳲहदी भाषा को हम पᱟचँा पा रह ेह।ᱹ  "िजस कं᭡यूटर तथा उसकᳱ भाषा को लेकर हम 
भयभीत तथा सहमे  ᱟए थ,ेउसे जीवन के हर 
ᭃेᮢ मᱶ जोड़कर हमने अपनी भाषाᲐ से जीत िलया ह।ै ᳲहदी भाषा इस दिृ᳥ से भी अᮕणी ह।ै ᳲहदी मᱶ श᭣द-संसाधन का कायᭅ करने के िलए 
आज बाज़ार मᱶ िज᭭ट कॉडᭅ,िज᭭ट शैल, सुिलिप, 
आकृित, ए.पी.एस.श᭣द र᳀,लीप ऑᳰफस,अᭃर 
फॉर ᳲवडोज़, सुिव᭠डोज़, ᮧकाशक तथा  इसी 
ᮧकार के अ᭠य अनेक सॉ᭢टवेयर उपल᭣ध ह।ᱹ 

बᱹकᲂ के िलए अनेक ि᳇भाषी सॉ᭢टवेयर भी अब िवकिसत कर िलए गए ह।ᱹ अᮕंेज़ी -ᳲहदी और इसी ᮧकार अ᭠य भारतीय भाषाᲐ के पर᭭पर अनुवाद कᳱ स᭥भावनाएँ भी कं᭡यूटर पर खोज ली गयी ह।ᱹ अनेक ᮧकार के ᳲहदी फᲂ᭗स भी 
अब बाज़ार मᱶ उपल᭣ध ह।ᱹ माइᮓोसॉ᭢ट कंपनी, 
सी-डकै तथा आई.बी.एस टाटा ᳇ारा बाज़ार मᱶ लाये गए ᳲहदी पी.सी.डॉस कᳱ भूिमका अ᭜यंत मह᭜वपूणᭅ  ह।ै ᳲहदी डॉस के आ जाने से अब तक 
जो िनदᱷश अᮕंेज़ी दतेी रही ह,ै वे भी ᳲहदी मᱶ 
ᳰदए जा सकते ह।ᱹ यह उपलि᭣ध वा᭭तव मᱶ ᳲहदी 
के िलए 'मील का प᭜थर 'िस᳍ ᱟई ह।ै"1 
इᲥᳱसवᱭ सदी  मᱶ िह᭠दी भाषा गितमान ह।ै नए-नए आिव᭬कार और ᭏लोबल होते बाज़ार ने ᳲहदी को वैि᳡क तो बनाया ह ैही। इसके ᭭वᱨप मᱶ भी पᳯरवतᭅन लगातार ज़ारी ह।ै ᳲहदी  कᳱ पाᳯरभािषक श᭣दावली और दᱨुहता कᳱ सम᭭या के िनदान हतुे तकनीक कारगर िस᳍ हो रही ह।ै ᳲहदी ᭣लॉ᭏स  अपने पाठकᲂ को बेहद सरल एवं सहज श᭣दाविलयᲂ के मा᭟यम से ᭄ान उपल᭣ध करा रह ेह।ᱹ ᳲहदी को शि᭣दक ᱨप से समृ᳍ और उसकᳱ स᭥ᮧेषणीयता को ᮧभावी बना रह े ह।ᱹ ᳲहदी ᭣लॉ᭏स मᱶ उपल᭣ध पाᲹ सामᮕी युवाᲐ को रोचक ढंग से पढ़ने का िवक᭨प ᮧ᭭तुत कर रही ह,ै िजससे ᳲहदी अब ᳰकसी ᭃेᮢ या रा᳦ तक ही सीिमत नहᱭ रही ह।ै इले᭍ᮝॉिनक संचार के  ᭃेᮢ मᱶ ᳲहदी के इस बढ़ते ᮧयोग से इसकᳱ अंतररा᳦ीय भूिमका भी मजबूत हो रही ह।ै इन ᭣लॉᳲगग साइ᭗स के मा᭟यम से आज लेखक और पाठक एक दसूरे से सीधा संवाद करते ह।ᱹ  इस नवीन तकनीक ने ᳲहदी भाषा को एक वैि᳡क मंच ᮧदान ᳰकया ह।ै ᳲहदी भाषा कᳱ यह ᳞ापकता उसे अ᭠य भाषाᲐ से अिधक िवकासशील बना रही है 
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और ᳲहदी को िव᳡  भाषा के ᱨप मᱶ ᮧिति᳧त करने मᱶ उ᭨लेखनीय  भूिमका िनभा रही ह।ै आज ᳲहदी भाषा का अ᭟ययन-अ᭟यापन भारत मᱶ ही नहᱭ, िव᳡ के लगभग सभी ᮧमुख दशेᲂ मᱶ हो रहा ह।ै कहᱭ यह अ᭟ययन ᮧाथिमक तथा मा᭟यिमक ᭭तर पर हो रहा ह ै तो कहᱭ िव᳡िव᳒ालय ᭭तर पर। "िव᳡ के िविभ᳖ दशेᲂ के िव᳡िव᳒ालयᲂ मᱶ ᳲहदी भाषा और सािह᭜य का अ᭟ययन उनकᳱ अपनी  भाषा मᱶ होता ह।ै  यही कारण ह ै ᳰक िविभ᳖ दशे अपनी भाषाᲐ मᱶ ᳲहदी -िशᭃण सामᮕी तैयार करते ह।ᱹ िविभ᳖ िव᳡िव᳒ालयᲂ ने अपनी आव᭫यकता 
के अनुसार ᳲहदी कᳱ पाᲹ पु᭭ तकᱶ ,ि᳇भाषी 
श᭣द कोश आᳰद तैयार ᳰकए ह।ᱹ आज सबसे अिधक ᳞ापक ᭭तर पर ᳲहदी का अ᭟ययन और अ᭟यापन अमरीका और कनाडा मᱶ हो रहा ह।ै"2 िᮩटेन के अनेक िव᳒ालयᲂ मᱶ ᳲहदी कᳱ पढ़ाई केिलए िवशेष कᭃाएँ चलायी जाती ह।ᱹ 
नॉᳳटघम मᱶ ि᭭थत ‘कला िनकेतन ᭭कूल’ ᳲहदी 
पढ़ने का सबसे बड़ा  कᱶ ᮤ ह।ै लंदन के भारतीय िव᳒ाभवन मᱶ ᳲहदी सिहत भारतीय भाषाᲐ एवं सं᭭कृित के ᮧचार -ᮧसार के ᳞वि᭭थत ᮧयास ᳰकए जाते ह।ᱹ मॉरीशस मᱶ ᳲहदी मᱶ 
ᳩातक, ᳩातकोᱫर, पी एच.डी आᳰद करने कᳱ 
सुिवधा ह।ै महा᭜मा गाँधी सं᭭थान,रᳲवᮤ नाथ 
टैगोर सं᭭थान,मॉरीशस िव᳡िव᳒ालय आᳰद मᱶ 
ᳲहदी मᱶ पढ़ाई कᳱ जा सकती ह।ै ᳰफजी,जहाँ 
फरवरी 2023 मᱶ  िव᳡ ᳲहदी स᭥मलेन 
आयोिजत ᱟआ ह,ैमᱶ ᳲहदी भाषा को संवैधािनक 
दज़ाᭅ ᮧा᳙ ह।ै िव᳡ मᱶ भारत के अलावा ᳰफजी 
ही माᮢ रा᭔य ह,ै जहाँ ᳲहदी को संिवधान मᱶ 
ᳰफिजयन और अंᮕेज़ी के साथ बराबरी कᳱ 

मा᭠यता ह।ै ᳰफजी मᱶ ‘आयᭅ  ᮧितिनिध सभा’ 
ᳲहदी भाषा कᳱ उ᳖ित के िलए सन् 1904 से 
लगातार कायᭅ कर रही ह।ै ‘ᳰफजी सेवा᮰म संघ’ 
भी ᳲहदी के ᮧचार -ᮧसार के िलए ᮧभावी ढंग से कायᭅ कर रहा ह।ै ᳰफजी का िशᭃा मंᮢालय ᳲहदी गितिविधयᲂ को ᮧचाᳯरत करने के िलए 
हर िᮢमाही मᱶ 'नव᭔योित 'शीषᭅक से बुलेᳯटन 
का ᮧकाशन करता ह।ै व᭭तुतः िव᳡ के अलग -अलग दशेᲂ मᱶ ᮧाथिमक िशᭃा से लेकर िव᳡िव᳒ालयᲂ मᱶ उᲬ िशᭃा तक ᳲहदी िशᭃण कᳱ ᳞व᭭था सुलभ हो गयी ह।ै व᳡ैीकरण के इस युग मᱶ बदलते ᱟए आᳶथक एवं राजनीितक पᳯरि᭭थितयᲂ मᱶ ᳲहदी भाषा को लेकर भी ᳞ापक बदलाव आया ह।ै यूिनवᳶसटी ऑफ़ पᱶिस᭨वेिनया मᱶ ᳲहदी के ᮧोफेसर रह े भाषा वै᭄ािनक डॉ. सुरᱶᮤ गंभीर अपने शोधᮕंथ 
'ᮧवासी भारतीयᲂ मᱶ ᳲहदी कहानी 'मᱶ िलखते 
ह-ᱹ"जीिवत भाषाᲐ के िलए यह आव᭫यक ह ैᳰक उनके ᮧयोग ᭃेᮢ सजीव और सशᲦ हᲂ। ᮧयोग ᭃेᮢᲂ के अभाव मᱶ भाषा के ᮧयोग का कोई ᮧयोजन नहᱭ बचता ह।ै"3 ᳲहदी भाषा कᳱ ᮧयोजनीयता एवं सजीवता असंᳰद᭏ध ह।ै ᳲहदी भाषा  िवदशेी भाषाᲐ को न 
केवल ᭭वीकार करती ह,ै बि᭨क िव᳡ कᳱ सम᭭त 
भाषाᲐ को आ᭜मसात करने कᳱ ᭃमता रखती ह।ै ᳲहदी के िवकास के िलए िव᳡ कᳱ करीब पᱹतीस सौ िवदशेी कृितयᲂ का ᳲहदी मᱶ अनुवाद ᳰकया जा चुका ह।ै यह सं᭎या भी कई दिृ᳥यᲂ से 
महᱬवपूणᭅ ह।ै ‘िव᳡ ᳲहदी सिचवालय’ मॉरीशस 
मᱶ बनना और ᳲहदी को ᮧौ᳒ोिगकᳱ से जोड़ने के िलए ᳰकए जानेवाले सतत ᮧयास इसे संयुᲦ रा᳦ कᳱ भाषाᲐ मᱶ ᭭थान ᳰदलाने का ᮧयास ह।ै"आज जब 21वᱭ सदी मᱶ व᳡ैीकरण के 
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दबावᲂ के चलते िव᳡ कᳱ तमाम सं᭭कृितयाँ एवं भाषाएँ आदान -ᮧदान व संवाद कᳱ ᮧᳰᮓया से गज़ुर रही ह ᱹ तो ᳲहदी इस ᳰदशा मᱶ िव᳡ मनु᭬यता को िनकट लाने के िलए सेतु का कायᭅ कर सकती ह।ै उसके पास पहले से ही बᱟसां᭭ कृितक पᳯरवेश मᱶ सᳰᮓय रहने का अनुभव ह ै िजससे वह अपᭃेाकृत ᭸यादा रचना᭜मक भूिमका िनभाने कᳱ ि᭭थित मᱶ ह।ै ᳲहदी िसनेमा अपने संवादᲂ एवं गीतᲂ के कारण िव᳡ ᭭तर पर लोकिᮧय ᱟए ह।ᱹ उसने सदा-सवᭅदा से िव᳡मन को जोड़ा ह।ै ᳲहदी कᳱ मूल ᮧकृित लोकतांिᮢक तथा रागा᭜मक संबंध िनᳶमत करने कᳱ रही ह।ै वह िव᳡ के सबसे बड़े लोकतंᮢ कᳱ ही रा᳦ भाषा नहᱭ ह ै बि᭨क 
पाᳰक᭭तान, नेपाल, भूटान, ब᭏ंलादशे, ᳰफजी, 
मॉरीशस, गुयाना, िᮢिनदाद तथा सुरीनाम जैसे 
दशेᲂ कᳱ स᭥पकᭅ  भाषा भी ह।ै वह भारतीय 
उपमहा᳇ीप के लोगᲂ के बीच खाडी दशेᲂ, म᭟य 
एिशयाई दशेᲂ, ᱨस, समूचे यूरोप, कनाडा, 
अमᳯेरका तथा मैि᭍सको जैसे ᮧभावशाली दशेᲂ मᱶ रागा᭜मक जुड़ाव तथा िवचार-िविनमय का सबल मा᭟यम ह।ै"4    बाज़ार के कारण भी ᳲहदी का ᮧचार-ᮧसार ᳞ापक हो रहा ह।ैᳲहदी  िव᳡ कᳱ उन भाषाᲐ मᱶ से ह ैिजसमᱶ सािह᭜य-सृजन भारत मᱶ 
ही नहᱭ, िव᳡ के कई दशेᲂ मᱶ न िसफᭅ  ᮧवासी 
बि᭨क िवदिेशयᲂ के ᳇ारा भी हो रहा ह।ै ᮧवासी भारतीय ᳲहदी सािह᭜यकारᲂ मᱶ प.ंल᭯मी 
नारायण चतुवᱷदी, सोमदᱫ बखोरी, प.ंकमला 
ᮧसाद िम᮰, बाबू  ᳲसह, बलराम विश᳧, अमर 
ᳲसह रमण, सूयᭅᮧसाद वीरे आᳰद उ᭨लेखनीय 
नाम ह।ᱹ िवदशेी सािह᭜यकार भी पᳯर᮰म तथा लगन से ᳲहदी भाषा पर अिधकार ᮧा᳙ कर 

मौिलक सािह᭜य कᳱ रचना कर रह े ह।ᱹ अᮕंेज़ किव जॉन चे᭥बरलेन ने ᳲहदी मᱶ अनेक गीत 
िलख े ह।ᱹ फादर ज.ेटी.टॉमसन ने 'खी᳧ 
चᳯरतामृत 'दोहा -चौपाई शैली मᱶ िलखा। जमᭅन 
किव ᮨेडᳯरक जॉनसन ने खंड का᳞ "वह ᮰े᳧ 
मूलक था 'कᳱ रचना कᳱ। िव᳡ के अनेक दशेᲂ मᱶ 
ᳲहदी पᮢ -पिᮢकाᲐ का ᮧकाशन लंबी अविध से हो रहा ह ै िजससे ᳲहदी के िव᳡जनीन ᱨप का पᳯरचय िमलता। ह।ै िवदशेᲂ मᱶ ᳲहदी पᮢकाᳯरता कᳱ शᱧुआत सन् 1885 मᱶ कालाकांकर नरेश के संपादन मᱶ लंदन से 
ᮧकािशत 'ᳲहदु᭭ तान' से ᱟआ। "आज िवदशेᲂ मᱶ 
कई ᳲहदी पᮢ िनकल रह े ह,ᱹ इनमᱶ कुछ 
िनयतकािलक ह ᱹ तो कुछ िविश᳥ अवसरᲂ पर ᮧकािशत होते ह।ᱹ इनकᳱ हज़ारᲂ ᮧितया ँछपती ह ᱹ तथा ये भारतीयᲂ  के म᭟य बᱟत लोकिᮧय ह।ᱹ"5 
 भारत आज िशᭃा, उ᳒ोग और तकनीक 
के िहसाब से दिुनया के अᮕणी दशेᲂ मᱶ ह ैऔर इसकᳱ म᭎ुय भाषा ᳲहदी आनेवाले समय मᱶ और  पुरज़ोर तरीके से अपनी उपि᭭थित दज़ᭅ 
कराएगी।भारत को आ᭜मिनभᭅर, िव᳡गᱧु और 
िव᳡शिᲦ कᳱ मिहमा से मंिडत करने मᱶ ᳲहदी भाषा का अम᭨ूय योगदान ह।ै ᳲहदी का ᮧ᳤ भाषा या स᭥ᮧेषण कᳱ सुिवधा का नहᱭ ह,ै बि᭨क रा᳦ीय ᭭वािभमान और रा᳦ीय एकता का भी ह।ै   ᳲहदी केवल भाषा नहᱭ ह ै वरन् 
भारतीय सं᭭कृित कᳱ सबल ,समथᭅ और सशᲦ 
संवािहका भी ह।ैआज ᳲहदी भाषा केवल भारत 
कᳱ भाषा ही नहᱭ रह गई ह ै,वह अपना वैि᳡क 
ᱨप भी ले रही ह।ै आज िव᳡ का हर छठा ᳞िᲦ ᳲहदी बोलता और समझता ह।ै आज 
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ᳲहदी िव᳡ कᳱ सबसे शिᲦशािलनी भाषा बनने कᳱ ᳰदशा मᱶ िनरंतर  अᮕसर ह।ै  अब यह समय कᳱ माँग ह ैᳰक ᳲहदी का िव᳡ उसके महᱬव को समझे तथा हर ᭭तर पर उसके ᮧयोग को बढ़ावा द े।  सदंभᭅ ᮕथं सूची : 
1. राजभाषा भारती, ᮧकाशक- भारत 
सरकार,गृह मंᮢालय, राजभाषा िवभाग; वषᭅ 
39, अंक15; जुलाई –िसत᭥बर 2017। 
2. ᳲहदी और उसकᳱ उपभाषाएँ :िवमलेश कांित 
वमाᭅ; ᮧकाशन िवभाग ,सूचना और ᮧसारण 
मंᮢ ालय ,भारत सरकार; 2016 ,प ृ336  

3. ᮧवासी भारतीयᲂ मᱶ ᳲहदी कᳱ कहानी :सं. 
डॉ.सुरᱶᮤ गंभीर; भारतीय ᭄ानपीठ ᮧकाशन, 
2017 ,प.ृ 110  
4.http://www.abhivyakti-hindi.org/ 
parikrama/delhi/2011/09_12_11.html 
5. ᳲहदी और उसकᳱ उपभाषाए:ँिवमलेश कांित 
वमाᭅ, ᮧकाशन िवभाग; सूचना और ᮧसारण 
मंᮢ ालय,भारत सरकार, 2016 ,प.ृ 343  

◆सह आचायᭅ, ᳲहदी िवभाग, 
िᮢपुरा कᱶ ᮤीय िव᳡िव᳒ालय  मोबाइलनंबर -9810407023  ईमले:aishwarya@ss.du.ac.in 

 
       िवजय बागरी जी के का᳞ मᱶ समकालीन िवᮤपू ᳞व᭭था का िचᮢण 

◆ᳰदलसखुराम 
 कंुजी श᭣द : समकालीन, 
िवᮤपू, आᮓोश, का᳞, 
सामिजक सरोकार, ᭃोभ, 
िवसंगितयाँ, समाज, सािह᭜य। 
शोध साराशं:- सािह᭜य सामािजक यथाथᭅ कᳱ जीवंत ᳞ा᭎या होता ह।ै इसिलए समाज के सं᭭पशᭅ से वह अछूता नहᱭ रह सकता। िबना सािह᭜य के समाज का ᭭प᳥ 

ᮧितᳲबब नहᱭ दखेा जा सकता, सािह᭜यकार 
अपने सािह᭜य मᱶ मानवीय संवेदनाᲐ को उजागर करता ह।ै बागरी जी कᳱ रचनाᲐ मᱶ आᮓोश एवं िवᮤोह कᳱ ᮧधानता के साथ ही मानवीय संवेदना का भाव भी मखुᳯरत ᱟआ ह।ै 
वे एक ऐसे समाज का िनमाᭅण करना चाहते ह,ᱹ 
जो शोषण मुᲦ हो जहाँ अ᭜याचार के िलए कोई 
᭭थान न हो। िवजय बागरी 'िवजय' के गीतᲂ मᱶ 

जीवन और जगत् कᳱ उन सारी िवᮤपूताᲐ और 
िवड᭥बनाᲐ के संि᳣᳥ िचᮢ ह,ᱹ जो मन को 
उ᳇िेलत करते ह।ᱹ समाज के ᮧित सरोकार को 
किव/गीतकार 'िवजय' ने पूरी ईमानदारी और 
िश᳎त के साथ उकेरा ह।ै िवजय  बागरी जी कᳱ 
का᳞ रचनाएँ हमारे जीवन के इदᭅ-िगदᭅ कᳱ 
रचनाएँ ह।ᱹ  ये सरल, सहज, साथᭅक और 
सारगᳶभत  होने के साथ-साथ गूढ़  अथᭅ ली ᱟई 
ह।ᱹ  िवजय  बागरी जी ने सामािजक िवᮤपूताᲐ 
के िवᱧ᳍ अिधकारपूवᭅक कलम चलाई ह।ै 
इसिलए रचनाएँ यथाथᭅ के भीतरी-बाहरी, 
िजए-भोगे, गहरे आ᭜मसंघषᲄ, तनावᲂ-
दबावᲂ  से िववश होकर रची जाती ह ᱹ। जीवन 
जगत कᳱ कठोर ि᭭थितयᲂ और पᳯरि᭭थितयᲂ का ᮧभाव- दबाव इनके समकालीन का᳞ मᱶ 
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इतना अिधक बढ़ गया ह ैᳰक किव ᭭वयं ही इन 
िवᮤपूताᲐ से जूझकर लᱠ -लुहान ह।ै   बागरी 
जी का का᳞ ᭭वयं से, अपने पᳯरवेश से मठुभेड़ 
का का᳞ ह।ै  इनका का᳞ महामानव और 
लघुमानव कᳱ बहस को समा᳙ करता ᱟआ, 
आम आदमी को कᱶ ᮤ मᱶ रखता ह।ै इस सजᭅनकमᭅ मᱶ पᳯरि᭭थितयᲂ के घात- ᮧितघात से बदलती 
राजनीितक -सां᭭ कृितक, आᳶथक -नैितक 
संवेदनाᲐ पर ᭟यान कᱶ ᳰᮤत करना पड़ता 
ह।ै  इनके का᳞ मᱶ समकालीन जीवन जगत के 
यथाथᭅ कᳱ खुली अिभ᳞िᲦ के कारण 
राजनीितक िवकृितयᲂ, िवᮤपूताᲐ, जीवन के 
हर ᭃेᮢ मᱶ िवघᳯटत टूटते  म᭨ूयᲂ, पीड़ाᲐ-
कंुठाᲐ, मरते सपनᲂ और िवᭃोभᲂ ने इस का᳞ 
सृजन कᳱ अनुभूितयᲂ- संवेदनाᲐ ,अनुभव-
पुंजᲂ  मᱶ अिभ᳞िᲦ पाई ह ै । 
उ᳎े᭫ य:- 
1.सािह᭜य व समाज के संबंधᲂ कᳱ पड़ताल करना 
2.नवगीतᲂ मᱶ समकालीन चेतना के ᭭वरᲂ कᳱ 
पहचान करना  
3.िवजय बागरी जी के सामिजक सरोकारᲂ कᳱ 
पड़ताल करना 
4.िवजय बागरी जी के का᳞ᲂ के िविवध और 
िविश᳥ पᭃᲂ को ᮧकाश मᱶ लाना 
5. िवजय बागरी जी के का᳞ᲂ / नवगीतᲂ पर 
शोधानुसंधान को ᮧो᭜सािहत करना । सािह᭜य सामािजक यथाथᭅ कᳱ जीवंत ᳞ा᭎या होता ह।ै इसिलए समाज के सं᭭पशᭅ से वह अछूता नहᱭ रह सकता । िबना सािह᭜य के समाज का ᭭प᳥ ᮧितᳲबब नहᱭ दखेा जा सकता। सािह᭜यकार अपने सािह᭜य मᱶ मानवीय संवेदनाᲐ को उजागर करता ह।ै बागरी 

जी कᳱ रचनाᲐ मᱶ आᮓोश एव ंिवᮤोह कᳱ ᮧधानता के साथ ही मानवीय संवेदना का भाव भी मखुᳯरत ᱟआ ह।ै व ेएक ऐसे समाज का िनमाᭅण करना चाहते 
ह ᱹजो शोषण मᲦु हो, जहाँ अ᭜याचार के िलए कोई 
᭭थान न हो- “धीरज टूटा 
िवᮤोही ᭭वर, 
पीड़ा के झपटे। मन कᳱ परतᱶ 
तोड़-फोड़कर, ᭔वालामुखी फटे ।। 
अंतर स,े 
फूटा गुबार, 
लावा कᳱ तरह उबलता । संयम के 
तटबंध तोड़कर, 
᭔यᲂ सैलाब मचलता 
अ᭒छे ᳰदन के  
पथ के रोड़,े 
अब तक नहᱭ हटे । । “(1) 
  िवजय  बागरी जी कᳱ का᳞ रचनाए ँहमारे जीवन 
के इदᭅ-िगदᭅ कᳱ रचनाए ँह ᱹ।  ये का᳞ सरल, सहज, 
साथᭅक और सारगᳶभत  होने के साथ-साथ गूढ़  अथᭅ 
िलए ᱟए ह।ᱹ  िवजय  बागरी जी न े सामािजक 
िवᮤपूताᲐ के िवᱧ᳍ अिधकारपूवᭅक कलम चलाई ह।ै इसिलए उनकᳱ रचनाएँ यथाथᭅ के भीतरी -
बाहरी,िजए-भोगे, गहरे आ᭜मसंघषᲄ, तनावᲂ- 
दबावᲂ  से िववश होकर रची जाती ह ᱹ। जीवन 
जगत कᳱ कठोर ि᭭थितयᲂ और पᳯरि᭭थितयᲂ का ᮧभाव- दबाव इनके समकालीन का᳞ मᱶ इतना अिधक बढ़ गया ह ैᳰक किव ᭭वयं ही इन 
िवᮤपूताᲐ से जूझकर लᱠ-लुहान ह।ै   बागरी 
जी का का᳞ ᭭वयं से, अपने पᳯरवेश से मठुभेड़ 
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का का᳞ ह।ै  इनका का᳞ महामानव और 
लघुमानव कᳱ बहस को समा᳙ करता ᱟआ, 
आम आदमी को कᱶ ᮤ मᱶ रखता ह।ै  इस सजᭅनकमᭅ 
मᱶ पᳯरि᭭थितयᲂ के घात- ᮧितघात से बदलती 
राजनीितक -सां᭭ कृितक, आᳶथक -नैितक 
संवेदना पर ᭟यान को कᱶ ᳰᮤत करना पड़ता 
ह।ै  इनके का᳞ मᱶ समकालीन जीवन जगत के 
यथाथᭅ कᳱ खुली अिभ᳞िᲦ के कारण 
राजनीितक िवकृितयᲂ, िवᮤपूताᲐ, जीवन के 
हर ᭃेᮢ मᱶ िवघᳯटत टूटते  म᭨ूयᲂ, पीड़ाᲐ-
कंुठाᲐ, मरते सपनᲂ और िवᭃोभᲂ ने इस का᳞ 
सृजन कᳱ अनुभूितयᲂ- संवेदनाᲐ, अनुभव-
पुंजᲂ  मᱶ अिभ᳞िᲦ पाई ह-ै 
 “कब तक 
 घाव कुरेदᱶगे य े 
 कंुठाᲐ के ᳰदन 
 िब᭒छू जैसे डकं मारत े
ᳲचताᲐ के ᳰदन 
एक मुसीबत हो तो झेलᱶ  
सौ-सौ िवपदाए ं
 लेती ह ैजो 
 सहनशिᲦ कᳱ 
 अिᲨ परीᭃाए ँ।“ (2) 
 ᳰकसी कालखंड िवशेष मᱶ सजᭅनरत लेखक ᳰकन 
ᳲचताᲐ और सम᭭याᲐ से और ᭍यᲂ दो-चार 
हो रह े ह?ᱹ यूँ तो हर कालखंड मᱶ यह ि᭭थित 
दखेी जा सकती ह।ै  परंतु यᳰद ᳰकसी कालखंड 
मᱶ िवᮤपूताᲐ, िवसंगितयᲂ का ᮧाब᭨य  हो 
जाए, रा᳦ राजनीितक तथा समाज आᳶथक 

संकट मᱶ हो, बृहᱫर  जन समुदाय जब ᳰक कतᭅ᳞ 
िवमूढ़ता और ᳰदशाहीनता कᳱ मनः ि᭭थित मᱶ पᱟचँकर शासक वगᭅ और साधन संप᳖ शिᲦशाली 
वगᲄ के इ᭭तेमाल कᳱ व᭭तु बन जाए ,बेहया और 
वीभ᭜स राजनीित अिधकांश लोगᲂ के आकषᭅण का िवषय बन जाए। जब चारᲂ ओर िनराशाᲐ का अंधेरा और कुहासा गहरा जाता ह ैतो ऐस ेभीषण समय मᱶ सजग लेखक इस यथाथᭅ से ᱨबᱨ होता ᱟआ इसमᱶ ह᭭तᭃेप का िन᳟य करᱶ तो ही कहा जा सकता ह ै ᳰक लेखक ने अपने लेखकᳱय धमᭅ का 
स᭥यक िनवाᭅह ᳰकया ह ै।  
िवजय  बागरी जी िवजय का का᳞ युग सचे᳥ता 
का का᳞ ह।ै जनतांिᮢक आ᭭थाᲐ, म᭨ूयᲂ, आज़ादी 
कᳱ लड़ाई मᱶ अᳶजत ᳰकए  गए आ᭜मगौरव, लोक 
क᭨याणकारी रा᭔य के िस᳍ातं, जन- सेवा इ᭜याᳰद 
को िसरे से उलटना उ᭠हᱶ कतई ᭭वीकायᭅ नहᱭ ह ै- “कब छोड़ᱶगे 
 ᳲपड कटीली  
दिुवधाᲐ के ᳰदन 
 िचता जला कर ही छोड़ᱶग े
छलनाᲐ के ᳰदन  ।”(3) 
सािह᭜यकार जो जीता या भोगता ह ै या अंतरंग 
᭭तर पर िजस े दखेता- महसूस करता ह,ै अमूमन 
वही िलखता ह।ै इसमᱶ आकषᭅण और िवकषᭅण, ᮧेम 
और घृणा, हार और जीत इस कदर अंतगुᭅि᭥फत ह ै
ᳰक ᳰदमाग चकरा जाता ह,ै आगे का रा᭭ता नहᱭ 
सूझता।  
परंतु िवजय  बागरी जी इस अंतगुᭅि᭥फत यथाथᭅ को 
तो सरंिᭃत करत ेही ह,ᱹ आगे के रा᭭त ेका भी संकेत 
दतेे चलते ह ᱹ- 
“छल-छंदᲂ कᳱ  
राजनीित को  
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ᮧ᮰य नहᱭ िमले ।  
सतसंक᭨पᲂ 
 का पᳯरपालन  
सबका भला करᱶ ”(4) 
 िवजय  बागरी जी के का᳞ मᱶ वैयिᲦक सुख-दखु 
कᳱ सघनता या अतंरंगता एक मह᭜वपणूᭅ त᭜व 
ह।ै  अिभ᳞िᲦ मᱶ पैनापन  ह।ै मशीनीकरण स े
आᮓांत जीवन कᳱ खटर-पटर के बीच िगरती दीवारᲂ और घूमती आंिधयᲂ के बीच बᱟत सा ददᭅ-
गुबार, दबी-कुचली हसरतᱶ ,मचलते ठुमकत े
अरमानᲂ -सपनᲂ को मानो  ᭭वर िमल गया ह।ै 
सामािजक िवसंगितयᲂ और युग कᳱ िवᮤपूताᲐ कᳱ उनके का᳞ मᱶ सशᲦ अिभ᳞िᲦ ᱟई ह-ै 
“मोती कᳱ चाहत मᱶ, गहरे सागर को मथना होगा । 
 चोटी कᳱ चाहत मᱶ, छाती पवᭅत कᳱ दलना होगा ॥ 
हरिगज़ नहᱭ सफलता िमलती अजगर सा बैठे बैठे। 
रोटी कᳱ चाहत मᱶ, ᮰म के सीकर को बहना होगा ॥ 
बीज छोटा ही सही पर, वᭃृ बन जाता तो ह ै। 
 दीप छोटा ही सही पर, रोशनी दतेा तो ह ै॥ 
एक बदली नीर कᳱ शीतल करे तपती धरा । 
 फूल छोटा ही सही, आँगन को महकाता तो ह॥ै”(5) 
िवजय  बागरी जी का का᳞ उ᭠हᱭ समकालीन 
अनुभूितयᲂ को अिभ᳞िᲦ दतेा ह ै जो जीवन कᳱ 
िनमᭅम, िनभᭅय वा᭭तिवकताᲐ से मन मᱶ उभरती ह।ै 
िवषमताᲐ, िवᮤपूताᲐ को िनर᭭त करने के िलए 
िनरंतर संघषᭅरत रहना सहज नहᱭ, परंतु अि᭭त᭜व 
कᳱ रᭃा और तलाश के िलए ज़ᱨरी ह,ै यह मानत े
ᱟए  बागरी जी ने भावᲂ ,संवेदनाᲐ, अनुभूितयᲂ, 
संवेगᲂ को अपनी लेखनी के मा᭟यम से अिभ᳞Ღ ᳰकया ह ै- 
“होनी, अनहोनी भिव᭬य मᱶ जब हᲂगी तब दखेᱶग े
 उनकᳱ ᳲचता मᱶ अपने कᱫᭅ᳞  नहᱭ हम भूलᱶगे | 

 गीता का संदशे यही ह,ै कमᭅ ख़ᰛदा कᳱ नेमत ह ै॥ 
बुरे काम का बरुा नतीजा जग कᳱ रीत परुानी ह ै।  
गीता, रामायण, कुरान, संतᲂ कᳱ सᲬी वाणी ह ै॥ 
 नेकनीयत से नकेचलन से दिुनया मᱶ सबका िहत 
ह॥ै 
अपने िलये सभी जीते ह,ᱹ गैरᲂ को भी अपनाओ ।  
अपनᲂ का भी ᭎याल रह,े पर गैरᲂ को भी 
महकाओ॥  
मािलक का पैग़ाम यही, मािलक कᳱ यही इबादत ह।ै 
 नादानी का तमस िमटान,े ᭄ान ᮧदीप जलाना ह ै।  
जहर िमटाने नफ़रत का अब गीत, ᮧीत के गाना ह॥ै  
बेशक 'िवजय' हमारी होगी हर मज़हब का अिभमत ह ै
होनी, अनहोनी भिव᭬य मᱶ जब हᲂगी तब 
दखेᱶगे।।”(6) 
इनकᳱ भाव दिृ᳥ बᱟमुखी ह ै,भाषा मᱶ संिᭃ᳙ीकरण 
ह ै । इनके नवगीतᲂ और दोहᲂ मᱶ दाशᭅिनकता एव ंगंभीर ᳲचतन के सहज ही दशᭅन होते ह।ᱹ इनकᳱ रचना मᱶ युगबोध तो ह ैही ᳰदशा बोध भी ह ैिजसमᱶ 
ᮧेम, कᱧणा, पारदᳶशता का सुंदर पᳯरपाक ᱟआ ह-ै 
“शोहरत कᳱ बुलंदी को मेरा वदंन समᳶपत ॥  
ᳲज़दगी भर जो पराई पीर को पीता रहा ।  
ऐसे दᳯरया ᳰदल मसीहा को मरेा वंदन समᳶपत ॥  
भारती को नाज़ ह,ै सावरमती के सतं पर ।  
उस महामानव मनीषी को मरेा वंदन समᳶपत ॥  
व᭱ते ग᳸दश मᱶ 'िवजय' गांधी कᳱ आँधी साथ थी। 
 ऐसी दािनशमंद ह᭭ती को मरेा वंदन समᳶपत”।। (7) 
आज के वै᭄ािनक युग मᱶ िजनके मन-मि᭭त᭬क मᱶ व᭄ैािनक सोच नहᱭ ह ैउ᭠हᱶ आधुिनक नहᱭ कहा जा सकता। जीवन का ᮧ᭜येक ᭃेᮢ व᭄ैािनक ᳰदशा से यᲦु होना चािहए । िव᭄ान मानव के िहत का साधन ह ैऔर यᳰद वह मानव का अिहत करता ह ै



शोध सरोवर पǒğका 
 

27 

तो ᭜या᭔य  ह ै ।  व᭄ैािनक दिृ᳥बोध  का िववेक-
स᭥मत उपयोग और सोच आज कᳱ दिुनया के िलए आधुिनकतावादी सोच कहᱭ जा सकती ह ै । परंत ुआधुिनकता के नाम पर सवᭅᮢ  पाखडं और मᲥारी का आलम ह-ै 
 “हमददᱮ का आवरण, अंतस मᱶ दभुाᭅव । 
 दोरंगी ᳰफतरत ᱟई, लु᳙ ᱟए स᳊ाव।। मानवता, 
ईमान कᳱ मयाᭅदा को तोड़ । 
बेईमानी बो  रही, दिुनया ताबड़ तोड़”।। (8) 
 नवगीत के किव िवजय  बागरी जी का दिृ᳥कोण 
आधुिनकतावादी ह।ै मानव को जीवन के कᱶ ᮤ मᱶ 
ᮧिति᳧त करके उसके सुख-दखु, हषᭅ-िवषाद, जय-
पराजय, लाभ -हािन, ᮧेम- घृणा, ᳲहसा- 
अᳲहसा,लूट-खसोट, आतंक- खौफ आᳰद से डरी 
मानवता का िचᮢण उनके का᳞ मᱶ ᱟआ ह-ै 
 “तूफान मᱶ क᭫ती फंसी , डूब रही मझधार 
ठीक नहᱭ ह ैआजकल, मौसम के आसार।। 
 घायल धरती का ᱡदय ,करता चीख पुकार।“(9) 
सवᭅधमᭅ समभाववाल ेयुग कᳱ परम आव᭫यकता ह।ै रा᳦ कᳱ समूची ᮧगित के समᭃ सांᮧदाियक दगें और तनाव तथा साᮧंदाियक भेदभाव सदवै आशंका और भय का वातावरण बनाए रखते ह।ᱹ दशे कᳱ एकता और अखंडता के समᭃ ᮧ᳤ िच᭮न लगाए 
रहत ेह ᱹ । िवजय  बागरी जी सजग युग चतेा होन े
के नाते सांᮧदाियकता के दु᭬ ᮧभावᲂ को अ᭒छी तरह 
से समझत ेह।ᱹ  इसिलए वे सवᭅधमᭅ समभाव पर बल 
दतेे ᱟए िलखते ह ᱹ- 
“कोई मजहब नहᱭ िसखाता, नफरत का ᳞ापार 
करᱶ। 
 कोई मजहब नहᱭ िसखाता ,आपस मᱶ तकरार करᱶ।। 
 सवᭅ धमᭅ समभाव हमारी सबसे बड़ी िवरासत ह ै। 
 िजयो और जीने दो ,हर मजहब कᳱ पाक इबादत 
ह।ै।” (10) 

िवजय बागरी जी के गीत/नवगीत न तो 
पारलौᳰकक रह᭭यᲂ मᱶ भटकते ह ᱹऔर न क᭨पना के पंख लगाकर उड़ते ह।ᱹ वे इसी लोक कᳱ रपटीली राह पर चलते ᱟए उसकᳱ सᲬाई से टकराते ह ᱹऔर अपने समय से संवाद करत ेह।ᱹ उनकᳱ इस टकराहट 
के कई ᱨप ह-ᱹ कभी वे असंगितयᲂ को ललकारते ह,ᱹ 
कभी वे उनके पीछे काम करनेवाली शिᲦयᲂ को 
फटकारते ह,ᱹ कभी उनका स᭜य ᭭वᱨप- ᮧ᭭ततु करके 
जनमानस मᱶ हलचल उ᭜प᳖ करते ह ᱹ और कभी 
उनके समाधान कᳱ ओर सकेंत करते ह।ᱹ  
वे दशे के 'ᮧजातंᮢ कᳱ पीर' से ᳞िथत ह।ᱹ दशे कᳱ 
जजᭅर हालत पर वे कहते ह ᱹ- 
“इन बीते वषᲄ मᱶ कैस,े भारत को आज़ाद िलखूँ ?  
सᱫा का उ᭠माद िलखू,ँ या लोकतंᮢ लाचार 
िलखूं।"(11) 
िवजय बागरी 'िवजय' के गीतᲂ मᱶ जीवन और जगत 
कᳱ उन सारी िवᮤपूताᲐ और िवड᭥बनाᲐ के 
संि᳣᳥ िचᮢ ह,ᱹ जो मन को उ᳇िेलत करते ह।ᱹ समाज 
के ᮧित सरोकार को किव/गीतकार 'िवजय' ने परूी 
ईमानदारी और िश᳎त के साथ उकेरा ह।ै  
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समकालीन िह᭠दी किवता - व᳡ैीकरण के संदभᭅ मᱶ 

                                       ◆ डॉ.अᲳिल एन 
साराशं- व᳡ैीकरण और 
उदारीकरण के फल᭭वᱨप 
आजकल मानव शरीर, पानी, 

िशᭃा एव ं᭭वा᭭᭝य तक बाज़ार कᳱ व᭭तुए ँबन गई ह।ᱹ व᳡ैीकरण ने हमारे आ᭜मीय संब᭠धᲂ को सबस ेअिधक आहत ᳰकया ह।ै िह᭠दी कᳱ समकालीन किवता व᳡ैीकरण के िवᱧ᳍ आवाज़ उठा रही ह।ै समकालीन किव अपनी किवताᲐ के मा᭟यम स ेसमाज को बचाने कᳱ कोिशश कर रह ेह।ᱹ 
बीज श᭣द- व᳡ैीकरण, उदारीकरण, बाज़ारवाद, 
पूँजी, िव᳡गाँव,िव᭄ापन। 

सािह᭜य जीवन का अिभ᳖ अंग ह।ै इसिलए जीवन एव ंसमाज कᳱ तमाम गितिविधयाँ सािह᭜य पर हावी हो जाती ह।ᱹ यह तो व᳡ैीकरण, उदारीकरण, बाज़ारवाद और उपभोᲦावाद का युग ह।ै यह एक ऐसा समय ह ै ᳰक आम आदमी अिधकािधक सम᭭याᲐ से जूझता रहता ह।ै इतना ही नहᱭ, मानव म᭨ूयᲂ के टूटन एवं िवघटन िच᭠ता के िवषय बने ᱟए ह।ᱹ जहाँ तक व᳡ैीकरण का सवाल ह,ै वह पूरी दिुनया के सामने एक यथाथᭅ ह,ै िजसने परेू िव᳡ मᱶ नया पᳯरवेश पदैा ᳰकया ह ैिजसके िशकंजे मᱶ खासकर तीसरी दिुनया के लोग 
फँसे ᱟए ह।ᱹ ‘वसुधैव कुटु᭥बकम’ का नारा लगाकर 
पूँजीवादी दशेᲂ ने सा᮫ा᭔य िव᭭तार हतेु बाज़ारवाद 

को बढ़ावा ᳰदया ह।ै िव᳡ कᳱ सं᭭कृित को व᳡ैीकरण न ेकाफᳱ बदल डाला।  आज के समय मᱶ व᳡ैीकरण और बाज़ारवाद न े समाज के हर तबके पर अपना दबदबा इतना मजबूत कर िलया ह ै ᳰक समाज केवल उपभोᲦा बनकर रह गया ह।ैउसका व᭭त ुऔर व᭭तुᲐ कᳱ ᮧवृिᱫयᲂ स ेᳰकसी तरह का स᭥ब᭠ध 
नहᱭ के बराबर ह,ै जो ᳰक मनु᭬यता के िलए 
नुकसानदहे ह।ै व᳡ैीकरण के दौर मᱶ अ᭠य सािहि᭜यक िवधाᲐ के समान किवता मᱶ भी ᮧचुर माᮢा मᱶ पᳯरवᱫᭅन ᱟआ। समकालीन किवता यथाथᭅ 
पᳯरि᭭थितयᲂ से ज᭠मी िवचारवान किवता ह,ै जो 
यथाथᭅ के धरातल पर आकर अपनी बात कहती ह ै।  सोिवयत संघ के िवघटन का िव᳡᳞ापी ᮧभाव पड़ा, िजसके पᳯरणाम᭭वᱨप संपणूᭅ िव᳡ मᱶ भूमंडलीरण, उदारीकरण और िनजीकरण कᳱ आँधी बहने लगी। मानवीय संब᭠धᲂ के ᭭थान पर बाज़ार का ᮧभु᭜व बढ़ा । पूँजी सवᭅशिᲦमान हो गई िजसके बल पर कुछ भी खरीदा जा सकते ह ᱹ। किव ᳰदनेश जुगरान अपनी किवता के मा᭟यम से बाज़ार के ᮧभाव कᳱ ओर संकेत करते ह ᱹᳰक अब तो मानव कᳱ 
परछाई भी िबकाऊ हो गई ह ै। पंिᲦयाँ ह:ᱹ -  

“जगह-जगह पर 
मदारी बैठ ᳰदए गए ह ᱹ
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जहाँ िबकती ह ैखुद कᳱ परछाइयाँ ।”1 
व᳡ैीकरण के नाम पर अब सा᮫ा᭔यवादी ᳞व᭭था और उसकᳱ उपभोᲦावादी सं᭭कृित को सभी पर लादने का ᮧयास हो रहा ह ै । इसीके फल᭭वᱨप गाँवᲂ कᳱ मूल पहचान िमटती जा रही ह।ै जो आशाए ँएवं आकांᭃाए ँिव᳡ᮕाम के नारे से प᭨लिवत ᱟई थᱭ, व ेटूटकर चूर हो गᲊ । धीरे-धीरे भेद खुलता गया और समझ मᱶ आन े लगा ᳰक िव᳡ᮕाम का मोहक महल ᮕाम-संवेदना पर नहᱭ, बाज़ारवाद पर खड़ा ह ै। िव᳡गाँव कᳱ पᳯरक᭨पना मᱶ गाँव कᳱ म᭜ृयु अव᭫यंभावी ह।ै गाँवᲂ कᳱ जान,पहचान, धड़कन सब ᭭मृित रह जाती ह।ᱹ िह᭠दी के किव रामदरश िम᮰ ने भारत के गाँवᲂ कᳱ इस ि᭭थित पर िच᭠ता ᮧकट करते ᱟए 

‘िव᳡ᮕाम’नामक अपनी किवता मᱶ िलखते ह:ᱹ -  
“हाँ िव᳡ एक हो रहा ह ैलᳰेकन बाज़ार के ᱨप मᱶ 

यहाँ बाज़ार कᳱ एकᱨपता ह ैइस गाँव मᱶ  तमाम गाँवᲂ को अपनी-अपनी महक नहᱭ ह.ै...... यहाँ आदमी-आदमी नहᱭ ह ैमहज िवᮓेता ह ै
और संवदेनाए ँसामानᲂ मᱶ बदल रही ह।ै”2 
इ᭠हᱭ पंिᲦयᲂ से ᭭प᳥ ह ै ᳰक िव᳡ᮕाम का ᭭वᱨप धिनकᲂ के ᭪᭦वसाियक ᭭वाथᲄ से जुड़ा ᱟआ ह ै और िव᳡ᮕाम कᳱ यह संक᭨पना माᮢ एक ᮪म ह।ै बाज़ार ने सीमाᲐ को तोड़कर िव᳡ ᭭तर पर िजसे जोड़ने का काम ᳰकया ह,ै उसमᱶ जुड़कर भी 

सब अलग-अलग ह,ᱹ ᭍यᲂᳰक अब मानव से मानव  
दरू होता जा रहा ह ै।    भूमंडलीकरण के इस दौर मᱶ पूरी दिुनया मᱶ बᱟत तेज़ी से पᳯरवᱫᭅन हो रह े ह।ᱹ िवदशेी 
कंपिनयᲂ के आने से न केवल शहर, बि᭨क गाँव का 
भी ᱨप बदलता ᳰदखाई द ेरहा ह ै। इस पूजँीवादी ᳞व᭭था ने ᳞िᲦ को अपनी जड़ᲂ से अलग कर 
ᳰदया ह ै । अᱧण कमल कᳱ किवता ‘नय ेइलाके मᱶ’ 
कᳱ पंिᲦयाँ ह:ᱹ -  

“इन नये बसते इलाकᲂ मᱶ  
जहाँ रोज़ बन रह ेह ᱹनय-ेनये मकान मᱹ अकसर रा᭭ता भूल जाता ᱠ ँ धोखा द ेजाते ह ᱹपुराने िमशन ............................................ 
एक ही ᳰदन मᱶ पुरानी पड़ जाती ह ैदिुनया।”3 

संचार-ᮓाि᭠त के इस युग मᱶ सां᭭कृितक गितिविधयाँ मास मीिडया के मा᭟यम से संचािलत हो रही ह ᱹ। य ेमा᭟यम सूचनाᲐ, त᭝यᲂ एवं संदशेᲂ के ᮧसार केिलए उᲬ िवकिसत तकनीकᲂ का बड़ ेपैमाने पर ᮧयोग कर रह ेह ᱹ।  मीिडया के वचᭅ᭭व न ेहमारी परंपरागत सं᭭कृित एवं जीवन-म᭨ूयᲂ पर ᮧ᳤ िच᭮न खड़ा कर ᳰदया ह ै । तकनीकᳱ एव ंᮧौ᳒ोिगकᳱ के ᭃेᮢ मᱶ जो िवकास ᱟआ ह ै उसीने हमारे जीवन तरीकᲂ को बदल डाला ह ै । िजतना तकनीकᳱ ᭃेᮢ मᱶ िवकास होता जा रहा ह ैउतना ही मानव संवेदनाᲐ से दरू होता जा रहा ह ै । व᳡ैीकरण के बहान े हमारी उदाᱫ सां᭭कृितक िविवधता कᳱ िवरासत को ख᭜म करने कᳱ सािज़श ह ै । मंगलेश डबराल कᳱ किवता भूमडंलीकरण कᳱ 
पंिᲦयाँ ह:ᱹ -  
“बडी तेज़ी से दिुनया बनती जा रही ह ैएक बडा गाँव 
लोभ ᮓोध ई᭬याᭅ ᳇षे केिलए अब कहᱭ ओर नहᱭ जाना पड़ता मनु᭬य के संब᭠ध बᱟत पᱫले तारᲂ से बांध ᳰदये गये हᱹ 
जो बात-बात मᱶ टूट जातेह।ᱹ”4 

व᳡ैीकरण और बाज़ारवाद के संदभᭅ मᱶ ᮧिस᳍ 
लेखक कमले᳡र कहत ेह ᱹ: -“पूरी दिुनया के आᳶथक 
न᭍शे पर दिेखए – वे शिᲦयाँ जो औ᳒ोिगक ᮓाि᭠त के बाद औपिनवेिशक शिᲦयᲂ के ᱨप मᱶ ᭭थािपत ᱟई थᱭ, उ᭠हᲂने योजनापवूᭅक ᭭वावलंबी,᭭वदशेी अथᭅ-᳞व᭭थाᲐ का िवनाश ᳰकया, माᮢ अपने उ᭜पादᲂ को बाज़ार उपल᭣ध करान े केिलए। आज िवचार के ᭃेᮢ मᱶ भी यही हो रहा ह।ै बाज़ारवादी शिᲦयाँ ᭭थानीय अप-सं᭭कृितवाᳰदयᲂ को बढ़ावा द े
रही ह।ᱹ“5 बाज़ारवाद का ᱨप तो मकड़जाल के 



शोध सरोवर पǒğका 
 

30 

समान ह,ै मानव जान-ेअनजाने उसमᱶ फँस जाते ह ᱹ। बᱟरा᳦ीय कंपिनयाँ चुपके से ᮧवेश करके सामा᭠य जन को लुभाकर छलती ह ᱹ। अब हाइपर माकᱷ ट या बड़-ेबड़ े शॉᳲपग मॉल कᳱ सं᭭कृित ह ै । हम जैस ेᮕाहक बᱟरा᳦ीय कंपिनयᲂ कᳱ चीज़ᲂ के सामन ेआकᳶषत हो जाते ह ᱹ । िव᭄ापनᲂ के िशकंजे मᱶ फँसकर हम ᮧोड᭍टᲂ के गुलाम बन जाते ह ᱹ । माᮢ शारीᳯरक नहᱭ, मानिसक ᱨप से भी हम इन पूँजीपितयᲂ या सा᮫ा᭔यवाᳰदयᲂ के गुलाम बनते जा रह ेह ᱹ । बाज़ार मᱶ हम ᳰकसी व᭭तु कᳱ आव᭫यकता 
होने पर जाते ह,ᱹ ᳰक᭠तु बाज़ारवाद हमारा पीछा 
करता ह।ै हमारी आव᭫यकता या असुिवधा का ᭟यान ᳰकये िबना वह हमारे घरᲂ मᱶ घुस जाता ह ै। आज बाज़ार कᳱ आव᭫यकताᲐ के दायरे बढ़ाए गए ह।ᱹ िव᭄ापनᲂ के ज़ᳯरए बाज़ार का रंगीन माया जाल फैलाया जा रहा ह ै। इसीिलए ज़ᱨरत न होने पर भी व᭭तुए ँ ज़ᱨरी बनती जा रही ह ᱹ ।  
᭄ानेᮤपित कᳱ किवता ‘आज़ादी उफᭅ  गलुामी’ 
बाज़ारवादी समाज के इसी रवैया को िचिᮢत करनेवाली ह ै।  
“आज़ादी का मतलब ह ैबाज़ार कᳱ अपनी पस᭠द कᳱ 
चीज़ चुनने कᳱ आज़ादी और आपकᳱ पस᭠द वे तय करते ह.ᱹ............... उ᭠हᲂने केवल कं᭡यूटर नहᱭ बनाए ह ैआपके ᳰदमाग को भी कं᭡यूटर मᱶ बदल ᳰदया ह ैिजसका साँ᭢टवेयर वे स᭡लाई करते ह ᱹ
घर बैठे होमडिेलवरी म᭢ुत िब᭨कुल म᭢ुत ।”6 

व᳡ैीकरण के इस ज़माने मᱶ मानव को, चाह े
वे अमीर हᲂ या गरीब, अपने माया-जाल मᱶ फँसाने 
केिलए पूँजीपितवगᭅ िव᭄ापनᲂ का सहारा लतेे ह ᱹ । बाज़ारᲂ एवं िव᭄ापनᲂ मᱶ िᳫयᲂ कᳱ तो बड़ी माँग ह।ै मोडलᲂ कᳱ दिुनया मᱶ आकार सौ᳧ववाली तथा अ᭨पवᳫधारी िᳫयᲂ कᳱ माँग ᭸यादा ह ै । दिुनया ᱨपी बाज़ार मᱶ चीज़ᱶ िव᭄ापन सुंदᳯरयᲂ ᳇ारा ᮧ᭭तुत कᳱ जाती ह ᱹ । य े िव᭄ापन सुंदᳯरयाँ महज कंपिनयᲂ के हाथ कᳱ कठपुतिलयाँ ह ᱹिजनका अपना 

कोई अि᭭त᭜व नहᱭ ह ै। लीलाधर जगूडी कᳱ किवता 
‘िव᭄ापन सुदंरी’ इस बात को िचिᮢत करती ह ै। 
“कंपिनयᲂ कᳱ कठपतुिलयाँ िव᭄ापन सुंदᳯरयाँ 
एक अकमᭅ᭛य-सा पᳯरधान बचेती ह ै। 
एक अ᭭वीकायᭅ-सा वᳫ ᭭वीकायᭅ करवाती ह ै।”7 

व᳡ैीकरण ने भारतीय समाज मᱶ जहाँ एक ओर ᳞िᲦयᲂ के बीच भौितक दरूी को कम ᳰकया ह ैवहᱭ दसूरी ओर आपसी ᮧेम और आ᭜मीयता के बीच कᳱ दरूी को बढ़ा ᳰदया ह ै । इसने मानवीय संवेदनाᲐ को सबसे अिधक ᮧभािवत ᳰकया ह ै । इसका सबसे बड़ा िशकार ᱟआ ह ै पᳯरवार जहा ँᳯर᭫तᲂ मᱶ दरूी लगातार बढ़ती जा रही ह ै। वतᭅमान समय मᱶ आदमी एक संवदेनहीन मानव अथवा प᭜थर बनता जा रहा ह ै। अᱧण कमल कᳱ पंिᲦयाँ 
दिेखए: -  

“पेड़ को प᭜थर बनाने मᱶ लगा ह ैहज़ार वषᭅ 
आदमी दखेते-दखेते बन रहा ह ैप᭜थर ऐसा ᭍यᲂ आिखर ᭍यᲂ हो रहा ह ै
ऐसा ᭍यᲂ हो रहा ह।ै”8 
नई आᳶथक-सं᭭कृित मᱶ उपभोᲦावादी ᮧवृिᱫ को िनर᭠तर ᮧ᮰य िमला ह।ै भौितकवादी िल᭡सा न े᳞िᲦ के मन और सोच को बदल ᳰदया ह।ै अपना ही पᳯरिचत-अपᳯरिचत लगने लगा ह।ै हमारे ᳯर᭫त-ेनाते टूट रह ेह,ᱹ ᳯर᭫तᲂ कᳱ आ᭜मीयता बाज़ारवाद के कारण खतम हो रही ह।ै लोग मोबाईल फोन ᳇ारा मैसेज से, वा᭗स अप से अपना समाचार दकेर और लेकर अपने कᱫᭅ᳞  कᳱ पᳶूᱫ मानकर बठै रह े ह।ᱹ मानव कᳱ इ᭠हᱭ ᮧवृिᱫयᲂ कᳱ ओर सकेंत करत ेᱟए 

राजेश जोशी ने िलखा ह:ै -  
“कम हो रहा ह ैिमलना जुलना  
कम हो रही ह ैलोगᲂ कᳱ जान-पहचान सुख-दखुमᱶ भी पहने कᳱ तरह इकᲶे नहᱭ होते लोग  
तार स ेआ जाती ह ैबधाई और शोक संदशे।”9 
   व᳡ैीकरण के समय मᱶ ᮧकृित का भी 
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बाज़ारीकरण चल रहा ह ै । आज तो ᮧकृित ᳇ारा ᮧदᱫ अम᭨ूय पानी भी िबक रहा ह ै । इसी ओर ᭟यान आकᳶषत करते ᱟए किव अरिव᭠दाᭃनजी 
अपनी किवता मᱶ िलखते ह ᱹ: -  

“खबर एकदम अजीब  
पᳯेरयार का पानी िबक रहा ह ै पᳯेरयार हमᱶ सहजेकर बहती ह ैपᳯेरयार हमारेिलए नदी नहᱭ मेरा ᱡदय काँप उठता ह ै
माँ का पानी भी बचेा जा सकता ह ै।”10 
     िवकास के नाम पर आज न जाने ᳰकतन ेपेड़ᲂ को काट ᳰदये जाते ह ᱹ िजसके नकारा᭜मक ᮧभाव अनेक ᮧकृितक आपदाᲐ के ᱨप मᱶ दखेने को िमल रह ेह ᱹ। कँुवर नारायण कᳱ किवता कᳱ पंिᲦया ँ

ह-ᱹ 
“यहाँ एक पड़े था, जहाँ एक फाँक ह ै
िबजनी िगरी होगी, ठीक उसके ऊपर 
यहाँ एक नीड़ था, जहाँ अब राख ह ै।”11 
िन᭬कषᭅ ᱨप मᱶ कहा जा सकता ह ै ᳰक व᳡ैीकरण ने िव᳡ के राजनीतीक, सामािजक, वैचाᳯरक, सां᭭कृितक पहलᲐु को ᮧभािवत ᳰकया ह।ै पूँजीवादी शिᲦयᲂ न े हमारी ᮧकृित, परंपरा, सं᭭कृित, पहचान आᳰद को न᳥ करके हमारे तमाम जीव᭠त मानवीय म᭨ूयᲂ को िनरथᭅक ᭭थािपत ᳰकया ह।ै उपभोगवादी सं᭭कृित ने भारतीय समाज-᳞व᭭था को िछ᳖-िभ᳖ कर ᳰदया ह ै। भौितक सुख-सुिवधाᲐ कᳱ आकांᭃा सभी को बाज़ार कᳱ ओर आकृ᳥ करती ह ै। समकालीन किवयᲂ ने वै᳡ीकरण, बाज़ारवाद, मीिडया के ᮧभाव आᳰद के संब᭠ध मᱶ अपनी रचनाᲐ मᱶ अिभ᳞िᲦ दनेे कᳱ कोिशश कᳱ ह ै। 
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कैलाश स᭜याथᱮ कᳱ किवताᲐ कᳱ सामािजकता 
◆डॉ.राखी बालगोपाल 

शोध सार- कैलाश स᭜याथᱮ 
भारत के ᮧ᭎यात कायᭅकताᭅ ह,ᱹ 
िज᭠हᲂने बᲬᲂ के अिधकार और संरᭃण केिलए आजीवन अपनी िज़᭠दगी को 

समᳶपत ᳰकया ह।ै वे ‘बचपन बचाᲐ आ᭠दोलन’ के 
सं᭭थापक ह।ᱹ यह सं᭭था बाल᮰म के उ᭠मूलन एवं बᲬᲂ के पनुवाᭅस के कायᲄ मᱶ सदा समᳶपत ह।ै कैलाश स᭜याथᱮ हमेशा बᲬᲂ कᳱ िशᭃा, ᭭वा᭭᭝य और सुरᭃा कᳱ लड़ाई मᱶ लगे रह।े भारत भर मᱶ उ᭠हᲂने बाल᮰म के िवᱧ᳍ अिभयान चलाए। जनता को बᲬᲂ के अिधकार एवं संरᭃण कᳱ बातᲂ स ेजागᱨक ᳰकया। सन् 2014 मᱶ कैलाशजी को नोबले 
शांित पुर᭭कार से स᭥मािनत ᳰकया गया। ‘संयुᲦ 
रा᳦ संघ’ एवं ‘भारतीय संिवधान’ मᱶ बᲬᲂ के िहत 
एवं सुरᭃा केिलए कई अिधकार ᮧा᳙ ᳰकए गए ह।ᱹ इन अिधकारᲂ कᳱ रᭃा हतेु कानून भी बनाए गए ह।ᱹ इतना सब होते ᱟए भी हमारे समाज मᱶ बᲬᲂ के ᮧित कई तरह के शोषण एवं अ᭜याचार हो रह ेह।ᱹ कैलाश स᭜याथᱮ ने ᳞ावहाᳯरक ᱨप से जो कुछ बᲬᲂ केिलए ᳰकया, उससे कई बदलाव आए। इस कायᭅ को ज़ारी रखने केिलए वे आग े भी कई कायᭅᮓमᲂ कᳱ योजनाᲐ मᱶ रतह।ᱹ साथ- साथ अपनी रचनाधाᳶमता के मा᭟यम स ेभी समाज मᱶ बᲬᲂ के ᮧित ᳰकए जानवेाले अ᭜याचार और उसके कारणᲂ कᳱ िवशद चचाᭅ करते ह।ᱹ बᲬᲂ के िहत केिलए उनके वैि᳡क ᭭वर ने बᱟत ᮧभाव डाल पाया ह।ै उनकᳱ ᮧकािशत पु᭭ तकᱶ  ह-ᱹWill for children, Words 
matter, कोिवड 19 - स᭤यता का संकट और 
समाधान, The Book of Compassion, 'चलो 
हवाᲐ का ᱧख मोड़ᱶ आᳰद। चलो हवाᲐ का ᱧख 
मोड़ᱶ' उनकᳱ किवताᲐ का संᮕह ह।ै बᲬᲂ के ᮧित 
हमारे मन मᱶ सᲬी जागᱨकता, अनुभूित, ᭡यार 
आᳰद जगान ेके साथ- साथ समाज मᱶ िनिहत च᭡ुपी, 

अ᭠याय, खोखले आदशᭅ- िवचार, आᳰद के ᮧित भी ᮧ᭭तुत किवता सᮕंह मᱶ संकेत ᳰकया गया ह।ै 
बीज श᭣द : बᲬᲂ का अिधकार, बचपन बचाओ 
आ᭠दोलन, चलो हवाᲐ का ᱧख मोड़ᱶ, तलाश, 
बदलाव, आᮓोश, बाल᮰म उ᭠मूलन, मृग 
मरीिचका, इ᭠सािनयत। 
मलू आलेख 
 ‘चलो हवाᲐ का ᱧख मोड़ᱶ’ किवता संᮕह 
को कैलाश स᭜याथᱮ न ेतीन मु᭎य भागᲂ मᱶ बाँटा ह ै
– तलाश (सन् 2001-2021 तक), बदलाव (सन् 
1980-2000) और आᮓोश (सन् 1980 से पहले)। ᮧ᭭तुत किवता सᮕंह मᱶ सन् 2021 स ेपीछे कᳱ ओर 
उनकᳱ का᳞ याᮢा ह,ै शायद तीसरा भाग ‘आᮓोश’ 
अंत मᱶ दकेर उसे वतᭅमान मᱶ लाने कᳱ अिनवायᭅता कᳱ ओर संकेत ह।ै ᮧ᭭ततु का᳞ संᮕह मᱶ कैलाश स᭜याथᱮ ने िविवध सामािजक िवषयᲂ पर अपनी कलम चलायी ह।ै आपातकालीन समय कᳱ िवचारािभ᳞िᲦ, अंधिव᳡ास के ᮧित आᮓोश, छाᮢ आ᭠दोलन कᳱ अंगार यᲦु किवताए,ँ बाल᮰म िवरोधी अिभयान गीत, बᲬᲂ के ᮧित कᱧणामय दिृ᳥कोण, बाल यौन शोषण एवं ᮝाᳰफ᳴कग के 
िवᱧ᳍ आᮓोश, कोरोना के समय कᳱ िवसंगितयाँ – 
आशकाए,ँ सा᭥ᮧदाियक दगंᲂ के ᮧित तीᮯ िवरोध जैसे पᳯरि᭭थितज᭠य यथाथᭅ ि᭭थितयᲂ का उ᭨लेख 
ᳰकया गया ह।ै "चलो हवाᲐ का ᱧख मोड़"े किवता 
संᮕह मᱶ किव कᳱ बात ᳞Ღ करते ᱟए कैलाश 
स᭜याथᱮ कहते ह ᱹ–"मेरे और मरेी किवताᲐ केिलए 
कोई राजनीितक दशᭅन या िवचार नहᱭ ह,ै बि᭨क य े
हमारे ᳞िᲦ᭜व का कारक त᭜व अथवा आ᭜मा 
ह।ै"(चलो हवाᲐ का ᱧख मोड़ े- कैलाश स᭜याथᱮ - 
किव कᳱ बात से।) 
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 आ᳷टᳰफशल इ᭠टेिलज᭠स के ज़माने मᱶ जब दिुनया कई तरह से आशᳰंकत ह,ै कैलाश जी ᳇ारा 
सन् 2021 मᱶ िलिखत किवता "मृग मरीिचका" 
तकनीक के मानवीय होन े कᳱ अिनवायᭅता पर 
िवचार करते ह ᱹ– 
 नयी सदी कᳱ नयी स᭤यता  तकनीक कᳱ मृग मरीिचका 
 xx    xx     xx     xx 
 डटेा से उपजᱶगे नये नये शहंशाह  साइबर शहर सा᮫ा᭔य बन जायᱶग े चलो अभी मौका ह,ै हाथ से जाने दᱶ   िज᭠दा ह ैअगर हम तो िज़᭠दगी हमारी ह ै मुदाᭅ मशीनᲂ मᱶ ᳰकतनी भी ताकत हो  चेतना हमारी, संवदेना हमारी ह ै दसूरᲂ कᳱ पीड़ा महससूᱶ और दरू करᱶ  हम सबके भीतर कᳱ कᱧणा हमारी ह।ै 
(चलो हवाᲐ का ᱧख मोडᱶ – कैलाश स᭜याथᱮ – प.ृ 
सं. 23.)  तकनीक मᱶ डूबी दिुनया मᱶ मनु᭬य और मनु᭬यता के मह᭜व का संकेत दतेे ᱟए ᮧकृित और धरती के स᭥मुख मनु᭬य कᳱ िन᭭सारता का बोध भी वे ᳰदलाते ह।ᱹ सबसे बड़ा स᭜य तो यह धरती और ᮧकृित ही ह,ै िजसपर आि᮰त होकर मानव जी रहा ह।ै उस अख᭛ड स᭜य को मनु᭬य अपने वैभव कᳱ 
संप᳖ता कᳱ आड़ मᱶ भूल जाता ह।ै 'मᱹ ᭍या ᱠ'ँ 
किवता इस त᭝य पर ᮧकाश डालती ह ै– 
 “तुम लकᳱरᱶ खीचंकर कहते रहो मुझे  
 भारत या पाᳰक᭭तान  अᮨᳱका, अमᳯेरका या इंि᭏ल᭭तान 
 लेᳰकन मᱹ िसफᭅ  धरती ᱠ ँ– एक धरती 
 कब तक उलझे रहोग ेतुम  अलग अलग नाम दकेर  मेरे आकारᲂ और रᮆतारᲂ को   जो कभी ᭭थायी नहᱭ रहत े पर᭠तु जो मरेगा नहᱭ कभी  वे िसफᭅ  मᱹ ᱠ ँ

 और वही मᱹ, तुम हो।“ 
(मᱹ ᭍या ᱠ ँ– कैलाश स᭜याथᱮ, प.ृ सं. 19-20) 
 सामािजक कायᭅकताᭅ मᱶ िव᳒मान सबसे बड़ा गणु िनडर होन ेकᳱ बात ह।ै समाज मᱶ िनिहत अ᭠याय के िखलाफ ᮧितᳰᮓया करने, इंसाफ लाग ूकरने केिलए िनडर होकर संघषᭅ करने कᳱ ज़ᱨरत होती ह।ै कैलाश स᭜याथᱮ न ेअगर 85000 से अिधक बᲬᲂ को अवैध ᳞ापार स ेिनकालकर उ᭠हᱶ जीने का रा᭭ता ᳰदखाया ह ै तो वह उनके िनडर होन े से ही ᱟई ह।ै यह एक ऐसा आसान काम नहᱭ, ᭍यᲂᳰक अवैध ᳞ापार कᳱ ᮰ंृखला बड़ी ताकतवर होती ह ैऔर उनके िखलाफ डटकर रहना कैलाशजी कᳱ मानिसक शिᲦ कᳱ पहचान ह।ै इस तरह कᳱ कई पᳯरि᭭थितयᲂ स ेगुज़रन े के कारण कैलाशजी ᭠याय के साथ खड़ ेरहने कᳱ कᳱमत अ᭒छी तरह जानते ह।ᱹ हमेशा ᳞िᲦ डर के कारण ही ᭠याय या स᭜य का 
पᭃ लेने मᱶ असमथᭅ होता ह ै– 

“डर से बनती ह ᱹकᱹिचया ँ
जो कुतर दतेी ह ᱹपᳯर᭠दᲂ के पंख डर से बुने जाते ह ᱹजल जो पानी मᱶ आज़ाद मछिलयᲂ कᳱ बनते ह ᱹमौत डर से िनकलता ह ैधुआ ँजो ᳰदन को रात बना दतेा ह ै अ᭠धी कर दतेा ह ैहमारी आखेँ  और रोक दतेा ह ैरा᭭त ेᳲपजरे गढ़ता ह ैडर हमारे भीतर और बाहर  कैद करन ेहमारी आ᭜मा को  

 डर और आज़ादी नही चलते साथ – साथ 
 डरती नहᱭ ह ैआज़ाद कौमᱶ 
 और डरी ᱟई कौमᱶ आज़ाद नहᱭ होती।“ 
 (डर – कैलाश स᭜याथᱮ, प.ृ 45) 
 राजनीित और समाज मᱶ अ᭍सर नेता बनन ेकᳱ होड़ लगी रहती ह।ै कई ऐसे ह ᱹ जो नेतािगरी एक धंधे या पेश े के ᱨप मᱶ लेते ह।ᱹ असल मᱶ नतेा अिधकारमोहᳯरᲦ समाजो᭠मुख ल᭯यबोध स े युᲦ ᳞िᲦ होता ह।ै समय कᳱ माँग के अनुसार ऐसे 
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लोग नेतृ᭜व करने आते ह ᱹ जहाँ वे अपने को समᳶपत कर दते ह।ᱹ लेᳰकन कई ऐसे भी होते ह ᱹजो अपने िवकास का ल᭯य लेकर अिधकार कᳱ मंिजलᱶ चढ़ते ह।ᱹ इसपर ᳲचितत करते ᱟए कैलाश जी ने आपातकाल के बाद जनता पाटᱮ कᳱ सरकार बनने पर युवाᲐ और छाᮢᲂ मᱶ राजनीितक तथा सरकारी पद हािसल करने कᳱ आपाधापी पर एक किवता िलखी िजसकᳱ कुछ 
पंिᲦयाँ ऐसी ह ᱹ– 
 “मरेी िजद थी िसफᭅ  ᮟाइवर बनने कᳱ 
 पटरी, रेल या याᮢी मᱶ से कुछ भी नहᱭ  ᮟाइवर के िबना सब बेकार ह ै ताकतवार वही होता ह ैसबसे ᭔यादा  सालᲂ लग गए इतना समझने मᱶ ᳰक  ᮟाइवर का कोई अि᭭त᭜व नहᱭ होता  बाᳰकयᲂ के िबना  अब सोच िलया ह ैधरती बनँूगी  और आकाश भी 
 समय बनँूगी और रᮆतार भी।“ 
 (बनँूगा समय भी और रᮆतार भी - कैलाश स᭜याथᱮ, प.ृ 117.)  बाल᮰म उ᭠मूलन ही कैलाश जी का 
जीवन-ᮯत था। साथ ही उ᭠हᲂने बाल अिधकार 
एवं बाल िशᭃा को हमेशा ᮧाथिमकता दतेे ᱟए उसके िलए कई कदम उठाए। कैलाशजी ᳞Ღ करते ह ᱹᳰक बाल᮰म और बᲬᲂ के अवैध ᳞ापार का म᭎ुय कारण गरीबी ही ह।ै अपनी पु᭭ तक 
Every Child Matters मᱶ कैलाश जी ने इसका 
िव᭭तृत िववरण ᳰदया ह।ै अ᭟ययन एवं बचपन बचाओ आ᭠दोलन के कमᭅᭃेᮢ मᱶ िनरंतर लगे रहने के कारण उसके सभी पहलुᲐ पर ᮧकाश 
डालते ᱟए उ᭠हᲂने िलखा ह ै –"When poor 
families earn enough to feed themselves they 

become less vulnerable to criminal gangs. When 
incomes of  poor families improve, their  children 
go to school, their Chances of being trafficked 
and sold into slavery diminishes dramatically." 
(Every Child Matters – Kailash Satyarthi, p. 48). 
 - इस दिु᭭थित कᳱ ओर कैलाश स᭜याथᱮ ने सरकार का ᭟यान खᱭचा और उनके अथक पᳯर᮰म से समाज के सेवा-कायᭅ मᱶ त᭜पर लोग कैलाश जी के साथ जुड़।े सबसे िमलकर बᲬᲂ कᳱ ᮧगित और िवकास के कई मोचᱷ िनकाल।े 
किवता पु᭭ तक मᱶ इसका िजᮓ ऐसा ᳰदया ह ै– 
 “मज़दरूी बᲬे करᱶ ᭍यᲂ 
 ᭍यᲂ िपता को नही रोज़गार  घुट रहा ह ैबचपना, लूट रहा ह ैबचपना   गरीबी के नाम पर िगरवी ह ैबचपना  चािहए था िजनको िसफᭅ  ᭡यार  आज होगा इसका फैसला 
 मुिᲦ केिलए उठो, ᭠याय केिलए उठो” 
(मुिᲦ केिलए उठो – कैलाश स᭜याथᱮ, प.ृ 85) 
 ‘बचपन बचाओ आ᭠दोलन’ के ᱨप मᱶ 
उनकᳱ सं᭭था उन बᲬᲂ कᳱ मदद करते ह ᱹ जो अपने पᳯरवार के कजᭅ उतारने केिलए बेच ᳰदए जाते ह।ᱹ उनकᳱ रᭃा करके बाद मᱶ उन बᲬᲂ को ᮝेᳲनग ᳰदया जाना ह ैिज़ससे वे अपने समुदाय मᱶ जाकर ऐसी घटनाᲐ कᳱ रोकथाम केिलए काम करᱶ। समाज मᱶ फैली कुरीितयᲂ और अ᭠यायᲂ के िखलाफ लड़ने के िलए समाज के ᮧ᭜येक ᳞िᲦ 
को इन सबकᳱ धारणा बनी रहनी चािहए, 
ताᳰक वे अ᭠याय होने पर उसकᳱ रोकथाम कᳱ ᮧवृिᱫयᲂ मᱶ लग जाएँ। ऐसा एक मनोिवकार भारतीयᲂ मᱶ ᭭वतंᮢता-संᮕाम के समय पर जमकर था, लेᳰकन बाद मᱶ यह कम होता गया और आज दलुᭅभ ह।ै यह मनु᭬य के मरने कᳱ 
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ि᭭थित के समान ह ै– 
      “इ᭠सािनयत मरती ह ैतभी ज᭠मती ह ैभीड़ 
उसके िज़᭠दा रहने पर तो समाज बनता ह।ै“ 
 (मरेगा नही अिभम᭠यु इस बार - कैलाश स᭜याथᱮ, प.ृ 29) 
 कैलाशजी ने किवता मᱶ ही नही, बि᭨क अपनी िज़᭠दगी से भी यह सािबत कर ᳰदया ᳰक समाज कᳱ गढ़न मᱶ मनु᭬य और उसकᳱ इ᭠सािनयत ᳰकतनी ज़ᱨरी ह।ै इसी किवता कᳱ अंितम पिंᲦयᲂ मᱶ वे यह भी सूिचत करते ह ᱹᳰक कैसे सᲬी इ᭠सािनयत बचपन से ही बᲬᲂ मᱶ 
गढ़ा जा सकता ह–ै 
 “᭍यᲂᳰक सबसे अलग थे मेरे िपता 
 मा के पेट मᱶ उ᭠हᲂने मुझे  िह᭠द ूया मुसलमान नहᱭ 
 िसफᭅ  और िसफᭅ  इ᭠सान बनाया ह।ै“ 
(मरेगा नहᱭ अिभम᭠यु इस बार - कैलाश स᭜याथᱮ, प.ृ 31.)  बᲬᲂ पर हो रह ेशोषण एवं अ᭜याचार का पदाᭅफाश करने के साथ ऐसी कुरीितयᲂ के िखलाफ जनता को जागृत होने का आ᭮वान भी वे करते ह।ᱹ  
 “जब भोर कᳱ अनछुई पहली ᳰकरण को 

अंधेरे के राᭃस िनगलने खड़ ेहो और कुᱫे चबा रहे हो तोतली जुबान को तब शᳶम᭠दगी मᱶ िसर झुकाना काफᳱ नहᱭ ह ैकाफᳱ नहᱭ ह ैसहानुभूित के श᭣दᲂ कᳱ ल᭢फाजी खबरᱶ पढ़ना, दखेना और भूल जाना, काफᳱ नहᱭ ह ै
xx    xx     xx     xx 
खोलो आँखᲂ पर बंदी पᳯᲵयᲂ तोड़ो मुँह पर लगे ताल,े खुद पर यकᳱन करो। 

इतनी ताकत ज़ᱨर ह ैतुमारे हाथᲂ मᱶ ᳴क ठीक से चला सके कलम, सेलफोन, क᭥᭡यूटर 
और इंटरनेट।” 

(शᳶम᭠दगी मᱶ िसर झुकाना काफᳱ नही ह ै– 
कैलाश स᭜याथᱮ, प.ृ 56, 57.)  कैलाशजी कᳱ किवताएँ समय के स᭜य के साथ चलती ह।ᱹ कमᭅशील ᳞िᲦ कैलाश स᭜याथᱮ अपने कमᭅ के मा᭟यम से जनता तक पᱟचँे। बᲬᲂ केिलए उनका िलखना ᭭वाभािवक ह ैऔर लेखन मᱶ उ᭠हᲂने अपना दजᭅ जमा ᳰदया। कैलाश स᭜याथᱮ कᳱ का᳞-चेतना पर लीलाधर जगूड़ी का कहना है ᳰक इंजीिनयर जब किवता मᱶ आता ह ैतो खुशी इस बात कᳱ होती ह ैᳰक वो किवता कᳱ सीखी ᱟई परंपरागत भाषा का इ᭭तेमाल नहᱭ करता। नई भाषा ᲊज़ाद करता ह-ै (https://www.amarujala.com) समय और 
रᮆतार बनकर कैलाश जी ने मासूम बᲬᲂ कᳱ िज़᭠दगी को नयी राह दी और उन राहᲂ पर चलते उ᭠हᱶ जो अनुभव िमले उसे उ᭠हᲂने कलमबु᳍ ᳰकया। उनकᳱ किवताएँ शीषᭅक कᳱ तरह ही पाठकᲂ को हवाᲐ का ᱧख मोड़ने मᱶ ᮧेरणादायक ऊजाᭅ दतेी ह।ᱹ 
सदंभᭅ ᮕथं सचूी: 
चलो हवाᲐ का ᱧख मोड़ᱶ - कैलाश स᭜याथᱮ, वाणी ᮧकाशन, नयी ᳰद᭨ली, 2022. 
Every Child Matters – Kailash Satyarthi, 
Prabhath Prakasan, New Delhi, 2022. 
https://www.amarujala.com. 

◆अिस᭭टᱶट ᮧोफ़ेसोर, 
 िह᭠दी िवभाग, 

सरकारी विनता कॉलेज,  
ितᱧवनंतपुरम,केरल रा᭔य। 
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᮰ीकातंवमाᭅ कᳱ किवताᲐ मᱶ अपन े पᳯरवशे के ᮧित आ᭭था एव ं सवंदेना

                                                                            ◆िवकास कुमार यादव 
 शोध सार -  ᭭वातं᯦योᱫर िह᭠दी का᳞ पᳯरदृ᭫ य मᱶ ᮰ीकांत वमाᭅ का अपने समकालीन किवयᲂ के बीच मᱶ एक िविश᳥ ᭭थान ह।ै यांिᮢक दᱨुह जीवन का 

अनुभव, मुिᲦ कᳱ बेचैनी, आधुिनक भावबोध, 
िवडबंनाबोध, अि᭭त᭜वहीनता, आ᭜मसंघषᭅ और 
इन सबके बीच जीवन जीने कᳱ छटपटाहट का ᭭वर उनकᳱ किवताᲐ मᱶ भले ᮧकार से मुखᳯरत ᱟआ ह।ै किवता संवेदना और संघषᭅ के 
अ᭠तᳶवरोध से ही आकार ᮕहण करती ह,ै 
मानवीय अनुभूित के गहरे ᮲ोतᲂ और ᮧ᳤ᲂ से जूझे िबना कोई भी किवता साथᭅकता नहᱭ पा सकती। कोई भी किव या रचनाकार अपने पᳯरवेश के ᮧित संवेदनापरक भाव लेकर ही रचनाᮧᳰᮓया मᱶ पᳯरणत होता ह।ै वह अपने आसपास कᳱ हलचलᲂ से ᮧभािवत होता है तथा समय एवं समाज कᳱ िवसंगितयᲂ से ᱨबᱨ होकर धीरे-धीरे अपने आंतᳯरक और बा᳭ जगत के अनुभवᲂ को साहस भरे श᭣दᲂ मᱶ अपनी कूची से उकेरता ह।ै ᮰ीकांत वमाᭅ को िह᭠दी 
सािह᭜य के किवता जगत मᱶ एक अᮧस᳖, बेचैन 
व नाराज़ किव के तौर पर जाना जाता रहा। लᳰेकन उनकᳱ शᱧुआती दौर कᳱ किवताᲐ (सन 1955 से 1959 तक) मᱶ जब वे किवता के िलए 
ज़मीन तलाश रह ेथे, तब उनमᱶ अपनी ᮧकृित 
और अपने पᳯरवेश के ᮧित आ᭭था तथा मानवीयता का ᭭वर भी गुंजायमान रहा। ᮧ᭭तुत शोधालेख उनकᳱ इ᭠हᱭ किवताᲐ मᱶ 

अपने पᳯरवेश के ᮧित आ᭭था एवं संवेदना के 
᭭वरᲂ कᳱ तलाश ह,ै उनका आ᭜मिव᭭तार ह।ै 
बीज श᭣द -   आधुिनक भावबोध, मानवीयता, 
िजजीिवषा, आ᭜मगौरव, आ᭭था, िव᳡ास, 
उ᳎ाम आशा। िवषय व᭭तु -  ᭭वातं᯦योᱫर िह᭠दी किवता के दृ᭫ य पटल पर नई किवता के ᮧादभुाᭅव के उपरांत साठोᱫरी िह᭠दी किवता आंदोलनᲂ का उᱫरोᱫर उᳰदत होना िचि᭮नत करनेवाली बात 
रही ह,ै िजनमᱶ रिचत किवताᲐ मᱶ सामािजक 
ऊहापोह एवं ता᭜कािलक भावदशाएँ दिृ᳥गोचर ह।ᱹ कमोबेश यही वजह रही ह ैᳰक ᭭वातं᯦योᱫर िह᭠दी किवता के ᭭वरᲂ मᱶ िविवधता िव᳒मान 
ह,ै िजसमᱶ मानव जीवन कᳱ भागदौड़, नगरबोध 
के पᳯरणाम᭭वᱨप कंुठा, संᮢास, अ᭠त᳇ᭅ᭠᳇, 
गहरी खीझ आᳰद का िचᮢण िमलता ह।ै ᮧकृित के िविवध खेल ह ᱹतो उसके समुिचत दोहन कᳱ 
ᳲचता, अपने पᳯरवेश के ᮧित आ᭭था, नैसᳶगक 
सौ᭠दयᭅ से अनुरᲦ होने, उसे ᮧा᳙ कर लेने कᳱ 
चाह आᳰद ह।ᱹ भारत दशे कᳱ आज़ादी के उपरांत ᳰदनᲂ ᳰदन आधुिनकता के पाश मᱶ जकड़ े
जा रह ेआम आदमी के अि᭭त᭜व, उसके दनंैᳰदन 
संघषᭅ तथा इन सबके बीच अपनी मनः शांित व ᭭वयं को ᳰफर से ᮧा᳙ कर लेने कᳱ ललक से यᲦु िव᳡ास का ᭭वर ᭟विनत ह।ै   िह᭠दी सािह᭜य जगत मᱶ नई किवता के िवरले किवयᲂ मᱶ शुमार ᮰ीकांत वमाᭅ ऐसे किव 
ᱟए िजनका समूचा जीवन संघषᭅ, संताप एवं 
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जोिखमᲂ से भरा ᱟआ था, िजनकᳱ उनके किव᭜व िनमाᭅण मᱶ मह᭜वपूणᭅ भूिमका रही। वे 
हारते ह,ᱹ िनराश होते ह ᱹ लेᳰकन संघषᭅ करना 
कभी नहᱭ छोड़ते। संघषᭅ कᳱ यही आ᭭था ही उनकᳱ सबसे बड़ी पूँजी थी, िजसे वे आजीवन संिचत रख सके। वे अपने बारे मᱶ बेबाक होकर 
कहते ह,ᱹ " मᱹने िबना कुछ सोचे-समझे, पᳯरणाम 
कᳱ ᳲचता ᳰकये बगैर, एक ऐसे संघषᭅ मᱶ कूद पड़ा 
िजसका अंत अब तक नहᱭ हो सका ह।ै"1  ᮰ीकांत वमाᭅ मᱶ संघषᭅ कᳱ ऊ᭬मा बराबर मौजूद रही और यही वजह रही िजससे ᳰक उनमᱶ घनघोर िनराशा के दौर मᱶ भी उ᳎ाम आशा कᳱ झलक िमलती ह।ै उनके किवकमᭅ मᱶ संघषᭅ से उपजा ᳇᳇ं और तनाव सबसे ᭸यादा ह,ै िजसे वह अपनी उ᭜कट िनजता और सामािजकता दोनᲂ के मा᭟यम से ᳞Ღ करते ह।ᱹ ᮰ीकांत वमाᭅ 
के बᱟचᳶचत किवता संᮕहᲂ- 'भटका मेघ' तथा 
‘शᱧुआती दौर’ (सन 1955 से 1959 तक) – मᱶ 
संकिलत किवताᲐ मᱶ उनकᳱ आ᭭था एवं संवेदनापरक भावᲂ कᳱ सृि᳥ ᱟई ह-ै "भटक गया ᱠ/ँ मᱹ आषाढ़ का पहला बादल/ ᳡ेत फूल-सी अलका कᳱ/ मᱹ पंखᳯुरयाँ तक छू न सका ᱠ/ँ ᳰकसी शाप से श᳙ ᱟआ/ ᳰद᭏᮪िमत ᱟआ ᱠ/ँ 
शताि᭣दयᲂ के अंतराल मᱶ घुमड़ रहा ᱠ,ँ घूम 
रहा ᱠ/ँ कािलदास ! मᱹ भटक गया ᱠ ँ"2   'भटका 
मेघ' किवता मᱶ 'आषाढ़ के पहले बादल' का 
भटकना किव के मन का भटकना ह ै िजसका ल᭯य तो अलकापुरी जैसी अᮧितम सुंदर नगरी मᱶ जाकर बरसना था। लेᳰकन इसी बीच ᳰद᭏᮪िमत होने से ही वा᭭तव मᱶ उसे यथाि᭭थित का भान ᱟआ ह।ै वह जैस-ेजैसे उमड़ रहा ह ैसबकुछ भूलकर धरती कᳱ ᭡यास हरना चाहता 

ह।ै सूखे पेड़-पौधᲂ और अँकुरᲂ कᳱ मौन, दाᱧण 
पुकार सुनना चाहता ह।ै वह धरती और मनु᭬य के साथ अपना ᳯर᭫ता नहᱭ तोड़ना चाहता ह।ै 
उसका मूल कमᭅ तो बाᳯरश करना ह,ै उस जगह 
पर जहाँ वा᭭तव मᱶ उसकᳱ ज़ᱧरत ह।ै अपने इसी दािय᭜वबोध को भले ᮧकार से न िनभा पाने कᳱ वजह से वह बेचैन हो गया ह ै और मुखᳯरत ह।ै  "मुझे ᭃमा करना किव मेरे/ तब से अब तक भटक रहा ᱠ/ँ अब तक वैसे हाथ जुड़ े ह/ᱹ अब तक सूखे पेड़ खड़े ह/ᱹ अब तक उजड़ी ह ᱹखपरैलᱶ/ अब तक ᭡यासे खेत पड़ ेह/ᱹ मैली-मलैी सं᭟या मᱶ/ झरते पलाश के पᱫᲂ से/ धरती के 
सपने उजड़ रह ेह/ᱹ मᱹ बादल, मेरे अ᭠दर ᳰकतने 
ही बादल घुमड़ रहे ह।ᱹ"3 इस तरह किव अपने 
दािय᭜वबोध, अपने भीतर के अ᭠त᳇ᭅ᭠᳇ और 
असीम अकुलाहट को बादल के मा᭟यम से ᳞Ღ कर धरती और मनु᭬य के बीच के लगाव को ᳞ंिजत कर रहा ह।ै िन᳟य ही एक रचनाकार अपने वातावरण के ᮧित गहन सू᭯ म दिृ᳥ का सृजन करनेवाला होता ह।ै वह िवषम पᳯरि᭭थितयᲂ को सामने लाने का ᮧ᳤ और उनके हल िनकालने का रा᭭ता ᳰदखाता ᱟआ 
ᮧतीत होता ह।ै 'नई किवता' के लौᳰकक स᭜य 
और बौि᳍कता से स᭥बंिधत होती ह ै तो, 
"उसका अथᭅ इतना ही ह ै ᳰक व᭭तु िचᮢण मᱶ 
तथा शैली के स᭥ब᭠ध मᱶ नवीन वै᭄ािनक त᭝यᲂ 
को ᭭थान दनेा और का᳞ को युगीन ि᭭थितयᲂ, 
ᮧ᳤ᲂ और चेतनाᲐ के अिधक से अिधक समीप पᱟचँना ह।ै"4  जैसे ᳰक अिᮕम पंिᲦयᲂ मᱶ ᳞Ღ ᱟआ ह ै -  "िजस प᭝ृवी से ज᭠मा/ उसे भुला दू/ँ 
यह कैसे संभव ह ै?/ पानी कᳱ जड़ ह ैप᭝ृवी मᱶ 



शोध सरोवर पǒğका 
 

38 

बादल तो केवल प᭨लव ह।ै"5  इन पंिᲦयᲂ मᱶ िजस दाᱧण ᳇᭠᳇ मᱶ 
पड़कर, आहत होकर मेघ संकि᭨पत होता है तो 
वह ᭭वयं किवमन के िनजी संक᭨प को अिभ᳞Ღ करता ह ै ᳰक अपने कतᭅ᳞ पथ से िवमुख न होते ᱟए िन᭬काम भाव से िनः᭭वाथᭅ जनसेवा मᱶ पᳯरणत होना ह।ै इस तरह कᳱ चेतना मᱶ लीन 
होकर जीवन याᮢा को परूा करना ह,ै उसे सफल 
बनाना ह।ै किव के अंतमᭅन का यही मूल 'बूढ़ा 
पुल' किवता के मा᭟यम से ᳞Ღ ᱟआ ह,ै िजसमᱶ 
वह जड़ता को तोड़कर आगे बढ़ना चाहता ह-ै  
“आह ! मुझे ढहा दो/ म ᱹ ᱠ ँ इस नᳰदया का बूढ़ा 
पुल/ कब तक अपनी जड़ता बोᱠ/ँ मुझको अपनी 
याᮢा मᱶ पᳯरणत कर दो।“6 'भटका मेघ' संᮕह एव ं
‘शᱧुआती दौर’ कᳱ संकिलत किवताᲐ मᱶ किव ने 
आ᭭था कᳱ गुहार लगाई है और उसे मह᭜व ᳰदया 
ह,ै िजनमᱶ 'आ᭭था', 'आ᭭था कᳱ ᮧित᭟विनयाँ', 
'᭭वरᲂ का समपᭅण' आᳰद िवशेष तौर पर दृ᳥ ᳞ ह।ᱹ 
"आ᭭था का मतलब हमेशा समपᭅण नहᱭ होता। इस संᮕह कᳱ किवताᲐ मᱶ आ᭜मगौरव और पᳯरवतᭅन कᳱ छटपटाहट देखी जा सकती ह।ै वह पर᭥परा को ᭭वीकार भी करता ह ैऔर उसे तोड़ने 
का भी आᮕह करता ह।ै"7 'मᱧ᭭थल का एकल᳞' 
किवता कᳱ शुᱧआत मᱶ किव अपने अंतमᭅन के उजास को मᱧभूिम के मा᭟यम से ᳞Ღ करता है-  "हᳯरत भूिम मᱹ/ मᱧ᭭थल कᳱ छाती पर जलता/ हᳯरत दीप मᱹ/ शायद कोई बादल मुझको/ एक हᳯरत चु᭥बन सा/ मᱨ कᳱ अिᲨ अधर पर छोड़ गया ह/ै मेघ पुᮢ  मᱹ/ हᳯरत दीप मᱹ/ मᱨ कᳱ त᳙ दपुहर मᱶ जलता/ उगल रहा ᱠ ँ मᱹ हᳯरयाली"8  ᭭प᳥ तौर पर आशय ह,ै ᳰक अ᭜यिधक गमᭅ और शु᭬ क मᱧभूिम मᱶ हᳯरयाली कᳱ एक छटा का जो 
िब᭥ब ह,ै वह सहज ही मन को छू जानेवाला और 

उ᭜साह से भरकर घनी िवषमताᲐ के बीच मᱶ भी उ᳎ाम आशा का संचार करनेवाला ह।ै ता᭜पयᭅ यह ह ै ᳰक आशा के सहारे अपनी िह᭥मत एवं धैयᭅ के साथ िनरंतर आगे बढ़ते रहने कᳱ िजजीिवषा को बनाये रखना चािहए, ठीक उसी तरह जैसे मᱧभूिम कᳱ हᳯरयाली घोर तपन के बीच भी शीतल ह।ै  "मेघ तु᭥हारा एकल᳞ मᱹ/ साᭃी ह ै हर एक करता/ मᱹने थकᳱ ᱟई याᮢा कᳱ/ छाती मᱶ साहस बोया ह/ै हर याᮢी के सूने मन मᱶ/ मेरा ही 
सपना सोया ह/ै मेघ तु᭥हारी शपथ, कभी/ 
कतᭅ᳞᭒युत मᱹ नहᱭ ᱟआ ᱠ"ँ9-किव खुद को 
एकल᳞, मेघपुᮢ  कहता ह ै और बादल के 
िनः᭭वाथᭅ कमᭅ से ᮧेरणा लेता ह,ै उसे आदशᭅ 
मानता है। चूँᳰक बादल से ही उसकᳱ उ᭜पिᱫ ᱟई और उसकᳱ उ᭜पिᱫ यँू ही अकारण नहᱭ ह,ै अिपतु 
उसे तेज धूल भरी हवाᲐ, अंधड़ᲂ के बीच ᳰकसी 
भटके ᱟए राहगीर को शीतलता ᮧदान करना ह।ै जनक᭨याण कᳱ अपनी इस मुक᭥मल आ᭭था पर उसे गवᭅ है। वह मेघ कᳱ शपथ खाकर मानवीयता के भाव को साᭃी करता ह ैᳰक अपनी उपि᭭थित 
से, वह अपने कमᭅ से, कभी ᭒युत नहᱭ ᱟआ ह ैऔर 
न ही कभी होना चाहता ह,ै बि᭨क उसने थके-हारे यािᮢयᲂ को शरण दी ह।ै अपनी बावड़ी के जल स े
उनकᳱ ᭡यास बुझाकर, उनकᳱ थकान दरूकर, 
उनमᱶ उ᭜साह भरकर ᳰफर से जीवनयाᮢा मᱶ पᳯरणत होने का साहस ᳰदया ह।ै तभी तो वह कह उठता ह ै-   "ओ मᱨ के एकांकᳱ याᮢी /जब-जब अंधड़ त᭥ुहᱶ टंकेगा/ मᱹ अपना आलोक हरा-सा/ दरू-दरू तक फैलाऊँगा/ मᱹ तुमको आवाज़ᱶ दूगँा/ म ᱹसᳰदयᲂ तक िच᭨लाऊँगा/ भटक न जाये कोई याᮢी/ झुलस न जाये कोई छाया।"10  इन पंिᲦयᲂ मᱶ किव के जनक᭨याण का मूल भाव उ᭞धृत होता 



शोध सरोवर पǒğका 
 

39 

ह,ै ᳰक मᱧ᭭थल का वह लघु ᭃेᮢ, सᳰदयᲂ तक 
इसी तरह पुकार करना चाहता ह।ै उन यािᮢयᲂ 
को, जो आशारिहत होकर, ᳞ाकुल-ᭃीण होकर 
मᱧ᭭थल के िवषम ताप को झेल रह ेह,ᱹ वह उनकᳱ 
भटक को, उनके झुलसाव को हर लेने को ᮧितब᳍ 
ह।ै िन᳟य ही किव ने 'मᱧ᭭थल का एकल᳞' 
किवता मᱶ िजस तरह का मानवीकरण ᳰकया ह,ै 
वह अᮧितम ह,ै जो उसके अपने मानवीय म᭨ूयᲂ 
को कभी न छोड़ने और अनवरत कमᭅᭃेᮢ मᱶ लगे 
रहते ᱟए, उसके पᳯूरत होने कᳱ बात का ᳒ोतक 
ह।ै  ‘रा᳦वाणी’ के नवबरं 1956 अंक मᱶ ᮧकािशत 
'सावन साँझ' किवता ᮰ीकांत वमाᭅ का ᮧकृित के 
ᮧित रागा᭜मक भाव ᳞Ღ करती ह ैजो ᱡदय को बराबर ही आ᭮लाᳰदत करती ह।ै किव का आकुल मन ᮕाम जीवन और उस पᳯरवेश कᳱ सᲂधी खुशबू के साथ-साथ उन मनभावन छटाᲐ को याद करता ह ैतथा वह अपने भीतर कᳱ बेचैनी का शमन करने को ᮧयासरत ᳰदखाई दतेा ह।ै "नदी तीर अमराई मᱶ झूले सावन के/ हᳯरयाली मᱶ बादल/ जैसे हᳯरत फूल कᳱ/ ᭫याम पंखुिड़याँ / 
××× संझा कᳱ परछाᲊ उड़ती/ उड़ते ह ᱹपᱶगो पर 
आँचल/ झुक-झुक आते मेघ, नदी से/ हᳯरयाली से 
कजरी बदने।"11  नदी ᳰकनारे आमᲂ के झुरमुट के ऊपर बादलᲂ कᳱ छिवयाँ ᭫याम पंखुिड़यᲂ कᳱ तरह ᳰदखाई दतेी ह।ᱹ हवाᲐ के झकोरᲂ से मेघ उड़ रह ेह ᱹझुक रह ेह।ᱹ जान पड़ता ह ैᳰक साँझ कᳱ परछाᲊ बन उस सुर᭥य ᮧदशे मᱶ ᮧकृित अपना आँचल िहला रही है। 
 "हरी ᱟई ह ै सुिध, भर/ आई ह ै डबडब/ 
िघर आज अँखिड़याँ/ कृ᭬ण-रेख बन चू न जायᱶ 
बादल अंजन के ××× चुप ह ᱹअमराई के बादल/ 
नदी तीर से अक᭭मात, ᳰकसने/ संझा का गीत 

उठाया/ कᲬी कᲬी मेड़ᲂ/ितरती जायᱶ/ ददᭅ कᳱ भीगी किड़याँ "12 भाव ह ैᳰक किव को ᳰकसी कᳱ याद आ रही ह,ै िजससे उसकᳱ आँखᲂ कᳱ कोरᱶ नम पड़ गए ह।ᱹ लेᳰकन इतना कुछ महसूसने के साथ किव को ᭃोभ होता ह।ै ᭍यᲂᳰक आज ि᭭थित बदल 
गई ह।ै आज न व ेपगडंिडयाँ ह,ᱹ न वंशी के सुर हᱹ, 
न ही वे खेत ह।ᱹ इसिलये आज अमराई के बादल चुप ह।ᱹ नदी तीर मᱶ स᳖ाटा ह ैᳰक अब इस स᳖ाटे मᱶ शाम का गीत कौन गायेगा। लेᳰकन किव आशावादी ह ै वह कहता ह ै ᳰक जब ददᭅ कᳱ तहᱶ टूटᱶगी तो ᳰफर से ᮧदशे हᳯरत होगा और सावन के झूले नज़र आयᱶगे। अपनी इसी उ᳎ाम आशा के 
मा᭟यम से किव अपनी संवेदना के '᭭वरᲂ का 
समपᭅण' करता ᳰदखाई पड़ता ह ै-   
 "डब डब अँधेरे मᱶ, समय कᳱ नदी मᱶ/ 
अपने-अपने ᳰदये िसरा दो/ शायद कोई ᳰदया िᭃितज तक जा/ सूरज बन जाए !"13  घोर अंधकार भरी िनराशा के ᭃणᲂ मᱶ भी अपनी आशा और िव᳡ास को हमेशा बनाये रखना ह।ै समय तो एक नदी कᳱ तरह ह।ै इसका हर एक ᭃण बह रहा है अनवरत! तो ᭍यᲂ न हम अपनी आशा का एक छोटा सा दीया समय कᳱ नदी मᱶ िसरा दᱶ। हो सकता ह ैᳰक िᭃितज तक जाकर वह सूरज बन जाये और उ᭥मीद कᳱ रोशनी बन चमक उठे। समययाᮢी के मन कᳱ ᳞था कᳱ भाव ᳞ंजना यही ह ैᳰक हर िवᭃोभ दिमत हो जायेगा। उसकᳱ आशाएँ बनी रहᱶगी। किव को अपनी संवेदना, अपने भाव संपᳯूरत करने के ᮧतीक इसी ᮧकृित से ᮧा᳙ ᱟए ह।ᱹ तभी तो वह अंधेरे मᱶ कुछ बजने कᳱ ᭟विन को पीपल समझता ह।ै नदी तीर मᱶ सोये 
ᱟए ᳞िᲦ कᳱ याᮢा को 'जीवन याᮢा' का नाम 
दतेा ह।ै रात भर दीपक के जलने, रतजगे का 
भाव उससे 'िन᳧ा' कहलवाता ह।ै ᮰ीकांत वमाᭅ 
जी मूलतः छᱫीसगढ़ के िवलासपुर के रहनवेाल े
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थे। वहाँ उनका बचपन ᮧकृित के संग रहते ᱟए अपने ᮕाम-पᳯरवेश मᱶ बीता। समय बीतने पर बᱟत ज᭨द ही वेिज़᭥मेदार बन गए। घर-पᳯरवार को सँभालने का िज़᭥मा उ᭠हᱶ ᳰद᭨ली जैस ेमहानगर मᱶ ले आया। वहाँ के नगरीय बोध से उनका मन बेचैन हो उठता ह ैऔर उस बेचैनी को दरू करने तथा ᭭वयं के अि᭭त᭜व को मज़बूत करने के िलये व े आ᭭था का सहारा लेते ह।ᱹ असल मᱶ नगरीय जीवन कᳱ यांिᮢकता मᱶ आम आदमी िपसकर रह जाता ह।ै एक तरफ उसे अपनी रोज़ी-रोटी के िलए काम कᳱ तलाश ह ैऔर दसूरी तरफ आगे बढ़ िनकलने कᳱ होड़ ! इन सबके बीच 
आदमी का जो कुछ अपना बचता ह,ै वह ह ै
उसका अपनी ज़मीन के ᮧित जुड़ाव, अपने ᮕाम पᳯरवेश कᳱ शांित, वह एकांत सुर᭥य वाᳰदयाँ जहाँ वह पला बढ़ा। यही कारण ह ै ᳰक उनकᳱ 
किवताᲐ मᱶ जहाँ एक तरफ िवड᭥बनाबोध, 
नगरबोध, अᮧस᳖ता, नाराज़गी कᳱ छाप िमलती 
ह ै तो वहᱭ दसूरी तरफ उनमᱶ अपने पᳯरवेश के 
ᮧित आ᭭था, िव᳡ास एवं संवेदना का ᭭वर भी 
गुंजायमान ह।ै िन᭬कषᭅ तौर पर आज के समय को 
दिृ᳥गत रखते ᱟए, हम कह सकते ह ᱹᳰक 'आंतᳯरक' 
और 'बा᳭' के सि᭥मलन, इससे उ᭜प᳖ ᳇᳇ं, आᳰद 
आधुिनक जीवन के अिनवायᭅ पहलू ह।ᱹ किव अपने 
समय को िजस ᱨप मᱶ देखता ह,ै अनुभव करता ह ै
उसे वैसी ही अिभ᳞िᲦ देने का ᮧयास करता ह।ै ᳰफर चाह ेᳰकसी दरू अजनबी शहर मᱶ उसके अपने गाँव कᳱ याद हो या आधुिनकता के उ᭜पाद के ᱨप 
मᱶ शहरी जीवन के ऊहापोह, बेचैनी, अजनबीयत 
हो। लᳰेकन वह आ᭭थावान भी होता ह ै अपनी 
उ᭥मीदᲂ को लेकर, अपने ल᭯य को लेकर, अपने 
घर, पᳯरवार, दशे और समाज के ᮧित अपनी 
िज़᭥मेदाᳯरयᲂ को लेकर। उसकᳱ अपनी जीवनयाᮢा 

जहाँ से शᱨु ᱟई उस पᳯरवेश के िलए उसका रागा᭜मक संबधं उसे जीवटता ᮧदान करता ह।ै सदंभᭅ  
1) अरिव᭠द िᮢपाठी (सपंादक), ᮰ीकांत वमाᭅ 
रचनावली;लोकभारती ᮧकाशन, नई ᳰद᭨ली, ि᳇तीय 
सं᭭ करण 2014, पृ᳧  12 
2)  वही ,, पृ᳧  54, ‘भटका मघे’ किवता 
3)  वही ,, पृ᳧  55,  
4) नंददलुारे वाजपेयी,  नई किवता;लोकभारती 
ᮧकाशन,  इलाहाबाद,  सं᭭ करण 2010,  पृ᳧  6 
5) अरिव᭠द िᮢपाठी (सपंादक), ᮰ीकांत वमाᭅ 
रचनावली, लोकभारती ᮧकाशन, नई ᳰद᭨ली, ि᳇तीय 
सं᭭ करण 2014, पृ᳧  56 
6)  वही ,पृ᳧  102, ‘बूढ़ा पुल’ किवता 
7) िव᳡नाथ ᮧसाद ितवारी, समकालीन िह᭠दी 
किवता, लोकभारती ᮧकाशन, इलाहाबाद, सं᭭ करण 
2018, पृ᳧  188 
8) अरिव᭠द िᮢपाठी (सपंादक), ᮰ीकांत वमाᭅ 
रचनावली;लोकभारती ᮧकाशन, नई ᳰद᭨ली, ि᳇तीय 
सं᭭ करण 2014, पृ᳧  57 
9) वही ,, पृ᳧  58, ‘मᱧ᭭थल का एकल᳞’ किवता 
10) वही ,, पृ᳧  59 
11) वही ,, पृ᳧  59, ‘सावन साँझ’ किवता 
12) वही ,, पृ᳧  60 
13) वही ,, पृ᳧  72, ‘᭭वरᲂ का समपᭅण’ किवता 

◆शोधाथᱮ 
िह᭠दी एव ंआधुिनक भारतीय भाषा िवभाग 

इलाहाबाद िव᳡िव᳒ालय, ᮧयागराज, उᱫर ᮧदशे, 
ईमले - vikaskumaryadav667@gmail.com 
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‘उᱫर िᮧयदशᱮ’ मᱶ अिभ᳞Ღ म᭨ूयबोध 
                                                                        ◆डॉ.पᳶूणमा आर 

 
िह᭠दी के ᮧयोगवादी किव 
अ᭄ेय का गीितनाᲷ ‘उᱫर-

िᮧयदशᱮ’ अशोक के मानिसक पᳯरवतᭅन,ब᳍ु धमᭅ 
कᳱ ओर आकषᭅण आᳰद पर आधाᳯरत ह।ै इसका रचनाकाल सन् 1967 ह।ै यह गीितनाᲷ स᮫ाट अशोक के जीवन पर घᳯटत घटना पर आधाᳯरत ह।ैजैसा ᳰक नाम से सूिचत ह ै इसका कथानक िᮧयदशᱮ के उᱫरी ᱨप से संबि᭠धत ह।ै इितहास ᮧिस᳍ कᳲलग यु᳍ और उसके उपरा᭠त राजा कᳱ मानिसक दशा मᱶ आये पᳯरवतᭅन को किव न ेमनोव᭄ैािनक आधार पर ᮧ᭭तुत ᳰकया है। इसमᱶ आधुिनक समाज मᱶ ᳞ा᳙ म᭨ूयहीनता,आ᭜मघाती ᮧवृिᱫ और िनराशा को वाणी िमली ह।ै  इस गीितनाᲷ का कथानक इस ᮧकार ह-ैस᮫ाट अशोक पूवᭅज᭠म मᱶ बालक थे। पथ कᳱ धूल से खेलते वᲦ गौतम ब᳍ु िभᭃा माँगते ᱟए उधर से िनकले। बालक ने एक मᲶुी धूल उठाकर उ᭠हᱶ द ेदी। ब᳍ु ने धूल ᮕहण कर उसे ᳰफर धरती पर डाला। दान के प᭛ुय फल के ᱨप मᱶ कालांतर मᱶ अशोक जंबू ᳇ीप का शासक बना। कᳲलग रा᭔य पर आᮓमण करके अशोक िवजयी ᱟआ।  य᳍ुोपरा᭠त कथा मᱶ िवजयी अशोक के अहकंार का िचᮢण ᳰकया गया ह।ै िवजय पर खुशी मनाते समय भी शᮢुᲐ के ᮧेत उ᭠हᱶ उपᮤव करते ह।ᱹ उसे िनयंिᮢत करने के िलए ᮧेतᲂ के यमराज के नरकलोक से ᮧेᳯरत स᮫ाट अशोक ऊँची दीवारᲂ से िघरे एक नरक-िनमाᭅण कᳱ योजना बनाता है। इस नरक मᱶ ᮧेत-शᮢुᲐ को यंᮢ णा दनेे कᳱ योजना भी बनायी गयी। राजा अशोक पाशिवकवृिᱫवाले दीघᭅकाय घोर नामक ᳞िᲦ को नरक िनमाᭅता शासक बनाता है। एकांत 

मᱶ राजा उसे आदशे दतेा ह ैᳰक यᳰद वह ᭭वयं भी  नरक कᳱ सीमा मᱶ आये तो उसे भी अ᭠य दु᳥ ᲂ कᳱ भाँित कठोर यंᮢ णा दी जाए।   एक ᳰदन एक िभᭃु नरक-सीमा मᱶ ᮧवेश करता ह।ै नरकवासी उसे पकड़कर खौलते कड़ाह मᱶ फᱶ क दतेे ह।ᱹ आग बुझ जाती ह,ैकडाह ठंडा हो जाता ह ै और उसके बीच कोकनद कमल िखल उठते ह।ै इस चम᭜कार कᳱ सूचना िमलते ही अशोक नरक-सीमा मᱶ पᱟचँता है।घोर के आदशे से नरकगण राजा पर कराघात करते ह।ᱹ राजा घोर कᳱ सᱫा पर चुनौती  करने लगता  ह।ै घोर उसकᳱ ᮧित᮰ुित का ᭭मरण ᳰदलाता ह ैऔर उिचत द᭛ड भोगने का आ᭮वान करता ह।ै घोर के ᮧहार से पीिड़त िᮧयदशᱮ िभᭃु के सामने िगर पड़ता ह।ै िभᭃु के धमᲃपदेश से राजा के मन मᱶ कᱧणा जाग उठती ह ैऔर वह बंधन मᲦु हो जाता ह।ै   इस गीितनाᲷ मᱶ अशोक एक महान राजा के ᱨप मᱶ नहᱭ, अ᭠त᳇ᭅ᭠᳇ से पᳯरपूणᭅ एक साधारण आदमी के ᱨप मᱶ ᮧ᭭तुत होते ह।ᱹ 
डॉ.रमेश गौतम का कथन ह ै “आधुिनक संवेदना 
कᳱ जᳯटलताओँ से उलझा ᱟआ मनु᭬य अपने अहकंार और अ᭠तर मᱶ िव᳒मान नरक से उसी ᮧकार मुिᲦ नहᱭ पाता, िजसᮧकार स᮫ाट अशोक अपने अ᭠दर के नरक को भोगता ᱟआ भीतरी नरक से ᮧयास करने पर भी ऊपर नहᱭ उठ पाता, ᭍यᲂ ᳰक वह माᮢ ऐितहािसक पाᮢ नहᱭ, 
आधुिनक मानव का ᮧतीक भी ह”ै।1 अशोक का 
चᳯरᮢो᳍ाटन अि᳇तीय है। नाटक के दसूरे चᳯरᮢ घोर का चᳯरᮢ भी अ᭜य᭠त ᭭मरणीय ह।ै जब अशोक ᳇ारा घोर को नरक का अिधकारी बना ᳰदया जाता ह,ैवह अपनी मनि᭭थित को उ᳃ाᳯटत 



शोध सरोवर पǒğका 
 

42 

करता ह-ै 
“मᱹ वᮚ 
िन᭬कᱧण! 
अनु᭨लंघ मेरे शासन मᱶ 
दया घृणा! 
ममता िन᭬कािसत मᱹ महाकाल 
मᱹ सवᭅतपी! 
धराधीश ने मुझे ᳰदया यह रा᭔य-ᮧित᮰ुत होकर 
इस घाटी मᱶ उसका शासन” 
स् स् स ्स ्
“िᮧयदशᱮ भी 
परकोटे के पार! 
रह परमे᳡र! 
फटके इधर ᳰक एक झटक मᱶ  
मेरा पाश बंधेगा-मेरा शािसत होगा”2 
 घोर जैसा अयो᭏य ᳞िᲦ अिधकार-ᮧाि᳙ पर दभंी होकर अिधकार का दᱧुपयोग करता ह।ै िᮧयदशᱮ के नरकपाश मᱶ ᮕ᭭त होने कᳱ संभावना माᮢ से वह गवᱮला हो जाता ह।ै 

‘उᱫर िᮧयदशᱮ’ के ᮧथम चरण मᱶ शासक 
कᳱ ᮓूरता और उसके अहकंार कᳱ पराका᳧ा का वणᭅन ह।ै कᳲलग िवजतेा ददुᭅम, िनमᭅम, अᮧितम शासक  अशोक  न ेकᳲलग के ᮧांगण मᱶ शोिणत कᳱ िनमᭅयाᭅᳰदत ᭡लवन ᳰकया।  
“उर वᮚ  
 नेᮢ अंगारक युगल मुकुल मᱶ करते ᮧितᳲबिबत कᳲलग ल᭯मी का घषᭅण 
रण-ᮧांगण मᱶ िनमयाᭅद ᭡लवन”3 
 अशोक के ᳞िᲦ᭜व का ᮧितफलन यहाँ ᳰकसी भी सा᮫ा᭔यवादी शासक मᱶ नज़र आता ह।ै अशोक के समान व ेभी सा᮫ा᭔य ᮧाि᳙ के िलए मासूम जनता के शोिणत कᳱ िनमयाᭅ ᳰदत ᭡लवन करते ह।ᱹ उसके 

प᳟ाᱫ वे ᳰकसी तरह कᳱ अ᭠दᱨनी बचेैनी से ᮢ᭭त हो जात ेह।ᱹ इसी तरह वे अपने अ᭠तमᭅन मᱶ नरक का िनमाᭅण करत ेह।ᱹ  रणᭃेᮢ मᱶ िगरकर जो आ᭜माए ँमᲦु हो गयी ह,ᱹ व ेराजा के  मन को बेचनै बनाने लगᱭ। वे उनके तन मᱶ एक तरह कᳱ फुरहरी जगा रही थᱭ। राजा उ᭠हᱶ नरक पᱟचँाकर कठोर सज़ा दनेा चाहते ह।ᱹ िᮧयदशᱮ का कहना ह-ै 
“मᱹ नहᱭ सुनूँगा 
 नहᱭ सᱠगँा 
 नरक चािहए,मुझको। 
 इ᭠हᱶ यंᮢणा दूगँा मᱹ, जो ᮧेत-शᮢु ये मेरे तन मᱶ एक फुरहरी जगा रह ेह,ᱹ अपने शोिणत कᳱ अशरीरी छुअन स ेउ᭠हᱶ नरक 
मेरा शासन ह ैअनु᭨लं᭐य! 
यंᮢ णा 
नरक चािहए”4 

रण मᱶ अनेक लोगᲂ कᳱ बेमानी म᭜ृय ुदखेन ेपर भी अशोक के मन मᱶ प᳟ाᱫाप नहᱭ होता ह।ै अशोक कᳱ ᮓूरता कᳱ पराका᳧ा ह ै ᳰक वे ᮧेत आ᭜माᲐ को बेकार छोड़न े को तैयार नहᱭ होते। उनके अनुसार अपने तन मᱶ जो फुरहरी ह,ै मन मᱶ जो अशाि᭠त ह,ै उसका दािय᭜व इन आ᭜माᲐ का ह।ै इसिलए उ᭠हᱶ नरक पᱟचँाकर कᳯठन यंᮢणा दनेी ह।ै   किव बताते ह ᱹ - अशोक के रा᭔य मᱶ सं᭟या कᳱ वेला मᱶ सु᭠दर लािलमा नहᱭ नज़र आती। इसके बदले यहाँ अवाम के ᱧिधर कᳱ शोिणमा छाई ᱟई ह।ै राजा दखेता ह ैᳰक चारᲂ ᳰदशाए ँअनुᭃण ᱧिधर से ᳲसिचत होती रहती ह ᱹ और सं᭟या कᳱ िᳩ᭏ध शाि᭠त को भंग करके तथा मगंल गायन को भंग करके असं᭎य ᭭वरᲂ का ची᭜कार उमड़ाया जाता ह।ै इनके कारणᲂ के बारे मᱶ सोचकर अशोक का मन िनᱧᱫर हो जाता ह।ै इतना ही नहᱭ, नगर के मᳰंदर कलश,पताका,दवेतᱧ सब ᱧंडᲂ कᳱ सनेा के समान अपने ही िसर को रᲅदकर आग ेबढ़ जाते ह।ᱹ 
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 नाटक के दसूरे चरण मᱶ अशोक के तनावपणूᭅ मन का िचᮢण ह।ैअशोक ᮓूरतापणूᭅ मन से अ᭠य लोगᲂ को यंᮢणा दनेे का संक᭨प करता ह।ै मन के अ᭠दर टहराहट होती ह।ै मन दु᭬ ᮧवृिᱫयᲂ के 
कारण परािजत होता ह,ैपुन: उसे कᱧणा का आ᮰य 
लेना पड़ता ह।ै कᱧणा कᳱ धारा मᱶ ᮓूर अहतंापूणᭅ मन शा᭠त हो जाता ह।ै कᱧणा के जागृत होने पर  अशोक का कहना ह-ै 
“क᭨मष-कलंक धूल गया आह! 
 य᳍ुा᭠त यहाँ याᮢ᭠त ᱟआ! 
खुल गया बंध कᱧणा फूटी! 
आलोक भरा! यह ᳴ककर 
मुᲦ ᱟआ! गत शोक!”5 
अ᭠तमᭅन मᱶ कᱧणा के जागᳯरत होने पर अशोक का अहंकार ᭭वयं समा᳙ हो जाता है। ᮧेम और कᱧणा कᳱ राह पर चलने से मनु᭬य ᭭वयं नरक से 
मुᲦ हो जाता ह।ै डॉ.हरी᳟᭠ᮤ वमाᭅ का कथन ह ै– 
“यह मनोवै᭄ािनक स᭜य है ᳰक ᳰकसी पᳯरि᭭थित से गुज़रकर ही ᳞िᲦ उससे ऊँचा उठ सकता ह।ै दपᭅ᭭फᳱत अहकंारᮕ᭭त मन नरकᳱय िवकृितयᲂ का कारण बनता ह,ै ᳰक᭠तु उसे ᭭वयं ही अपने ᳇ारा सृ᳥ नरक कᳱ ᭔वाला मᱶ जलना पड़ता ह ै तो उसका िवकार भ᭭म हो जाता ह ैऔर वह िनमᭅल और िन᭬कलुष हो जाता है।“6 इस तरह अशोक के चᳯरᮢ का ᱨपा᭠तरण दशाᭅया गया ह।ै  

‘उᱫर िᮧयदशᱮ’ मᱶ अ᭄ेय ने ᳲहसा और 
पाशवीयता पर अᳲहसा और ब᳍ु कᳱ कᱧणा कᳱ िवजय दशाᭅयी ह।ै ᳞िᲦ ही अपने नरक का िनमाᭅण करनेवाला ह।ै अपने म᭨ूयᲂ और आदशᲄ कᳱ बिल चढ़ाकर वह हमेशा अपने मᱶ नरक-िनमाᭅण मᱶ लगा ᱟआ ह।ै धमᭅवीर भारती न े

‘अ᭠धायुग’ मᱶ बताया है ᳰक मनु᭬य के अ᭠तमᭅन मᱶ 
कहᱭ एक अ᭠धा ग᭮वर ह,ै उस अ᭠धे ग᭮वर मᱶ कहᱭ न कहᱭ एक पशु का वास होता ह।ै अ᭄ेय के नरक और धमᭅवीर भारती के अ᭠धे ग᭮वर मᱶ कोई फकᭅ  नहᱭ, दोनᲂ एक ही हᱹ।  भूिमका मᱶ अ᭄ेय ने ज़ािहर ᳰकया ह ै ᳰक िवजय-लाभ पर पहले अहकंर, ᳰफर अहकंार के ᭟व᭭त होने पर नये म᭨ूय का बोध, नई दिृ᳥ का उ᭠मेष यही सहज मनोव᭄ैािनक ᮓम ह।ै अशोक का मनपᳯरवतᭅन इसी मनोव᭄ैािनक ᮓम पर आधाᳯरत ह।ै अशोक ᳇ारा बनवाया गया नरक,वा᭭तव मᱶ उसके अहᮕं᭭त मन का ᮧतीक ह।ै बौ᳍ िभᭃु कᳱ उपि᭭थित यहाँ कᱧणा भाव कᳱ उपि᭭थित ह।ैइनके ᮧभाव मᱶ आकर अशोक का अह ंगल जाता ह,ैनया मू᭨यबोध अवतᳯरत होता ह।ै 
सदंभᭅ: 
1.सातवᱶ दशक के ᮧतीका᭜मक नाटक-रमेश गौतम-
प.ृ81, राजेश ᮧकाशन, 1977। 
2.उᱫर िᮧयदशᱮ (वा᭏दवेी ᮧकाशन, िबकानेर, 
2002) -अ᭄ेय-प.ृ46 
3.वही-प.ृ49 4.वही-प.ृ49 5,वही-प.ृ21 6.नई किवता के नाᲷका᳞-डॉ.हᳯर᳟᭠ᮤ वमाᭅ-
प.ृ343; शोध ᮧबंध ᮧकाशन, 1977। 

◆असोिसयेट ᮧोफेसर 
िह᭠दी िवभाग 

सनातनधमᭅ कॉलेज,  
आल᭡पᭀुा, केरल रा᭔य।
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आधुिनक िह᭠दी कहािनयᲂ मᱶ  महानगरीय जीवन यथाथᭅ 
                                                                          ◆डॉ. िस᭠ध ुजी नायर 

 शोध सार- ᭭वतंᮢता के बाद महानगरᲂ मᱶ जनसं᭎या मᱶ बढ़ोतरी ᱟई ह।ै इस जनस᭎ंया मᱶ बढ़ोᱫरी का 
कारण ह ै ᳰक बᱟत से लोग अपने ᮕामᲂ, क᭭बᲂ को 
छोड़कर आजीिवका कᳱ तलाश मᱶ, बेहतर िज़᭠दगी 
कᳱ आकांᭃा मᱶ महानगरᲂ मᱶ आकर बस गये ह ै । अपने ᮕामᲂ और क᭭बᲂ को छोड़कर महानगरᲂ मᱶ पनाह लनेेवाले लोगᲂ मᱶ िशिᭃत और अिशिᭃत दोनᲂ ह।ᱹ दशे मᱶ िशᭃा के ᮧसारण से भी इस ᮧᳰᮓया मᱶ बढ़ोᱫरी ᱟई ह ै। थोड़ ेबᱟत पढ़-ेिलखे लोग तक महानगरᲂ कᳱ तरफ दौड़ते ह ᱹ। उ᭠हᱶ यह आकाᭃंा ह ैᳰक उ᭠हᱶ बेहतर जीन े कᳱ सुिवधाए ँ नगरᲂ मᱶ उपल᭣ध हो जायᱶगी । इसके अलावा रोज़ी-रोटी को कमाने के िलए अिशिᭃत या ᳰफर अ᭨पिशिᭃत वगᭅ 
के लोग भी महानगर कᳱ ओर चले जाते ह,ᱹ ᭍यᲂᳰक 
वहाँ कᳱ औ᳒ोिगक ᮧगित उ᭠हᱶ आकᳶषत करती ह ै। कारखानᲂ मᱶ काम िमलने से रोटी कᳱ सम᭭या तो 
हल हो जायेगी, इस उ᭥मीद से वे महानगरᲂ कᳱ 
पनाह लेने लगत ेह ᱹ। ᭔यᲂ-᭔यᲂ आबादी बढ़ती चली 
जाती ह,ै उपनगरᲂ का िनमाᭅण होना ᮧारंभ हो 
जाता ह ै। इसके बाद भी इस बात को नकारा नहᱭ जा सकता ह ैᳰक भले ही ये लोग रोज़ी-रोटी के िलए 
महानगरᲂ कᳱ ओर दौड़ पड़ े ह,ᱹ ᳰफर भी इनकᳱ 
मानिसक अव᭭था इस नय े माहौल को अचानक ᭭वीकार नहᱭ पाई ह।ै वे भीड़ मᱶ रहते ᱟए भी अकेलापन का अनुभव करन ेलगते ह ᱹ। इसी वजह स ेनये कहानीकारᲂ कᳱ महानगर संबंधी कहािनयᲂ मᱶ 
संबंधᲂ के थोथेपन, बेगानेपन और ᳯरᲦता कᳱ मनः 
ि᭭थितयᲂ को उभारा गया ह ै । ये िव᭭थािपत लोग इस नये पᳯरवेश को सहजता से नहᱭ अपना पा सके ह।ᱹ 
बीज श᭣द- महानगर, अकेलापन, िशिᭃत, 

अ᭨पिशिᭃत, ᭭वत᭠ᮢता। 
 ᭭वतंᮢता के बाद मानवीय समाज को महानगरᲂ कᳱ अनेक सम᭭याᲐ का सामना करना पड़ा ह ै । आबादी इतनी अिधक बढ़ गयी ह ै ᳰक 
लोगᲂ के सामने मकान, राशन और यातायात कᳱ 
सम᭭याए ँिवकराल ᱨप धारण करके खड़ी हो गयी ह ᱹ । अपने गाँवᲂ और क᭭बᲂ को छोड़कर बहेतर िज़᭠दगी के बारे मᱶ काफᳱ सपने संजोये ᱟए आय े
᳞िᲦ, इन सम᭭याᲐ को सामने पाकर मोहभंग कᳱ 
लपेट मᱶ आ गये । इस कटु यथाथᭅ से वाᳰक़फ़ हो गये 
ह ᱹ ᳰक यहा ँ रोटी, कपड़ा और मकान उनकᳱ बᱟत 
बड़ी सम᭭याए ँ ह ᱹ । गाँव के सुखमय अतीत का ᭭मरण उ᭠हᱶ आने लगता ह ै । गाँव कᳱ बड़ी-बड़ी 
हवेिलयᲂ मᱶ जो रहते आये ह,ᱹ आज एक कमरे मᱶ 
रात गुज़ारने के िलए मज़बूर ह ᱹ। ᳰदन मᱶ घ᭛टᲂ उ᭠हᱶ बस ᭭टे᭛ड मᱶ गुज़ारना पड़ता ह ै । राशन पान े के िलए घ᭛टᲂ लाइन मᱶ खड़ े रहना पड़ता ह ै । कारखानᲂ मᱶ पनाह लेकर िज़᭠दगी को बेहतर बनाने कᳱ उ᭥मीदवाल ेमज़दरू वगᭅ कारखानᲂ मᱶ आय ेᳰदन राजनैितक ह᭭तᭃेप से उ᭜प᳖ हड़तालᲂ का सामना करत-ेकरत ेपरेशान हो चकेु ह।ᱹ कारखानᲂ से उ᭜प᳖ 
होनेवाले धुए,ँ यातायात के साधनᲂ स े उ᭜प᳖ 
ᮧदषूण आᳰद से महानगरीय जीवन िवषाᲦ हो चुका ह ै । समाज मᱶ फैल े ᳥᮪ाचार ने मनु᭬य को झकझोर ᳰदया ह ै । इस संदभᭅ मᱶ िलखनेवाल े
कहानीकारᲂ मᱶ मोहन राकेश, कमले᳡र, शेखर 
जोशी, म᳖ू भ᭛डारी और कृ᭬ण बलदवे वदै आᳰद 
ᮧमुख ह ᱹ। 
  "दा᭔य"ू कहानी मᱶ शेखर जोशी ने होटल मᱶ 
काम करनेवाले बॉय को ᮧ᭭तुत ᳰकया ह ैजो पहाड़ी इलाके से यहाँ काम करन ेआया ह ै। मदन अ᭨मोड़ा का रहनेवाला ह।ै चाय पीने आये जगदीश बाबू से जब पता चलता ह ैᳰक वे भी उसके पास के गाँव के 
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रहनेवाल ेह ᱹतो मदन कᳱ खशुी दखेकर ऐसा लगता ह ैमानो उसके हाथ से ᮝे नीचे िगर जायेगा । मदन को घर और उसके गाँव कᳱ याद आने लगती ह ै"अतीत - गाँव... ऊँची पहािड़या.ँ.... नदी..... ईजा(माँ) ... बाबा... दीदी...भुिल (छोटी 
बहन)......दा᭔यू (बडा भाई)"1। दो-चार ᳰदन मᱶ ही 
वह जगदीश बाबू से घुल-िमल जाता ह।ै वह उ᭠हᱶ "दा᭔य"ू कहकर पुकारता ह।ै जगदीश बाबू जो अब 
तक एकाकᳱपन को झले रह ेह,ᱹ थोड़ ेᳰदनᲂ के बाद स े
शहर से घुल-िमल जाते ह।ᱹ  अब मदन ᳇ारा "दा᭔य"ू 
बुलाया जाना उ᭠हᱶ अकड़ने लगता ह।ै एक ᳰदन जगदीश बाबू ᮓोध से िच᭨ला उठते ह ᱹ ᳰक- "यह 
दा᭔य-ूदा᭔यू ᭍या िच᭨लाते रहते हो, ᳰदन-रात। 
ᳰकसी कᳱ "ᮧेि᭭टज" का ᭎याल भी नहᱭ ह ैतु᭥हᱶ? "2 
मदन के मन को ठेस पᱟचँता ह।ै वह िसरददᭅ का बहाना करके कोठरी ब᭠द करके रोने लगता ह।ै वह असिलयत को ᭭वीकार करके पवूᭅवत् काम करने लगता ह।ै दसूरे ᳰदन जगदीश बाबू के साथ आय ेसहपाठी हमे᭠त ᳇ारा नाम पछेू जान े पर मदन अपना नाम "बॉय" बताता ह।ै कमल᳡ेर कᳱ कहानी 
‘खोई ᱟई ᳰदशाए’ँ मᱶ महानगरीय जीवन मᱶ पहचान 
और िनजता कᳱ तलाश के िलए छटपटाते ᱟए दःुख-ददᭅ पर ᮧकाश डाला गया है । च᭠दर को इस शहर मᱶ आये तीन वषᭅ हो चुके ह।ᱹ क᭭बाई सं᭭ कृित और 
सं᭭कारᲂ पर उसका ᳞िᲦ᭜व  िवकिसत ᱟआ ह।ै 
इसी कारण वह हर ᭭थान पर पᳯरिचतᲂ कᳱ आँखᱶ ढँूढता ह।ै उसे लगता ह ै ᳰक उसके आसपास स े
सैकड़ᲂ लोग गुज़रते ह,ᱹ पर᭠तु कोई भी उसे नहᱭ 
पहचानता ह।ै च᭠दर को यह महसूस होता ह ै ᳰक िजस ᳰद᭨ली शहर मᱶ आया ह ै यहा ँ कृिᮢमता और औपचाᳯरकता के िसवा और कुछ नहᱭ ह ै । इस कहानी मᱶ क᭭बे मᱶ पला च᭠दर ᳰद᭨ली के नय ेपᳯरवेश मᱶ आकर एक अजीब तरह के अजनबीपन और बेगानेपन के बीच बुरी तरह फँस चुका ह।ै इस नये पᳯरवेश या माहौल ने च᭠दर कᳱ पहचान को भी छीन िलया ह ै । च᭠दर को इस भीड़ भरी 

राजधानी मᱶ भी िनतातं अपᳯरिचत᭜व और बेगानापन ही महसूस होते ह।ᱹ च᭠दर अपन᭜व 
चाहता ह।ै अपन᭜व लोगᲂ स,े सड़कᲂ से, उन सभी स े
िजनस ेअकसर िमलता ह।ै लᳰेकन इस भीड़ मᱶ भी कोई उस ेअपनापन नहᱭ द ेदतेा ह।ै सब अपन-ेअपने काम मᱶ मशगूल ह।ै सभी कᳱ अपनी-अपनी परेशािनयाँ ह ᱹ । च᭠दर यह महसूस करता ह ै ᳰक 
सड़कᲂ के ᳰकनारे घर ह,ै बि᭭तयाँ भी ह,ᱹ पर᭠तु 
उसकᳱ िवड᭥बना ह ै ᳰक वह ᳰकसी के घर भी जा नहᱭ सकता ह ै। अपने घर के सद᭭यᲂ स ेतो अपन᭜व 
कᳱ माँग कर सकता ह,ै पर᭠तु घर जान ेके बाद भी 
यह अकेलापन उसका पीछा नहᱭ छोड़ता ह ै। शहर मᱶ ऐसी अव᭭था होती ह ैᳰक वह घर पᱟचँते ही प᳀ी से बातᱶ नहᱭ कर सकता ह।ै उसका घर बᱟत छोटा-
सा ह,ै अड़ोस-पड़ोस कᳱ िᳫयᲂ का आना-जाना 
रहता ह।ै इसका वणᭅन लेखक ने इस ᮧकार ᳰकया ह ै- "वहाँ पᱟचँकर भी पहले मेहमान कᳱ तरह कुसᱮ 
पर बैठना होगा, ᭍यᲂᳰक िब᭭तर पर कमरे का परूा 
सामान सजा होगा और वह हीटर पर खाना पका रही होगी । उ᭠मᲦु होकर वह हवा के झᲂके कᳱ तरह कमरे मᱶ घुस भी नहᱭ सकता और न उसे बाहᲂ 
मᱶ लेकर ᭡यार ही कर सकता ह,ै ᭍यᲂᳰक गु᳙जी 
अभी िमल से लौटे नहᱭ हᲂगे और िमसेज़ गु᳙ा बेकारी मᱶ बैठी गप लड़ा रही हᲂगी या ᳰकसी ᭭वेटर कᳱ बुनाई सील रही होगी। अगर यह चला भी गया तो कमरे मᱶ बᱟत अदब से धसुेगा। ᳰफर िमसेज़ गु᳙ ा इधर-उधर को दो-चार बातᱶ करेगा। तब बीबी खाना खाने कᳱ बात कहगेी। और खाने कᳱ बात 
सुनकर िमसेज़ गु᳙ा घर जाने के िलए उठेगी...।"3 
इस ᮧकार कᳱ काफᳱ ल᭥बी ᮧᳰᮓया के बाद ही वह प᳀ी को अपने िनकट पाता ह।ै िनमᭅला (प᳀ी)के ᭭पशᭅ को वह पहचानता ह।ै वह भी उसके ᭭पशᭅ को पहचानती होगी । पर᭠त ुिनमᭅला थककर सो जाती ह ैऔर च᭠दर के बार-बार ᭭पशᭅ करन ेपर भी जब वह नहᱭ जागती ह ै तब च᭠दर को लगने लगता ह ैᳰक वह उसे नहᱭ पहचानती ह ै । च᭠दर अ᭠य सभी 
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ᳰदशाᲐ को खो चुका ह ैऔर उसे लगता ह ैᳰक आज आिखरी ᳰदशा भी उसके हाथ से ᳰफसलती जा रही ह।ै इसी कारण वह िनमᭅला को गहरी नᱭद स ेउठाकर पागल कᳱ तरह पछूता ह ै ᳰक ᭍या िनमᭅला 
उसे पहचानती ह?ै इस कहानी मᱶ च᭠दर ᳰद᭨ली मᱶ 
आकर बेगानेपन को झलेता ह ै । इन तीन सालᲂ मᱶ 
उसने इस महानगर को नहᱭ ᭭वीकार पाया ह।ै  
 संबंधᲂ को आव᭫यकता आने पर बनाने और ज़ᱧरत खतम होने पर तोड़ दनेे का उ᭨लेख म᳖ू भ᭛डारी कᳱ कहानी "मज़बूरी" मᱶ िमलता ह।ै इस कहानी मᱶ बीमार बूढ़ी माँ ᮧमुख पाᮢ ह।ै बᱠ (रमा) अपने दसूरे बᲬ े के आगमन पर पहले बᲬ े को न संभाल पाने के कारण बड़ ेबेटे को उसकᳱ दादी के पास छोड़ जाती ह।ै दादी कᳱ लाड-᭡यार से बᲬा बᱟत ही िज़᳎ी होता ह ै और िबगड़ जाता ह।ै एक साल बाद जब रमा आई और बड़ ेबेटे के िज़᳎ी को दखेती ह ै तब उसका खनू खौल उठता ह।ै वह बेटे को साथ ले जाना चाहती ह।ै अब उसे अपने बेटे के भिव᭬य कᳱ िच᭠ता होने लगती ह ै। रमा ने लौटकर अ᭥मा को िलख ᳰदया ᳰक उसे नसᭅरी ᭭कूल मᱶ भतᱮ करवा दᱶ। लᳰेकन दादी को यह िब᭨कुल भी नहᱭ सुहाता ह ैᳰक चार साल के दधू पीते बᲬे को ᭭कूल 
मᱶ कैस ेडाले? इसी वजह से जब रमा, रामे᳡र और 
दसूरा बᲬा प᭡पू आते ह ᱹतब रमा िशकायत करती ह ैᳰक - "पर जब उ᭠हᱶ िलखा ᳰक ᭭कूल मᱶ डाल दो तो वह भी तो उनसे नहᱭ ᱟआ। जैसे बताती ᱠ ँवैसे तो रखती नहᱭ। अब इनके दो ᳰदन के सुख के िलए बᲬ े
का सारा भिव᭬य िबगाड़ कर रख दू ँ"?4 वह अ᭥मा 
से साफ-साफ कह दतेी ह ै ᳰक उसे यह बताते ᱟए दःुख ह ैᳰक अ᭥मा ने बᲬे को ज़ᱨरत से ᭸यादा ᭡यार दकेर िबगाड़ ᳰदया ह ै । बᲬ े मᱶ तो एक भी आदत अ᭒छी नहᱭ वह कहती ह ᱹᳰक "यᳰद आप सचमचु ही इसे ᭡यार करती ह ैऔर इसका भला चाहती ह ᱹतो 
इसे मेरे साथ भेज दीिजए, और इसके साथ दु᭫ मनी 
ही िनभानी ह ै तो रिखए इसे अपने पास।"5 इस 
कहानी मᱶ लेिखका ने संबधंᲂ मᱶ आये पᳯरवतᭅन, 

थोथेपन को दशाᭅया ह ै ᳰक जब अ᭥मा कᳱ मदद कᳱ ज़ᱨरत पड़ी तो वही बᲬे को दादी के पास छोड़ जाती ह।ै ज़ᱨरत ख᭜म होने पर वह बᲬ ेके भिव᭬य के बारे मᱶ सोचने लगती ह।ै  महानगर मᱶ जीनेवाले लोगᲂ के संबंध मᱶ आये थोथेपन का िजᮓ मोहन राकेश कᳱ कहानी "मवाली" मᱶ ह।ै इस कहानी मᱶ एक िनराि᮰त बᲬ ेपर होनेवाले अ᭜याचार का िचᮢण ह।ै लेखक ने समुᮤ के ᳰकनारे टहलते ᱟए एक मवाली लड़के का 
यथाथᭅ िचᮢण ᳰकया ह।ै "वह लड़का नग पाँद, नग 
िसर, िसफᭅ  घुटनᲂ तक ल᭥बी मैली कमीज़ पहन,े 
वहाँ एक िसरे स े दसूरे िसरे कᳱ तरफ चल रहा 
था।"6 उस लड़के कᳱ उ᮫ तेरह या चौदह साल कᳱ 
ही रही ह ै । वह सीिपया ँजमा करके अपने जेब मᱶ भरता ह।ै अचानक एक पारसी पᳯरवार ने उस ेआवाज़ दकेर बलुा लेता ह।ै एक ᳞िᲦ उससे सामान उठा दनेे को कहता ह।ै ᳫी उससे जूठी ᭡लटेᱶ और च᭥मच इकᲶा करने को कहती ह।ै लड़का रेत मलकर साफ कर दतेा ह।ै एक च᭥मच कम दखेकर वह ᳫी िबगड़ने लगती ह।ै ᳞िᲦ च᭥मच पाने के िलए लड़के को मारने लगता ह।ै उसके जेब से सारी सीिपयाँ िनकालकर फᱹक दी जाती ह ᱹऔर साथ ही उसकᳱ माँ कᳱ यादगार का ᳯटᲥा भी दरू फᱹक ᳰदया जाता ह।ै ᳯटᲥा लौटा दनेे कᳱ बात को कहत-ेकहते वह ᳞िᲦ को काट दतेा ह।ै वह उसे धᲥा दकेर ᳰफर जूते से ठोकरᱶ मारता ह।ै आसपास के जो लोग इकᲶा 
होते ह,ᱹ वे भी लड़के को मारते ह।ᱹ एक च᭥मच के 
खो जाने पर ᳞िᲦ हवैािनयत करने पर उताᱨ हो जाता ह।ै वह इतने छोटे से बᲬे को मारता ह।ै िजस पैसे को दनेे कᳱ बात उस ᳞िᲦ ने कही ह ैिजसकᳱ 
वजह से बᲬा काम करने के िलए तैयार होता ह,ै 
पैसा दनेा तो दरू, उलटा व ेमार-मार कर लड़के कᳱ 
हालत िबगाड़ दतेे ह।ᱹ  
िन᭬कषᭅ: आधुिनक कहानी कᳱ म᭎ुय संवदेना, उसका 
कᱶ ᳰᮤय ᳲबद,ु नगरीय या महानगरीय जीवन ह।ै 
भारत कᳱ अिधकांश जनता गाँवᲂ मᱶ बसती ह ै
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लेᳰकन नगरीकरण एवं औ᳒ोिगकरण के फल᭭वᱧप दशे मᱶ क᭭बे नगर मᱶ और नगर महानगर मᱶ बदलत े
जा रह े ह।ᱹ महानगरᲂ का उ᭠मᲦु वातावरण, 
᳞िᲦगत िवकास कᳱ ᮧित᭭पधाᭅ, अवसरानुकूल 
ᮧितयोिगता आᳰद महानगरᲂ मᱶ रहनेवाले ᮧ᭜येक ᳞िᲦ को आगे बढ़ने के समुिचत अवसर ᮧदान करते ह।ᱹ महानगरीय जीवन के सभी पᭃ इन 
कहािनयᲂ मᱶ सᭃम ᱧप मᱶ िचिᮢत ᱟए ह,ᱹ जो अपन े
समय कᳱ बᱟत ही ᮧामािणक त᭭वीर ᮧ᭭तुत कर सके ह।ᱹ महानगरीय जीवन का कोई भी पᭃ आधुिनक कहानी मᱶ िचिᮢत ᱟए िबना नहᱭ रहा ह।ै िह᭠दी कहानी मᱶ महानगरीय जीवन अपने िविभ᳖ 
आयामᲂ मᱶ ᱨपाियत ᱟआ ह ै।  
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िह᭠दी के नᲥुड़ नाटकᲂ मᱶ  ᮧितरोध 
                                                  ◆ डॉ.अनीश के.एन 

साराशं:भारतीय जन नाᲷ 
संघ (इ᭡टा)न े फािज़᭸म के उदय और िᮩटीश नव उपिनवेशद के उ᭜पीड़न के िखलाफ भारतीय जनता कᳱ  

संघषᭅशील चेतना कᳱ अिभ᳞िᲦ के ᱨप मᱶ, बरसᲂ 
पहल,े ᭭वतंᮢता-संᮕाम के परेू कालखड़ं मᱶ पदापᭅण 
ᳰकया था। इ᭡टा कᳱ भूिमका इतनी िविश᳥ रही ᳰक इसने भारत कᳱ बᱟसं᭎य अनपढ़ और गंवार जनता मᱶ नई सां᭭ कृितक चेतना और सामियक घटनाᲐ के 
ᮧित ᮧगितशीलदिृ᳥ पैदा कᳱ; अकाल के समय गली, 
चौराह,े रेलवे ᭭टेशन आᳰद जगहᲂ पर नुᲥड़ नाटक 
ᮧ᭭तुत ᳰकए और बगंाल के अकाल जैसी भयावह ᮢासदी के पीछे िछपी सािजश और राजनीितक 

दावपᱶच से जनता को अवगत कराया । 
बीज–श᭣द: नुᲥड़ नाटक, बाज़ारवाद, 
भूम᭛ड़लीकरण, ᮧितरोध कᳱ भावना। 
मलू आलेख: नुᲥड़ नाटक पर᭥परागत रंग मंचीय नाटकᲂ स े
अलग ह।ᱹ यह रंगमंच पर नहᱭ खेला जाता, जैसा ᳰक 
इसके नाम से ही ᮧतीत होता ह ᱹ ᳰक इसका गली मोह᭨लᲂ के नुᲥड़ पर ᮧदशᭅन ᳰकया जाता ह।ᱹ इसकᳱ रचना ᳰकसी एक लेखक ᳇ारा होती ह।ᱹ वतᭅमान समय मᱶ समाज और दशे कᳱ सम᭭याᲐ को आधार बनाकर उनका मंच नकर के लोगᲂ तक संदशे ᳰदया जाता ह।ै संᮧदायवादी और फासँीवादी बबᭅरता के िखलाफ िजहाद छोड़ने मᱶ नुᲥड़ रंगकᳶमयᲂ ने जो पहल कᳱ ह ैवह िब᭨कुल सराहनीय ह।ै नुᲥड़ 
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नाटक अपनी ज़मीन से जुड़कर, जनसाधारण 
कᳱ सं᭭कृित, रहन-सहन और हावभाव को अपने 
अंदर समेटकर समाज के अंतᳶवरोधᲂ को रचना के कᱶ ᮤ मᱶ रखते ह।ᱹ ᳲहदी नुᲥड़ नाᲷ आ᭠दोलन के ऐितहािसक अ᭟ययन से ᭭प᳥ हो जाता ह ैᳰक शोषण और दमन से भरी ज़मीन के इनसानᲂ को संगᳯठत करने एवं हक कᳱ लड़ाई लड़ने के िलए ᮧेरणा दनेे मᱶ ᳲहदी नुᲥड़ नाटकᲂ ने अह ं
भूिमका िनभाई ह।ै “नई संभावनाᲐ से गᳶभत 
नुᲥड़ नाटक एक ऐसा ᮧयोग ह ैजो जनसंघषᭅ मᱶ आम आदमी कᳱ पᭃधरता के साथ ऐि᭠ᮤय संवेदना और सोच को जगाता ᱟआ एक ᭭व᭭थ परंपरा बनाने कᳱ साम᭝यᭅ से समि᭠वत ह।ै वांिछत सामािजक पᳯरवतᭅन मᱶ इस नाᲷिवधा 
कᳱ अहम् भूिमका जग ज़ािहर ह।ै”1 ‘भारतीय 
जन नाᲷ संघ’ (इ᭡टा) ने फािज़᭸म के उदय 
और िᮩटीश नव उपिनवेशद के उ᭜पीड़न के िखलाफ भारतीय जनता कᳱ संघषᭅशील चेतना 
कᳱ अिभ᳞िᲦ के ᱨप मᱶ, बरसᲂ पहले, 
᭭वतंᮢता- संᮕाम के पूरे कालखंड़ मᱶ पदापᭅण ᳰकया था। इ᭡टा कᳱ भूिमका इतनी िविश᳥ रही ᳰक इसने भारत कᳱ बᱟसं᭎यक अनपढ़ और गंवार जनता मᱶ नई सां᭭कृितक चेतना और सामियक घटनाᲐ के ᮧित ᮧगितशील दिृ᳥ पैदा 
कᳱ ; अकाल के समय गली, चौराह,े रेलवे 
᭭टेशन आᳰद जगहᲂ पर नुᲥड़ नाटक ᮧ᭭तुत ᳰकए और बंगाल के अकाल जैसी भयावह ᮢासदी के पीछे िछपी सािजश और राजनीितक दावपᱶच से जनता को अवगत कराया। ज़ािहर ह ैᳰक इ᭡टा ने ही नुᲥड़ नाᲷ आ᭠दोलन का बीज बोया और सफदर हा᭫मी और उनकᳱ नाᲷसं᭭था जननाᲷमंच (जनम) के हाथ मᱶ आकर यह आ᭠दोलन और भी धारदार और 

ᮧभावशाली बना। जननाᲷमंच ने तᱹतीस साल 
कᳱ अपनी नाᲷयाᮢा तय कᳱ ह।ै ‘जनम’ ने साठ 
मौिलक नाटकᲂ कᳱ रचना कᳱ ह ैिजसका 8000 
से अिधक ᮧदशᭅन भारत कᳱ िविभ᳖ जगहᲂ पर 
ᱟआ ह,ै िविभ᳖ भारतीय भाषाᲐ मᱶ इसका 
अनुवाद भी ᱟआ ह।ै सफदर हा᭫मी को ᮰िमकᲂ 
मᱶ िछपी ᱟई शिᲦ पर भरोसा था। “मरेे दशे के 
आवारा बᲬो, मेरी धरती केलालो, मरेे दशे के 
मज़दरूो आओ, एकजुट हो जाओ और पहचान 
लो ᳰक केवल एक ही रा᭭ता ह ै – मेहनतकश 
एकता का रा᭭ता।”2 दशे कᳱ अगुआई करनेवालᲂ 
का अंत ᭭वाथᱮ दशे के िलए ᳰकतना बड़ा खतरा 
बनता ह,ै अत: जनता को इस खतरे से हमशेा 
सावधान रहना ह,ै ऐसी चेतावनी ‘जब चोर बने 
कोतवाल’ मᱶ गूँजती ह।ै 

बाज़ारवादी भूम᭛ड़लीकरण के वतᭅमान दौर मᱶ नु᭍᭍ड़ नाटकᲂ कᳱ ᮧासंिगकता और भी बढ़ गई ह।ै िᮩटीश ᱟकूमत के ज़माने मᱶ सा᮫ा᭔यवादी िᮩटन ने हमारे देश कᳱ आᳶथक हालत को ᳰकस भयानक ढ़ंग से िवकृत और खोखला कर ᳰदया था उससे ᭸यादा खतरनाक ढ़ंग से आज बᱟरा᳦ीय कंपिनयᲂ कᳱ लपलपाती जीभ हमारी आᳶथक संपदा चाटने को आमदा ह।ै इससे भी ᭸यादा खतरनाक ि᭭थित यह ह ैᳰक दशे के सᱫावन उपभोᲦा समूह बᱟरा᳦ीयता के सामने नतम᭭तक होते ᱟए ᳰदखाई पड़ते ह।ᱹ पहले भारतᱶद ुने एक जलते स᭜य कᳱ ओर तजᭅनी उठायी थी ᳰक सम᭭त नैितक िववेकवादी मू᭨यᲂ को छोड़कर भोगवादी सं᭭कृित के पीछे-पीछे 
भड़कने मᱶ खतरा ह।ै ‘अंधेर नगरी’ जैसा नाटक 
᭭थल और काल के थपेड़ᲂ को झेलकर अब भी 
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जीिवत रहता ह,ै िनत नवीन अदᭅन देता रहता 
ह ै और सािबत करता ह ै ᳰक भारतᱶद ु ᮲᳥ा ही 
नहᱭ ᮤ᳥ा भी थे, सुदरू भिव᭬य मᱶ वे झाँक रह े
थे| जननाᲷमंच के रंगकᳶमयᲂ ने अपने नुᲥड़ 
नाटक के ᮧ᭭तुतीकरण के मा᭟यम से जनता को इस स᭜य से अवगत कराने कᳱ भरसक कोिशश कᳱ ह ैᳰक वै᳡ीकरण कᳱ ᮧᳰᮓया िव᳡ पूँजीवाद कᳱ अंतᳶनिहत ᮧᳰᮓया ह ै और बाज़ारवादी भूम᭛ड़लीकरण के मौजूदा दौर मᱶ समाजवादी ᭭व᳘ 
का ᮳ास हो रहा ह।ै ‘ᳰदशा’ नाᲷ सं᭭था के 
अिभनेता राजेश कुमार के िनदᱷशन मᱶ ‘रंगा िसयार’ 
नामक नुᲥड़ नाटक मᱶ नायक घूम-घूमकर दशᭅकᲂ स े
पूछता ह ै“ᳰकसने हमारे सपनᲂ को चुराया? ᳰकसने 
हमारी रोज़ी रोटी चरुायी ? कहाँ ह ैवह चोर ?”3 
नाटक दखेने के िलए चारᲂ ओर खड़ ेगाँववालᲂ पर नायक के ᮧ᳤ का इतना असर पड़ा ᳰक वे भाग खड़ े
ᱟए और चीखन ेलगे ‘हमने नहᱭ चुराया।’ ‘छ: पैसा 
का ᱧपया’नामक नुᲥड़ नाटक मᱶ जननाᲷमंच न े
इस सᲬाई कᳱ पोल खोल दी ह ै ᳰक नव सा᮫ा᭔यवाद ᳇ारा िबछाय े गए जाल मᱶ तीसरी दिुनया मᱶ भारत जसैे कई दशे उलझ गए ह ᱹ और 
उपभोᲦवाद कᳱ चपेट मᱶ फँस गए ह।ᱹ ‘ᱧपया’खुद 
एक पाᮢ बनकर नाटक मᱶ आता ह।ै यह नाटक भारत जसैे अिवकिसत दशे कᳱ अंधी शासन ᳞व᭭था के उन बहरे पहरेदारᲂ कᳱ असिलयत का पᳯरचय दतेा ह ैजो दशे और जनता के हानी-लाभ कᳱ ᳲचता ᳰकए िबना दशे के शᮢुᲐ को िमᮢ समझ 
बैठते ह।ᱹ नागबो᭙न ने अपने नुᲥड़ नाटक ‘कंपनी’मᱶ 
᳞Ღ ᳰकया ह ै ᳰक भूम᭛ड़लीकरण के ज़ᳯरए इनसानी स᭤यता सौदागरी स᭤यता मᱶ त᭣दील हो रही ह।ै बाज़ाᱨ उपभोगवादी सं᭭कृित मᱶ संवेदनाए ँकहᱭ गुम हो जाती ह।ᱹ मनुाफा म᭎ुय ल᭯य बन जाता ह।ै अमरीका जैसी सा᮫᭔यवादी ताकतᱶ ᳰकस 
ᮧकार भारत को अपने जाल मᱶ फँसा रही ह,ᱹ इसका 

असरदार अकंन ‘सघषᭅ करᱶगे जीतᱶग’ेमᱶ ᱟआ ह।ै 
पि᭣लक से᭍टर को बेचन,े िबजली, पानी तथा रेलव े
को भी िगरवी रखने के िलए तै᭦यार राजनीित᭄ᲂ कᳱ भ᳎ी सरूत नाटक मᱶ ᳰदखाई पड़ती ह।ै मिुᲦबोध 
कᳱ यह उिᲦ ᳰक ‘भारत के ᮧ᭜येक ᭭थान पर एक 
अमरीका रहता ह’ै, िब᭨कुल सच िनकली ह।ै 
‘अपहरण भाईचारा’ सांᮧदाियकता के िवपᭃ मᱶ 
बोलनेवाला नाटक ह।ै साᮧंदाियकता नामक खतरनाक जानवर कᳱ खोज से भारत मᱶ आनेवाला ᳳरगमा᭭टर अमरीकᳱ सा᮫ा᭔यवाद का ᮧितिनिध᭜व 
करता ह।ै तीन गुंड़ ेᳲहद,ु इसलाम और िसख धमᭅ के 
नेताᲐ के ᮧितिनिध ह।ᱹ साᮧंदाियकता को बढ़ावा दनेे के िलए अमरीकᳱ ᳳरगमा᭭टर इन तीनᲂ को डोलर दतेा ह।ै िविभ᳖ धमᭅवाले एक दसूरे का क᭜ल करना शᱧु करते ह।ᱹ बरसᲂ पहले िᮩटीश ᱟकूमत ने 
‘फूट ड़ालो राज करो’ कᳱ कूटनीित अपनाई थी। अब 
भी सा᮫ा᭔यवादी ताकत जनता कᳱ कमज़ोर न᭣ज़ 
को पकड़ती ह,ै सांᮧदाियक दगंᲂ के बीज बोती ह,ै 
िजससे जनसाधारण कᳱ सामिूहक शिᲦ िव᮰ंृखिलत 
हो जाती ह।ै नतीजतन, जनता शोषकᲂ के िखलाफ 
एकजुट नहᱭ होती और मुनाफा शोषकᲂ को िमलता ह।ै नुᲥड़ रंगकᳶमयᲂ को मलाल ह ैᳰक चारᲂ ओर के 
पᳯरवेश मᱶ केसᳯरया, हरा और लाल रंग के िᮢशूल 
का य᳍ु ज़ारी ह,ै योजनाब᳍ आतंकवादी कायᭅवाही 
हो रही ह,ै धमᭅिनरपᭃेता के िस᳍ा᭠तᲂ का जनाजा 
उठाया जा रहा ह ैऔर इन सारे हादसᲂ के मूल मᱶ एक सोची-समझी सािजश ह।ै जननाᲷमंच ᳇ारा 
मंिचत ‘ᳰदल माँगे मोर गुᱧजी’ ᳲहद᭜ुववादी िᮩगेड़ 
पर एक कठोर ᮧहार ह।ै  
 असगर वजाहत का नाटक ‘िजस लहौर नई 
दखेा ओ ज᭠᭥याई नई’का मंचन खलुे आकाश के 
नीच,े ‘इ᭡टा गािज़याबाद’ ने ᮧ᭭तुत ᳰकया था। यह 
नाटक दशे के िभ᳖-िभ᳖ कोने मᱶ खेला गया ह।ै 
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नाटक कᳱ सफल ᮧ᭭तुितयᲂ ने यह सािबत ᳰकया ह ैᳰक साᮧंदाियकता कᳱ दीवानगी एक बहशीपन के िवपᭃ मᱶ तथा अमनदो᭭ती के पᭃ मᱶ ह।ै जनसंवेदना को झकझोरने कᳱ ताकत लेखक कᳱ 
कलम मᱶ ह,ै उसकᳱ न᭸मᲂ मᱶ ह,ै उसके ल᭢ज़ᲂ मᱶ ह।ै 
‘ᳰकशोरी लाल कॉलजे, ᳰद᭨ली िव᳡िव᳒ालय’ कᳱ 
‘᭡लेयसᭅ’ (players) नामक ᮟामाᳯटक सोसाइटी न े
अपने नुᲥड़ नाटक ‘खड़ े ह ᱹ लाठी तान’े मᱶ 
ᳲहद᭜ुववादी चढ़न को ललकारा ह।ै ‘नहᱭ कबूल’, 
‘बोलो ᭍या बनोगे तुम’,‘काशीनामा’, जैसे नुᲥड़ 
नाटक भी भूम᭛ड़लीकरण के हािनकारक त᭜वᲂ को चुनौती दनेेवाले नाटक ह।ᱹ   सᱫा कᳱ बबᭅर और अमानवीय शासन नीितयᲂ कᳱ पोल खोलनेवाले नुᲥड़ रंगकᳶमयᲂ को राख कर दनेे के िलए सᱫा न ेअपनी तीसरी आँख खोली ह।ै ᳰद᭨ली मᱶ ही नहᱭ दशे के 
िविभ᳖ कोनᲂ मᱶ नुᲥड़ रंगकᳶमयᲂ पर छिड़यᲂ, 
चाकुᲐ और प᭜थरᲂ से हमला ᱟआ ह।ै कनाᭅटक कᳱ 
नाᲷसं᭭था ‘समुदाय’और इलहबाद कᳱ नाᲷसं᭭था 
‘द᭭ता’पर ᱟए हमले, पंजाब के ᮧिस᭟द रंगकमᱮ 
गᱧुशरण ᳲसह कᳱ िगर᭢तारी और उनका पासपोटᭅ 
र᳎ करना, भगत ᳲसह पर िलखे गए नाटक ‘इंकलाब 
ᳲज़दाबाद’के नु᭍᭍ड़ ᮧदशᭅन पर लखनउ ᮧशासन के 
िसपहसालरᲂ ᳇ारा नाᲷकमᱮ के सीने पर बंदकू 
रखा जाना, कािलकट (केरल) मᱶ नाᲷगीितका 
᳇ारा ᮧ᭭तुत ‘᭭पाटᭅकस’नुᲥड़ नाटक पर मंच पर ही 
हिथयार बंद पलुीस का हमला होना, केरल के 
आᳰदवािसयᲂ के मुिᲦदाता के.ज.ेबेबी के नुᲥड़ 
नाटक ‘नाटुगᳰ᳎का’ पर गुंड़ े ᳇ारा हमला होना, 
नाᲷकᳶमयᲂ कᳱ िगर᭢तारी आᳰद घटनाए ँसᱫा कᳱ 

मनमानी एवं िनरंकुशता का बयान द े रही ह ᱹ
‘ह᭨लाबोल’नाटक के ᮧ᭭ततुीकरण के समय ᳰदन 
दहाड़ े सᱫा के िबचौिलयᲂ ने सफदर हा᭫मी कᳱ जान ली तो स᭜य इस ᮪म मᱶ था ᳰक सफदर कᳱ 
ह᭜या के साथ जनवादी बहाव ᱧक जाएगा, लेᳰकन 
हा᭫मी के दमदार और ᳰदलदार दो᭭तᲂ न,े उनकᳱ 
िनड़र प᳀ी और बहन ने ᳞व᭭था कᳱ तह मᱶ पैठे 
ह᭜याकारᲂ को ललकारा– “गोिलयᲂ कᳱ गूँज स े
आवाज़ दब न पाएगी । सफदर जैसे कलाकर कᳱ 
शहादत बेकार न जाएगी।”4 
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